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Co w numerze? 
 
 
2 Aktywizacja �wietlic 
  wiejskich – dofinansowanie 

6  Rozmowa z burmistrzem 
  Piotrem � widerskim 
8  Dzieci� ca Akademia   
  Przysz
o� ci - w Kaszewcu 
11  Szlachetne zdrowie 
12  Kartki z dziejów Ró� ana 
  i ziemi ró� a� skiej 
14  Fragmenty z „Lenina”  
  F.A.Ossendowskiego 
16  Ró� a� ska Liga Futsalu  
  nie zwalnia t� pa 
17  Wyj� tkowa Mama 
19 Mamy trenera 
  pi
ki no� nej 

 11 listopada 1918 roku, po 123 latach 
niewoli, Polska znów zawita
a na mapach 
Europy.  
 Cho�  pa� stwo nie by
o w pe
ni zjed-
noczone i nie mia
o ustalonych granic, 
przed Polsk�  i Polakami pojawi
a si�  dzie-
jowa szansa odbudowania z gruzów silne-
go pa� stwa, licz� cego si�  w Europie. 
 Koniec I wojny �wiatowej, który po-
przedza
a kl� ska wszystkich trzech zabor-
ców, dla Polaków by
 niepowtarzaln�  
szans� , by odzyska�  utracony pa� stwowy 
byt. 
 Obserwuj� c kl� sk�  Prus, Austrii 
i Niemiec, Polacy zacz� li przejmowa�  
w
adz�  wojskow�  i cywiln� , tworz� c tym 
samym zarys przysz
ego pa� stwa.  
 28 pa� dziernika 1918 roku w Krako-
wie powsta
a Polska Komisja Likwidacyj-
na, która na terenie � l� ska Cieszy� skiego 
i Galicji zacz� 
a przejmowa�  w
adz�  z r� k 
Austriaków. Uwie� czeniem jej dzie
a by
o 

rozbrojenie za
ogi austriackiej przez 
cz
onków Polskiej Organizacji Wojsko-
wej, legionistów i m
odzie� . 
 W nocy z 6 na 7 listopada powsta
 w 
Lublinie Tymczasowy Rz� d Ludowy 
Republiki Polskiej pod kierownictwem 
Ignacego Daszy� skiego, w którego sk
ad 
weszli przedstawiciele Polskiej Partii 
Socjalistycznej, Polskiej Partii Socjalno - 
Demokratycznej i Polskiego Stronnictwa 
Ludowego „Wyzwolenie”. Równocze�nie 
podleg
e rz� dowi oddzia
y przyst� pi
y do 
rozbrajania wojsk okupacyjnych na Lu-
belszczy� nie i Kielecczy� nie.  
 W tym w
a�nie czasie powróci
 do 
kraju Józef Pi
sudski, wi� ziony od lipca 
1917 roku przez Niemców.  
 W dniu 10 listopada 1918 roku przy-
by
 on do Warszawy. Jego przyjazd wy-
wo
a
 entuzjazm w� ród ludno� ci stolicy 
i masowe rozbrajanie okupantów na tere-
nie ca
ej Kongresówki.  

(Ci� g dalszy na stronie 5) 

W listopadowej zadumie 

   
 7 listopada br. w Gminnym O� rodku 
Upowszechniania Kultury w Ró� anie 
odby
 si�  pierwszy z cyklu koncertów dla 
dzieci i m
odzie� y realizowany przez 
Filharmoni�  Narodow� , maj� cy tytu
: 
„Miasteczko cud – tam, gdzie brzmi mu-
zyka”. 
 Wykonawcy zabrali nas w podró�  po 
zak� tkach Europy i Ameryki Po
udniowej.  
Byli � my � wiadkami cudownej wyprawy 
do miejsc o niezwyk
ej kulturze i tradycji.  
Program koncertu obejmowa
 piosenki 
francuskie, argenty� skie, rosyjskie, czy 
te�  zakorzenione w kulturze ba
ka� skiej.  
Widowni�  urzek
y wspania
e popisy wo-
kalne Martyny Ciok, absolwentki szko
y 
muzycznej – klasy skrzypiec i uczestnicz-
ki programu „The Voice of Poland”, która 
wykonaniem utworu „Hallelujah” autor-
stwa Ceonarda Cohena, przenios
a pu-
bliczno��  do krainy ba�ni i fantazji. 

(Ci� g dalszy na stronie 8) 

Koncerty edukacyjne 
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S T A C J A  K O N T R O L I  P O J A Z D Ó W  
Z espo 
u  Sz kó 
  w  Ró� a n ie  u l .  S zko ln a  4  

t e l .  2 9  7 6 6 9 0 4 5  
Przegl� dy techniczne: samochodów do 3,5 t i  ci� gników 

rolniczych. 
 

Godziny otwarcia: 
dni robocze od 730 do 1700 

Sobota 730 do 1400  
ODSZKODOWANIA  za wypadki komunikacyjne, w pracy, w 
rolnictwie, b
� d medyczny, upadek na chodniku. Pomoc prawna. 
Bez op
at wst� pnych! Tel. 535 031 444  

Specjalistyczna Przychodnia Lekarska 
 

RZEWNIE 22 do godz.1400 

· Poradnia neurologiczna 
· Poradnia ginekologiczno - po
o� nicza 

· Komputerowe badanie g
owy EEG 
Tel. (29)767 33 00, 501 604 741 

Aktywizacja � wietlic wiejskich 
– dofinansowanie. 
 
 Gminny O� rodek Upowszechniania Kultury pozyska
 dofinan-
sowanie na warsztaty z zakresu animacji kultury i bada�  spo
ecz-
nych. Warsztaty s�  prowadzone w ramach programu „Lataj� cy 
Animatorzy Kultury i Lataj� cy Socjologowie na Mazowszu” To-
warzystwa Inicjatyw Twórczych „� ” finansowanego ze � rodków 
Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego i maj�  na celu 
integracj�  i aktywizacj�  mieszka� ców wsi w gminie Ró� an. 

 S�  prowadzone przez 
praktyków z do�wiadczeniem 
w pracy m.in. z dzie� mi, 
m
odzie�� , doros
ymi, senio-
rami, nauczycielami, pracow-
nikami � wietlic wiejskich, 
lokalnymi liderami, miesz-
ka� cami wsi.  
 Pierwsze spotkania pole-
gaj� ce na odwiedzeniu i spo-
tkaniu z lokalnymi przedsta-
wicielami �wietlic wiejskich 
ju�  odby
y si�  w pa� dzierni-
ku. Przeprowadzi
a je pani 
Aleksandra Warsztocka dy-
rektor Gminnego O� rodka 

Bezp
atne badania mammograficzne 
 
    W Ró� anie 10 grudnia kobiety mog
y wykona�  bezp
atne 
badania mammograficzne bez skierowania (wiek 50-69 lat, 
pe
ne roczniki 1943 – 1962), które w ostatnich 2 lat nie mia
y 
wykonywanej mammografii. Mo� liwe by
o równie�  wykony-
wanie bada�  za odp
atno� ci� . (red) 

Upowszechniania Kultury wraz z Ann�  Biernat socjologiem kultu-
ry. Podczas spotka� , pojawi
y si�  propozycje pierwszych konkret-
nych dzia
a� , takich jak np. organizacja imprez integracyjnych dla 
mieszka� ców. � wietlice s�  w bardzo dobrym stanie technicznym, 
po remoncie. Jednak w wi� kszo� ci brakuje ogrzewania. Brakuje 
równie�  w nich pracy � rodowiskowej i wi� kszo��  stoi pustych. 

Nic si�  w nich nie dzieje, a powinny spe
nia�  rol�  o� rodka kultury 
wiejskiej. Pierwsze spotkanie osób zainteresowanych aktywizacj�  
�wietlic odby
o si�  22 listopada w GOUK-u. Odby
 si�  równie�  
pierwszy cykl spotka�  w � wietlicach z lokaln�  spo
eczno� ci�  pod 
has
em „Spotkajmy si�  razem” 25 listopada w Za
�� u-Gartkach 
i Za
�� u-Wielkim”, a 2 grudnia we wsiach - Dzb� dz i Mroczki-
R� biszewo. Teraz mieszka� cy sami przejmuj�  inicjatyw� . W Za
� -
� u - Gartkach odby
o si�  kolejne spotkanie i planowany jest Syl-
wester. (red) 
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12 listopada w Zespole Szkó
 w Ró� anie 

 Na uroczysto��  z 
okazji Dnia Edukacji 
Narodowej w Zespole 
Szkó
 w Ró� anie 
oprócz m
odzie� y 
szkolnej, nauczycieli i 
pracowników obs
ugi 
go� cili - starosta po-
wiatu makowskiego 
Zbigniew Deptu
a, 
burmistrz Ró� ana Piotr 
� widerski, proboszcz 
ró� a� skiej parafi i . 
Dzie�  Edukacji Naro-
dowej jest okazj�  do 
podzi� kowania nauczycielom i pracownikom administracji i obs
ugi szko
y za trud, jaki 
wnosz�  w wychowanie i nauczanie swych podopiecznych. Nagrod�  starosty otrzyma
 

wicedyrektor szko
y 
Arkadiusz Za
� ski, a 
nagrody dyrektora 
szko
y nauczyciele: 
Adam Zabielski, Ewa 
Chojnowska, Pawe
 
Falba, Katarzyna Na-
piórkowska oraz pra-
cownicy Antoni Mie-
rzejewski, Mariola 
Pep
owska i Ewa Teo-
filak. 
(inf. www.zsrozan.pl) 

Dzie�  Edukacji Narodowej w Zespole Szkó
 

 12 listopada w Zespole Szkó
 w Ró� anie odby
a si�  akademia z okazji 94. rocznicy od-
zyskania przez Polsk�  niepodleg
o�ci. W uroczysto� ci, która przebiega
a pod has
em 
„I sta
o si� , � e jeste�my wolni”, uczestniczyli uczniowie, pracownicy szko
y oraz zaproszeni 
go�cie w� ród nich wicestarosta powiatu makowskiego Janusz Gójski i burmistrz Ró� ana 
Piotr � widerski. 
 Akademia zosta
a przygotowana przez zespó
 nauczycieli, któremu przewodniczy
a 
nauczycielka historii - pani Marzena Borkowska. Uczennice klas pierwszej i drugiej Liceum 
Ogólnokszta
c� cego recytowa
y wiersze oraz �piewa
y pie�ni patriotyczne. Zadbano równie�  
o wspania
�  dekoracj� , która podkre� la
a podnios
o��  chwili. 
 Akademia by
a � yw�  i wzruszaj� c�  lekcj�  historii ucz� c�  patriotyzmu. Pozwoli
a rów-
nie�  zastanowi�  si�  nad tym, co tak naprawd�  powinno by�  wa� ne dla wspó
cze�nie � yj� cego 
Polaka. (inf. zsrozan.pl) 
  
 

 Las jest miejscem niezwykle urokli-
wym i inspiruj� cym. Le�ne polany, � cie� -
ki, zagajniki – nietrudno znale��  swoje 
ulubione miejsce. W
a�nie „moje ulubione 
miejsce w lesie” by
o tematem II edycji 
konkursu „Las oczami dziecka” organizo-
wanego przez Nadle�nictwo Pu
tusk. Jury 
wybra
o zwyci� zców, nie bez trudu, bo 
nades
anych prac by
o wiele. W ocenie 
prac brana by
a pod uwag�  nie tylko este-
tyka, ale pomys
owo�� , pracoch
onno��  
oraz zgodno��  z tematem. Nagrody zosta-

y przyznane w kategoriach wiekowych: 
przedszkola i uczniowie klas „0”, ucznio-
wie szkó
 podstawowych klas I – III, klas 
IV – VI gimnazjali� ci i ko
a plastyczne.  

 Gmina Ró� an przyst� pi
a do progra-
mu systemowego pt. „Dzieci� ca akademia  
przysz
o� ci wyrównywanie szans eduka-
cyjnych uczniów poprzez  dodatkowe 
zaj� cia rozwijaj� ce kompetencje kluczowe 
w szko
ach podstawowych” realizowane-
go przez Publiczn�  Szko
�  Podstawow�  
im. I Dywizji T. Ko� ciuszki, ul. Szkolna 3 
w Ró� anie. W ramach projektu, od wrze-
� nia 2012 roku do czerwca 2013 roku, 
realizowane s�  zaj� cia pozalekcyjne dla 
uczniów z klas IV - VI, w nast� puj� cym 
zakresie: zaj� cia ICT, zaj� cia z przedmio-
tów przyrodniczo-matematycznych, zaj� -
cia z j� zyków obcych, zaj� cia w zakresie 
wsparcia psychologiczno - pedagogiczne-
go, zaj� cia sportowo-wychowawcze.  
 Projekt wspó
finansowany jest ze 
� rodków Unii Europejskiej w ramach 
Europejskiego Funduszu Spo
ecznego 
oraz z bud� etu Samorz� du Województwa 
Mazowieckiego. Inf. UG Ró� an 

Daria Bia
obrzewska - laureatka konkursu ze 
swoj�  prac�  pt.”Sowa”, która zosta
a wydruko-
wana w kalendarzu wydanym przez Nadle� nic-
two Pu
tusk.  

Miejsce III w kategorii klas IV-VI zaj� 
 
Piotr Kujawa z kl.VIb Szko
y Podstawo-
wej w Ró� nie, równie�  miejsce III w kate-
gorii ko
a plastyczne zaj� 
a Maria Króli-
kowska z ko
a plastycznego dzia
aj� cego 
przy Gminnym O� rodku Upowszechnia-
nia Kultury w Ró� anie, a wyró� nienie 
Nadle�niczego Nadle�nictwa Pu
tusk 
otrzyma
a Daria Bia
obrzewska w katego-
rii klas IV-VI z klasy IV Szko
y Podsta-
wowej. Rozstrzygni� cie konkursu i wr� -
czenie nagród mia
o miejsce 15 czerwca 
br. w pu
tuskim Miejskim Centrum Kultu-
ry i Sztuki. (inf.lasy.gov.pl) 
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CZYTASZ I WIESZ  
 
DZIA	ALNO �	  RADY RODZICÓW 
PO NOWELIZACJI PRZEPISÓW O � WIATOWYCH. 
 
 Europejska Karta Praw i Obowi� zków Rodziców gwarantuje 
rodzicom w Europie prawo do bycia otaczanymi szacunkiem za 
ich odpowiedzialno��  jako pierwszych i najwa� niejszych wycho-
wawców m
odzie� y, które powinno si�  przejawia�  w poszano-
waniu ich rodzicielskiej roli i wynikaj� cych z niej obowi� zków. 
Nowelizacja ustawy o systemie o�wiaty i innych ustaw dokona-
na ustaw�  z dnia 11.04.2007r. o  zmianie ustawy o systemie 
o�wiaty oraz o zmianie niektórych innych ustaw (Dz.U. z 2007r. 
Nr 80, poz. 542) ma na celu podniesienie rangi i zwi� kszenie roli 
rodziców w funkcjonowaniu szko
y. 
 Dla w
a� ciwego funkcjonowania rady rodziców konieczne 
jest, aby dzia
a
a ona jako autentyczny organ szko
y. 
Oznacza to, � e:  
- rada rodziców musi by�  organem autonomicznym, ca
kowicie 
niezale� nym od rady pedagogicznej oraz dyrektora szko
y, co 
powinno przejawia�  si�  przede wszystkim w sposobie wybiera-
nia jej cz
onków, 
- struktura organizacyjna rady, sposób jej pracy i podejmowania 
decyzji powinny zapewni�  jej niezb� dn�  operatywno�� ,  
- konieczne jest bie�� ce przekazywanie informacji ogó
owi ro-
dziców o prowadzonych przez rad�  dzia
aniach,  
- rada musi posiada�  w
asny bud� et i sprawnie nim zarz� dza� .  
 
Rada rodziców ma prawo do: 
- suwerennego okre� lania swojej wewn� trznej organizacji - 
oznacza to, � e nikt z w
adz szko
y (dyrektor, rada pedagogiczna) 
nie mo� e wp
ywa�  na jej sk
ad ani na struktur� , 
- gromadzenia � rodków finansowych dla wspierania dzia
alno� ci 
statutowej szko
y i wydawania ich zgodnie z w
asn�  wol� , wy-
st� powania do dyrektora oraz pozosta
ych organów szko
y w 
sprawach zwi� zanych: 
- z jako� ci�  nauczania (np. starania o certyfikat ISO), 
- z wychowywaniem dzieci (np. organizowanie tzw. zielonych 
szkó
),  
- z finansami szko
y (np. wniosek do w
adz szko
y o wygospo-
darowanie pieni� dzy na kó
ka zainteresowa� ),  
- z bezpiecze� stwem (np. wprowadzenie identyfikatorów).  
 Rada rodziców uchwala w porozumieniu z rad�  pedago-
giczn�  program wychowawczy szko
y i program profilaktyki. 

Program wychowawczy obejmuje:  
- zadania wychowawców klas,  
- tre� ci wychowawcze zawarte w statucie i regulaminie szkol-
nym,  
- zasady wspó
pracy wychowawców z rodzicami i samorz� dem 
uczniowskim.  
Program profilaktyki ma na celu:  
- rozwijanie zainteresowa�  uczniów (np. tworzenie kó
ek zainte-
resowa� ),  
- przeciwdzia
anie niepowodzeniom w nauce (np. pomoc dzie-
ciom z rodzin patologicznych, wspó
praca z o� rodkami wycho-
wawczymi),  
- zapewnienie bezpiecze� stwa w szkole,  
- zapobieganie uzale� nieniom uczniów. 
Rada rodziców opiniuje: 
- program i harmonogram poprawy efektywno� ci kszta
cenia lub 
wychowania, projekt planu finansowego sk
adanego przez dy-
rektora szko
y, przy czym ostateczna decyzja w tej sprawie nale-
� y do dyrektora, 
- opiniuje szkolny zestaw podr� czników i programów nauczania, 
jednak ostateczna decyzja nale� y do rady pedagogicznej, która 
podejmuje stosown�  uchwa
� , 
 Rada rodziców decyduje o tym, czy dyrektor wyrazi zgod�  
na dzia
alno��  w szkole stowarzysze�  b� d�  organizacji pozasz-
kolnych takich, jak np.: ZHP (Zwi� zek Harcerstwa Polskiego), 
ZHR (Zwi� zek Harcerstwa Rzeczypospolitej), PCK (Polski 
Czerwony Krzy� ), LOP (Liga Ochrony Przyrody).    
 Wa� ne jest to, � e rada rodziców ma prawo zakazania wst� pu 
na teren szko
y organizacjom, które mog�  mie�  zgubny wp
yw 
na rozwój dzieci. Przyk
adami takich organizacji mog�  by� : 
sekty czy te�  organizacje neguj� ce warto� ci preferowane przez 
rodziców. 
 A jak jest w Ró� anie? Mo� e kto�  odpowie? Czy mo� na mó-
wi�  o autonomiczno� ci i ca
kowitej niezale� no� ci od rady peda-
gogicznej oraz dyrektora szko
y skoro w Zarz� dzie Rady s�  
nauczyciele? Czy Rada Rodziców ma szans�  uchwali�  w poro-
zumieniu z rad�  pedagogiczn�  program wychowawczy szko
y 
i program profilaktyki (do 30 wrze�nia), skoro pierwsze zebranie 
rodziców (na którym wybiera si�  „now� ” Rad� ) odbywa si�  w 
pa� dzierniku? Czy kiedykolwiek cz
onkowie Rady Rodziców 
mieli mo� liwo��  opiniowania jakiego�  programu lub projektu 
finansowego? Czy faktycznie maj� , chocia� by, � wiadomo�� , � e 
takie prawa im przys
uguj� , � e nie s�  wy
� cznie powo
ani do np. 
sma� enia kie
basek podczas Dnia Dziecka? (der) 

Jeste�  animatorem, instruktorem, cz
owiekiem z pasj� ? Lubisz dzieli
  si�  swoimi umiej� tno� ciami z dzie
 mi, m
odzie�� , doro-
s
ymi? Jeste�  otwarty na nowe metody pracy i wspó
prac�  z innymi grupami twórczymi dzia
aj� cymi przy GOUK-u 
 

Zapraszamy – przedstaw siebie i swój pomys
 na dobre zaj� cia!  
 

Prosimy o przedstawienie swojej propozycji zaj�
  w formie oferty. 

Oferty prosimy sk
ada
  drog�  mailow�  na adres 
gouk@gouk.pl  

Powinna ona zawiera
 : 
1. Tematyk�  zaj�
  
2. Opis zaj�
  
3. Realizowane cele 
4. Metody pracy 
5. Rezultaty 
6. Opis grupy docelowej. 
7. Proponowany czas (ile godz. w tygodniu). 
8. Oczekiwan�  stawk�  godzinow� . 
9. Krótk �  notk�  o sobie, zawieraj� c�  opis kwalifikacji i do�wiad-
czenia w kontek� cie oferowanych zaj�
 . 
10. Proponowany tekst reklamuj� cy zaj� cia, jaki móg
by si�  uka-
za
  na stronie www.gouk.pl.  
11. Pomys
y na dzia
ania promocyjne (w jaki sposób dotrze
  do   
potencjalnych odbiorców i jak ich zach� ci
  do udzia
u). 
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 11 listopada Rada Regencyjna przeka-
za
a Józefowi Pi
sudskiemu Naczelne 
Dowództwo nad formuj� cym si�  Woj-
skiem Polskim, a trzy dni pó� niej ca
�  
w
adz�  cywiln� .  
 Dzie�  wcze�niej podporz� dkowa
 mu 
si�  równie�  Tymczasowy Rz� d Ludowy 
Republiki Polskiej w Lublinie. 

 W dniu 22 listopada 1918 Józef Pi
-
sudski og
osi
 si�  Naczelnikiem Pa� stwa i 
razem z premierem podpisa
 dekret o 
tymczasowych w
adzach Republiki Pol-
skiej. Powsta
a Druga Rzeczpospolita. 
 11 listopada nie od razu sta
 si�  �wi� -
tem pa� stwowym. Spory o dat�  odrodze-
nia naszej ojczyzny toczy
y si�  przez ca
e 
dwudziestolecie mi� dzywojenne. Dzie�  
11 listopada ustanowiono �wi� tem naro-
dowym dopiero ustaw�  z kwietnia 1937 
roku, czyli prawie 20 lat po odzyskaniu 
niepodleg
o� ci. Przed II wojn�  �wiatow�  
�wi� to obchodzono tylko dwa razy - w 
roku 1937 i 1938. W 1945 roku listopado-
we uroczysto� ci zosta
y zniesione. W jego 
miejsce wprowadzono 22 lipca. Wraz z 
narastaniem opozycji wobec PRL, dzie�  
11 listopada stawa
 si�  coraz cz�� ciej 
okazj�  do demonstrowania spo
ecznego 
oporu. 11 listopada 1981 roku po raz 
pierwszy w historii PRL w
adze pa� stwo-
we z
o� y
y wie� ce przed Grobem Niezna-
nego 	 o
nierza, a data zosta
a wpisana w 
kalendarz oficjalnie obchodzonych rocz-

(Ci� g dalszy ze strony 1) nic. W 1989 roku 11 listopada zosta
 przy-
wrócony jako � wi� to pa� stwowe. Obcho-
dzimy je co roku, jako Narodowe � wi� to 
Niepodleg
o� ci.  
 W zwi� zku z kolejn�  rocznic�  odzy-
skania przez Polsk�  niepodleg
o� ci, 10 
listopada br. w Gminnym O� rodku Upo-
wszechniania Kultury w Ró� anie, odby
 
si�  uroczysty koncert z udzia
em artystów 

Warszawskiej Opery Kameralnej, Filhar-
monii Narodowej, Orkiestry Reprezenta-
cyjnej Wojska Polskiego i scen warszaw-
skich.  
 Organizatorem uroczysto� ci byli bur-
mistrz gminy Ró� an, przewodnicz� cy 
Rady Miejskiej i Gminny O� rodek Upo-
wszechniania Kultury. 
 Koncert nosi
 tytu
 „W listopadowej 
zadumie”, natomiast prowadz� cym i auto-
rem scenariusza by
 Ryszard Nowaczew-
ski, do�wiadczony konferansjer i doskona-

y mówca. 
 Wyst� p nasycony by
 g
� bokimi tre-
� ciami patriotycznymi, a jego przekaz 
wzmacnia
a poezja, proza i dobrana opra-
wa muzyczna, stosowna do tematyki 
i panuj� cego nastroju.  
 Us
yszeli� my m.in.: pie��  hymniczn�  
pt. „Rota” autorstwa Marii Konopnickiej, 
powsta
�  pod wp
ywem oburzenia prze-
� ladowaniami polsko� ci w zaborze pru-
skim, marsz „My pierwsza brygada”, 
który od 2007 roku decyzj�  Ministra 
Obrony Narodowej sta
 si�  pie� ni�  repre-

zentacyjn�  Wojska Polskiego, troch�  
zapomnian�  pie��  „Orl� tko lwow-
skie” i wiele innych pi� knych 
i wzruszaj� cych patriotycznych pie� ni 
wojskowych. 
 Oprócz wysokiego poziomu wy-
konania koncert posiada
 tak� e walo-
ry edukacyjne i skierowany by
 do 
szerokiego grona odbiorców.  
 Sal�  widowiskow� , jak co roku 
wype
ni
a niezawodna publiczno�� , 

W listopadowej zadumie 

która nagrodzi
a gromkimi brawami arty-
stów i przemawiaj� cego burmistrza. Jed-
nak to nie by
 koniec �wi� towania. 
 11 listopada, równie�  na sali widowi-
skowej Gminnego O� rodka Upowszech-
niania Kultury, odby
o si�  wspólne � pie-
wanie pie� ni patriotycznych. Inicjatorem 
wydarzenia by
o  Stowarzyszenie Aktyw-
nych Pa�  w Za
uziu, którego cz
onkinie 
ju�  po raz kolejny pokaza
y ogromne 
zaanga� owanie i zapa
 do pracy na rzecz 
spo
eczno� ci lokalnej. 

 Cho�  tematyka i prezentowane utwory 
cz�� ciowo nawi� zywa
y do koncertu 
z dnia poprzedniego, charakter wyst� pu 
by
 zupe
nie inny.  P
on� ce znicze, wyci-
szenie, nastrój zadumy i �wiadomo��  
wspólnoty sprawi
y, � e znikn� 
y bariery, 
a pocz� tkowo nuc� ca nie�miale widownia 
przy
� czy
a si�  do � piewania. Znów za-
brzmia
y dobrze znane pie� ni patriotycz-
ne, tym razem w oprawie muzycznej pana 
Micha
a Wa�kiewicza.  

 By�  mo� e wspólne � piewanie z okazji 
obchodów 11 listopada b� dzie zach� t�  dla 
mieszka� ców do czynnego uczestniczenia 
w muzycznych spotkaniach, które regular-
nie s�  organizowane przez Gminny O� ro-
dek Upowszechniania Kultury i stowarzy-
szenia dzia
aj� ce na terenie gminy Ró� an. 
     Ma
gorzata Kisiel 
Fot.B.Okr� gli� ski 
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Krzysztof Kruszewski - Drugi 
rok kadencji za nami. Jak by
o? 
 
Burmistrz gminy Ró� an 
Piotr � widerski 
By
o nie� le. Zrealizowali� my kilka 
du� ych, wielomilionowych inwe-
stycji. Uda
o si�  pozyska�  � rodki 
zewn� trzne na utylizacj�  azbestu 
i przebudow�  stadionu. Zale� y mi 
na Ró� anie i uwa� am, � e wszystko 
idzie w dobrym kierunku. Rusza 
wreszcie bezp
atny Internet, cho�  
oczywi� cie nie na zasadach, któ-
rych wszyscy by� my sobie � yczyli.  
Jak to? 
Zgodnie z obowi� zuj� cymi przepi-
sami mamy prawo umo� liwienia 
bezp
atnego dost� pu do sieci w 
ograniczonym zakresie i w okre� lo-
nych miejscach. To jest tzw. Inter-
net socjalny, którego szybko��  
ogranicza obowi� zek zachowania 
konkurencji na rynku telekomuni-
kacyjnym. Do przegl� dania stron 
WWW na pewno wystarczy, miesz-
ka� cy b� d�  tylko musieli zaopa-
trzy�  si�  w odpowiednie urz� dzenia 
odbiorcze. Ich specyfikacj�  podamy 
po ostatecznym zako� czeniu proce-
dur inwestycyjnych. 
Wró
 my do inwestycji. Mo� e je 
przybli � ysz gdy�  ró� nie s�  po-
strzegane? 
No có� , ka� dy ma prawo do w
a-
snej oceny rzeczywisto� ci. Osobi-
� cie mam zasad� , � e operuj�  tylko 
faktami, nie interesuj�  mnie nie-
uprawnione i pozbawione sensu 
plotki. A fakty s�  nast� puj� ce… 
W 2011 r. wydali� my na inwestycje 
blisko 10 mln z
. W tym roku b� -
dzie to kwota podobna. To zas
uga 
aktywno� ci w pozyskiwaniu � rod-
ków zewn� trznych, w tym preferen-
cyjnych po� yczek z Wojewódzkie-
go Funduszu Ochrony � rodowiska 
i Gospodarki Wodnej, racjonaliza-
cji wydatków bie�� cych i nadwy� ki 
z lat ubieg
ych. Niektóre inwestycje 
s�  dzielone na etapy i nie ko� cz�  
si�  w jednym roku. Tak jest m.in. z 
budow�  SUW i wodoci� gu w miej-
scowo�ci Che
sty, D� brówka, Ka-
szewiec, przebudow�  stadionu i 
budow�  szerokopasmowego dost� -
pu do sieci Internet. Zadania te 
maj�  na tyle z
o� ony charakter, � e 
s�  realizowane w oparciu o dwa 
lata bud� etowe. Przy ka� dym z nich 
aplikowali� my po � rodki zewn� trze. 
Na stadion pozyskali� my dotacj� , 

na wodoci� g jeste� my zakwalifiko-
wani na list�  rankingow�  do dofi-
nansowania. Dzieje si�  zatem na-
prawd�  wiele, cho�  nie wszystkie 
inwestycje s�  widoczne. Mimo, � e 
wodoci� g czy kanalizacja s�  pod 
ziemi� , s
u��  nam i poprawiaj�  
jako��  � ycia.  Nale� y równie�  pa-
mi� ta� , � e procesy inwestycyjne s�  
d
ugotrwa
e, same przygotowanie 
planów i dokumentacji technicznej 
to proces z
o� ony i wymagaj� cy 
czasu. A przeró� nych dokumentacji 
opracowujemy w tej chwili kilkana-
� cie: na budow�  chodników, dróg, 
substancji komunalnej itp.  
Go
ym okiem wida�  zmiany 
w otaczaj� cej nas rzeczywisto� ci. 
Prosz�  spojrze�  jak wypi� knia
 
budynek przedszkola. Wyremonto-
wano wiele � wietlic i remiz w któ-
rych mieszka� cy mog�  realizowa�  
swoje pasje. Od pa� dziernika dzieci 
i m
odzie�  profesjonalnie trenuj�  
pi
k�  no� n�  pod okiem zatrudnione-
go trenera. Powstaje klub pi
karski, 
dla którego zapleczem b� dzie nowy 
stadion. Nauczyciele maj�  komfor-
towe, niespotykane gdzie indziej 
warunki pracy, nic ich nie ograni-
cza w osi� ganiu dobrych wyników, 
zarówno edukacyjnych, jak i spor-
towych. W Ró� anie mo� na si�  re-
alizowa� , trzeba tylko chcie� .  
A jak oceniasz ofert�  kulturaln �  
po zmianach? 
Widz� , � e jest coraz szersza i z 
miesi� ca na miesi� c bardziej atrak-
cyjna. Nowy dyrektor GOUK za-
ch� ca do wspó
pracy i dzia
ania 
mieszka� ców, pobudza aktywno��  
spo
eczn�  zarówno w Ró� anie, jak 
i �wietlicach wiejskich. Przyk
adem 
jest bardzo dobra wspó
praca ze 
wszystkimi organizacjami pozarz� -
dowymi dzia
aj� cymi na terenie 
naszej gminy (Aktywne Panie z 
Za
uzia, Cafe mama, Stowarzysze-
nie Mi
o� ników Ziemi Ró� a� skiej). 
My� l� , � e na wielu mieszka� cach 
ogromne wra� enie zrobi
 koncert 
Zespo
u Artystycznego Wojska 
Polskiego podczas Pikniku Militar-
nego. To by
o niesamowite prze� y-
cie. Osobi� cie cieszy mnie organi-
zowanie przedsi� wzi��  takich, jak 
koncerty z okazji Narodowego 
� wi� ta Niepodleg
o� ci i Miko
ajki 
organizowane w
asnymi si
ami 
pracowników. To wszystko poka-
zuje, � e obrali�my dobry kierunek. 
Oferta GOUK jest na tyle rozbudo-

wana, � e ka� dy mo� e znale��  co�  
dla siebie.    
GOUK dzia
a, burmistrzowi za-
rzuca si�  jednak „rozwalenie” 
orkiestry   stra� ackiej… 
Ubolewam nad tym, � e � le poj� ta 
solidarno��  cz
onków orkiestry 
z kapelmistrzem doprowadzi
a do 
tego, � e nie mo� emy cieszy�  si�  z 
ich grania. Osoby blisko zwi� zane 
z by
ym dyrektorem GOUK wma-
wiaj�  ludziom, � e � widerski 
„rozwali
” orkiestr� . Jest to paskud-
na manipulacja, w której nie ma 
nawet krzty prawdy. Prawda jest 
tylko jedna i w tym konkretnym 
przypadku niepodlegaj� ca dysku-
sji… Orkiestra nie funkcjonuje, bo 
jej cz
onkowie 14 maja 2012 r. 
z
o� yli rezygnacj�  z cz
onkostwa 
i zwrócili instrumenty, �� daj� c przy 
tym stosownego pokwitowania. 
Odwo
a
em pana Chojnowskiego 
z funkcji dyrektora GOUK, nato-
miast nie zosta
 zwolniony z funkcji 
kapelmistrza oraz ze stanowiska 
instruktora do spraw muzyki. To 
kapelmistrz porzuci
 orkiestr� . Kto�  
to w ko� cu musi to napisa�  i powie-
dzie� . Z orkiestry z tradycjami, 
chluby OSP Ró� an z ponad 100 - 
stu letni�  tradycj� , by
y dyrektor 
GOUK zrobi
 za gminne pieni� dze 
prawie, � e prywatny zespó
 mu-
zyczny? Przera� a mnie to czasem, 
szczególnie, gdy s
ysz�  jak zacho-
wuj�  si�  byli cz
onkowie orkiestry 
Trudno im si�  przyzna� , � e pope
ni-
li b
� d i niepotrzebnie dali si�  wci� -
gn��  w polityczne rozgrywki.  
Czy burmistrz jest zorientowany, 
i�  w szkole podstawowej nie s�  
realizowane zalecenia o nauczy-
cielu wspomagaj� cym? S�  tam 
dzieci z orzeczeniami. Wiadomo 
równie� , � e gmina otrzymuje 
znaczne � rodki z bud� etu pa� -
stwa, je� li ucze�  ma orzeczenie 
o niepe
nosprawno� ci. W jaki 
sposób s�  wydatkowane te pieni� -
dze? Jak to si�  ma, co do zasady 
przestrzegania prawa przez dy-
rektora szko
y?  
Sprawa zatrudnienia nauczyciela 
wspomagaj� cego by
a wielokrotnie 
podnoszona i szczegó
owo analizo-
wana. Osoby zainteresowane dys-
ponuj�  kompletem dokumentów 
i odpowiedzi. Specjalnie, jako bur-
mistrz zorganizowa
em spotkanie 
zainteresowanych rodziców, na-
uczycieli i wychowawców. Ewentu-

Rozmowa z burmistrzem Piotrem � widerskim 
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alne zatrudnienie nauczyciela 
wspomagaj� cego w chwili obecnej 
nie jest mo� liwe ze wzgl� du na 
ustalony i zatwierdzony arkusz 
organizacyjny w szkole, brak � rod-
ków na ten cel oraz tre��  ramowego 
statutu szko
y. Oczywi� cie nie wy-
kluczam tego w przysz
o� ci, podob-
nie jak dyrekcja szko
y, bo zale� y 
mi na w
a� ciwym funkcjonowaniu 
w klasach uczniów niepe
nospraw-
nych, ale trzeba mie�  � wiadomo�� , 
� e b� dzie si�  to wi� za
o 
z konieczno� ci�  
� czenia klas. Nie 
mo� e by�  bowiem tak, � e w kilku-
nastoosobowym oddziale (np. 12-
15 osobowym), jest zatrudnionych 
2 nauczycieli - prowadz� cy i wspo-
magaj� cy. Zmniejszona liczebno��  
uczniów w klasach (która w Ró� a-
nie jest standardem), ma w
a�nie 
zapewni�  lepsz�  opiek�  nad wszyst-
kimi dzie� mi (w tym szczególn�  
nad niepe
nosprawnymi), bez ko-
nieczno� ci tworzenia dodatkowych 
etatów. Zwyczajnie nas na to nie 
sta�  i nie zmienia tego fakt, � e sub-
wencja o� wiatowa na dziecko z 
orzeczeniem jest wy� sza. Bud� et 
o�wiaty to ponad 6 mln z
, subwen-
cji otrzymujemy niewiele ponad 3,6 
mln z
. Ró� nic�  pokrywa gmina z 
w
asnych � rodków. Ca
ej sprawie 
przygl� dam si�  z wielk�  uwag� .  
Mamy dwa forty i dwie wizje ich 
zagospodarowania. Kiedy docze-
kamy si�  konkretnych dzia
a� ? 
Fort nr I wymaga rewitalizacji. Ma 
by�  obiektem przynajmniej w cz� -
� ci muzealnym. Koszty tego przed-
si� wzi� cia s�  ogromne i liczone w 
milionach. Na razie mamy gotowy 
projekt ogrodzenia obejmuj� cy 
równie�  wycink�  zb� dnych i uszko-
dzonych drzew. To pierwszy etap 
prac, które rozpoczniemy najpraw-
dopodobniej w przysz
ym roku. 
Jednocze�nie b� dziemy si�  przygo-
towywa�  do opracowania komplet-
nej dokumentacji na rewitalizacj�  
obiektu, � eby aplikowa�  po � rodki 
zewn� trzne na ten cel w nowej 
perspektywie finansowej.  
Fort nr IV natomiast ma by�  w 
zamierzeniu obiektem rekreacyj-
nym i turystycznym, po
� czonym 
z centrum Ró� ana k
adk�  nad drog�  
krajow�  nr 60. Mamy gotow�  doku-
mentacj�  techniczn�  k
adki i kon-
cepcj�  zagospodarowaniu poszcze-
gólnych cz�� ci fortu. To równie�  
poch
onie znaczne � rodki finanso-
we i b� dzie roz
o� one w realizacji 
na kilka etapów. 
Jak si�  wspó
pracuje z rad�  miej-
sk� ? 
Dobrze.  
Tylko tyle? 

A�  tyle. Wspó
prac�  oceniam bez 
zarzutu, nawet je� li na linii bur-
mistrz – rada s�  spory. To normal-
ne, taka jest istota demokracji. Nikt 
si�  na nikogo nie obra� a. 
Z so
tysami? 
Super. Budujemy spo
ecze� stwo 
obywatelskie. Spotykamy si�  
i wspólnie podejmujemy kluczowe 
decyzje. 
Na stronie internetowej � wiersz-
cza Ró� a� skiego przez ca
y rok 
zamieszczone by
y sondy na te-
mat wymiany fontanny i lokaliza-
cji 
aweczki Wac
awa Lipowskie-
go. Czy burmistrz zna wyniki? 
Owszem, mieszka� cy s�  za wymia-
n�  fontanny i postawieniem 
awecz-
ki. Wola mieszka� ców to dla mnie 
�wi� to�� .  
Zako� czy
a si�  przebudowa ul. 
Królowej Bony i drogi w kierun-
ku Brzózego. To owoc wspó
pra-
cy z powiatem. Zamierzacie co�  
jeszcze wspólnie robi
 ? 
Przebudow�  tej drogi gmina Ró� an 
dofinansowa
a w wysoko� ci 50% 
wk
adu w
asnego inwestora. W 
przysz
ym roku na takich samych 
zasadach b� dziemy wspiera�  prze-
budow�  drogi powiatowej biegn� -
cej przez Za
�� e. Spotykam si�  z 
zarzutami, � e gmina finansuje in-
westycje starosty. To dla mnie bez 
znaczenia, je� li chodzi o drogi, bo 
znajduj�  si�  one na naszym terenie 
i korzystaj�  z nich g
ównie miesz-
ka� cy naszej gminy. Mog�  zapew-
ni� , � e � adna z
otówka dofinanso-
wania do zada� , które nie s�  gmin-
nymi nie wyjdzie poza nasze grani-
ce.  
A prywatnie? Dalej Frank Zap-
pa, koszykówka i Legia Warsza-
wa? 
Naturalnie, z tym, � e po kolejnej 
operacji kolana koszykówka ju�  
tylko w telewizji. Trudno mi to 
zaakceptowa� , bo w ostatnim czasie 
znalaz
a si�  grupa ch� tnych m
o-
dzie� ców, � eby pogra�  w kosza ze 
mn� . Sko� czy
o si�  drug�  ju�  re-
konstrukcj�  wi� zad
a krzy� owego 
w prawym kolanie. I po karierze 
w NBA (� miech, przyp. red.). Za-
pp�  odkrywam na nowo i nie mog�  
si�  nadziwi�  jego kreatywno� ci, 
ostatnio znowu kupi
em kilka jego 
p
yt, których dotychczas nie mia-

em. Jego muzyka pasjonuje mnie 
tak samo, jak jego postawa � ycio-
wa. 
Kiedy� , gdzie�  tam mówi
e�  o 
klubie sportowym? Dariusz Tys-
per, od niedawna trenuj� cy ró-
� a� sk�  m
odzie� , to w
a� ciwy 
kierunek? Par�  tych klubów ju�  
w Ró� anie by
o. Ostatni parafial-

ny. Wiadomo jak to si�  sko� czy
o.  
Czy nowy trener jest w
a� ciwym 
kierunkiem to si�  dopiero oka� e. 
Z pracy pana Dariusza jestem na 
razie zadowolony. To m
ody, am-
bitny i pe
en zapa
u cz
owiek. Po-
szukiwali� my trenera kilka miesi� -
cy, nikt poza panem Tysperem nie 
zainteresowa
 si�  nasz�  ofert� . Je� li 
chodzi o klub to sami zainteresowa-
ni graniem i trenowaniem musz�  
wzi��  sprawy w swoje r� ce. Klubu 
nie tworzy gmina, ale ludzie, wi� c 
pytanie nie powinno by�  skierowa-
ne do mnie. Ze swojej strony chc�  
stworzy�  dzieciom, m
odzie� y 
i doros
ym warunki do uprawiania 
sportu. To jest najwa� niejsze.  
Z natury nie jeste�  zbyt wylew-
ny… 
Nigdy nie by
em. Wylewni graj�  
w orkiestrach d� tych (� miech, przy-
p. red.). Ja chc�  po prostu najlepiej 
jak potrafi�  wykonywa�  swoj�  pra-
c�  i s
u� y�  spo
ecze� stwu, nawet 
je� li wi �� e si�  to czasem z podej-
mowaniem trudnych decyzji. Rze-
czy nie zawsze takie s�  na jakie 
wygl� daj� , a czas weryfikuje po-
cz� tkowe oceny. Sam jestem teraz 
o dwa lata m� drzejszy i bogatszy 
w do�wiadczenia. 
Autoironia? 
Koniecznie dystans do samego 
siebie, to podstawa. Do tego do-
g
� bnie przekonany o istocie misji. 
Bez tego mo� na zwariowa�  i uwie-
rzy�  w g
upstwa kierowane pod 
moim adresem. Mog�  � mia
o zacy-
towa�  przy tej okazji Stanis
awa 
Lema: „Dopóki nie skorzysta
em 
z Internetu, nie wiedzia
em, � e na 
�wiecie jest tylu idiotów”. Zgadzam 
si�  z nim bez dwóch zda� . W ogóle 
polecam lektur�  jego ksi�� ek, s�  
bardzo pouczaj� ce, je� li tylko kto�  
ma otwarty umys
. 
Ostro… 
Czasem si�  inaczej nie da, czasem 
si�  ju�  po prostu inaczej nie da… 
Ale bez obaw, mam natur�  do��  
ugodow�  i jestem otwarty na ro-
zumny dialog. Nie za
amuj�  si� , 
robi�  swoje, bo wierz� , � e to co 
robi�  przynosi dobre owoce dla 
spo
eczno� ci naszej gminy. Nie 
robi�  tego dla siebie. Poza tym 
my� l�  w d
u� szej perspektywie, bo 
czas mija, a nikt nie jest wieczny. 
Tylko Bóg, jakkolwiek by go po-
strzega� . 
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DZIECI � CA AKADEMIA  PRZYSZ	O � CI  - W KASZEWCU 

 We wrze�niu Publiczna Szko
a Pod-
stawowa w Ró� anie przyst� pi
a do projek-
tu systemowego ,,Dzieci� ca Akademia 
Przysz
o� ci – wyrównywanie szans edu-
kacyjnych uczniów poprzez dodatkowe 
zaj� cia rozwijaj� ce kompetencje kluczowe 
w szko
ach podstawowych”. Bierze w nim 
udzia
 osiemna�cioro uczniów klas IV-VI. 
Zaj� cia z zakresu przyrody, matematyki, 
informatyki, j� zyka angielskiego, a tak� e 
sportowo-wychowawcze i wsparcia psy-
chologiczno-pedagogicznego prowadz�  
nauczyciele: Ma
gorzata Sawicka, Kata-
rzyna Borajkiewicz, Marzena Che
chow-
ska, El� bieta Grze� kowicz i Jan Chodyna. 
 
 W pa� dzierniku odwiedzili� my lasy w 
Kaszewcu i dzi� ki ogromnemu wsparciu  
le� niczego, pana Janusza Ka� mierczaka, 
mogli� my odda�  si�  pracy i zadumie nad 
losami tej ziemi. Naszym celem by
o 
od�wie� enie wiedzy na temat dzia
a�  
wojennych, które pustoszy
y Ziemi�  Ró-
� a� sk�  w czasach kolejnych wojen i oku-
pacji. Z podziwem s
uchali� my historii 
o walkach, jakie przetoczy
y si�  przez te 
lasy, a w których mogli uczestniczy�  nasi 
przodkowie. Odmówili� my modlitw�  

 Ponadto swoj�  obecno� ci�  zaszczycili 
nas dwaj utalentowani instrumentali� ci: 
Piotr Ptak – klarnet i Jacek Ma
achowski 
– akordeon.  
 Wiadomo�ci z zakresu historii sztuki 
i biografii wybitnych kompozytorów 
przedstawi
a prowadz� ca spotkanie 
z muzyk� , Urszula Oleksiak. 
 Nast� pny wyst� p artystów Filharmo-
nii Narodowej odby
 si�  5 grudnia br. 
Koncert skierowany by
 do dzieci, ale 
starsza widownia tak� e mog
a znale��  co�  
dla siebie.  
 W roli bohatera widowiska obsadzono 
Jana Sebastiana Bacha, jednego z najwy-
bitniejszych artystów w dziejach muzyki.  
 Wyst� p nosi
 tytu
: „Strumieniem 
jeste�  czy morzem? – O Janie Sebastianie 
Bachu. Wyprawa po muzyczne runo”. 
Mogli�my tak� e us
ysze�  utwory takich 
s
aw jak: Claude Debussy - francuski 
kompozytor i przedstawiciel impresjoni-
zmu muzycznego, Witold Lutos
awski -  
dyrygent i pianista, uwa� any za najwybit-
niejszego – obok Chopina i Szymanow-
skiego – polskiego kompozytora wszech 
czasów, Feliks Nowowiejski – polski 
kompozytor, dyrygent, pedagog, organista 
wirtuoz i szmbelan papieski, Jerzy Wa-
sowski – polski dziennikarz radiowy, 
kompozytor, re� yser i innych.  

(Ci� g dalszy ze strony 1) 

 Piosenki i pie� ni oraz kompozycje 
instrumentalne otworzy
y przed nami 
bogactwo �wiata muzyki. Na wspóln�  
w� drówk�  w poszukiwaniu muzycznych 
skarbów poprowadzi
 nas d� wi� k tr� bki 
i fortepianu, delikatne struny skrzypiec 
i harfy oraz najpi� kniejszy instrument – 
g
os.  
 Mieli �my zaszczyt go� ci� : Magdalen�  
Ruci� sk�  i Liz�  Weso
owsk�  – sopran, 

Koncerty edukacyjne 

i zapalili�my zni-
cze na grobach 
� o
nierzy spoczy-
waj� cych na cmen-
tarzu, jednak na-
szym g
ównym 
zadaniem by
o 
zadbanie o mogi
y 
znajduj� ce si�  w 
lesie. Groby te 
by
y zaniedbane, 
zaro�ni� te tak, � e 
trudno by
o je 
wypatrze�  w� ród 
drzew. Tylko pi
a 
motorowa p. le� ni-
czego oraz grabie, 

opaty i szczotki, w 
które by
a wyposa-
� ona nasza gromadka, mog
y podo
a�  
temu zadaniu. Ci�� ko pracuj� c oczy� ci-
li �my groby i uprz� tn� li � my ich najbli� -
sz�  okolic� . Z satysfakcj�  patrzyli� my 
na efekty naszej pracy, przyrzekaj� c 
sobie, � e wrócimy tu na wiosn� . Mo� e 
w kwietniu – Miesi� cu Pami� ci Narodo-
wej …? 
KaMa 

Joann�  Oko�  – skrzypce i Roberta Skier�  
– fortepian.  
 W styczniu odb� dzie si�  kolejny wy-
st� p z udzia
em artystów Filharmonii 
Narodowej. Liczymy na coraz wi� ksze 
zaanga� owanie i udzia
 ró� a� skiej pu-
bliczno� ci, poniewa�  koncerty edukacyjne 
dla dzieci i m
odzie� y adresowane s�  
zarówno do tych s
uchaczy, którzy lubi�  
muzyk�  klasyczn� , jak i tych, którzy trak-
tuj�  j�  z rezerw� . 
 Sezon spotka�  b� dzie niezwykle obfi-
ty. Twórcy, prowadz� c nas poprzez epoki, 
zaprezentuj�  utwory jazzowe, folkowe, 
nale�� ce do kr� gu muzyki popularnej 
i wiele, wiele innych. Zajrzymy do Ame-
ryki i krajów europejskich. Pojawi�  si�  
równie�  ró� norodne instrumenty, m.in.: 
klarnet, saksofon, róg, puzon, tuba, 
skrzypce, wiolonczela, akordeon, gitara 
i instrumenty perkusyjne. A wszystko to 
w wykonaniu znakomitych artystów. 
 Celem spotka�  z muzyk� , organizo-
wanych przez artystów Filharmonii Naro-
dowej i Gminny O� rodek Upowszechnia-
nia Kultury jest uwra� liwienie na sztuk� , 
poznanie ró� nych instrumentów, kr� gów 
muzycznych i kulturalnych, a tak� e zach� -
cenie do obcowania z kultur� , w szerokim 
tego s
owa znaczeniu. 
      
Ma
gorzata Kisiel 
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Konkret i absolut ró� any 
 
 W wyniku ekstrakcji p
atków ró� a-
nych lotnymi, niepolarnymi rozpuszczal-
nikami (heksan, eter naftowy) i odparowa-
niu rozpuszczalnika otrzymuje si�  ekstrakt 
zwany konkretem ró� anym. Ma on posta�  
pó
sta
ego wosku koloru od zielonego, 
poprzez pomara� czowy do br� zowo - 
czerwonego, a zapach podobny do kwia-
tów ró� y. Najwi� kszymi producentami 
konkretu s�  Turcja, Francja, Maroko 
i W
ochy. Konkret wykorzystuje si�  
przede wszystkim do otrzymywania abso-
lutu ró� anego. W tym celu rozcie� cza si�  
go 90% etanolem, a nast� pnie roztwór 
alkoholowy wymra� a, aby wytr� ci�  wo-
ski, filtruje i oddestylowuje etanol. Abso-
lut jest lepkim � ó
to - br� zowym p
ynem 
który, w odró� nieniu od olejku, nie krzep-
nie w niskiej temperaturze i posiada inten-
sywny, zbli� ony do � ywej ró� y, kwiatowy 
zapach. Produkowany jest g
ównie 
we Francji z ró� y majowej na potrzeby 
najbardziej presti� owych domów perfu-
meryjnych.  
 
Zastosowanie olejku ró� anego 
 
 Aktywno��  farmakologiczna olejku 
ró� anego i jego korzystny wp
yw na zdro-
wie warunkuj�  szerokie wykorzystanie go 
w lecznictwie i aromaterapii. Lecznicze 
dzia
anie ró� y znane by
o ju�  w dalekiej 
staro� ytno� ci w Chinach, Egipcie i Azji 
Mniejszej. Avicenna zaleca
 olejek ró� any 
dla usprawnienia pracy mózgu, z
agodze-
nia migreny i zapobiegania udarom s
o-
necznym. Woda ró� ana by
a powszech-
nym � rodkiem maskuj� cym nieprzyjemne 
zapachy i poprawiaj� cym nastrój w sta-
nach melancholii.  
 Szczególnie szerokie badania nad 
leczniczymi w
a� ciwo� ciami olejku ró� a-
nego prowadzone by
y w Bu
garii. Obec-
nie znajduje on zastosowanie w leczeniu 
stanów l� kowych, bezsenno� ci, nerwicy, 

depresji, w zaburzeniach psychicznych 
i seksualnych, problemach menopauzy, 
napi� ciu przedmiesi� czkowym. Dobre 
efekty daje równie�  w terapii infekcji 
wirusowych i bakteryjnych dróg oddecho-
wych, oparzeniach i chorobach grzybi-
czych skóry. Olejek ró� any jest olejkiem 
silnie dzia
aj� cym, zewn� trznie stosowany 
mo� e by�  wy
� cznie po konsultacji z aro-
materapeut�  -w postaci silnie rozcie� czo-
nego roztworu olejowego (np. w oleju 
z pestek moreli).  
 Poza aromaterapi�  olejek ró� any znaj-
duje zastosowanie w produkcji wysokiej 
jako� ci perfum, którym nadaje niepowta-
rzalny urok, no�no�� , tajemniczo�� , ch
ód, 
kobieco��  i klas� . Uznawany za niezast� -
piony w szerokiej gamie pachnide
 dam-
skich: orientalnych i pó
orientalnych, 
kwiatowych, Chyrowych, fantazyjnych 
i spo� ywczych (gourmand).  
 Woda ró� ana jest szeroko wykorzy-
stywana w przemy� le kosmetycznym 
do produkcji toników do cery suchej, 
wra� liwej i naczynkowej, p
ynów k� pielo-
wych, szamponów i myde
 w p
ynie. 
W krajach muzu
ma� skich stosuje si�  j�  
do obmywania cia
a i d
oni przed posi
-
kiem, w Indiach równie�  do aromatyzo-
wania wyrobów spo� ywczych, g
ównie 
s
odyczy.  
 
Ró� a w mitach i kulturze  
 
 Ró� a jest prawdziwym � wiatowcem, 
wsz� dzie, gdzie zawita
a, pozostawi
a 
trwa
y � lad w kulturze. Kwiat ten 
� czy w 
sobie sprzeczno� ci: pi� kno i cierpienie, 
cudn�  wo�  i rani� ce ciernie. Obok symbo-
liki nami� tnej, ognistej mi
o� ci jest jedno-
cze�nie symbolem Królowej Niebieskiej 
w ró� a� cu. Grecy uwa� ali, � e ró� a po-
wsta
a z piany na ramieniu Afrodyty. 
W Watykanie Z
ota Ró� a jest wa� nym 
orderem za wierno��  katolicyzmowi. 
W Indiach – jako znak Kriszny – to kwiat 
przyja� ni, braterstwa i ch� ci walki 

w obronie najcenniejszych uczu� . W isla-
mie to gor� ce serce Allaha. W Rzymie 
ró� a to nieod
� czna towarzyszka wszel-
kiego posi
ku i zalotów. W Europie chrze-
� cija� skiej ta pi� kna ro� lina sta
a si�  sym-
bolem tajemnych wyzna�  – w mi
o� ci 
i spowiedzi. Ró� a to tak� e znak tajnych 
stowarzysze�  – ró� okrzy� owców i maso-
nów, wszak kwiat ró� y jest pentaklem – 
pentagram jest tak� e wpisany w herb mia-
sta Ró� ana. Spotkanie przy krzaku dzikiej 
ró� y mia
o sugerowa�  trwa
�  nami� tno�� . 
Równie�  kolor kwiatu nie pozostaje bez 
znaczenia. Czerwony - to zmys
owo�� , 
bia
y - niewinno�� , p� sowy – wierno�� .  
 Wac
aw Ni� y� ski zawojowa
 Pary�  
wyst� puj� c w balecie, gdzie by
 uciele-
� nieniem ducha kwiatu; w „Duchu ró� y” 
by
 „czerwon�  ró��  szale� stwa” i – nieste-
ty – sam wpad
 w ob
� d.  
 Rainer Maria Rilke, austriacki poeta 
pocz� tku XX wieku, darzy
 ró��  szczegól-
nym uczuciem. O ironio, zmar
 w wyniku 
zaka� enia, jakiego dozna
 rani� c si�  kol-
cem ró� y. Na nagrobku poety wyryto 
epitafium, jego w
asnego autorstwa:  
 Ró�o, sprzeczno� ci czysta, pragnienie, 
by sta�  si�  snem niczyim pod tylu powie-
kami.  
Opracowanie: Piotr Kempski 
 
Pierwodruk artyku
u ukaza
 si�  w trzecim 
numerze Biuletynu Fundacji Ernesta Mi-
chalskiego - Instytut „Polska Ró� a”, pt.: 
� ladami Awicenny, Raszyn 2011. 
 

NIE  MA  RÓ� Y BEZ KOLCÓW  - CZ. 3 

 Bdanaia na pweynm anelgiksim uneriwstyecie wyzaka
y, � e nie ma znczeania, w jaikej kleono� ci napsziemy 
lietry wen� wtrz wryazu, blye tlkyo pirwesza i otstaina lreita b
yy na soiwch mijsecach. 
Rtszea m� oe by�  dolnwoie poszamiena, a mmio to bedzi� my w stniae pczyrzeta�  tkest bez wiksz� ego prleobmu. 
Diezje si�  tak dlteago, � e nie cztaymy k� daej z lteir odelndziie, ale wrayz jkao c
oa�� . 

WSZYSTKO JASNE 
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AFORYZMY , PRZYS	OWIA , SENTENCJE... 

Kto okre� la bli� niego jednym zdaniem, 
ten zas
uguje, by go okre� li �  jednym s
o-
wem. 
     Stefan Garczy� ski 

* 
Nie staraj si�  wyszukiwa�  b
� dów bli� nie-
go wprzód, nim poznasz jego zalety. 
   Karol Kazimierz Kurpi� ski 

* 
Pomoc bli� niemu najch� tniej przekazuje-
my Bogu. 
     Euzebiusz 	 egota 

* 
BOHATERSTWO 
 
Bohaterami na co dzie�  s�  tylko �wi� ci. 
    Bronis
aw Bozowski 
 

* 
Bohaterstwo trzeba podziwia� , ale nie 
mo� na go wymaza� . 
     Andrzej Prus 
 
 
CHRZE� CIJA � STWO 
 
Mo� na powiedzie�  o wielu chrze� cija-
nach, � e pos
uguj�  si�  Bogiem, zamiast 
s
u� y�  Bogu. 
    Honorat Ko� mi� ski 

* 
Si
a chrze� cija� stwa objawia si�  w tym, � e 
potrafi w �wiadomo�ci jednostek ludzkich 
budowa�  zapory przeciwko nie nawi� ci. 
    Leszek Ko
akowski 

* 
U wspó
czesnego chrze� cijanina z nauki 
biblijnej pozostaje tylko woda … chrzciel-
na. 
     Robert Karpacz 

Cierpienie uszlachetnia. Tak, szkoda tyl-
ko, � e nie tego, który je wykonuje. 
     Jan Konrad Górecki 

* 
Cz
owiek nie boi si�  �mierci, 
lecz cierpienia. 
    Witold Gombrowicz 

* 
Jakby cierpienie uczy
o, to Polska by
aby 
jednym z najm� drszych krajów � wiata. 
     Maria D� browska 

* 
Mamy prawo  usuwa�  cierpienie, ale nie 
wolno nam zapomina�  o jego warto� ci. 
     Jerzy Popie
uszko 

* 
Przez cierpienie pog
� bia si�  mi
o�� . 
     Stefan Wyszy� ski 
 
 
DUSZA 
 
Chcia
aby dusza do raju ale … po co? 
     Ryszard Klimczak 

* 
Dusza ludzka bywa najokrutniejszym, 
a zarazem najwspanialszym polem bitwy. 
   Ewa Szelburg-Zarembina 

* 
Dusza ludzka ma tylko dwa stany: 
jest polem walki lub pobojowiskiem. 
     Eliza Orzeszkowa 

* 
Dusz na ramieniu ci�� sza ni�  w � rodku. 
     S
awian Trocki 

* 
Ka� da dusza urabiana jest przez wieki 
i chce czy nie chce wieki tworzy. 
  Stanis
aw Leopold Brzozowski 

Fot. B.Okr� gli� ski 

Ka� dy ma jedn�  dusz�  i jej strze� e. 
* 

Lepiej mie�  dusz�  zdrow�  w chorym ciele 
ni�  chor�  w zdrowym. 

* 
Niczym nie przyodziejesz nago� ci duszy. 
     Krystian Prynda 

 
PATRIOTYZM 
 
Kto uprawia patriotyzm na swój sposób, 
myli ojczyzn�  z ojcowizn� . 
    Boles
aw Paszkowski 

* 
Patriotyzm powinien polega�  na mi
o� ci 
swoich; polega na nienawi� ci do obcych. 
   Kazimierz Przerwa-Tetmajer 

* 
Patriotyzm to nic innego, jak przekonanie, 
� e mój kraj i naród jest lepszy od innych. 
     Eugeniusz Iwanicki   
 
 
CHWA	A 
 
Chwa
a ka� dego wzbudzi. 

* 
Chwa
a pobudka do dobrego. 

* 
Chwa
a za cnot�  idzie. 
     Stanis
aw Trocki 

* 
Pró� n�  chwa
�  m� dry gardzi. 

* 
W
asna chwa
a niewiele warta. 
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SZLACHETNE ZDROWIE 
 Ojciec JAN GRANDE - MAJEWSKI jest zakonnikiem Zakonu Bonifratrów we Wroc
awiu. Zajmuje si �  zio
olecznictwem 
wed
ug starej, tradycyjnej szko
y petersburskiej. Przy niesieniu pomocy zielarskiej zwraca pacjentom uwag�  na sposób � ywienia i 
piel� gnowania w
asnego organizmu. W swoim � yciu spotyka
 si�  z ró� nymi specjalistami w dziedzinie sztuki zdrowego � ywienia i 
posiad
 tajniki tej wiedzy, podró� uj � c po Ukrainie, Mongolii i dalekim Tybecie.(…)  

Cebulo! I ty, kapusto! 
 
 Cebul�  posieka� , posoli�  i r� k�  wy-
gnie�� , � eby ona zupe
nie zmi� k
a. Wy-
miesza�  to z kwa�n�  kapust� . Bro�  Bo� e, 
kapusty nie pra� . Je� eli jest bardzo kwa-
� na i chcemy j�  przyrz� dzi�  jako gotow� , 
to musimy w drugim garnku ugotowa�  5-
10 du� ych marchwi (bez soli), w
o� y�  do 
kapu�niaku i za 15 minut mamy kapu-
� niak bez kwasowy, a marchew posiada 
doskona
y winny smak. I do takiej posie-
kanej, zmi� kczonej cebuli dodajemy kwa-
� n�  kapust� , wsypujemy gar��  cukru, 
wymieszamy, potarkujemy ze 4-5 jab
ek, 
dolejemy z pó
 litra oleju, wymieszamy 
porz� dnie i niech to stoi na stole, aby 
ka� dy jad
. A dla tych, którzy z� bów nie 
maj�  – to zmieli�  przez maszynk�  do 
mi� sa – i jest bardzo smaczna papka, któ-
r�  mo� na je��  
y� eczk� . Doskonale wypo-
sa� a organizm w ogromn�  ilo��  � elaza, 
dzia
a silnie odkwaszaj� co na krwiobieg, 
zapobiega wrzodom � o
� dka i  dwunastni-
cy oraz wszelkiego rodzaju stanom zapal-
nym � ylakowatym, silnie wzmacnia 
krwinki czerwone. Jest lekarstwem nawet 
przeciw rakowi. 
 Bia
a kapusta równie�  – 2 du� e g
ów-
ki kapusty posieka� , posoli� , wygnie��  
r� kami – to a�  chrz�� ci. Do tego dwie 
cebule, posieka� , posoli� , wygnie�� . Ra-
zem wymiesza�  ze � mietan� . Kapusta 
surowa bia
a, silnie dzia
a przeciw wzd� -
ciom, a my ci� gle mówimy, � e kapusta 
nas rozdyma. A kapusta surowa, bia
a, 
wcale nas nie rozdyma, je� eli jest przy-
szykowana w surówce. Ale je� eli j�  ugo-
tujemy na mi� sie, nie dodamy tam kmin-
ku, albo, nie daj Bo� e, zrobimy bigos z 
kapusty... 
 Najgorsze trucizny w polskiej kuchni 
to: rosó
, kotlet schabowy i bigos. Hindu-
sowi da�  bigos do zjedzenia, to 3 lata 
b� dzie na kroplówce, a rosó
 polski jakby 
zjad
 kto�  z podbiegunowego ko
a, to 
chyba dwa lata mia
by biegunk� . 
 Kasza j� czmienna. J� czmie�  posiada 
w sobie substancje regeneruj� ce, dostar-
cza bardzo du� o wit. B2 – zapobiega zaja-
dom, chorobom skórnym, a przede 
wszystkim, klej z j� czmienia regeneruje 
nasz�  � luzówk�  okostn� , nie trzeszcz�  
stawy ani 
okcie, ani w ko� ci w kolanach. 
 Chrzan – ma bardzo silne w
a� ciwo� ci 
bakteriobójcze, jest � rodkiem � ó
ciotwór-
czym, antyreumatycznym, przeciwgo�� -
cowym, przeciw zapaleniu nerek, p� che-

rza, moczowodów. Reguluje tak� e trawie-
nie, usuwa z organizmu skutki odk
adania 
si�  lipidów, t
uszczu. Dlatego robimy 
chrzan z buraczkami. Jeszcze poradz� , 
aby buraczków nigdy nie zmarnowa�  w 
formie gotowanego barszczu, bo ten 
barszcz trzeba jeszcze przyprawi� , itd. 
 Raz w tygodniu upiec 10-20 lub wi� -
cej – wg potrzeby – buraków w piekarni-
ku, tak jak si�  piecze jab
ka. Umy�  buraki 
i na polewanej blasze, ale na blaszanej, 
w
o� y�  do piekarnika. I niech si�  upiek� . 
Tak upieczone niech stoj�  sobie na misce 
w ch
odnym miejscu. Trzeba zrobi�  
barszcz – zdj��  skór�  z buraków, potaro-
wa�  na grubej tarce, wrzuci�  do gotowa-
nej zimnej wody, doda�  kilka z� bków 
czosnku roztartego z sol� , kwasu cytryno-
wego, cukru, 2-3 
y� ki oleju, par�  ziarnek 
rozbitego kminku. Wszystko wymiesza�  i 
jest wspania
y barszcz. Do tego gor� ce 
frytki, albo ugotowane pyrki. 
 
Pochwa
a buraka 
 
 Je� eli, nie daj Bo� e, ma kto�  zapalenie 
jelit, utrudnione opró� nianie, nietypowe 
wzd� cia lub zaparcie – na to te pieczone 
buraki s�  bardzo dobrym lekarstwem. 
 Potarkowa�  buraka na drobnej tarce, 
doda�  
y� eczk�  mielonego kminku, 
y-
� eczk�  oleju, troszk�  soli, wymiesza�  i na 
czczo je��  10 
y� ek. Po trzech, czterech 
dniach wyjdzie wszystko z burakami, � e 
znaku nie b� dzie. Zapalenie grubego jelita 
mo� na tak� e zlikwidowa� .  
 Nerwica – jak � o
� dek si�  skurczy, 
wessie � ó
�  do � rodka i � ó
�  zaleje � o
� -
dek, a pó� niej do � o
� dka wpada potrawa, 
to � o
� dek nie jest zdolny jej rozetrze�  
i nie przygotowan�  zalan�  � ó
ci�  nie pap-
k�  trawienn�  przetransportuje do jelit – a 
jelita poparzone � ó
ci�  nie trawi�  – wy-
pchn�  wszystko do grubego jelita i w 
grubym jelicie odbywa si�  wówczas pro-
ces gnilny. A cz
owiek ma podwy� szon�  
temperatur� . I wtedy, przy tej podwy� szo-
nej temperaturze, po prostu wysysa si�  
p
yn, � eby jelito nie zastyg
o, nie zesztyw-
nia
o i te masy s�  takie zatrzymane bardzo 
ci�� ko. To jest nerwica � o
� dka. Zaparcia 
s�  zawsze nerwic�  � o
� dka, która z bie-
giem lat, nie leczona, ko� czy si� ... rakiem 
odbytu. Lekarstwem na takie k
opoty, s�  
te pieczone buraczki z kminkiem, z ole-
jem � dziebe
kiem soli i to trzeba zjada�  na 
czczo. 

 Kapusta jest bardzo bogata w b
onnik. 
Nigdy nie nale� y przeciera�  grochu i faso-
li przez sito czy durszlak, bo skórki na 
fasoli i na grochu s�  czystym b
onnikiem, 
które i w jelicie grubym powoduje po-
wstawanie specjalnego t
a bakteryjnego, 
który pomaga trawi�  i jako balasty b
onni-
ka, nie rozk
adanego, jednocze�nie wydra-
puj�  z jelita wszystkie substancje i wyno-
sz�  na zewn� trz. I dlatego powinni�my 
jada�  du� o surówek. 
 
Nie obierajcie jab
ek! 
 
 W
a� ciwie nie powinno si�  jab
ek 
obiera� . A starsi ludzie powinni tak pro-
wadzi�  sobie kuchni� , � eby codziennie 
mia
a ka� da starsza osoba 2 pieczone 
jab
ka, bez wzgl� du na por�  roku. 
I nie wolno wyrzuca�  skórki. Bo jak zaob-
serwowa
em – wydr���  sobie to co mi� k-
kie, a reszt�  wyrzucaj� . Dlatego si�  piecze 
jab
ko, � eby je zje��  razem z 
upinami, bo 

upina jest w jab
ku najdrogocenniejsza. 
Nie samo jab
ko bo jab
ko posiada bardzo 
ma
o witamin. Ale posiada pektyn�  dro-
gocenn�  dla organizmu, pektyny chroni�  
nas przed zatruciami, przed z
ym trawie-
niem, przed zapaleniem przewodu pokar-
mowego. To jest drogocenna rzecz. 
 Na ma� le i na margarynie nie mo� na 
sma� y� . Margaryna pochodzi w
a� ciwie z 
oleju, ale nie znosi temperatury wy� szej 
jak 100-120 st. i ju�  od razu si�  pali. Olej 
natomiast wytrzymuj�  temperatur�  do 350 
st. i nie pali si� . Na smalcu mo� na sma-
� y� , bo smalec wytrzymuje temperatur�  
500 st. I dlatego kiedy�  wszystkie placki 
sma� ono na smalcu. 
 	ój jest b
ogos
awie� stwem dla orga-
nizmu. Jest dobry przeciw mia� d� ycy. 
Placki ziemniaczane na 
oju s�  najzdrow-
sze. 	ój wo
owy, � ó
ty, ten gruby 
ój trze-
ba kupowa�  w sklepach i na 
oju ziemnia-
ki robi�  – bardzo zdrowe. 
 Ziemniaki po � ydowsku: na dno garn-
ka lub rondla po
o� y�  kilka li� ci surowej 
kapusty, kilka marchwi posiekanych, na to 
na
o� y�  warstw�  posiekanej w kostk�  
surowej wo
owiny i te�  troszk�  
oju, na to 
warstw�  surowych ziemniaków, tylko ju�  
bez marchwi i bez kapusty, warstwa mi� -
sa, warstwa ziemniaków i cebuli, posypa�  
po wierzchu pieprzem, 2 listki bobkowe, 
wla�  do tego ze 2-3 kubeczki wody i do 
piekarnika na godzin� . Oczywi� cie przy-
kryte pokrywk� . 

Dziennik Zachodni - przedruk. 
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W ZRUJNOWANYM  KRAJU  CZ. III 
 
 Zap
ata ludziom s
u� ebnym i najemnikom w ziemi ró� a� skiej ustanowiona przez sej-
mik gospodarski 22 sierpnia 1780r. 
 
1. Parobkowi – ka� d�  robot�  dostatecznie umiej� cemu – zadatek z
p 4, zas
ug rocznych z
p 
40; dwie pary butów, jedne nowe, drugie przyszycie, dwie pary chust. 
2. Podparobkowi – rol�  dobrze umiej� cemu ora� , kos�  ci��  i sieczk�  r� n��  – zadatek z
p 3, 
zas
ugi rocznej z
p 30; dwie pary chust, dwie pary butów, jedne nowe, drugie przyszycie. 
3. Bronow
okowi – coby umia
 dobrze radli� , m
óci�  i ���  – zadatek z
p 2, zas
ug z
p 20, 
chust i butów jak starszym parobkom. 
4. Pasterzowi dobremu – zadatek z
p 1, zas
ug z
p 10, dwie pary chust i buty jedne nowe. 
5. Gospodyni do wszystkiego nieleniwej – prz���  na kó
ku i krosna umiej� cej robi�  – z
p 
20, koszul dwie, fartuch, chustk� , dwie pary trzewików nowych i par�  po� czoch we
nia-
nych. 
6. Dziewce – ka� d�  robot�  do niej nale�� c�  umiej� cej – zadatek z
p 1, zas
ug z
p 12; ko-
szul dwie, chustk� , fartuch, dwie pary trzewików, po� czoch par�  we
nianych. 
7. Dziewczakowi mniej umiej� cemu ni�  sta
a dziewka – zadatek z
p 1, zas
ug z
p 10; ko-
szul dwie, chustk� , fartuch, dwie pary trzewików, po� czoch par� . 
8. Ch
opu zim�  m
óc� cemu – na swoim stole gr 15, temu�  na gospodarskim stole – srebr-
nik. 
9. Ch
opu – od sieczki r� ni� cia, snopków wykr� cania, poszywania, ko
ów ciesania, gro-
dzenia p
otów, r� bania drew, orania gospodarskimi wo
ami i innej roboty – na swoim stole 
gr 15, na gospodarskim stole – srebrnik. 
10. Ch
opu – od siekier�  robienia ko
o drzewa – s
upów, dylów albo te�  � cinania – w okre-
sie od 1 marca do 1 listopada – na swoim stole gr 24, a gospodarskim stole gr 15. 
11. Ch
opu – od kos�  ci� cia – w por�  s. Bart
omieja o swoim stole z
 p 1, nast� pnie tylko 
gr 24, na gospodarskim stole zawsze gr 15. 
12. Kobiecie lub m�� czy� nie od � niwa – o swoim stole w ró� nych okresach gr 24, gr 18, 
gr 12, o gospodarskim stole zawsze po
ow�  tej kwoty. 
13. Kobietom od pielenia, kopania warzyw onego�  obierania, kapusty sadzenia i wycina-
nia, owiec mycia i strzy� enia, chust prania, krochmalu robienia – na swoim stole – srebr-
nik, na gospodarskim gr 3 
14. Kobietom do grabienia siana – na swoim stole gr 18, na gospodarskim za�  srebrnik 
zawsze 
15. Prz� dkom – od 
okcia stawnego takie�  od krosien od 
okcia takiego�  na swoim stole gr 
6, na gospodarskim stole gr 3 
 
Teki Paw. f. 607v, 608, 608v 
 
 Powy� ej okre� lone stawki ró� a� ski sejmik gospodarczy podwy� szy
 i okre� li
, jako 
maksymalne p
ace dla: parobkowi z
 50, dziewce z
 20, a najemnikowi do � niwa, gdy o 
swym stole ���  b� dzie zawsze gr 24. 
 
Teki Paw. f. 622v. 
 
 Osobom wymienionym w poz 1-7 pracodawca zapewnia
 kwaterunek i wy� ywienie. 
 
 W 1780r. 1z
p. = 1/80 grzywny kolo� skiej, dzieli
 si�  na 4 gr. srebrne a 30 miedzia-
nych. 1 srebrnik = 7,5 gr. miedzianego1. W tym roku w Krakowie zap
ata za dzie�  pracy 
cie� li wynosi
a 2 z
; krowa kosztowa
a 50 z
, a baran 8 z
. W 1779 r. w Poznaniu funt wo-

owiny kosztowa
 6 gr., wieprzowiny 12 gr., s
oniny 18 gr.2 
P
aca pracownika robi� cego siekier�  ko
o drzewa okre� lona przez sejmik ró� a� ski stano-
wi
a 60% krakowskiego cie� li, p
aca parobka maksymalnie – 57% p
acy parobka krakow-
skiego. Ten pierwszy aby kupi�  krow�  w Krakowie musia
by odk
ada�  zarobek z 64 dni, w 
Ró� anie kupi
by krow�  taniej. 
 W Krakowie za czterokonny wóz siana p
acono 30 z
 p, za krow�  – 50 z
 p., za barana 
8 z
. By
by to dochód gospodarza gdyby sprzedawa
 swój towar bezpo� rednio. Mi� dzy 
rolnikami a nabywcami towarów w mie� cie by
 zarabiaj� cy po� rednik. 
 
1. Zygmunt Gloger. Encyklopedia staropolska ilustrowana. Wiedza Powszechna Warsza-
wa 1972r. Tom IV str. 9, 
2. Zygmunt Gloger tom I str. 227, 228. 

KARTKI  Z DZIEJÓW  RÓ� ANA  I  ZIEMI  RÓ� A� SKIEJ  

Wie�niak 

Drwal 

Dziewczyna wiejska 
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Dzia
o si�  w mie� cie j.k.m. Ró� anie 22 sierpnia 1780r. 
 

Wykaz osób, które podpisa
y ustaw�  o zap
acie ludziom s
u� ebnym 
i najemnikom uchwalon�  przez gospodarki sejmik ró� a� ski. 

 
Franciszek M
ocki – marsza
ek sejmiku gospodarskiego. 
Wawrzyniec Krzy�ewski – assesor 
Ludwik M
ocki – assesor sejmiku gospodarskiego 
Jan Junosza 	empicki – starosta grodzki i pose
 ziemi ró� a� skiej i makowskiej 
Józef Strepo Buczy� ski – podstarosta i S.G.Roz. 
Marek � ebrowski – komornik ziemski ró� a� ski 
Jakób Dybkowski – komornik ziemski ró� a� ski 
Mateusz Mirzejewski – komornik ziemski ró� a� ski 
Tomasz Mroczkowski – komornik ziemski ró� a� ski 
Szymon Gierwatowski – B.G. Socha swoim i Jana synowca swego jako te�  wspó
dzier� awców Gierwat imieniem 
Stanis
aw Glinka – burgrabia grodzki ró� a� ski (B.G.R) 
Petrus Brzozy – B.C.R 
Micha
 Napierkowski – swoim i wspó
dzier� awców Be
dyk imieniem 
Adam Napierkowski – swoim i wspó
dzier� awców wsi Pruss imieniem 
Adam Rzewnicki – swoim i ca
ej wsi S
owików szlacheckich imieniem 
Miko
aj Paczkowski  – swoim i drugich szlachty imieniem 
Jakob � lidziewski (i) 
Józef Mojlewski ze � ledziów swoim i drugich dzier� awców imieniem r� kami trzymanymi 
Miko
aj Zaleski z Duchników Za
�� ów i 
Karol Zalewski – swoim i wspó
dzier� awców r� kami trzymanymi 
Antoni Kwiatkowski z Ma
ków swoim i ca
ej wsi Ma
ków imieniem 
Antoni � ebrowski – swoim i innych imieniem 
Jan Zabielski – swoim i innych imieniem z Dobro
� ki 
Ignacy Zbikowski (i) 
Andrzej Stepnowski z Dobro
eki Starej – swoim i s� siadów imieniem r� k�  trzyman�  
Hilary Gierwatowski z Kaptur – r� k�  trzyman�  
Benedykt Korczakowski z Modzelów – swoim i wspóldzier� awców r� k�  trzyman�  
Piotr Kuni� ski z G� siów – swoim i innych swspó
dzier� awców 
	ukasz Strzemieczny z Maminów Strzedwiaków – swoim i wspó
dzier� awców r� k�  trzyman�  
	ukasz Modzelewski (i) 
Stanis
aw Ogonowski z wsi Ogonów Zagnatowa swoim i innych wspó
dzier� awców r� k�  trzyman�  
Jan Pomaski ze wsi Pomask i innych wspó
dzier� awców r� k�  trzyman�  
Wawrzyniec Napierkowski z Mrocz Rembiszewa i innych wspó
dzier� awców r� k�  trzyman�  
Andrzej Mroczkowski (i) 
Jakób Napierkowski ze wsi Chrzonków i innych wspó
dzier� awców r� k�  trzyman�  
Piotr 	asiewicki ze wsi Mi
uny i innych wspó
dzier� awców r� k�  trzyman�  
Andrzej Che
chowski ze wsi M
ynarzów i innych wspó
dzier� awcow r� k�  trzyman�  
Jan Smole� ski swoim i ksi� dza brata imieniem z probostwa Szelkowskiego 
Pawe
 G
a�ewski z Ochenków Starych swoim i wspó
dzier� awców imieniem r� k�  trzyman�  
Nikodem Ochenkowski z Ochenek Nowych swoim i wspó
dzier� awców imieniem r� k�  trzyman�  
Franciszek Rupi� ski imieniem swoim i innych z Rupina 
Józef Olszewski z Mroczk Rembiszewa swoim i innych imieniem r� k�  trzyman�  
Jan Zaleski z wsi Za
�� a Eliaszy swoim i innych imieniem r� k�  trzyman�  
Jakob Grzybowski z wsi Bonil Rzwienia swoim i innych wspó
dzier� awców 
Józef Brzozy z Za
�� a S� dzi� t swoim i innych wspó
dzier� awców r� k�  trzyman�  
Maciej Mierzejewski ze wsi 	 ebrów Perosów swoim i innych wspó
dzier� awców imieniem r� k�  trzyman�  
Stanis
aw � ebrowski z Zabina swoim i innych wspó
dzier� awców imieniem r� k�  trzyman�  
Karol Chodkowski ze wsi Lenczanowa swoim i innych wspó
dzier� awców imieniem r� k�  trzyman�  
Jakób Gutowski z Chylin swoim i wspó
dzier� awców imieniem r� k�  trzyman�  
Pawe
 Che
chowski z Butnych Napierk swoim i wspó
dzier� awców imieniem r� k�  trzyman�  
Franciszek Za
� ski z Za
�� a Rzezaków swoim i wspó
dzier� awców imieniem r� k�  trzyman�  
Franciszek No�ewski z wsi Rogalów i Gaci imieniem wspó
dzier� awców 
Maciej Budni swoim i drugich dziedziców wsi Budnich imieniem 
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FRAGMENTY Z „LENINA” FERDYNANDA A. OSSENDOWSKIEGO 

 Moskwa umiera
a... z g
odu, przera� a
a i nieustaj� cego ani na 
chwil�  krwotoku. 
 Przebrzmia
y ju�  echa haniebnego pokoju z Niemcami. 
 Lenin przypomnia
 sobie te dni z dreszczem i wstr� tem. On 
Rosjanin by
 zmuszony b
aga�  komisarzy - 	 ydów i 	otyszów, 
aby przystali na niewymownie ci�� kie, upokarzaj� ce warunki 
niemieckie, bo, nie osi� gn� wszy pokoju, w
adza proletariatu roz-
wia
aby si� , jak z
a mara. Uzyskawszy z trudem zgod�  towarzy-
szy, westchn� 
 z ulg�  i raz jaszcze dowiód
, � e dyktatura prole-
tarjatu w istocie swej by
a dyktatur�  dziennikarzy. 
 W setkach artyku
ów haniebny pokój by
 przedstawiony, jako 
dobrodziejstwo nowego rz� du, zamierzaj� cego da�  Rosji mo� no��  
odetchni� cia i nabrania nowych si� . Oszukiwano i og
upiano 
a-
twowiernych robotników i ciemnych ch
opów obietnic�  bliskiej 
rewolucji w Niemczech i po
� czenia si�  z towarzyszami Zachodu, 
sk� d Rosja mia
a czerpa�  nowe zasoby dla szybkiego rozwoju 
kraju i prze� cigni� cia „zgni
ej Europy”. 
 Zamilk
y te echa.  
 Zubo� a
a, wyludniona Moskwa p� dzi
a n� dzne istnienie, a 
chlaszcz� ca i 
opoc� ca na wietrze czerwona chor� giew komuni-
zmu, zdawa
o si� , odlicza
a, nakszta
t aparatu kontroluj� cego, 
wci��  nowe i nowe potoki krwi, wylewanej przez „czeka” na Bol-
szoj 	ubiance i na Arbacie. 
 Na rynkach i placach snu
y si�  ponure, obszarpane, wychud
e 
postacie dawnych urz� dników, oficerów, inteligentnych kobiet, 
nieraz arystokratek, które nie zd�� y
y ukry�  si�  na Krymie lub 
zagranic� . M�� czy� ni sprzedawali na ulicach resztki mienia, pa-
pierosy i dzienniki; starsze kobiety - jakie�  pieczywo i 
akocie, 
przyrz� dzone w domu, m
odsze coraz cz�� ciej - w
asne cia
o.  
 Milicja i patrole wojskowe polowa
y na ubogich, wyn� dznia-

ych „spekulantów”, odbiera
y ich lichy zarobek i wtr� ca
y do 
lochów „czeki”, gdzie gnano ich pod ziej� cy kulami karabin ma-
szynowy, ustawiony w gro� nem okienku suteryny. Nikt nie mia
 
czasu zajmowa�  si�  drobnemi sprawami, kara�  wi� zieniem i � y-
wi�  w okresie szalej� cego g
odu. Za
atwiano si�  szybko i raz na 
zawsze. Kulomiot przez ca
e noce rzyga
 kulami. 
 Czarny samochód wyrzuca
 ze swego wn� trza nowe stosy 
trupów, odwo�� c je za miasto. 
 Od czasu do czasu przez ulice Moskwy p� dzi
y limuzyny 
dworskie z komisarzami w skórzanych kurtkach i z nieodst� pnemi 
teczkami pod pach� , god
em w
adzy nad � yciem i � mierci�  zwal-
czonego i uciemi�� onego spo
ecze� stwa. 
 Po nocach do g
odnych wilków podobne sun� 
y patrole, 
wdziera
y si�  do mieszka�  wystraszonych obywateli, przeprowa-
dza
y rewizje, zabiera
y ze sob�  m�� czyzn, kobiety, dzieci, gna
y 
ich na poniewierk�  i � mier� . 
 Po napadzie w
adz skrada
y si�  inne gromady. Byli to bandy-
ci; pod postaci�  komisarzy wdzierali si�  do domów prywatnych, 
dokonywali gwa
tów i grabie� y, staczali walki z milicj�  i zrozpa-
czonymi mieszka� cami zn� kanej stolicy.   
 
 

- * - 
 
  Ci�� kie czasy prze� ywa
 Lenin, chocia�  weso
o��  i bujna 
swada nie opuszcza
y go. 
 Przeciwnicy jego, czuj� c, � e knuje co�  przeciwko nim i kon-
stytuancie, obsypywali dyktatora ci�� kiemi oskar� eniami i 
oszczerstwami. 
 Szczególnie ch� tnie pos
ugiwano si�  wynikami � ledztwa, 
przeprowadzonego jeszcze przy Kiere� skim. Mie� szewicy, osia-
daj� cy dokumenty s� dowe, dowodzili, � e Lenin i jego pomocnicy 
byli p
atnymi agentami Niemiec. Opierali swoje twierdzenia na 
tem, � e Rada Komisarzy ludowych otrzyma
a z Niemiec pieni� dze 
przez niejak�  Sumenson, mieszkaj� c�  w Sztokholmie. 
 Zarzut by
 ci�� ki i wywiera
 wra� enie w szerokich masach 
ludno� ci. Nawet komuni� ci byli zbici z tropu i z pow� tpiewaniem 
kiwali g
owami, pytaj� c siebie: 
 - Lenin nic na to nie odpowiada?... To - dziwne!... 
 Dyktator, dowiedziawszy si�  o skutkach agitacji przeciwni-
ków, zatar
 r� ce i za� mia
 si�  weso
o. 
 - Dobrze! - zawo
a
 i skin� 
 na stenografistk� . - Prosz�  zapisa�  
krótkie o�wiadczenie moje i jutro umie� ci�  w gazetach! Przeszed
 
si�  po pokoju i podyktowa
: 
 - Pieni� dze istotnie by
y otrzymane od towarzyszki Sumenson. 
O ich pochodzeniu wiedz�  dok
adnie Karol Liebknecht, Klara 
Zetkin, Ró� a Luxemburg, Franz Platten i inni internacjonali� ci 
zagraniczni. 	� damy stanowczych dowodów, � e wskazana suma, 
niedostateczna jednak aby sprzeda�  Rosj�  Wilhelmowi II� mu, 
pochodzi z kasy g
ównego sztabu niemieckiego, jak twierdz�  
oszczercy, którym odpowiemy wkrótce innemi argumentami. 
 Za� mia
 si�  weso
o i raz jeszcze powtórzy
: 
 - Do jutrzejszych gazet najgrubszym drukiem! 
 Po wyj� ciu stenografistki, telefonicznie porozumiewa
 si�  z 
Dzier� y� skim i Petersem. 
 W nocy rozleg
 si�  niecierpliwy sygna
 telefonu. 
 Mówi
 Dzier� y� ski: 
 - Za
atwili� my wszystko. 	otysze przy
apali trzech dziennika-
rzy, posiadaj� cych materia
y � ledztwa. Przed kwadransem zostali 
straceni... 
 - Dzi� kuj� ! - odpowiedzia
 Lenin. - A miejcie nad t�  sfor�  
szczekaj� c�  baczne oko!   
 

- * - 
 
 Antonow wraz z organizatorem bojówek komunistycznych, 
towarzyszem Frunze, obchodzi 
 parter i pierwsze pi� tro. 
 - Pohulali nasi! - � mia
 si�  Antonow, wskazuj� c na wysadzone 
drzwi szaf, rozsypane papiery, pot
uczone zwierciad
a, pos� gi, 
wazy, � yrandole, po
amane meble, zdarte tapety i makaty, porwa-
ne kobierce i zrzucone na posadzk�  portrety i obrazy. - Pohulali... 
 Frunze nic nie odpowiedzia
. 

 „Lenin” Ossendowskiego – to ksi�� ka – legenda. Zosta
a przet
umaczona na wiele j� zyków. W latach trzydziestych zrobi
a karier�  na 
obu pó
kulach i odegra
a znacz� c�  rol�  w ukazaniu, kto i jak „robi
” Rewolucj�  Pa� dziernikow� . Niezwykle sugestywny obraz tytu
owego 
bohatera ksi�� ki, zupe
nie odmienny od kreowanego w Polsce przez ostatnie dziesi� ciolecia, pozostanie w pami� ci ka� dego czytelnika. 
Ksi�� ka ukaza
a si�  w Polsce po raz pierwszy po prawie sze�� dziesi� ciu latach w formie reprintu z przedwojennego wydania. Ossendow-
ski by
 jednym z pierwszych, którzy o�mielili si�  uderzy�  w mit, w symbol, w legend� , w bo� yszcze, w idola milionów biedaków ca
ego 
�wiata. 

� YJEMY  W CZASACH  WSZECHW	ADZY  MEDIÓW  I  CODZIENNIE  NASZE OCZY  I  USZY 
PODDAWANE  S�  NIEUSTAJ� CEJ PRÓBIE. TOCZY  SI�  WALKA  O NASZ�  WYOBRA 
 NI �  I  PAMI �	 . 

TRZEBA  O TYM  PAMI � TA	  NIE  TYLKO  W CZASIE  LEKTURY  „L ENINA ”. 
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 Ju�  mieli zej��  na podwórze, gdy do s
uchu ich dosz
y g
o� ne 
wybuchy � miechu, � piewy i pisk kobiet. 
 Poszli na te odg
osy i znale� li si�  wkrótce w prywatnych apar-
tamentach rodziny carskiej. Ha
as dochodzi
 z dalszych pokoi. 
 Otworzyli drzwi i stan� li w podziwie. 
 W jasnej, obszernej komnacie, o � cianach, okrytych z
ocist�  
tkanin� , sta
y dwa wspania
e 
o� a, mi� kkie meble, bia
a toaleta, 
zawalona od
amkami zbitego lustra i flakonów. 
 W rogu wisia
y obrazy � wi� te i na srebrnych 
a� cuchach 
wspania
a, rze� biona lampka ko� cielna. Portrety i obrazy le� a
y 
ju�  na pod
odze. 
 By
 to sypialny pokój cara i carowej. 
 Zgromadzi
a si�  w nim niewielka grupa marynarzy i kilka 
dziewczyn ulicznych. Nagie, rozpustne, przera� liwe nawo
uj� ce, 
le� a
y na � ó
tych at
asowych pokrowcach z wyhaftowanemi na 
nich czarnemi or
ami herbowemi. Bezwstydnemi wyuzdanemi 
ruchami podnieca
y m�� czyzn, krzycz� c: 
 - Jam caryca... Hej, towarzyszu, chcesz by�  carem? Id� -� e do 
mnie! 
 Na 
o� ach, nie skr� powane obecno� ci�  ludzi, odbywa
y si�  
ohydne orgje, mroczne misterium dzikiego sza
u. 
 Frunze namarszczy
 brwi. Antonow tar
 czo
o i my� la
, � e 
inaczej w marzeniach wyobra� a
 sobie pierwszy dzie�  wyzwole-
nia proletarjatu. Widzia
 go podczas bezsennych nocy, 
po wi� zieniach niezliczonych i w wilgotnych okopach na froncie. 
Mia
 to by�  czerwony dzie� , w którym krew musia
a wyst� powa�  
z ziemi, tryska�  z cia
 mordowanych wrogów ludu, sp
ywa�  z 
nieba. Dzie�  skupienia powa� nego, zimnej zemsty, wobec których 
nie pozostawa
o ani chwili czasu na rozpust� . 
 Ju�  szcz� ki � cisn� 
, a�  mi�� nie si�  poruszy
y ko
o uszu, ju�  
chcia
 krzykn�� , gdy nagle jeden z marynarzy, tul� c do siebie 
nag�  dziewczyn� , zawo
a
: 
 - Cha! Cha! Towarzysze! Zabawcie si�  z nami... Hulaj, dusza - 
dzi�  � yjemy, jutro gnijemy... Hu - ha! Ma� ka, ugaszczaj go� ci!... 
 Frunze spojrza
 na przyblad
�  twarz Antonowa i b
ysn� 
 ocza-
mi. Hamowa
 zrywaj� c�  si�  w nim burz�  na widok spodlenia pro-
letarjatu, ich zgni
ych, dzikich nami� tno� ci, poza któremi nie ist-
nia
o nic oprócz zachcianek cia
a. 
 - Je�� , pi�  i oddawa�  si�  rozpu� cie - to ich idea
, - my� la
 od-
dany komunizmowi Frunze. - Najlepsze, naj�mielsze umys
y pra-
cowa
y dla wyzwolenia proletarjatu, tysi� ce bojowników o now�  
er�  w historji ludzko� ci zgin� 
y w wi� zieniach, w kopalniach sy-
beryjskich, przykuci do taczek, na szubienicy i w policyjnych 
zakamarkach, gdzie duszono rewolucjonistów i zabijano jak psy 
w� ciek
e! Dla kogo wszystkie te ofiary bez liku? Dla tych zdzicza-

ych, bezwstydnych zwierz� t, dla prostytutek nagich, rozpust-
nych? 
 Antonow my� la
 inaczej, pro� ciej i pot�� niej: 
 - Psy i suki! - mrucza
. - Gdybym móg
, kaza
bym postawi�  
ich pod � cian�  i strzela
bym z Kolta w 
eb ka� demu i ka� dej! 
 Porwa
 go gniew nami� tny, niepohamowany. Musia
 zerwa�  
go na czem� , rozproszy� , ukoi� . 
 Obrzuci
 pokój wzrokiem zamglonym, bo krwi�  zasz
y mu 
oczy. 
 Spostrzeg
 obrazy � wi� te, wisz� ce w ciemnym k� cie. 
 Zbola
a, surowa twarz Bogarodzicy Kaza� skiej i s
odkie 
wszystko wybaczaj� ce oczy Chrystusa b
ogos
awi� cego wyst� po-
wa
y z pó
mroku. 
 Antonow nagle zblad
 jeszcze bardziej, dr�� cemi palcami 
przetar
 okulary i j� 
 wpatrywa�  si�  w obrazy, jak gdyby po raz 
pierwszy widzia
 je. 
 My� l pracowa
a usilnie: 
 - Gdyby� cie istnieli, zg
adziliby� cie sami to brudne stado wie-
przy i � wi� , w ohydzie i bezwstydzie miotaj� cych si�  przed wami 
w tym dniu, gdy nast� pi
o b
ogos
awie� stwo przez was pa� stwo 
n� dznych, ubogich i skrzywdzonych... Lecz wy zachowujecie 
milczenie?... Jeste� cie star�  bajk�  dla dzieci!... Kawa
kami drze-

wa, szmatami p
ótna, warstw�  farby!... Gi� cie, rozproszcie  
si�  bez � ladu, jak widziad
a nocne! 
 Wyrwa
 z pochwy rewolwer i zacz� 
 strzela�  raz po raz. Za 
ka� dym strza
em sypa
y si�  kawa
ki ram i szk
a, p� ka
o i zwisa
o 
podziurawione, podarte p
ótno obrazów � wi� tych. 
 Przera� eni marynarze i nagie dziewczyny z krzykiem, wyciem 
i dzikim skowytem w pop
ochu wybiegali, pozostawiaj� c karabi-
ny, p
aszcze i suknie. Jedna z uciekaj� cych prostytutek porwa
a 
pokrowiec z or
em dwug
owym i bieg
a, owijaj� c si�  w jedwabn�  
tkanin� , pl� cz� c si�  w jej ci�� kich zwojach, padaj� c i z jazgotem 
oszala
ym czo
gaj� c si�  ku drzwiom. 
 Frunze przygl� da
 si�  towarzyszowi w milczeniu. Wyci� gn� 
 
do niego r� k�  i mocno potrz� sn� 
 j� . Antonow nic nie mówi
, sta
 
blady i w� ciek
y, czuj� c podnosz� c�  si�  w sercu rozpacz bezmier-
n� , jak gdyby przed chwil�  po� egna
 kogo�  bardzo drogiego, który 
ju�  nigdy nie powróci i przez nikogo nie b� dzie zast� piony. 
Pa
ac wkrótce opustosza
. Tylko w sieniach przy wej� ciach pozo-
sta
y patrole. 
 Antonow, skin� wszy na � o
nierzy swego oddzia
u, obchodzi
 
oficyny urz� dów pa
acowych, zagl� da
 wsz� dzie, sprawdza
 czy 
nie pozostali gdzie obcy ludzie, lub czy nie tli si�  nieostro� nie 
rzucony papieros. Doszli do wewn� trznego podwórza, Tu jeszcze 
uwijali si�  � o
nierze, robotnicy, czer� . Wybiegali z suteryn, gdzie 
mie� ci
y si�  piwnice z winem, wynosili butelki; zataczaj� c si�  i 
� piewaj� c, szli ku bramom. 
 Antonow zbieg
 nadó
. 
 Przy pal� cych si�  czerwonemi p
omykami � wiecach odbywa
a 
si�  uczta zwyci� zców. � piewaj� c pijanemi, zachrypni� temi g
osa-
mi, � miej� c si�  i co chwila wyrzucaj� c blu� niercze, rozpustne 
przekle� stwa, pili na umów. Uderzeniem d
oni w dno butelek 
wybijali korki i, zadar
szy g
owy, wylewali wino do gardzieli, 
sapi� c i be
koc� c g
o� no; inni odkr� ciwszy krany w beczkach, 
podstawiali pod strug�  wyciekaj� cego wina szeroko rozwarte usta, 
� 
opi� c i cmokaj� c wstr� tnie. 
 Co chwila obsuwa
y si�  na ziemi�  pijane cia
a i le� a
y, chra-
pi� c i rz��� c. 
 Antonow zacisn� 
 pi�� ci i krzykn� 
: 
 - Precz st� d! 
 	 o
nierze szcz� kn� li karabinami, uderzaj� c kolbami w po-
sadzk� . 
 Ucztuj� cy t
um, zataczaj� c si� , kln� c, opuszcza
 piwnic� . 
 - Rozbi�  beczki! - zakomenderowa
 Antonow. 
 	 o
nierze wysadzili dna, wal� c w nie kolbami, drewnianemi 
m
otami do nabijania obr� czy lub ci�� kiemi d� bowemi zydlami; 
wyrywali czopy beczek. 
 Strugi czerwonego i bia
ego wina z pluskiem tryska
y z po-
� ród p� kaj� cych klepek i p
yn� 
y po bia
ych p
ytach posadzki. 
 Gdy � o
nierze wyszli z suteryn pa
acowych i skierowali si�  w 
stron�  Ermita� u, do piwnicyskrada�  si�  zacz� 
y ciemne postacie. 
M�� czy� ni z butelkami, kobiety z wiadrami, nawet dzieci z bla-
szankami w r� kach, wszyscy zbiegali na dó
 i, �wiec� c sobie za-
pa
kami, czerpali wino i biegli, ust� puj� c miejsce innym, coraz 
t
umniej nap
ywaj� cym z miasta. 
 Nikt nie widzia
 w mroku, na ciemnej, wch
aniaj� cej migotli-
we b
yski zapa
ek i p
omyczków latarek powierzchni wylanego 
wina p
ywaj� cych topielców � pijaków, którzy pozostali w� ród 
beczek i przewróconych sto
ów i 
aw. 
 Spostrze� ono ich dopiero nad ranem, gdy wynoszono ju�  
resztki wina, zmieszanego z b
otem i ohydnemi � ladami przeby-
wania pijanego t
umu. 
 Gdy ostatni rabusie opuszczali piwnice pa
acu, na jego mu-
rach naklejano czerwone plakaty, wzywaj� ce do wstrzemi�� liwo-
� ci i trze� wo� ci w imi�  szcz�� cia i wysokich idea
ów proletarjatu, 
rozpoczynaj� cego �wietlan�  er�  w dziejach � wiata... 
  
Reprint wydania Wydawnictwa Polskiego R. Wegnera, 
Pozna�  1930. Zachowano pisowni�  orygina
u. (kk) 
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RÓ� A� SKA L IGA  FUTSALU  NIE  ZWALNIA  T� PA 

 Rozegrano pi��  kolejek pierwszej run-
dy drugiej edycji Ró� a� skiej Ligi Futasalu. 
Na czole rywalizacji utrzymuje si�  ubieg
o-
roczny mistrz rozgrywek dru� yna No Na-
me pod wodz�  Marka Che
chowskiego z 
królem strzelców poprzedniej edycji Kami-
lem Tarasiewiczem w sk
adzie. Na drugim 
miejscu z nieco gorszym dorobkiem punk-
towym znajduje si�  dru� yna debiutuj� ca w 
naszej lidze pod nazw�  Pogo�  Kapsle z 
kapitanem Arturem Raw� , trzecie miejsce 
zajmuje Narew z kapitanem Robertem 
Brzuzy. Te trzy dru� yny w tegorocznych 
rozgrywkach zdaj�  si�  dominowa�  pozosta-
wiaj� c pozosta
ych daleko w tyle. Podob-
nie jak w ubieg
ej edycji Ligi na czele kla-
syfikacji strzelców znajduje si�  Kamil 
Tarasiewicz z dru� yny No Name, który na 
swoim koncie po pi� ciu meczach uzbiera
 
imponuj� c�  liczb�  dwudziestu dwóch tra-
fie� . Tegoroczne rozgrywki ciesz�  si�  
w� ród mieszka� ców naszej gminy coraz 
wi� kszym zainteresowaniem, na rozgrywa-
ne co dwa tygodnie mecze przychodz�  
t
umy kibiców dopinguj� cych swoich fa-
worytów. (J� ) 

Futsal w obiektywie 
Daniela Mroczkowskiego 

Wyniki po IV kolejce 

Terminarz rozgrywek 



„Przyjaciel Cafe Mama” 

O wytrwa
o� ci 
– wywiad z laureatem „Z
otej Fili� anki” 
panem Janem Szufle� skim  Kierownikiem 
OPS w Ró� anie. 

sprawno� ci�  podczas pracy w Wojewódzkim Zespole Pomocy 
Spo
ecznej w Ostro
� ce, potem w Powiatowym Centrum Pomocy 
Rodzinie w Makowie Maz., a obecnie w O� rodku Pomocy Spo-

ecznej w Ró� anie. My� l� , � e aby zrozumie�  cele i sens dzia
ania 
organizacji pozarz� dowych, nie koniecznie trzeba pracowa�  
w sektorze pomocy spo
ecznej. Wystarczy by�  tylko cz
owiekiem 
wra� liwym  na potrzeby innych. Empatia to najcz�� ciej cecha 
wrodzona, ale mo� na si�  jej równie�  nauczy�  .  Dobrze, � e znala-
z
o si�  troch�  ludzi aktywnych i rozkr� caj�  nasze spo
ecze� stwo. 
W gminie Ró� an funkcjonuj�  ju�  3 stowarzyszenia. Uwa� am, 
� e najwa� niejszym zadaniem Waszego Stowarzyszenia jest samo-
pomoc w grupie wsparcia b� d� cej form�  psychospo
ecznej pomo-
cy, tworzon�  przez osoby prze� ywaj� ce podobne trudno� ci (np. 
niepe
nosprawno�� ). Ma na celu przede wszystkim poznawanie 
konstruktywnych sposobów odreagowania napi��  zwi� zanych 
z trudnymi sytuacjami oraz uczenie radzenia sobie z nimi. Grupa 
wsparcia powoduje zniesienie izolacji zewn� trznej, spo
ecznej, 
towarzyskiej i wewn� trznej, osobistej, duchowej. Daje wzajemn�  
wymian�  do�wiadcze� , wsparcie emocjonalne dla ka� dego cz
on-
ka grupy, a tym samym si
�  potrzebn�  do przezwyci�� enia trudno-
� ci. Sprawia, � e lepiej poznajemy samego siebie, poprawia si�  
nasze samopoczucie, a w zwi� zku z tym – funkcjonowanie 
w � yciu codziennym. Wam udaje si�  to wszystko realizowa� . 
Obserwuj� , � e na przestrzeni ostatnich 20 lat bardzo poprawi
 si�  
stosunek spo
ecze� stwa do osób niepe
nosprawnych, a wi� c 
wszystko zmierza w dobrym kierunku, mo� e zbyt wolno, ale jed-
nak… . 
 CM: Czy zgadza si�  Pan z pokutuj� cym wci�� , stwierdzeniem, 
� e walka o prawa osób niepe
nosprawnych to fanaberia, a inte-
gracja i wspomaganie i tak nie s�  w stanie doprowadzi�  do wi� k-
szej samodzielno� ci osób niepe
nosprawnych, a tym samym do 
mniejszego obci�� enia spo
ecze� stwa? 
 J.Sz.: Moim zdaniem, nie trzeba ci� gle walczy�  o prawa osób 
niepe
nosprawnych. Polskie prawo, mo� e nie jest jeszcze dosko-
na
e, ale jest ju�  dosy�  przyjazne osobom niepe
nosprawnym. 
Gorzej jest z przestrzeganiem  i stosowaniem tego prawa.  
Chocia� , ostatnio w mediach coraz wi� cej miejsca po�wi� ca si�  
ochronie zwierz� t, ni�  ochronie …ludzi. W niektórych gminach 
ju�  podj� li uchwa
y o „becikowym na psy”. Osoby, które adoptuj�  
bezdomnego psa otrzymaj�  wsparcie w kwocie 600 – 1500 z
.      
Mo� e wydawa�  si�  to dziwne, ale jest prawdziwe. 
 CM: Czym jest dla Pana integracja i tolerancja? 
 J.Sz.: Mo� e najpierw odwo
am si�  do tzw. definicji encyklo-
pedycznych. Tolerancja to szacunek dla inno� ci: cudzych pogl� -
dów, wierze� , upodoba� , wygl� du, zachowa� , ró� ni� cych si�  od 
w
asnych. W cywilizowanym spo
ecze� stwie powinna by�  ona 
normalno� ci� . Ja staram si�  tak post� powa� . Oczywi� cie, w mojej 
ocenie, nie dotyczy to � adnych zachowa�  patologicznych.                                                                      
Integracja jest to proces tworzenia si�  ca
o� ci z drobnych cz� stek, 
czyli scalanie si� .  Mo� e to by�  jednoczenie si�  osobników podob-
nych albo ró� ni� cych si� . Integracja osób pe
nosprawnych z nie-
pe
nosprawnymi jest nie tylko wskazana, ale wr� cz konieczna. 
Szczególne znaczenie ma ona w przypadku dzieci, które rosn�  
szybciej ni�  nam si�  wydaje. Po pierwsze uczy dzieci tolerancji. 
Po drugie przy�piesza proces rehabilitacji i usamodzielniania. Po 
trzecie pozwala poprawi�  relacje ró� nych grup spo
ecznych. Prze-
cie�  nie da si�  odizolowa�  wszystkich ,,sprawnych inaczej’’ od 
reszty spo
ecze� stwa. Gdy dzieci te dorosn� , b� dziemy ich spoty-
ka�  w ko� ciele, na ulicy, w biurach,  urz� dach, w sklepie,  w kinie, 
na pla� y, w � rodkach masowej komunikacji. I co wtedy?                                                                        

WYJ� TKOWA MAMA 
Dodatek specjalny Stowarzyszenia Opiekunów Osób Niepe
nosprawnych 

cafe mama klub  www.cafemamaklub.x25.pl   tel. 0-506338851 Nr 10 

 Cafe Mama: Zosta
 Pan laureatem „Z
otej Fili� anki” oraz 
otrzyma
 Pan tytu
 „Przyjaciela   Cafe Mama” w grudniu 2010 
roku, po 2 latach dzia
ania Stowarzyszenia, w niezbyt sprzyjaj� -
cych warunkach. Czy pomimo tego nie mia
 Pan w� tpliwo� ci, by 
wspiera�  organizacj� ?                                      
 Jan Szufle� ski: Problemy ma
ych dzieci, ludzi w podesz
ym 
wieku i wszystkich osób niepe
nosprawnych, bez wzgl� du na 
rodzaj ich niepe
nosprawno� ci, by
y, s�  i zawsze b� d�  mi bardzo 
bliskie, poniewa�  taki stosunek do � ycia wynios
em z w
asnego 
domu rodzinnego. Dlatego z rado� ci�  powita
em pierwsz�  w gmi-
nie Ró� an organizacj�  pozarz� dow�  pn. Cafe – Mama, która zaj� 
a 
si�  problemem osób niepe
nosprawnych. Wprawdzie O� rodek 
Pomocy Spo
ecznej nie ma mo� liwo� ci udzielania pomocy finan-
sowej stowarzyszeniom, ale w ka� dy inny mo� liwy sposób staram 
si�  wspiera�  Wasze dzia
ania. Nigdy nie mia
em w� tpliwo� ci, gdy 
wspiera
em czyje�  szlachetne i po� yteczne dla spo
ecze� stwa 
dzia
ania. 
 CM: Nadal czuje Pan ci�� ar, a mo�e rado��  wynikaj� ce 
z bycia „Przyjacielem Cafe Mama”? 
 J.Sz.: Sam, dzi� ki Bogu, nie mam w najbli� szej rodzinie osób 
niepe
nosprawnych, ale doskonale rozumiem problemy tych, któ-
rych dotkn� 
o takie nieszcz�� cie. Wiem, � e wielu uczestników tej 
ziemskiej pielgrzymki przechodzi oboj� tnie obok problemów 
zwi� zanych z niepe
nosprawno�ci� , my� l� c zapewne, � e to ich 
nigdy nie spotka. Dziwi�  si�  im bardzo,   bo przecie�  znamy wiele 
przyk
adów z najbli� szego otoczenia, jak 
atwo zosta�  inwalid�  
i to wcale nie z w
asnej winy. 
 B� d� c Przyjacielem ,,Cafe – Mama”, jednocze�nie jestem 
przyjacielem wszystkich cz
onków tego stowarzyszenia. Fajnie 
jest mie�  wielu przyjació
. Mo� e b� d�  nieskromny, ale wspomn�  
tylko, � e kilka lat temu otrzyma
em tytu
 „Przyjaciel Rodziny 
2005”, b� d� cy wyró� nieniem  w skali ca
ego kraju, wraz z Krysz-
ta
ow�   Statuetk�   i nagrod�  wr� czon�  mi  przez  Ministra Pracy 
i Polityki Spo
ecznej. Wtedy pracowa
em w PCPR w Makowie 
Maz. i w ramach obowi� zków s
u� bowych opiekowa
em si�  rodzi-
nami zast� pczymi  w powiecie makowskim. Dobiera
em je bardzo 
skrupulatnie, dlatego wi� kszo��  z nich by
o wspania
ymi opieku-
nami. Z niektórymi rodzicami zast� pczymi i ich wychowankami 
utrzymuj�  kontakty do tej pory. Zawsze mi
o jest us
ysze�  pod 
swoim adresem kilka mi
ych i bezinteresownych s
ów, o które tak 
trudno we wspó
czesnym � wiecie. Zarówno Statuetka jak równie�  
Z
ota Fili� anka stoj�  w moim domu w pokoju go� cinnym na hono-
rowym miejscu. Okazane mi uznanie oraz rado��   z dotychczaso-
wych osi� gni��  pomagaj�  mi wzmóc motywacj�  i kontynuowa�  
dzia
ania w tym zakresie. 
 CM: Czy praca, któr�  Pan wykonuje, pomaga zrozumie�  dzia-

ania Cafe Mama, ich cel i sens? 
 J.Sz.: Zawodowo, po raz pierwszy zetkn� 
em si�  z niepe
no-



Osoby niepe
nosprawne powinny by�  zdiagnozowane mo� liwie 
jak najwcze�niej i natychmiast otoczone w
a� ciw�  opiek� , co daje 
wi� ksz�  szans�  na ich usprawnienie. Wczesna diagnoza niepe
no-
sprawno� ci to klucz do powodzenia w procesie terapii, rehabilita-
cji i usamodzielnienia osoby niepe
nosprawnej. Oczywi� cie, � e 
osoba usamodzielniona nie tylko przestaje by�  obci�� eniem dla 
spo
ecze� stwa, ale cz� sto pracuje dla innych, a zdarza si� , � e daje 
innym zatrudnienie tworz� c miejsca pracy. Aby osoba niepe
no-
sprawna mog
a znale��  zatrudnienie, musi by�  lepiej przygotowa-
na do wykonywania zawodu ni�  pozostali. Musi mie�  zagwaranto-
wan�  opiek�  zdrowotn�  na zasadach przywileju, jak to maj�  parla-
mentarzy� ci. Dlatego opieka nad osobami niepe
nosprawnymi 
powinna by�  rozwi� zywana systemowo, bez konieczno� ci podej-
mowania walki o ich prawa. 
 Pami� taj cz
owieku, � e sam b� dziesz kiedy�  stary i niedo
�� -
ny, � e za kilka godzin, dni, miesi� cy czy lat mo� esz zosta�  osob�  
niepe
nosprawn� . Czego b� dziesz wtedy oczekiwa
 od zdrowej 
cz�� ci spo
ecze� stwa? 
 Ostatnio uczestniczy
em w bardzo ciekawym szkoleniu nt. 
„Funkcjonowanie w � rodowisku lokalnym osób z autyzmem lub 
Zespo
em Aspergera”. Istnieje mo� liwo��  zorganizowania takiego 
szkolenia   w naszej  gminie dla kadry pedagogicznej i rodziców 
dzieci z autyzmem  lub Zespo
em Aspergera.  Mo� e warto zaj��  
si�  t�  spraw� . 
 Czyta
em w � .R., � e Stowarzyszenie ma pewne problemy 
z realizacj�  zada�  statutowych.  Wed
ug koncepcji Paw
a Simono-
wa (teoria funkcjonalna), gdy nie znamy sposobu rozwi� zania 
problemu, a sytuacja jest wa� na, wówczas pozostaje jeszcze szan-
sa na rozwi� zanie go si
� , agresj� , atakiem lub po prostu wytrwa-

o� ci�  w dzia
aniach. Ja optuj�  za wytrwa
o� ci�  w s
usznych ale 
rozwa� nych dzia
aniach. 
 CM: Ko� cz� c nasz�  rozmow� , chcia
abym zapyta�  jeszcze, 
dlaczego Pa� skim zdaniem, tak wielu ludzi neguje prawa osób 
niepe
nosprawnych, m. in. prawo uczniów niepe
nosprawnych do 
wspomagania w szkole, by dyskomfort zwi� zany z ich problemami 
nie odbiera
 im szansy na wykszta
cenie? 
 J.Sz.  Nie czuj�  si�  kompetentny w dziedzinie o�wiaty. Mam 
tak�  zasad� , � e nie wchodz�  na czyje�  podwórko przez p
ot. My-
� l� , � e to pytanie powinno by�  skierowane do kogo�  innego, odpo-
wiedzialnego za te sprawy. Mog�  tylko powiedzie� , � e znam takie 
szko
y, w których ju�  dawno poradzono sobie z tym problemem 
albo wyst� puje on marginalnie. Moim zdaniem najpierw nale� a
o-
by podnie��  �wiadomo��  spo
eczn�  w tym zakresie. Mo� na zacz��  
od cyklu szkole�  specjalistycznych, o których mówi
em wcze-
� niej.                                                                     
 Posiadam informacj� , � e 12 wrze�nia 2012 roku Prezydent RP 
ratyfikowa
 Konwencj�  ONZ o prawach osób niepe
nosprawnych, 
sporz� dzon�  w Nowym Jorku 13 grudnia 2006 roku, 25 wrze�nia 
2012 roku ukaza
o si�  obwieszczenie rz� dowe w sprawie jej mocy 
obowi� zuj� cej. W stosunku do Polski konwencja wesz
a w � ycie 
25 pa� dziernika 2012 roku, wi� c jest jeszcze ciep
a, ale dokument 
ten sta
 si�  cz�� ci�  krajowego porz� dku prawnego i jest ju�  bezpo-
� rednio stosowany. Mo� e to co�  zmieni, kto wie? 
 Obserwuj� c � rodowisko lokalne, przewiduj� , � e za 10-15 lat,   
problemem spo
ecznym numer jeden, nie b� dzie ju�  bezrobocie, 
ale problem opieki nad osobami starszymi i osobami niepe
no-
sprawnymi. Mo� e warto by
oby wcze�niej o tym pomy� le� . 
 W dniu 1 listopada br. obejrza
em w telewizji bardzo ciekawy 
film pt. „Mi � dzy cudem a � yciem”. G
ównym bohaterem jest 
m
oda kobieta, która od urodzenia nie s
yszy, nie widzi  i nie mó-
wi. Po wielu latach mozolnych � wicze�  z opiekunk� , nauczy
a si�  
kontaktowa�  z otoczeniem, w tym równie�  wypowiada�  pe
ne 
zdania. Na spotkaniu z publiczno� ci� , kto�  z wype
nionej po brze-
gi sali zada
 jej pytanie: Wed
ug Pani, które kalectwo jest najgor-
sze: afonia (brak mowy), g
uchota czy � lepota? Odpowied�  
brzmia
a: T� pota.  
Niektórzy twierdz� , � e najgorszym kalectwem jest strach.   
 CM: Dzi� kuj�  za rozmow�  

W nast� pnym numerze: * Relacja z IV Integracyjnej Wigilii Cafe Mama. 

  Uchwalona na IV Mi� dzynarodowym Kongresie Autyzm-Europa 
w Hadze w dniu 12 maja 1992 roku, podpisana i zatwierdzona 
przez Parlament Europejski 9 maja 1996 roku. 
PRAWO do niezale� nej i warto� ciowej egzystencji pozwalaj� cej 

na pe
ne rozwijanie mo� liwo� ci i wykorzystanie szans � ycio-
wych. 

PRAWO do 
atwo dost� pnej, bezstronnej i dok
adnej diagnozy 
oraz opinii lekarskiej. 

PRAWO do 
atwo dost� pnego i odpowiedniego wykszta
cenia. 
PRAWO do pe
nej partycypacji osób z autyzmem, a tak� e ich 

reprezentantów w procesie podejmowania wszelkich decyzji 
kszta
tuj� cych ich przysz
o�� : w miar�  mo� liwo� ci, � yczenia 
indywidualnych osób powinny by�  uwzgl� dnione. 

PRAWO do odpowiedniego i 
atwo dost� pnego mieszkania. 
PRAWO do wyposa� enia, pomocy i opieki niezb� dnej do zapew-

nienia w pe
ni produktywnej egzystencji gwarantuj� cej szacu-
nek i niezale� no�� . 

PRAWO do zarobku i odpowiedniego wynagrodzenia zapewniaj� -
cego niezb� dne wy� ywienie, odzie� , mieszkanie, a tak� e gwa-
rantuj� cego zaspokojenie wszystkich pozosta
ych potrzeb 
� yciowych. 

PRAWO do uczestniczenia, w miar�  mo� liwo� ci, w procesie roz-
woju i zarz� dzania placówkami specjalnymi, które stworzono 
w celu zapewnienia niezb� dnej opieki osobom z autyzmem. 

PRAWO do odpowiedniej porady i opieki zapewniaj� cej popraw�  
kondycji fizycznej, ochron�  zdrowia psychicznego 
i zaspokojenie potrzeb duchowych, w ramach których nale� y 
uwzgl� dni�  tak� e odpowiednie metody terapeutyczne 
i leczenie farmakologiczne, maj� c na uwadze zapewnienie 
bezpiecznej terapii uwarunkowanej prawami i przywilejami 
osoby zainteresowanej. 

PRAWO do odpowiedniego wykszta
cenia i szkolenia zawodowe-
go wykluczaj� cego dyskryminacj�  i stereotypy; szkolenie 
i zatrudnienie powinny uwzgl� dnia�  zdolno� ci i prawo wyboru 
jednostki. 

PRAWO do korzystania ze � rodków transportu i nieograniczonej 
swobody poruszania si� . 

PRAWO do uczestniczenia i korzystania z dóbr kulturalnych, 
mo� liwo� ci uczestniczenia w ró� nych formach dzia
alno� ci 
rozrywkowej, wypoczynku i sportu. 

PRAWO do korzystania z tych samych udogodnie� , us
ug, a tak� e 
mo� l iwo � ci  aktywnej wspó
pracy i  dzia
ania 
w spo
ecze� stwie. 

PRAWO do nawi� zywania stosunków o charakterze seksualnym, 
a tak� e innych zwi� zków, mi� dzy innymi ma
� e� skich, pozba-
wionych zniewolenia. 

PRAWO do korzystania z porady prawnej i us
ug adwokackich, 
a tak� e do pe
nej opieki prawnej i ochrony ustawowej. 

PRAWO do egzystencji pozbawionej l� ku i poczucia zagro� enia 
zwi� zanego z bezprawnym umieszczeniem w szpitalu psy-
chiatrycznym albo w innych instytucjach ograniczaj� cych 
swobod�  i wolno��  osobist� . 

PRAWO do niezale� nej i pe
nej godno� ci egzystencji pozbawio-
nej cierpienia i bólu fizycznego albo zaniedbania. 

PRAWO do uniezale� nienia si�  od nadu� ywania 
i przedawkowania � rodków farmakologicznych. 

PRAWO do uzyskania przyst� pnych informacji, udzielanych oso-
bom autystycznym i ich reprezentantom, dotycz� cych danych 
pochodz� cych z akt personalnych, rejestrów medycznych, 
psychologicznych i edukacyjnych. 

MASZ PRAWO MIE 	  PRAWO  

KARTA PRAW OSÓB 
Z AUTYZMEM  
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MAMY  TRENERA  PI	KI  NO� NEJ 

 Dariusz Tysper ma 26 lat, uko� czy
 
studia w Gorzowie, zdoby
 dyplom trene-
ra pi
ki no� nej II klasy. Wcze� niej mia
 
okazj�  prowadzi�  Pogo�  Wschowa. Na 
studiach praktyk�  zdobywa
 w Polonii 
Leszno, Odrze Wodzis
aw � l� ski, Górni-
ku Zabrze i Ajaksie Amsterdam. Wspó
-
pracowa
 z � u� lowcami Stali Gorzów.  
Zaliczy
 trenerski sta�  w Hercie Berlin 
i Pia� cie Gliwice. W Ró� anie od 1 pa� -
dziernika zajmuje si�  szkoleniem pi
karzy 
w 3 kategoriach wiekowych: 
- dzieci z przedszkola i klas 1-3 szko
y 
podstawowej 2 treningi tygodniowo po 60 
min, 
- dzieci w klas 4-6 szko
a podstawowa 2 
treningi tygodniowo po 60 min, 
- gimnazjum 3 treningi tygodniowo po 
90 min. 
 W zespole seniorów trenuje m
odzie�  
ze szkó
 � rednich i starszych. 

- W pracy szkoleniowej skupiam si�  nie 
tylko na treningach techniki i taktyki, ale 
na sferze mentalnej zawodników i ich 
aspekcie fizjologicznym. Przed przyj� ciem 
do Ró�ana pracowa
em, jako II trener 
w ekstraklasie z koszykarkami T� czy Lesz-
no i jako trener czasu reakcji indywidual-
nie z � u� lowcami Unii Leszno. Przysze-
d
em do Ró�ana w
a� ciwie z przyczyn 
ekonomicznych gdy�  T� cza Leszno mimo 
utrzymania si�  w ekstraklasie nie wystar-
towa
a w dalszych rozgrywkach. Wycofali 
si�  sponsorzy klubu a Leszno, jako miasto, 
nie by
o zainteresowane. W Ró�anie tre-
nuje oko
o 70 pi
karzy. Uwa�am, � e jak na 
tak ma
e miasteczko to bardzo dobry wy-
nik. Najzdolniejsza m
odzie�  ma treningi 3 
razy w tygodniu. Zamys
em samorz� du 
Ró�ana jest powstanie klubu pi
karskiego 
– mówi Tysper. 
(kk) 

Dariusz Tysper zaprasza na treningi pi
ki no� nej  
 
Dzieci z klas I-III i m
odsi we wtorki w godzinach 1630-1730 i pi� tki 1600-1700 

Dzieci z klas IV–VI we wtorki w godzinach 1730-1830 i czwartki 1600-1700 

M
odzie�  gimnazjum w poniedzia
ki w godzinach 1830-2030 czwartki 1700-1830 pi� tki 1700-1830 
Seniorzy wtorek, czwartek i pi� tek w godzinach 1900-2100  Hala sportowa przy ul. Szkonej 

Fot. B.Okr� gli� ski 
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GAZETA LOKALNA MIASTA I GMINY RÓ � AN 

Redakcja nie zwraca materia
ów nie zamówionych, a tak� e zastrzega sobie prawo redagowania i skracania tekstów, zmiany ich tytu
ów oraz obróbki 
zdj�� . Redakcja nie ponosi odpowiedzialno� ci za tre��  reklam i og
osze� . Redakcja nie zawsze zgadza si�  z pogl� dami autorów tekstów. 
Wydawca nie ponosi odpowiedzialno� ci za naruszenie prawa lub praw osób trzecich wynik
ych z zawieranych umów w trakcie pokazów odbywaj� -
cych si�  w budynku Gminnego O� rodka Upowszechniania Kultury organizowanych przez firmy zewn� trzne. 

swierszcz@gouk.pl 

Numery telefonów 
Urz� du Gminy w Ró� anie 
 
Numeracja dla poszczególnych komórek: 
nr kierunkowy (29)  
7679 120 Urz� d Gminy – sekretariat 
7679 121 fax sekretariat  
7679 122 Sekretarz Gminy 
7679 126 Zamówienia publiczne 
7679 127 USC, ewidencja ludno�ci 
7679 120 (wew. 40) O� rodek Doradztwa 
Rolniczego 
7679 132 Skarbnik Gminy 
7679 133 Wymiar podatków i op
at 
7679 134 Kasa 
7679 142 Ksi� gowo��  szkó
 i przedszkola 
7679 139 Dzia
alno��  gospodarcza, ochrona 
�rodowiska 
7679 125 Gospodarka komunalna, drogi, 
inwestycje 
7679 136 Biuro Rady Miejskiej 
7679 138 Przewodnicz� cy Rady Miejskiej 
7679 137 Pokój radnego 
7679 128 Gospodarka mieniem komunal-
nym 
7679 120 (wew. 18) OPS - kierownik 
7679 120 (wew. 16) OPS- pracownik 
socjalny 
7679 120 (wew. 17) OPS- pracownik 
socjalny 
7679 145 Informatyk 
7679 147  Goniec 
7679 120 (wew. 41) PZU 
7679 146 Klub pracy 
7679 135 Kombatanci 

 
Zak
ad Gospodarki Komunalnej i 

Mieszkaniowej  
7669 159 ZGKiM 
7679 120 (wew. 15) ZGKiM - kierownik 
7679 120 (wew. 13) ZGKiM - ksi� gowa 
7679 120 (wew. 12) ZGKiM - wodoci� gi 
7679 120 (wew. 14) ZGKiM - obs
uga 

 
Adresy email: 
 
Urz� d - ugrozan@post.p 
Burmistrz –Piotr � widerski 
p.swiderski@rozan.eur.pl, 
Sekretarz - Barbara Gawianowska 
b.gawianowska@rozan.eur.pl, 
Skarbnik - Bo� ena Deptu
a 
b.deptula@rozan.eur.pl, 

INFORMATOR INFORMATOR INFORMATOR INFORMATOR INFORMA TOR 

Wszystkie nale� no� ci z tytu
u podatków 
i op
at mo� na wp
aca�  w kasie urz� du lub 

na konto Urz� du Gminy w banku:  
Bank Spó
dzielczy w Ró� anie  

16 8925 0006 0000 0143 2000 0020 

Niepubliczny Zak
ad Opieki 
Zdrowotnej ul. Gda� ska 4/2 - 7669 440 
Urz� d Pocztowy 
ul. Warszawska 6 - 7669 006 
Zak
ad Energetyczny 
ul. Polna 51 - 7669 004 
Parafia Rzymsko-Katolicka - 7669 001 
Przedszkole Samorz� dowe - 7669 526 
Publiczna Szko
a Podstawowa - 7669 012 
Zespó
 Szkó
 - 7669 026 
Publiczne Gimnazjum - 7669 924 
APTEKI  
ul.Wile� ska 3 - 7669 020 
„AVENA” ul.Warszawska 12 - 7679 009 
Biblioteka Publiczna - 7669 002 
Gminny O� r. Up.Kultury - 7669 042 
 
Mechanika Pojazdowa 
ul. Polna 14 - 7669 643, ul. S
oneczna 24, 
ul. Przemys
owa 11, ul. Warszawska, 
ChronoAuto - tel. 516 332 140 ul. Ko-
�ciuszki 2 , Dyszobaba 137. 

Starostwo Powiatowe w  
Makowie Mazowieckim 
 
Sekretariat: (0-29) 717 36 60 
numery wewn� trzne: 
Przewodnicz� cy Rady Powiatu - 676 
Starosta Makowski - 660 
Wicestarosta - 660 
Sekretarz Powiatu - 674 
Skarbnik Powiatu - 675 
Powiatowy Rzecznik Konsumentów - 683 
Wydzia
 Komunikacji 
- rejestracja - 686, 682, 667 
- prawa jazdy - 665 
Wydzia
 Promocji i Rozwoju Gospodarczego 
- 695, 698 
Wydzia
 Rolnictwa i Ochrony � rodowiska 
- 672, 681 
Wydzia
 Finansowy - 687, 699, 666, 680 
Wydzia
 Zdrowia, O� wiaty i Kultury 
Fizycznej - 673, 679 
Wydzia
 Organizacji i Nadzoru  - 663, 670, 
691, 671 
Wieloosobowe Stanowisko ds. Spo
ecz-
nych, Obronno� ci i Zapobiegania Kl� skom 
	 ywio
owym - 667, 684 
Wieloosobowe Stanowisko Pracy ds. 
Kadr, P
ac i Obs
ugi Kancelaryjnej - 662, 
687 
Wydzia
 Architektoniczno-Budowlany, 
ul. Mickiewicza 30 
- 717 07 54, 717 07 51 
Powiatowy Inspektorat Nadzoru Budow-
lanego, ul. Mickiewicza 30 - 7170757 
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie - 
717 06 30, 717 21 87 
Wydzia
 Geodezji, Kartografii, Katastru i 
Gospodarki Nieruchomo�ciami, ul. Mickie-
wicza 30 -  7172420, 717 11 39 
Punkt Konsultacyjny, Poradnia Narkoma-
nii, ul. Mickiewicza 37a - 7173   199 

POLICJA - 997 
Ró� an, ul. Lwowska 4 - 7177 390 
STRA�  PO� ARNA - 998, 112 
Ró� an, ul. Warszawska 4 - 7669 008 
POGOTOWIE RATUNKOWE - 999  
Ró� an, ul. Warszawska 4 
Policyjny telefon zaufania KPP w Mako-
wie Maz. - 7172 542, 7172 552 
Linia antykorupcyjna - 0-800 399 471 
KOMENDA G	ÓWNA POLICJI  
- zg
oszenia o przest� pstwach 
- 0-800 120 226 

TELEFONY 
ALARMOWE 

WETERYNARIA 
7669 171 ul. Ko� ciuszki 24 
7669 649 ul. Czysta 4 
NOCLEG, GASTRONOMIA 
O� rodek Wczasowy „Florian” 
Kaszewiec - 7669 367 
Zajazd Rycerski, ul. Warszawska 12 
7669 043 
AGROTURYSTYKA 
Che
sty 54a - tel. 605 379 499, 601 254 453 
HALA SPORTOWA - 29 7669294 

Planowanie przestrzenne i zamówienia 
publiczne – l.dlugolecka@rozan.eur.pl  
Drogownictwo i zarz� dzanie kryzysowe 
k.zwolinski@rozan.eur.pl  
Obs
uga Rady Miejskiej i Komisji 
d.holozubiec@rozan.eur.pl  
Budownictwo i inwestycje 
d.bodziak@rozan.eur.pl  

www.swierszcz.gouk.pl
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