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Dotacja z Ministerstwa
Sprawiedliwosci

W dniu 14 grudnia 2018 r. odbylo
si¢ oficjalne wrgczenie sprzgtu ratow-
niczego dla jednostek Ochotniczych
Strazy Pozarnych z terenu gminy Ro-
zan wspotfinansowanego ze $rodkéw

Funduszu Sprawiedliwosci. %Laczna
warto$¢ sprzetu to 41 213,83 zt. Gmi-
na Roézan otrzymata dotacje z Mini-
sterstwa Sprawiedliwosci w kwocie
40 801,69 zt co stanowi 99% wartosci,
za$ wktad wlasny gminy to 412,14 zt.

W ramach przyznanej dotacji zaku-
piono nast¢pujacy sprzet:

OSP w Chetstach:

¢ Defibrylator AED - 1 szt.

* Zestaw ratownictwa medycznego R1:
torba ratownicza, nosze typu deska,
szyny typu Kramera - 1 kpl.

OSP w Mroczkach-Rebiszewo:

¢ Defibrylator AED - 1 szt.

 Zestaw ratownictwa medycznego R1:
torba ratownicza, nosze typu deska,
szyny typu Kramera - 1 kpl.

OSP w Rozanie:

* Defibrylator AED - 1 szt.

e Parawan do ostony miejsca wypadku
i zaslaniania ofiar wypadkow - 1 szt.

* Butla na spr¢zone powietrze do podu-
szek pneumatycznych o pojemnosci
61-1 szt

* Sprzgt do oznakowania terenu akcji
(flary ostrzegawcze w walizce) - 1 kpl.

OSP w Szygach:

e Zestaw ratownictwa technicznego:
wysokoci$nieniowe poduszki pneu-
matyczne do podnoszenia (poduszka
SLK 61 SKL 21) - 1 kpl.

¢ Osprzet do zasilania z butli spr¢zone-
go powietrza wysokocisnieniowych
poduszek pneumatycznych (sterow-
nik podwdjny prosty, reduktor cisnie-
nia, waz 2x) - lkpl.

* Butla na spr¢zone powietrze do podu-
szek pneumatycznych o pojemnosci
61-1 szt

OSP w Zatuziu:

¢ Defibrylator AED - 1 szt.

Wyzsze doplaty
do paliwa rolniczego

Od 1 stycznia weszly w zycie nowe
regulacje prawne opracowane przez

Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju
m.in. ustawa z dnia 9 listopada 2018 r.
0 zmianie ustawy o zwrocie podatku
akcyzowego zawartego w cenie oleju
nap¢edowego wykorzystywanego do
produkc;ji rolne;j.

Nowa ustawa zwigksza dotychczas
obowiazujacy limit zuzywanego oleju
napedowego na 1 ha upraw rolnych
z 86 do 100 litréw, za ktéry przystu-
guje rolnikowi doptata. Obowigzujaca
stawka za 1 litr oleju napedowego wy-
nosi 1 ztoty. W praktyce oznacza to, ze
w 2019 1. rolnik za kazdy 1 ha uzytkow
rolnych moze otrzyma¢ 100 zlotych
zwrotu akcyzy za paliwo rolnicze.

Ustawa daje rowniez mozliwosé
ubiegania si¢ o doptaty hodowcom by-
dta i producentom mleka, ktérzy poza
kwota 100 ztotych do kazdego hektara,
moga stara¢ si¢ takze o doptaty do pa-
liwa wykorzystywanego przy chowie
i hodowli bydta. W tym celu wpro-
wadzony po raz pierwszy zostal limit
zuzycia oleju napedowego w wysoko-
sci 30 litrow w odniesieniu do 1 duzej
jednostki przeliczeniowej (DJP) bydta.
Limit zwrotu podatku akcyzowego za
olej napedowy bedzie wyliczany jako
iloczyn stawki zwrotu akcyzy za olej
nap¢dowy okreslanej co roku przez
rzad, liczby 30 oraz $redniej iloSci
bydta, ktéore hodowat rolnik w roku
poprzedzajacym  zlozenie  wnio-
sku. Liczba bydta begdzie natomiast
podawana w duzych jednostkach
przeliczeniowych (DJP). Za$ wspot-
czynnik przeliczeniowy sztuk bydta
na duze jednostki przeliczeniowe
okres§la wspomniana wyzej ustawa.
W praktyce oznacza to, ze rolnik za
kazda 1 DJP bydta otrzyma doptate
do paliwa rolniczego w wysokosci
30 zlotych. Nalezy zaznaczy¢, ze
w tym przypadku o zwrot akcyzy za
paliwo rolnicze nie beda mogli ubie-
gac si¢ hodowcy $win, owiec, drobiu
iinnych zwierzat.

Kto moze ubiegad sig¢
o dofinansowanie?

O zwrot podatku akcyzowego
zawartego w cenie oleju napgdowe-
go zuzywanego do produkcji rolnej
moze ubiega¢ si¢ kazdy producent
rolny, a wigc osoba fizyczna, osoba

Fot.rozan.eur.pl

prawna lub jednostka organizacyjna nie
posiadajaca osobowosci prawnej, beda-
ca posiadaczem gospodarstwa rolnego
W rozumieniu przepiséw o podatku rol-
nym. Istotne jest, ze musi on prowadzi¢
dziatalnos¢ rolnicza dtuzej niz 3 lata.

Aby uzyska¢ dofinansowanie nalezy
ztozy¢ do wlasciwego urzedu gminy
whniosek z dolagczonymi do niego fak-
turami VAT, dokumentujacymi wydatki
poniesione na paliwo. Obowiazuja dwa
terminy sktadania wnioskow: od 1 do
28 lutego oraz od 1 do 31 sierpnia.

Info. https://www.gov.pl/web/rolnic-
two - Ministerstwo Rolnictwa i Roz-
woju Wsi

Harmonogram zebran wiejskich
w sprawie wyborow soltysow

* Chelsty 14.02. godz. 19:00

* Chrzczonki 25.02. godz.18:00

* Dabrowka 28.02. godz. 18:30

* Dzbadz 16.02. godz. 18:00

* Dyszobaba 10.03. godz. 17:00

» Kaszewiec 18.02. godz. 18:30

* Mitony 04.03. godz. 18:00

* Mroczki-Rebiszewo 16.02. godz.15:00
* Paulinowo 16.02. godz. 13:00

* Podborze 17.02. godz.17:00

* Prycanowo 17.02. godz. 15:00

* Szygi 26.02. godz. 19:00

o Zateze-Sedzigta 22.02. godz. 18:00
e Zateze-Eliasze 22.02. godz. 19:30

o Zalgze Wielkie 19.02. godz. 19:00

* Zateze-Gartki 03.03. godz. 19:00

* Zatuzie 03.03. godz. 15:00

o Zawady-Ponikiew 10.03. godz. 14:00

Harmonogram walnych zebran
sprawozdawczych
w Ochotniczych Strazach Pozarnych

* Chetsty 02.03. o godz. 18:00

* Mroczki-Reb. 02.03. o godz. 19:00
* R6zan 09.03. o godz. 18:00

* Zahuzie 16.03. o godz. 19:00

* Szygi 23.03. 0 godz. 19:00
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Nowe targowisko juz otwarte

11 stycznia br. nastapilo oficjalne otwar-
cie nowego targowiska miejskiego zlokali-
zowanego przy ulicy Krolowej Bony. Teren
starego objety jest calkowitym zakazem
handlu.

Zgodnie z regulaminem nowe targowisko
czynne jest w kazdy wtorek i pigtek, za wy-
jatkiem $wiagt i dni wolnych, w godzinach
od 5:00 do 13:00 (w pozostate dni tygodnia
w miar¢ potrzeb). Piatki sg tradycyjnym ter-
minem na organizacj¢ jarmarkéw w Roza-
nie. Wtorek bedzie stopniowo wprowadzany
od miesigca maja w zaleznosci od zainte-
resowania osob korzystajacych z tej formy
kupna/sprzedazy. Targowisko przeznaczo-
ne jest do handlu artykutami spozywczymi,
przemystowymi, ptodami rolnymi oraz ob-
rotu zwierzetami. Na targowisku moga by¢
sprzedawane wszystkie towary i artykuly nie

wylaczone z obrotu na mocy odrgbnych prze-
pisow oraz pod warunkiem, ze ich sprzedaz
nie narusza powszechnie obowigzujacych
przepisOw prawa, natomiast handel odbywa
si¢ na oznakowanych stanowiskach handlo-
wych. Na targowisku wylaczony jest handel
m.in. spirytusem, napojami alkoholowymi,
wyrobami tytoniowymi bez akcyzy, nafta,
benzyna, $rodkami farmakologicznymi, ma-
teriatami medycznymi, kamieniami i metala-
mi szlachetnymi, zagranicznymi banknotami,
bronig, zywymi zwierzetami w tym: psami,
kotami i gotebiami. Zgodnie z regulaminem
obrot zwierzetami moze odbywaé si¢ tylko
w wyznaczonej czesci targowiska, a sprzeda-
jacy musi zapewni¢ warunki dobrostanu dla
zwierzat zgodnie z obowigzujgcymi przepisa-
mi. Kontrolg targowiska prowadza osoby upo-
waznione przez burmistrza. M.Cachel

Oplaty targowe
Przy sprzedazy z:
» wozu konnego, przyczepy ciagnikowej — 3 zt
 samochodu osobowego — 5 zt
e samochodu dostawczego do 3,5t — 10 zt
* przyczepy inne — 10 zt
 samochodu ci¢zarowego do 15 t— 15 zt
 samochodu ci¢gzarowego powyzej 15t —20 zt
Przy sprzedazy zwierzat gospodarskich
od kazdej sztuki (z wyjatkiem ptactwa i matych
zwierzat futerkowych):
e konie — 10 zt
¢ bydlo, jalowizna, cielgta — 5 zt
e trzoda chlewna — 2 zt
* przy sprzedazy ptactwa i matych zwierzat fu-
terkowych od kazdej sztuki — 1 zt
Przy sprzedazy z zajeciem stotu
(za kazdy zajety stol):
0 wymiarach 3,75 m? — 7 zt
* 0 wymiarach 5,5 m?— 10 zt
* przy drobnej sprzedazy z reki, kosza, wiadra—2 zt
Oplata targowa pobierana jest w dzien,
w ktorym dokonywana jest sprzedaz.

Z. obrad Rady Miejskie]j

W 2018 r. ostatnie sesje Rady Miejskiej
odbyly si¢ 7 i 21 grudnia. 7 grudnia pierw-
szy raz posiedzenie transmitowane bylo na
zywo przez internet. Transmisje online do-
stepne sa réwniez na stronie internetowej
www.swierszez.gouk.pl.

Posiedzenie rozpoczgto przyjeciem proto-
kotu z poprzedniej sesji oraz sprawozdaniem
z pracy burmistrza pomigdzy sesjami. Pod-
czas obrad radni podjeli uchwaty:

- W sprawie obnizenia $redniej ceny sprze-
dazy drewna, obliczonej wedlug $redniej za
pierwsze trzy kwartaty 2018 r. przyjmowane;j
jako podstawa do obliczenia podatku lesne-
g0 na obszarze gminy Roézan. Na rok 2019
dokonano obnizki z kwoty 191,98 za Im® do
kwoty 115 zt za 1m?;

- W sprawie obnizenia $redniej ceny sku-
pu zyta za okres 11 kwartalow przyjmowanej
jako podstawa do obliczenia podatku rolne-
g0 na obszarze gminy Roézan. Na rok 2019
obnizono z kwoty 54,36 zt za 1 dt do kwoty
28 zt za 1 dt;

- w sprawie uchwalenia programu wspot-
pracy gminy Rézan na 2019 r. z organizacja-

mi pozarzadowymi oraz podmiotami, o kto-
rych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy o dziatal-
nosci pozytku publicznego i o wolontariacie.
Radni jednomyslnie przeglosowali powyzsze
uchwaty.

21 grudnia odbyta si¢ sesja budzetowa.
Radni glosowali w sprawie uchwalenia bu-
dzetu gminy na rok 2019. Jestem radnym juz
czwartq kadencje i nie pamigtam, zZeby tak
sprawnie odbylo si¢ glosowanie nad projek-
tem budzetu - skomentowat glosowanie rad-
ny Mirostaw Chrzanowski. Projekt uchwaty
zostal przeglosowany przez radnych jedno-
myS$lnie.

Podczas obrad radni dyskutowali rowniez
w sprawie ustalenia szczegétow regulaminu
i ustalenia wysokosci oplaty targowej i spo-
sobu jej poboru. Oficjalne otwarcie nowe-
go targowiska miejskiego zlokalizowanego
w Roézanie, przy ulicy Krélowej Bony nasta-
pito 11 stycznia br.

Pierwsze posiedzenie Rady Miejskiej

w nowym 2019 roku, odbylo si¢ 31 stycz-
nia. W zwiazku z wydarzeniami w Gdan-
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sku na prosbe burmistrza radni minuta
ciszy uczcili tragiczna $mieré prezydenta
Gdanska - Pawla Adamowicza.

Jednym z omawianych punktow posiedze-
nia bylo udzielenie bonifikaty i ustalenie jej
wysokosci za przeksztalcenie prawa uzyt-
kowania wieczystego w prawo wiasnosci od
nieruchomosci potozonych w gminie Rézan.

Z mocy ustawy o przeksztalceniu prawa
wieczystego uzytkowania gruntow w prawo
wlasnosci, wiasciciele nieruchomosci ob-
cigzeni uzytkowaniem wieczystym staja si¢
wiascicielami nieruchomosci na dwa spo-
soby. Moga wptacaé raty przez 20 lat, badz
dokona¢ jednorazowej wptaty. Ustawodawca
dat mozliwo$¢ radom gmin wprowadzenia
bonifikaty przy jednorazowej optacie. Boni-
fikata przyshuguje wilascicielom budynkow
mieszkalnych jednorodzinnych, lokali oraz
spotdzielniom mieszkaniowym, ktore zgto-
szg burmistrzowi gminy zamiar whiesienia
optaty jednorazowej za to przeksztalcenie
i nie zalegaja z zadnymi zobowigzaniami fi-
nansowymi na rzecz gminy.



Wysokos$¢ bonifikaty spowodowata dysku-

sje, ktora rozpoczela si¢ juz na posiedzeniu
komisji finansow, na ktorej Zbigniew Jany-
szko zaproponowat jej zwigkszenie z 60 na
95%. Radny wyszed! z zatozenia, ze jesli ko-
go$ bylo staé, to juz wykupit nieruchomosé
na wlasnosc¢. A osoby, ktore do tej pory z bo-
nifikaty nie skorzystaly to prawdopodobnie
nie skorzystaja, poniewaz ich na to nie stac.
Powinnismy wyjs¢ na przeciw mieszkancom,
ktorzy zglaszali si¢ do mnie z tym problemem,
jest to bardziej glos mieszkancow spotdzielni
mieszkaniowej - podkre$lat radny Zbigniew
Janyszko, ktory jest jednoczesnie prezesem
spotdzielni.

Burmistrz jako wnioskodawca, bronit 60%

bonifikaty. Opowiadat si¢ za rownym trakto-
waniem wszystkich mieszkancow gminy Ro-

zan, tych ktorzy juz dokonali optaty, a tymi
ktorzy dopiero tego dokonaja. Te oplaty nie
sq duze - jak twierdzit. W ostatecznosci pod-
dano pod glosowanie wniosek komisji finan-
sOwW ws. wyrazenia zgody na udzielenie 95%
bonifikaty, ktory przyjety zostat 9 gtosami za
przy 5 przeciw (jeden radny byt nieobecny).

Nagrania audio z posiedzen Komisji oraz

sesji Rady Miejskiej w Rozanie udostep-
niane s3 w Biuletynie Informacji Publicz-
nej Urzedu Gminy w Roézanie pod adresem
www.rozan.bipgminy.pl, natomiast materiaty
na poszczegdlne posiedzenia zamieszczane
sa pod adresem www.rozan.esesja.pl.

M.Cachel

Obehody Swigta  Wyniki wyboréw

Koneepeja
== rétanskiego T s i
L g | Wyniki

e | r
s MLy 2
Od 7 grudnia 2018 r. obrady sesji
Rady Miejskiej mozna oglada¢ na zywo
w Internecie na stronie Swierszcza Ro-
zanskiego www.swierszcz.gouk.pl

BUDZET GMINY ROZAN NA ROK 2019

Przyjety uchwata Rady Miejskiej w Rozanie z dnia 21.12.2018 r.

DOCHODY: 29 289 550 zi
WYDATKI: 29 023 550 zt

Dotacje z budzetu panstwa na realizacj¢ zadan z zakresu administracji rzadowej: 4 688 450 zt
Na splate pozyczek zaciagnigtych przez samorzad - 266 000 zt.

Dochody

Wydatki

3000 zt - z dzierzaw za obwody towieckie
100 000 zt - z dzierzaw i najmu

10 000 zt - wptywy z pozostatych odsetek
50 000 zt - z tytutu wieczystego
uzytkowania gruntow

56 217 zt - ze sprzedazy sktadnikow
majatkowych

3 060 000 zt - podatek od nieruchomosci
130 400 zt - podatek rolny

42 000 zt - podatek lesny

172 000 zt - podatek od $rodkow
transportowych

10 000 zt - podatek od spadkow i darowizn
10 000 zt - podatek od dziatalnosci
gospodarczej

25 000 zt - optata targowa

15 000 zt - optata skarbowa

136 000 zt - z tytutu optat za sprzedaz
napojow alkoholowych

155 000 zt - podatek od czynnosci
cywilnoprawnych

6 000 zt - odsetki od nieterminowych wptat
z tytutu podatkow i optat

10 000 zt - wplywy z innych optat lokalnych
2 890 412 zt - udziat w podatku dochodowym
od os6b fizycznych

50 000 zt - udziat w podatku dochodowym
od 0s6b prawnych

10 500 000 zt - z tytutu lokalizacji
sktadowiska odpaddéw promieniotworczych
50 000 zt - z tytutu odsetek od srodkow

na rachunkach bankowych

e 18 000 zt - z ushug opiekunczych (wplaty
za pobyt w dziennym domu Senior+)

e 6700 zt - z tytutu zwrotu przez dtuznikoéw
alimentacyjnych wyptat z funduszu
alimentacyjnego

e 186 647 zt - z tytulu oplat za wyzywienie
i utrzymanie przedszkola

e 180 000 zt - tytutem wpltywow za
wyzywienie w $wietlicy szkolnej

e 10 000 zt - z oplat na rzecz ochrony
srodowiska

e 725000 zt - z optaty za gospodarowanie
odpadami komunalnymi

e 3944 695 zt - dotacja z budzetu panstwa
na oswiate

* 48 386 zI - dotacja z budzetu panstwa na
administracj¢ publiczna

* 924 7} - dotacja z budzetu panstwa na
prowadzenie i aktualizacje stalego
rejestru wyborcoOw

e 187 140 zt - dotacja z budzetu panstwa
na pomoc spoteczng

e 4452 000 zt - dotacja z budzetu panstwa
na §wiadczenia wychowawcze i rodzinne

e 444300 zt - dotacja z budzetu panstwa na
utrzymanie OPS, zasitki, dozywianie i inne

3 000 zt - na rzecz Izb Rolniczych

120 000 zt - budowa sieci wodociggowe;j
we wsi Mitony

1400 000 zt - przebudowa stacji
uzdatniania wody w Zatuziu

300 000 zt - rozbudowa stacji uzdatniania
wody we wsi Dzbadz

155 000 zt - na biezace utrzymanie drog i ulic
50 000 zt - pomoc finansowa dla powiatu

na budowe chodnika przy ul. Krélowej Bony
1 100 000 zt - przebudowa ulicy Polne;j

500 000 zt - przebudowa drogi przy
targowisku w Roézanie (odcinek II)

400 000 zt - przebudowa drogi gminnej

we wsi Zaleze Wielkie — Szygi

50 000 zt - opracowanie dokumentacji na
wykonanie lewoskregtow z drog krajowych
70 000 zt - budowa ul. Sktodowskiej — Curie
35 184 zt - remont drog gminnych w ramach
funduszu soteckiego w miejscowosciach: Chel-
sty (20 000 zt) i Zawady Ponikiew (15 184 zt)
130 000 zt - optaty zwigzane z szero-
kopasmowym dostepem do internetu

45 000 zt - na wyptaty odszkodowan

za grunty przechodzace na wlasnos¢
gminy z mocy prawa

40 000 zt - na wykonanie dokumentacji na
budoweg kottowni przy bloku komunalnym
przy ul. Warszawskiej i ul. Poniatowskiego
20 000 zt - na szacunki nieruchomosci,
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wyrysy, wypisy, podziat nieruchomosci,
wskazanie granic

e 37000 zt - na plany zagospodarowania
przestrzennego

e 15000 zt - na utrzymanie miejsc pamigci
narodowe;j

e 1197,48 zt - dotacja dla samorzadu wo-
jewodztwa na realizacje¢ projektu ASI

Rada Miejska

e 140 000 zt - na diety radnych

e 1000 zt - na zakup materiatdéw biurowych,
zwrot kosztow podrozy

* 3000 zt - na zakup ustug pozostatych



Urzad Gminy

2 391 471 zt - na wynagrodzenia

i pochodne od wynagrodzen

40 000 zt - na wyptaty PFRON

6 000 zt - prowizje dla sottysow za
inkaso zobowiazan pieni¢znych

46 500 zt - na zakup oleju opatowego
do hali sportowe;j

23 500 zt - na zakup oleju opatowego
do urzedu gminy

29 000 zt - na zakup materialow biurowych
50 000 zt - na zakup elementéw
eksploatacyjnych do kopiarek oraz
uzupelienie wyposazenia

16 000 zt - na $rodki czystosci

i artykuty gospodarcze

5000 zt - na prasg 1 literatur¢ fachowa
39 800 zt - na optaty pocztowe

20 000 zt - na ustugi telefonii
komorkowej i stacjonarne;j

45 528 71 - na serwis oprogramowania
komputerowego

7 000 zt - na prenumeratg czasopism

26 000 zt - na ustugi kominiarskie,
przeglady okresowe

7 000 zt - za dostep do BIP

1 200 zt - na monitoring hali sportowe;j
27 000 zt - na optaty bankowe

15 000 zt - na szkolenie pracownikow

3 820 zt - na ekwiwalenty za odziez

i badania lekarskie pracownikow

32 472 7t - na wynagrodzenie radcy prawnego
42 000 zt - za zajgcie pasa drogowego
45 000 zt - na energie, wodg, gaz

10 000 zt - wymiana drzwi na
antywlamaniowe, montaz rolety
antywlamaniowej w serwerowni

25 000 zt - wykonanie alarmu
przeciwpozarowego i systemu gaszenia,
zainstalowanie czujnikow temperatury,
wilgotnosci oraz zalania w serwerowni
7 000 zt - przeglad konserwacyjny
klimatyzacji

20 000 zt - ryczalty samochodowe

i zwrot kosztow podrézy stuzbowych
312 zt - na podatek lesny

120 040 zt - na optaty za gospodarowanie
odpadami komunalnymi

5000 zt - na podatek VAT

13 000 zt - na ubezpieczenie budynkow
i sprz¢tu komputerowego

42 882 7t - na odpisy na zaktadowy
fundusz $wiadczen socjalnych

45 000 zt - na promocje gminy

40 000 zt - na diety sottysow

6 800 zt - na sktadki na zwiazki, ktorych
gmina jest czlonkiem

82 480 zt - na zatrudnienie pracownikow
interwencyjnych

48 386 zt - na zadania zlecone z zakresu
administracji rzadowej

924 7} - na prowadzenie i aktualizacje
statego rejestru wyborcow

OSP

80 000 zt - na ekwiwalenty za udziat

w akcjach gasniczych

29 456 zt - na wynagrodzenia i pochodne
kierowcow OSP

20 000 zt - na remonty i naprawy sprzetu
25 000 zt - na zakup paliwa, olejow i smarow

22 000 zt - na przeglady techniczne
pojazdow i atesty

4 000 zt - za badania okresowe strazakow
9 000 zt - na ubezpieczenia pojazdow

i strazakow

15 000 zt - za energig elektryczng i wode
15 000 zt - na ogrzewanie OSP Rézan

104 720 zt - na zakup sprzetu ppoz. dla OSP
158 zt - na wyposazenie remizy OSP we
wsi Chelsty w ramach funduszu soteckiego
19 569 ztI - na wyposazenie remizy OSP we
wsi Szygi w ramach funduszu soteckiego
15 866 zt - na odnowienie zbiornika p.poz.
we wsi Mroczki Rebiszewo w ramach
funduszu soteckiego

25 000 zt - na splate odsetek od zaciagnigtych
przez samorzad pozyczek

190 000 zt - na rezerwe ogdlna budzetu
samorzadu

Szkola Podstawowa

2 703 009 zt - na wynagrodzenia i pochodne
125 722 7t - na dodatki socjalne

5 860 zt - na stypendia dla uczniow

90 000 zt - na zakup oleju opatowego

15 000 zt - na $rodki czystosci

20 000 zt - na materiaty biurowe, odziez
ochronng, mydto, reczniki, herbata

dla pracownikow

1 000 zt - na badania lekarskie pracownikow
3 000 zt - na prenumerate czasopism

8 000 zt - na nagrody dla uczniéw

12 000 zt - na artykuly gospodarcze

20 000 zt - na zakup pomocy naukowych

i dydaktycznych

15 000 zt - na optaty bankowe, pocztowe

3 500 zt - na dostep do sieci Internet

i optaty za ustugi telekomunikacyjne

10 000 zt - na imprezy, wyjazdy i koncerty
edukacyjne

3 000 zt - na ustugi kominiarskie, przeglad
gasnic

4 000 zt - na wywdz nieczystosci

25 000 zt - na energie, wodg 1 gaz

20 000 zt - na remonty i naprawy

1 500 zt - na zwrot kosztow podrozy
stuzbowych

2 000 zt - na ubezpieczenia budynku

oraz sprzetu

101 927 zt - na odpisy na zaktadowy
fundusz $wiadczen socjalnych

2 000 zt - na szkolenia pracownikoéw

Oddzialy przedszkolne w szkolach
podstawowych

190 003 zt - na wynagrodzenia
pracownikéw

8 870 zt - na dodatki socjalne

5000 zt - na zakup pomocy naukowych,
dydaktycznych

22 000 zt - na zakup oleju opatowego,
materiatldw biurowych i §rodkow czystosci
10 000 zt - na zakup artykutow
zywno$ciowych

2 000 zt - na energi¢ i wodg

10 000 zt - na catering

8 819 zt - na odpisy na zaktadowy fundusz
$wiadczen socjalnych
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Przedszkole

1 365 487 zt - na wynagrodzenia i pochodne
41 583 7zt - na dodatki socjalne

60 000 zt - na zakup oleju opatowego

7 800 zt - na narzgdzia gospodarcze

oraz gaz w butlach

2 200 zt - na materiaty biurowe, druki

10 000 zt - na odziez ochronng mydto,
reczniki, herbate dla pracownikow

oraz $rodki czystosci

1 000 zt - na badania lekarskie pracownikow
153 677 zt - na zakup $rodkow zywnosci

8 000 zt - na zakup pomocy naukowych,
dydaktycznych i ksigzek

25 000 zt - na energi¢, wodg

6 000 zt - na konserwacje, przeglady

i ushugi kominiarskie

2 000 zt - na zwrot kosztéw podrozy
stuzbowych

3 000 zt - na ubezpieczenia budynku i sprzetu
3 000 zt - prenumerata czasopism

45 000 zt - optaty za przedszkole za dzieci
z terenu gminy Rozan uczgszczajace do
przedszkoli na terenie innych gmin

5000 zt - teatrzyki i koncerty dla dzieci
4000 zt - ustugi pocztowe, bankowe i RTV
2 000 zt - wywoz nieczystosci

1 600 zt - dostep do sieci Internet

i ushugi telekomunikacyjne

8 000 zt - zakup ushug remontowych

49 552 7t - odpisy na zaktadowy

fundusz $wiadczen socjalnych

Gimnazjum

684 158 zI - na wynagrodzenia i pochodne
29 670 zt - na dodatki socjalne

4900 zt - na stypendia dla uczniow

15 000 zt - na zakup oleju opatlowego

2 000 zt - na zakup $rodkow czystosci

2 000 zt - na materiaty biurowe

i wyposazenie

3 000 zt - na odziez ochronng, mydto,
reczniki i herbate dla pracownikow

200 zt - na badania lekarskie

2 000 zt - na prenumerate czasopism

1 000 zt - na dostep do Internetu

i ustugi telekomunikacyjne

1 000 zt - na zakup pomocy naukowych

i dydaktycznych

10 000 zt - na zakup energii, wody i gazu
2 000 zt - na ustugi kominiarskie,

optaty bankowe, pocztowe

2 000 zt - na wywoz nieczystosci

2 000 zt - na dofinansowanie wycieczek,
koszty konkursow i programy profilaktyczne
dla uczniow

500 zt - na podréze stuzbowe pracownikow
400 zt - na drobne naprawy

1 000 zt - na ubezpieczenia, sprzetu
elektronicznego i wyposazenia

35982 zt - na odpisy na zaktadowy
fundusz $wiadczen socjalnych

Dowoz uczniow do szkot

158 433 zt - na wynagrodzenie

i pochodne od wynagrodzen kierowcy

2 000 zt - na zakup odziezy ochronnej

41 300 zt - na olej napedowy, czgséci
zamienne i materialy eksploatacyjne

7 000 zt - na drobne naprawy pojazdow

115 000 zt - na zakup biletow miesigcznych
oraz przeglady



8 399 7 - na ubezpieczenie autobuséw

3 688 zl - odpisy na zaktadowy fundusz
$wiadczen socjalnych

27 770 zt - na doksztatcanie nauczycieli
180 000 zt - na zakup artykutow
zywnosciowych

45 224 7t - na fundusz §wiadczen socjalnych
nauczycieli emerytdw i rencistow

153 600 zt - na realizacj¢ zadan wymaga-
jacych stosowania specjalnej organizacji
nauki i metod pracy dla dzieci i mtodziezy
w szkotach podstawowych, gimnazjum,
liceum i szkotach zawodowych

Przeciwdzialanie alkoholizmowi

10 000 zt - na utrzymanie $wietlicy
opiekunczo-wychowawczej

15 000 zt - na programy profilaktyczne

9 000 zt - na wynagrodzenie cztonkow komisji
5000 zt - na imprezy bezalkoholowe
5000 zt - na kursy i szkolenia, warsztaty
2 000 zt - na wynagrodzenie biegtego

20 000 zt - na wyjazd os6b korzystajacych
ze $§wietlicy na kolonie

5000 zt - na koszty przejazdu osob
korzystajacych z terapii

7 400 zt - na zakup materiatow informacyjnych
i prenumerate

34 600 zt - na zajecia rozwijajace
zainteresowania

11 000 zt - na finansowanie punktu
konsultacyjnego

4 000 zt - na przeciwdziatanie przemocy

2 000 zt - na dotacje¢ dla Powiatu na prowa-
dzenie punktu konsultacyjnego dla 0séb

z uzaleznieniami

Przeciwdzialanie narkomanii

500 zt - na zakup materiatow
informacyjno-edukacyjnych

1 400 zt - na szkolenia i kursy

2 000 zt - na programy profilaktyczne
100 zt - na koszt przejazdu o0sob
korzystajacych z terapii

2 000 zt - na zajgcia rozwijajace
zainteresowania

Utrzymanie budynku Niepublicznego
Zakladu Opieki Zdrowotnej

30 000 zt na zakup oleju opatowego

1 000 zt na energie elektryczng i wode
5790 zt na drobne remonty, naprawy
i ubezpieczenia

100 000 zt na badania profilaktyczne

i szczepienia ochronne

Pomoc spoleczna

220 000 zt - na wydatki za umieszczenie
0s6b w domu pomocy spotecznej

1 000 zt - na zadania w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie
462 032 zt - na ustugi opieckuncze

i specjalistyczne ustugi opiekuncze

140 000 zt - na zasitki celowe i okresowe
168 000 zt - na zasitki state

827 379 zt - na utrzymanie Terenowego
Osrodka Pomocy Spotecznej

24 000 zt - na ubezpieczenia zdrowotne
za osoby pobierajace niektore $wiadczenia
z pomocy spotecznej

200 000 zt - na dodatkowe dozywianie
uczniow

25 000 zt - na dodatki mieszkaniowe

151 705 zt - utrzymanie dziennego

domu Senior+

10 000 zt - na wyptate $wiadczen z tytutu
prac spolecznie uzytecznych

Rodzina

2 742 000 zt - na §wiadczenia wy-
chowawcze 1 koszty ich obstugi.

1 604 000 zt - na $wiadczenia rodzinne,
fundusze alimentacyjne oraz sktadki

na ubezpieczenie emerytalne i rentowe

z ubezpieczenia spotecznego oraz koszty
z tym zwigzane

147 038 zt - na wspieranie rodziny

Edukacyjna opieka wychowawcza

505 598 zt - na $wietlice szkolng

210 000 zt - na wypoczynek letni
dzieci 1 mlodziezy

186 000 zt - na stypendia dla uczniow

Gospodarka komunalna
i ochrona Srodowiska

115 000 zt - na budowe kanalizacji
sanitarnej w ul. odchodzacych od ul. Polnej
900 000 zt - na budowe kanalizacji
sanitarnej, przebudowe sieci wodociggowe;j
oraz wymiang¢ nawierzchni drogi

w ul. Przemystowej

100 000 zt - na modernizacj¢ indywidualnych
kotlowni przez osoby fizyczne na terenie
gminy Rézan

30 000 zt - na budowe farm fotowoltaicznych
100 000 zt - na przebudowe dachu

garazu na oczyszczalni

926 000 zt - na wydatki zwigzane

z gospodarowaniem odpadami komunalnymi
300 000 zt - na oczyszczanie miasta

150 000 zt - na utrzymanie zieleni

w tym zakup drzew i kwiatow

300 000 zt - na o$wietlenie ulic

60 000 zt - na konserwacj¢ oswietlenia
ulicznego

19 177 zt - na opracowanie projektu
oswietlenia drogowego we wsi Podborze

w ramach funduszu soteckiego

16 493 zt - na wymiang lamp o$wietleniowych
w ramach funduszu soteckiego we wsi Mitony
999 992 7t - na dotacje¢ przedmiotowa

dla ZGKiM

10 000 zt - na optaty za korzystanie

ze Srodowiska

15 000 zI - na usuwanie azbestu

17 000 zt - na ubezpieczenie sktadowiska

i wykonanie badan

14 500 zt - na optaty za odprowadzanie
wod opadowych lub roztopowych

6 000 zt - na wykonanie badan

ze sktadowiska odpadow

500 zt - na wynagrodzenie kierownika
sktadowiska

7 000 zt - na prowizje od optaty targowe;j
40 000 zt - na akcje wytapywania
bezdomnych zwierzat i opieke nad
zwierzg¢tami bezdomnymi

25 000 zt - na zakup 0zdob $wiatecznych
10 000 zt - na energi¢ i woda (fontanna, park)
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Kultura i ochrona dziedzictwa narodowego

700 000 zt - na dotacje dla Gminnego
Osrodka Upowszechniania Kultury

280 000 zt - na dotacje dla Gminnej
Biblioteki Publicznej

25 000 zt - na dotacj¢ na dziatalno$¢ zwia-
zang z kulturg i dziedzictwem narodowym
100 000 zt - na dotacj¢ na konserwacje
zabytkow

25 000 zt - na energig¢ elektryczna

i wywoz nieczystosci w §wietlicach
wiejskich: Dzbadz, Zaleze-Gartki

i Zateze Wielkie

15 200 zt - na przeglady okresowe
budynkow $wietlic wiejskich

5000 zt - na drobne remonty naprawy

16 035 zt - na zakup wyposazenia do
swietlicy wiejskiej w Zatgzu-Eliaszach

w ramach funduszu soteckiego

16 400 zt - na zakup werandy i wyposaze-
nia jako zaplecza do $wietlicy wiejskiej

w Zalezu-Gartkach w ramach

funduszu soteckiego

21 271 zt - na wykonanie garazu z pltyta
oswietlenia solarnego oraz zakup
wyposazenia §wietlicy wiejskiej w Zatezu
Wielkim w ramach funduszu soteckiego
28 000 zt - na montaz ekranéw
akustycznych, ogrodzenia oraz

remont schodoéw i zakup wyposazenia

do $wietlicy wiejskiej we wsi Dzbadz

w ramach funduszu soteckiego

Kultura fizyczna

43 000 zt - na organizacj¢ imprez
sportowych

75 251 zt - na prowadzenie zajec sporto-
wych (zajecia karate, pitki siatkowej,
pitki recznej, pitki noznej)

61 000 zt - na utrzymanie stadionu

12 000 zt - na stypendia sportowe

15 000 zt - na wspieranie szkolenia sporto-
wego 1 uczestnictwa w regionalnych
ogolnopolskich i migdzynarodowych
imprezach sportowych

26 507 zt - na doposazenie i o$§wietlenie
placu zabaw we wsi Dyszobaba w ramach
funduszu soteckiego

17 213 zt - na budowe wiaty we wsi
Paulinowo w ramach funduszu soteckiego
18 784 zt - na wyposazenie placu zabaw
we wsi Chrzczonki w ramach

funduszu soteckiego

15 773 zt - na zakup urzadzen na plac
zabaw we wsi Dabrowka w ramach
funduszu soteckiego

18 457 zt - na zagospodarowanie placu
przy sitowni zewngtrznej we wsi
Kaszewiec w ramach funduszu soteckiego
16 297 zt - na zakup altanki do wsi
Prycanowo w ramach funduszu soteckiego
29 517 zt - na opracowanie dokumentacji
technicznej na wykonanie wielofunkcyjnego
boiska we wsi Zatuzie w ramach

funduszu soteckiego

15 200 zt - na zakup i montaz altanki

we wsi Zaleze-Sedzigta w ramach
funduszu soteckiego

Wydatki w ramach funduszu soteckiego
realizowane beda na gruntach gminnych.
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Sportowe wyroznienie

W plebiscycie Tygodnika Ostroteckiego
pn. Sportowiec Roku 2018 w klasyfikacji 10
najlepszych sportowcoéw wyrdzniono Da-
miana NiedZzwieckiego z Roézana za wysokie
osiagnigcia sportowe. To jeden z najbardziej
utalentowanych zawodnikéw w konkurencji
pchniecia kulg w naszym regionie, ktory re-
prezentuje Ostrotecki Klub Lekkiej Atletyki.
M.Cachel

Eﬂl:ggé]zsiie Unia Europejska
s R Rt Europejskl Fundusz Spobecany

Akcja darmowego pomiaru
ilosci spalin

W ramach upowszechniania rezultatow
projektu Zawodowcy dla Europy - Europa
dla zawodowcow realizowanego ze Srod-
kéw Unii Europejskiej, w dniu 17 grudnia
2018 r. odbyla si¢ w Stacji Kontroli Pojaz-
déw nalezacej do Zespolu Szkél w Rézanie
akcja darmowego pomiaru iloSci spalin
i jako$ci produktow spalania.

W godzinach 9.00-15.00 uczniowie klas III
i IV technikum pojazdow samochodowych,
IV technikum mechanizacji rolnictwa oraz
IIT technikum mechanizacji rolnictwa i agro-
troniki, przy uzyciu najnowszego sprzetu dia-
gnostycznego przeprowadzili pomiar spalin
w 10 samochodach nalezacych do mieszkan-
cow gminy Rozan, a takze okolicznych gmin,

ktérzy odpowiedzieli na zaproszenie dyrekto-
ra Zespotu Szkot w Rozanie. Akcja bylta oka-
zja do zaprezentowania spoteczno$ci szkolnej
i lokalnej umiejetnosci ucznidéw, ktore nabyli
w trakcie szkolenia i praktyk zawodowych
zrealizowanych we Wtloszech i Hiszpanii,
a takze podzielenia si¢ swoim do$wiadcze-
niem i spostrzezeniami wyniesionymi z pra-
cy w zagranicznych przedsi¢biorstwach.
Info.Fot.ZS Rozan

Podsumowanie sezonu
rozanskiej
Sekcji Golebi Pocztowych

Sezon lotowy 2018 okazal si¢ wyjatkowo
cigzkim okresem dla gotebi rozanskiej sekcji.
Mowa tu o stratach w gotgbiach dorostych, jak
i miodych. Na pierwszych lotach zgingto duzo
gotebi rocznych. Na loty zagraniczne gotebie
lecialy w grupie razem z sgsiednimi oddziata-
mi: Pulttuskim i Nasielskim. We wspotzawod-
nictwie lotowym wyroznily si¢ gotebie Micha-
fa Tarczynskiego z Przasnysza. Uplasowat si¢
on rowniez wysoko na szczeblu krajowym.

W pierwszej dziesiatce najlepszych hodow-
cow z Sekcji Rozan znalezli si¢: Radostaw
Zebrowski, Andrzej Rozbicki oraz Radostaw
Jozwiak.
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W miesigcach listopad i grudzien w sekcjach
i w oddziale odbyly si¢ zebrania nagradzajace
najlepszych hodowcow pucharami i dyploma-
mi.

W grudniu odbyta si¢ wystawa gotebi pocz-
towych w Strzegowie. Zaproszony sgdzia
ocenial i wybral reprezentacj¢ gotebi Okre-
gu Ciechanéw na wystawe ogolnopolska do
Sosnowca, ktora miata miejsce na poczatku
stycznia. Natomiast w dniach 27-25 tego mie-
sigca, odbyta si¢ w Poznaniu Olimpiada Gotebi
Pocztowych. Zaprezentowano na niej najlepsze
gotebie z Europy.

Hodowcy Sekcji Rozan dzigkuja dyrekto-
rowi Gminnego Osrodka Upowszechniania
Kultury w Roézanie za opieke nad Sekcjg oraz
dofinansowanie nagrod. A.Rozbicki
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Sponsor
Dni Réiana

Rozan, ul. Wilenska 8 #

Gminna Spétdzielnia SCH

w Rozanie

ul. Plac Obroncow |

& Getmor G2

GETMOR  Spéika 2 ograniczona odpowiedzialnoscia Sp. k.
Chrzanowo 28; 06-225 Rzewnie

G

Sielun 4a tel. 766 90 64

-

GRILL-IMPEX
Piotr Oleksiak

Sponsor
Dni Rozana

www.grill-impex.com.pl

4 FREs

ul.Krélowej Bony 3, Rézan tel:+48 29 752 50 34

hotelavangarda.pl

XT-DOM

E Sklep AGD

| | &_Fwa Zaleska

- Rézan, ul. Gdanska

{

_Sponsof
Onl Réfana

Bank Spotdzielczy

w Rézanie
Jedyny taki, Twoj bank

Rachunbi, lohaty, hredyty, karty platnicze,
interset banking, smis banking deladowania telefonr,
preelewy krajove | zagraniczne

tel. 29 7669220 ul. Wilerisha 2




Dnia 13 stycznia br. na hali sportowej odbyl
si¢ Turniej Pilki Siatkowej o Puchar Burmistrza
Gminy Rézan.

W turnieju wzigto udzial trzynascie druzyn
siedmioosobowych w dwodch kategoriach. Druzy-
ny, ktore zajely pierwsze trzy miejsca otrzymaty

Turniej pilki siatkowej

nagrody rzeczowe. Pierwsze miejsca nagrodzono
pucharami.

Kategoria kobiet: I miejsce Plonsk, II miejsce
Ostroteka, 111 miejsce Rozan.

Kategoria mezczyzn: 1 miejsce Narew Rozan,
II miejsce Makow, I1I miejsce Ptonsk.

Fot.B.Okraglifiski

Inf.Z.Stawinski

Studniowka

26 stycznia br. uczniowie klas matural-
nych z Zespolu Szkoél w Rézanie wraz z za-
proszonymi go$¢mi oraz nauczycielami ba-
wili si¢ na studniéwce.

Na bal zaproszeni zostali rowniez: starosta
makowski Zbigniew Deptula, radny powiatu
Stanistaw Strzelecki, ksigdz kanonik Antoni
Bardtowski, ks. Mateusz Plotczyk, rodzice,
nauczyciele i pracownicy szkoly. Zabawa od-
byla si¢ w sali bankietowej Avangarda w Ro-
zanie i trwala do biatego rana.

Czeg$¢ oficjalng poprowadzili uczniowie
klas maturalnych: Sylwia Gotgbiewska, Syl-
wia Karpinska i Hubert Borucki. Nie obylo
si¢ bez wspomnien i stow podzigkowan skie-
rowanych do dyrekcji szkoty, wychowawcow,
nauczycieli i rodzicow. Glos zabrali rowniez:
Zbigniew Deptuta, Antoni Bardlowski oraz
dyrektor szkoty Arkadiusz Zateski. Przewod-
niczaca Rady Rodzicow — Mariola Sledziew-

ska podzigkowala dyrekcji, nauczycielom
i wychowawcom za trud wtozony w wycho-
wanie mtodego pokolenia. Bal rozpoczat si¢
tradycyjnym polonezem w wykonaniu matu-
rzystow. Studniowka to znak, ze zbliza si¢ ma-

tura. Tej nocy starano si¢ jednak nie pamigtac,
ze to doktadnie za 100 dni. Dni, ktore beda
czasem wytezonej nauki. Tej nocy najwaz-
niejsza byla zabawa! Zabawa do bialego rana!
Inf.Fot.ZS Rozan

Wycieczka edukacyjna

17 grudnia 2018 r. grupa 32
uczniow Zespolu Szkol z Ro-
zana wziela udzial w wycieczce
edukacyjnej do Warszawy.
Uczniowie zwiedzili Swigtynie
Opatrzno$ci Bozej. Mieli tez okazje
zobaczy¢ znajdujacy si¢ w podzie-
miach Panteon Wielkich Polakéw
z grobowcami tych, ktérych $§wia-
dectwo zycia bardzo mocno zapisato
si¢ w historii naszego kraju, w tym
ks. Jana Twardowskiego i Ryszarda
Kaczorowskiego. Kolejnym punktem
programu byla wizyta w Muzeum
Literatury im. Adama Mickiewicza
oraz spacer po Starym Miescie. Zu-
pelie inny charakter miata obecnosé
ucznidéw w obiekcie sportowo - re-
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kreacyjnym, czyli w Hangarze 646
znajdujacym si¢ w dzielnicy Moko-
tow. Mozna byto pod opieka trenerow
pocéwiczy¢ sprawnos¢ fizyczng i spo-
strzegawczo$¢. Ostatnim  punktem
programu byt pobyt w warszawskiej
galerii Arkadia, a w Cinema City
uczniowie ogladali wybrane filmy,
m.in. Dywizjon 303.

Wycieczka byta okazja do ksztalce-
nia wrazliwosci kulturowe;j, estetycz-
nej, religijnej i spolecznej, sprzyjata
réwniez podnoszeniu sprawnosci fi-
zycznej oraz integracji rowiesniczej.
Wyjazd zorganizowali nauczyciele
- Henryka Pielach, Jolanta Swier-
czewska 1 ks. Mateusz Plotczyk.

J.Swierczewska



Chron swoje dane

Klienci bankow coraz czeSciej staja
si¢ celem oszustow, ktorzy probuja wy-
ludzié¢ dane, szczegélnie za pomoca wia-
domosci SMS.

Jak rozpozna¢ falszywa
wiadomo$¢ SMS?

Oszusci podszywajac si¢ pod twoj bank
moga wysla¢ do ciebie wiadomo$¢ SMS
z prosba o podanie informacji na temat
twojego rachunku lub karty ptlatniczej.
W wigkszosci przypadkdw zostaniesz
przekierowany na strong, na ktorej zosta-
niesz poproszony o podanie: informacji na
temat twojej karty, imienia i nazwiska, na-
zwy uzytkownika i hasta, jednorazowego
kodu autoryzacyjnego.

Oszusci natychmiast wykorzystaja wy-
tudzone informacje dokonujac zakupoéw
na twoj rachunek lub przelewajac $Srodki
z twojego konta.

Jak chronié si¢ przed
proébami wyludzenia danych?

Nigdy nie odpowiadaj na wiadomosci
SMS wystane z nieznanego lub podejrza-
nego zrodta i natychmiast je kasuj.

Korzystajac z bankowosci elektronicz-
nej, upewnij si¢, ze strona na ktorej jestes,
jest bezpieczna, co potwierdza symbol
ktodki widoczny w pasku adresu strony.

Pamietaj jednak, ze nawet, gdy na pasku
adresu wyswietla si¢ symbol ktodki, nalezy
zachowa¢ ostroznos¢ i przed zalogowa-
niem nalezy sprawdzi¢ certyfikat strony
logowania, aby mie¢ pewnos¢, ze jest si¢
na stronie swojego banku. Certyfikat strony
sprawdzisz klikajac na ikong¢ ktoédki w pa-
sku adresu. Zweryfikuj, czy dane w opisie
certyfikatu sg zgodne z informacjami po-
danymi na stronie twojego banku - bezpie-
czenstwo.

Zawsze sprawdzaj wszystkie powiado-
mienia mailowe lub SMS dotyczace twoich
rachunkow i bezzwlocznie informuj bank
o wszelkich podejrzanych lub nieautoryzo-
wanych transakcjach.

Zauwazyle$ coS podejrzanego?

Natychmiast skontaktuj si¢ z bankiem.
Nastepnie zmien swoja nazwe uzytkowni-
ka, hasto i numer PIN do karty.

Nie przesytaj jakichkolwiek danych oso-
bowych lub innych wrazliwych informacji
za pomoca wiadomosci e-mail lub SMS.
Zachowaj ostrozno$¢ podczas otwierania
i wysylania wiadomosci za pomoca tele-
fonéw komorkowych i innych urzadzen
mobilnych.

PAMIETAJ! Wiadomos$ci SMS z two-
jego banku sa wysytane tylko z numerdw,
ktoére sa podane na stronie twojego banku.

Konkurs Ekologiczno - Przyrodniczy

Kazdego dnia odkrywamy smutng praw-
de o dewastacji naszego Srodowiska natu-
ralnego i zauwazamy sterty Smieci, ktore
widnieja na poboczach drég i obrzezach
posesji.

Znamiennym jest fakt, ze wszystkich nas
to razi, a jednak wciaz myslimy, ze kto$ inny
— nie ja — zrobi z tym porzadek. Dlaczego tak
fatwo wyrzucamy papierek z okna jadacego
samochodu? Czy porzucona na drodze pusta
butelka juz mnie nie dotyczy, bo pozostata za
moimi plecami? Moze moge sobie pozwoli¢
na taka nonszalancjg, poniewaz w tym miej-
scu nikt mnie nie zna? Wystarczytoby wyobra-
zi¢ sobie, ze 6w papierek czy owa butelka to
ostateczny element, ktory zadecyduje o losie
Ziemi! I nie idzie tu o apokaliptyczne wizje,
a o podstawowa odpowiedzialno$¢ za nasze
wspolne dobro, za przysztos¢ i bezpieczne zy-
cie, a nade wszystko o wychowywanie w tej
odpowiedzialnosci dzieci.

17 grudnia 2018 r. uczniowie Szkoty Pod-
stawowej w Rozanie zmierzyli si¢ z wymo-
gami regulaminowymi IX Konkursu Wiedzy
Ekologiczno-Przyrodniczej, ktory odbyt sig¢
w budynku Gminnej Biblioteki Publiczne;j.

Konkurs, mimo uptywu lat, cieszy si¢ niega-
snaca popularnoscia, a powstal dzigki owocnej
wspotpracy inicjatorek projektu — Elzbiecie
Grzeskowicz, Matgorzacie Sawickiej i Danu-
cie Szydlik - dyrektor Gminnej Biblioteki Pu-
blicznej w Roézanie. Troska o ochrong lokal-
nego $rodowiska naturalnego, a jednoczesnie
0 rozwdj postawy obywatelskiej w umystach
dzieci, wywotaly potrzebe rozszerzenia for-
muty konkursu i zaproszenia do wspotpracy
nauczyciela chemii i biologii, Iwony Zych.
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Fot. www.gbprozan.pl/

W tegorocznych zmaganiach (I etap — test
wiedzy) wzi¢li udzial najlepsi uczniowie
w dwoch kategoriach: klasy IV-VI i VII-VIIL.

Wytoniono po pigciu najzdolniejszych
uczestnikow w kazdej kategorii i to miedzy
nimi rozegrato si¢ ostateczne starcie. W zaci-
szu biblioteki musieli wykaza¢ si¢ nie tylko
wiedza, ale takze szybkoscig zdobywania in-
formacji w przebogatym ksiggozbiorze czy-
telni oraz umiejetnoscia operowania taczem
internetowym. W wyniku tychze zmagan usta-
lono tegorocznych zwycigzcow.

Kategoria klas IV-VI:

I m-ce Igor Zerafiski,

II m-ce Weronika Dtugolecka,
III m-ce Natalia Biedrzycka,
IV m-ce Julia Zebrowska,

V m-ce Zuzanna Sielska,
Kategoria klas VII-VIII:

I m-ce Weronika Olbrys,

II m-ce Tomasz Ostrowski,

III m-ce Julia Luczynska,

IV m-ce Michalina Ogonowska,
V m-ce Jakub Zlotkowski.

T

Prace uczniow obserwowato i ocenialo jury:
Elzbieta Grzeskowicz, Danuta Szydlik, Iwona
Zych i Malgorzata Sawicka.

Organizatorzy sktadaja gratulacje uczestni-
kom, a takze szczere podzigkowania wszyst-
kim, ktorzy kolejny raz przyczynili si¢ do
tego, aby konkurs mogt istnie¢ i ewaluowac.

M.Sawicka



GOUK w Rozanie zorganizowal dla
dzieci i mlodziezy zajecia zimowe w okre-
sie od 28 stycznia do 8 lutego br. Program
zaje¢ obejmowal m.in. warsztaty rekodzie-
la, zajecia plastyczne oraz wyjazd do go-
spodarstwa agroturystycznego.

Dwutygodniowy program kulturalnych
zaje¢ zimowych rozpoczat si¢ od animacji.
Animatorki z GOUK, Agnieszka Kluczek
i Marzena Cachel przygotowaty roznorodne
gry i zabawy. Pierwsze spotkanie utatwi-

o wzajemne poznanie si¢ i integracje.

Kolejnego dnia odbyly si¢ warsztaty
rekodzieta z tworzenia bizuterii i ko-
ralikow. Uczestnicy zaje¢ wykonywali
z ogromna starannoscig bransoletki i na-
szyjniki wedtug wlasnego projektu. Inne-
go dnia w ramach warsztatow kulinarnych,
grupa ponad trzydziestu 0sob poglebiata
technike pieczenia muffinek. Zapach pieka-
cych babeczek wypetnit caly osrodek kultury.

Nastepny dzien zarezerwowany byt
dla mitoénikow gier.
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Uczestnikom
zaje¢ udostep-
niono konsolg
Xbox, gry plan-
szowe, szachy,
warcaby 1 inne.

W czwartek 31
stycznia odbyt
si¢ wyjazd
do

Fot.B.Okraglinski




gospodarstwa
agroturystycznego
z hodowla koni
w Makowicy.
Uczestnicy zostali
przywitani ciepta
herbata oraz pysz-
nym, domowym
ciastem. Kazdy
miat mozliwos¢
cho¢ na chwile
sprobowac
swych sit
w siodle.
Nastepnie
grupa zostala
oprowadzo-
na po stad-
ninie, gdzie
wlasciciel
(pan Andrzej)
bardzo szcze-
gbtowo opo-
wiedziat o ko-
niach, uprzezy
i rzegdzie jez-
dzieckim. Po
wystuchaniu
lekcji pogla-
dowej o ko-
niach, dzieci
mogly ogrzaé
si¢ przy ognisku
i zjes¢ pieczone kietbaski. Na zakonczenie
wyjazdu wtasciciel gospodarstwa zorgani-
zowal uczestnikom konkurs z nagrodami.
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W srode 6 lutego GOUK
odwiedzit iluzjonista, dwu-
krotny laureat Mistrzostw
Polski w sztukach magicz-
nych, Lukasz Podymski.
Zaprezentowat efekty, ktore
bawity i zadziwity doro-
stych, jak i dzieci. Wystep
byt peten humoru

i dobrej zabawy.

Podczas trwania ferii zimowych mitosnicy do-
brego kina mieli okazj¢ obejrze¢ nowosci
filmowe. Objazdowe Kino Visa odwiedzito

: - . ; S <oy Roézan z atrakcyjnym repertuarem zarowno
Pierwszy tydzien zajgé . il g i dla najmtodszej, jak i tej starszej widowni.

zimowych zakonczy! sig s } s Sas

warsztatami plastycz- 7 P < i, Dwutygodniowe zajecia zimowe zakonczyly sig

nymi. W piatek pod ;i # : ' \ " w piatek 8 lutego balem karnawatowym, ktory sprawit

okiem pani Hanny f IS Bt | : © dzieciom mnostwo zabawy i radosci. Impreze rozpoczety

Lozinskiej-Rybackiej i - . wystepy grup tanecznych z Rozana, Nowego Miasta i Strze-

dzieci wykonywaty 1 R i “w e ’ 4 gocina, ktore przygotowala instruktorka zaje¢ tanecznych

prace plastyczne L e ‘ . ¥ m.in. w RozZanie, Renata Jadkowska z Terpsychora Dance

o tematyce zi- : N 'y % Studio. Po zakonczonym pokazic byla chwila na poczgstunek

mowej. - i _ + , W postaci ciasta, paczkow i sokow. Po czym

i LS. rozpoczela si¢ zabawa karnawatowa. Uczestni-

cy pojawili si¢ w strojach swoich ulubionych
bohateréw. Muzyka, tance, konkursy i stod-
kosci stanowity glowne atrakcje tej imprezy.

Co dobre szybko si¢ konczy. Serdecznie
dzigkujemy wszystkim uczestnikom Zajeé
Zimowych, ze zdecydowali si¢ spedzi¢ czas

ferii z GOUK. Do zobaczenia za rok :)

M.Cachel
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Koncerty
Filharmonii
Narodowej

16 stycznia br. odbyl si¢ w GOUK w Ro-
zanie kolejny z cyklu Spotkania z muzyka
koncert Filharmonii Narodowej pn. Dzwig-
ki, szepty, zgrzyty. Dzwigkiem fortepianu,
skrzypiec i wiolonczeli naszkicowano ob-
raz muzyki polskiej XX i XXI wieku ktora,
jak wiadomo, cieszy si¢ uznaniem na catym
$wiecie. Przedstawiono w nim dzieta najwigk-
szych rodzimych tworcow ubiegtego stulecia

oraz utwory najmtodszej generacji polskich
kompozytorow. Muzycznej prezentacji to-
warzyszyta opowie$¢ o naszej drodze do nie-
podlegtosci 1 budowaniu panstwowosci po
stu dwudziestu trzech latach niewoli. Koncert
zabrat publiczno$¢ w barwna podréz po kraju,
podczas ktoérej odwiedzono battyckie plaze,
mazowieckie wsie, goralskie chaty i $laskie
fabryki. Oprocz dzwigkdw, rytmoéw i melodii
w utworach pojawity si¢ charakterystyczne
dla muzyki najnowszej zgrzyty, szepty, trzaski
i inne zaskakujace efekty.

Z jazzem przez $wiat

Podczas koncertu Filharmonii Narodowej,
ktéry odbyt si¢ 13 lutego br. arty$ci zwrocili
uwagge na zjawisko przenikania do muzyki ja-
zzowej elementéw odlegtych kultur muzycz-
nych, w szczego6lnosci kultury latynoame-
rykanskiej. W koncercie pn. Z jazzem przez

$wiat nie zabraklo tradycyjnych standardow
przywotujacych atmosfer¢ Nowego Orleanu,
ale rowniez miejsc egzotycznych: Japonii,
Afryki 1 Jamajki. Nie zapomniano réwniez
0 ojczyznie jazzu — Stanach Zjednoczonych.
M.Cachel

Kolejne koncerty z cyklu
Spotkania z Muzyka
odbedg sie
6 marca, 3 kwietnia,
22 maja oraz 5 czerwca.
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Fot. GOUK

Jeden — zero
dla Pan z Zaluzia

Na zakonczenie okresu bozonarodze-
niowego tradycja w Rézanie staly si¢
wystepy Stowarzyszenia Aktywnych
Pan w Zaluziu polaczone ze wspolnym
koledowaniem. Spotkania te rokrocznie
odbywaja si¢ w Swieto Trzech Kroli.

Tym razem panie ze stowarzyszenia przy-
gotowaly nietuzinkowe widowisko muzyczne
pn. Jeden — zero dla nieba. W niedzielny wie-
czOr na scenie rozanskiego GOUK zawitaty
anioty i biesy, ktorym towarzyszyly odglosy
z piekta rodem i anielskie trele. Zas uwage
publicznosci skupita toczaca si¢ walka dobra
ze zltem, diabelskich sztuczek i podstgpow.
Jak tatwo si¢ domysle¢ w ostatecznosci zwy-
cigzyto dobro, ludzkos¢ za$ uczcita narodziny
Jezusa Chrystusa licznymi koledami i pasto-
ralkami. W kolgedowanie aktywnie wiaczyta
si¢ takze publiczno$¢é. Wspdlnie z artystami
zaspiewata takie koledy jak: Bog si¢ rodzi,
Wsrod nocnej ciszy czy Bosy pastuszek. Dla
przybylych przygotowano stodki poczestunek,
przypominajacy o tym, zZe juz najwyzszy czas
rozpocza¢ karnawat.

Widowisko Jeden — zero dla nieba powstato
w ramach wydzialu muzycznego Roézanskie-
go Uniwersytetu Ludowego, ktorego orga-
nizatorem bylo Stowarzyszenie Aktywnych
Pan w Zatuziu. Do wspolnego wystepu za-
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angazowano uczestnikow rézanskiego Uni-
wersytetu Ludowego i innych mieszkancow
gminy. Nad strong organizacyjna spektaklu
czuwali Ewelina Samsel i Dominik Podlasin,
za$ artystom akompaniowat Michat Waskie-
wicz. Wydarzenie zorganizowano w ramach
projektu dofinansowanego ze $rodkéow Pro-
gramu Funduszu Inicjatyw Obywatelskich.
A Kluczek




Nie tylko dla zakochanych

Z okazji walentynek w sali rozanskiego
GOUK wystapit zespét The OrchestRose
w programie pt. Dety dym 2. Koncert odbyt si¢
w niedziel¢ 10 lutego br. Mtodzi muzycy pod
batuta Tomasza Grzeskowicza zaproponowali
wlasne opracowania utworéw m.in. Zbigniewa
Wodeckiego, Seweryna Krajewskiego, Adele
czy Michaela Jacksona. Koncert poprowadzit

Dariusz Bereszczynski. Na scenie wokalnie
zadebiutowaty Oliwia Godziebiewska i Mag-
dalena Janyszko. Natomiast po raz pierwszy
wspolnie z zespolem zagrali: Kalina Beresz-
czynska, Zosia Sowa, Arkadiusz Pruszkow-
ski, Dariusz Gorkowski oraz siostra Gabriela.
Choc¢ zespot sprostal oczekiwaniom, to jednak
sala GOUK jest troche za mala, jak na tak duzy
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zespot muzyczny i jego potrzeby techniczne.
Zywiotowy koncert przywotal §wiat muzyki
i piosenki w catej okazatosci. Wida¢, ze pa-
nowie i panie na scenie dogaduja si¢ bez stow,
a wspélne granie sprawia im duzo rados$ci
o czym przekonatla si¢ rézanska publicznosé
nagradzajac artystow gromkimi brawami.
A Kluczek
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wi‘ellga orkiestra
Swiatecznej
pomocy

=

23 693,80 z1

NA ZAKUP SPRZETU
DLA SPECJALISTYCZNYCH
SZPITALI DZIECIECYCH

Pomaganie jest dziecinnie proste

Pod tym haslem 13 stycznia br. odbyla si¢
najwieksza zbiérka publiczna w Polsce, ale
takze i za granicami kraju. To wszystko za

, sprawa Fundacji Wielkiej Orkiestry Swia-
. tecznej Pomocy. Juz po raz 27 odbyl si¢
2 : ’ y  Final WOSP. Jego celem byl zakup wypo-
QF NA CALYM SWIECIE ~ GRAMY W POLSCE | NA CRETH SWIECIE - | sazenia medycznego dla specjalistycznych
- = szpitali dzieciecych, gdzie szczegélnie
wazny jest nowoczesny sprzet, spelnia-
jacy najwyzsze standardy. W tegoroczna
zbiorke zaangazowalo sie blisko 120 tysie-
cy wolontariuszy i 1700 sztabow, w tym kil-
kadziesiat zlokalizowanych w wielu miejscach
na Swiecie. Jeden z nich znajdowal sie
w GOUK w Rézanie.

Ponad S0 wolontariuszy juz od

"W\ codzin porannych kwestowalo
‘-‘1\ na ulicach Roézana, ale nie tyl-
 — ko. Sztab w Rozanie dzialal
. przy wsparciu wolontariuszy

= z Czerwonki, Mlynarzy i Rzew-

| nia. Pomimo niesprzyjajacej

: pogody nie brakowalo zapalu
|\ icheci. Nieco zmarznigci, ale zmo-

! tywowani do dzialania starali
sie o kazdego grosika. Szefowa
sztabu w Rozanie, juz od Kilku-
nastu lat jest Jolanta Kruszewska.
W rézanskim GOUK od godziny
L 17:00 trwala muzyczna uczta pola-
czona z licytacjami atrakcyjnych ga-

* dzetéw. Tradycyjnie WOSP mozna
bylo wesprze¢ nie tylko wrzucajac
pieniadze do puszki, ale i licytujac.
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Zgromadzona publiczno$¢ mogla I\m-\é///

by¢ rézne gadzety i pamiatki - pluszaki,
ksigzki, koszulki, oraz ustugi w postaci:
strzyzenia meskiego, wykonania masazu
czy stodkosci w postaci tortu. Licytujacy
nie szczedzili grosza. Najwi¢ksze emocje
wywolala licytacja zegara z logo WOSP,
ktéry trafit do mieszkanca Roézana za
ponad 500 zk. Zaskoczeniem dla publicz-
nos$ci okazal si¢ wystawiony na licytacje
kogucik rajski. Gadzety na licytacje zo-
staly pozyskane od darczyncow przez
wolontariuszy: Kamila Terleckiego, Jo=
anne Mréz oraz Anne Skrzecz. Koncert
i licytacje poprowadzil dyrektor GOUK
Sebastian Olszewik. Pomiedzy licyta-
cjami na scenie wystapily wokalistki:
Sylwia Jézwik oraz Monika Szablak.
Zebrana publiczno$¢ wysluchala réw-
niez_koncertu zespolu The OrchestRo-
se. Tradycyjnie o godz. 20:00.zablysio
Swiatelko do nieba, czyli przygotowany
przez organizatoréow pokaz sztucznych
ogni. Pomime wielu sprzeciwéw i obo-
wigzujacych od poczatku roku.nowych
przepisow dotyczacych zakazu-handlu
w niedziele, co znacznie utrudnito zbie-
ranie pieni¢dzy, udalo si¢ wesprzec fun-
dacje dos¢ pokazna kwota.

W _zwiazku z tragicznymi wydarze-
niami w Gdansku i Smiercig prezyden-
ta miasta_Pawla Adamowicza, ktory
zawsze kwestowal na rzecz Orkiestry
w calym Kraju zorganizowano dodat-
kowe zbiérki. Z inicjatywy czlonkow
Stowarzyszenia Milosnikow Ziemi Ro-
zanskiej, burmistrza gminy irézan- .
skiego WOSP w Rozanie réwniez %%
przeprowadzono taka zbiorke:-Przed
Urze¢dem Gminy wystawiono tablice
ze zdjeciem tragicznie zamordowane-
go i symbolicznie zbierano do ostatniej
puszki prezydenta.

Ostatecznie wolontariusze zebrali
kwote 23 693,80 zl. Mieszkancy gminy
Rézan maja ogromne serce i lubia po-
magacé. Gramy do konca swiatia i jeden
dzien dluzej!!! o

M.Cachel :-§\k
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Gaz ziemny jest bezpiecznym no$nikiem
energii pod warunkiem, ze dostarczajace go
instalacje sa szczelne, a przewody wentyla-
cyjne sprawne technicznie. Nie jest trujacy,
natomiast trujace moga by¢ produkty jego
spalania (np. tlenek wegla tzw. czad).

Instalacja gazowa, jezeli zostanie niepra-
widlowo wykonana, moze by¢ przyczyna
groznego wypadku.

Sposréd wszystkich paliw wykorzystywa-
nych do ogrzewania domoéw gaz ziemny ma
najwiecej zalet. Aby jednak moéc z niego ko-
rzysta¢ trzeba podiaczy¢ dom do sieci gazo-
wej, wykonaé przylacze i instalacje gazowa
wewnatrz domu.

Gaz ziemny rozni si¢ od innych paliw mie-
dzy innymi sposobem dostarczania go do
odbiorcow: jest przesytany rurociggami. Ko-
rzysta si¢ z niego jak z energii elektrycznej
— pobiera z sieci w chwili, kiedy jest potrzeb-
ny.

Nie trzeba go przewozi¢, magazynowac,
uzupelnia¢ zapasu, a placi si¢ za faktyczne
zuzycie. To bardzo wygodne, ale gaz ziemny
jest dostepny tylko tam, gdzie istnieje infra-
struktura niezb¢dna do jego transportu. W Ro-
zanie, jak wiadomo instalacji gazowej nie ma.
Co prawda rurociag gazowy przebiega w gra-
nicach gminny Roézan, ale jest to instalacja
wysokiego cisnienia i by byt dostepny potrze-
ba wielu decyzji i inwestycji.

Bedzie masa wykopow

Obecnie gaz doprowadza si¢ najczgsciej
do odbiorcy gietkimi rurami polietylenowy-
mi. W przypadku doméw jednorodzinnych
maja one zwykle $rednice ok. 3,5 cm. Ukta-
da si¢ je pod ziemig na glebokosci okoto
1 m. Ze wzgledow bezpieczenstwa zasypuje
si¢ je warstwa ziemi, a nastgpnie w wyko-
pie umieszcza z6tta folie ostrzegawcza, by
przypadkowo nie uszkodzi¢ rury podczas jej
odkopywania. Specjalna metalowa wktadka
znajdujaca si¢ na folii utatwi w razie potrze-
by lokalizacje rury z gazem po catkowitym
zasypaniu wykopu. Wszystkie miejsca krzy-
zowania si¢ rur instalacji gazowej z innymi
instalacjami powinny by¢ zabezpieczone rura-
mi ostonowymi. Tak samo postepuje si¢, gdy
rury znajdujg si¢ w bliskim sasiedztwie innych
mediow. Przewod gazowy doprowadza si¢ do
skrzynki gazowej. Sa w niej gazomierz, reduk-
tor ci$nienia oraz zawor gldwny. Mozna by
o tym jeszcze duzo napisaé. Jednak, jak zwy-
kle, czynnik ludzki jest tu niezmiernie wazny.
W sytuacji niechlujnego wykonania i montazu
gaz moze si¢ ulatniaé, co grozi wybuchem. To
nie woda, ktéra wyptywa z nieszczelnej insta-
lacji 1 nikomu nic nie grozi. Z gazem nawet
naprawa nieszczelnos$ci nie jest prosta.

Gaz to nie jest bezpieczne medium

W pazdzierniku 2014 r. w Katowicach
w wyniku rozszczelnienia instalacji gazowej
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doszto do wybuchu. Eksplozja zniszczyla trzy
kondygnacje kamienicy. Zginety trzy osoby,
a pie¢ osob trafito do szpitali. To tylko przy-
ktad, a co roku takie tragiczne sytuacje si¢ zda-
rzaja. O tym powinni§my pamigta¢ zaczynajac
mysle¢ o gazie w domu. Kultura techniczna
0s0b uzytkujacych urzadzenia gazowe jest tu
najwazniejsza. Niektorzy lokatorzy kamienic,
w ktorych jest instalacja gazowa po informa-
cjach naptywajacych z Katowic, zastanawiajac
si¢ nad wlasnym bezpieczenstwem postanowi-
li przej$¢ na system elektryczny. Przy ogrze-
waniu gazowym istnieje ryzyko ulatniania si¢
tlenku wegla, co w najgorszej sytuacji moze
doprowadzi¢ do $mierci. Instalacje gazowe
wymagaja przegladéw - powinny one odby-
wac si¢, co rok. Wykonywane sg przez osoby
posiadajace odpowiednie uprawnienia w tym
zakresie. W czasie kontroli koniecznie trze-
ba przypilnowa¢ doktadnos$ci jej wykonania.
Sprawdzeniu powinny podlegaé wszystkie
urzadzenia gazowe, a takze drozno$¢ przewo-
dow spalinowych i wentylacyjnych. Mieszkaé
obok sasiada, ktory nie robi corocznych prze-
gladow instalacji gazowej, a jego kultura tech-
niczna jest na niskim poziomie, chyba nikt by
nie chcial, a przeciez takich ludzi jest wielu.

Wigkszos¢ z nas kieruje si¢ domniemaniem,
ze jesli co$ codziennie uzywa i dzieje si¢ to
bezproblemowo, to jest bezpiecznie. Nic bar-
dziej mylnego i mozna to przyréwnac np. do
sytuacji w ruchu drogowym - wigkszo$¢ z nas
prowadzi samochody bezwypadkowo, a mimo
to rocznie odnotowujemy kilka tysigcy ofiar
katastrof 1 kolizji.

Ogrzewanie elektryczne
jest duzo bezpieczniejsze

Prad elektryczny jest najbezpieczniejszym
zroédlem energii. Jest to niesamowicie wygod-
ne rozwigzanie - nic nie musisz robié, prze-
krecasz termostaty i masz ciepto. Rachunki
wg zuzycia, kontrole i serwis przeprowadzane
przez dostawce, a do tego dba si¢ o srodowi-
sko, czyli same plusy. Nie moze by¢ mowy
o zadnych nieszczelnych miejscach w sieci.
Poza tym obshuga takiego systemu grzewcze-
go jest banalnie prosta. Temperaturg mozemy
regulowaé bezposrednio w domu, a nie, jak
w przypadku ogrzewania gazowego, przy pie-
cu grzewezym, ktory stoi zwykle w piwnicy
lub kottowni. W przypadku ogrzewania elek-
trycznego duzg zaleta jest to, ze kazdy grzejnik
dziata samodzielnie, w zwiazku z czym mozna
w bardzo prosty 1 wygodny sposob regulowaé
temperatur¢ w kazdym pomieszczeniu osob-
no. Ogrzewanie gazowe nalezy sprawdzac raz
w roku, a elektryczne w ogdle.

Koszty

Weciaz najbardziej popularng metoda grzew-
cza w Polsce jest gaz a nie prad, gdyz jest to
po prostu tansze. Przy standardowym uzyt-
kowaniu koszty ogrzewania elektrycznego
sa o okolo potowg wyzsze w skali roku niz
koszty ogrzewania gazowego. Rzadko zda-
rza si¢ rowniez, ze dostawy gazu ziemnego
sg przerywane (trzeba pamigtaé, ze gtdéwnym
dostawca gazu jest Rosja i sytuacja polityczna
ma wplyw na dostawg i jego ceng). Ogrzewa-
nie elektryczne nie zapewnia takiej ciggtosci
w dostawie. Kiedy prad przestanie by¢ nagle



dostarczany, ogrzewanie rowniez automatycz-
nie si¢ od razu wylaczy. Mozna temu zapo-
biec, kupujac agregat pradotworczy lub insta-
lujac instalacje fotowoltaiczng. Trzeba jednak
liczy¢ si¢ wtedy z nie matymi kosztami.

Caly Swiat rozwija pozyskiwanie energii
z odnawialnych zrédel

Gospodarka energetyczna to zadanie wlasne
samorzadu. Jej ksztaltowanie zwlaszcza w od-
niesieniu do energetyki odnawialnej stanowi
wazne wyzwanie i moze staé si¢, istotnym
elementem rozwoju gospodarczego w gmi-
nie. Wydaje si¢, ze samorzad powinien skupi¢
si¢ nad dziataniami, ktore zapewnig miesz-
kancom gminy bezpieczenstwo energetyczne
i ekologiczne tworzac warunki ochrony przed
nadmiernym wzrostem cen energii. Dziata-
nia, ktore mozna podja¢ od zaraz, korzystajac
z dostepnych w chwili obecnej mozliwosci
pozyskiwania $rodkow pomocy finansowej,
to termomodernizacja obiektow, upowszech-
nienie wykorzystywania energii stonca (ko-
lektory stoneczne, fotowoltaika oswietlenia
zewnetrznego) i wiatru (elektrownie przydo-
mowe) lub innych. Staje si¢ to powoli faktem
i mozna powiedzie¢, ze w jakim$ stopniu si¢
realizuje — fotowoltaika na targowicy, oSwie-
tlenie ledowe drog gminnych. Realizacja tych
dziatan pozwala na oszczednosci energii.
Moze przynies¢ korzysci w postaci: zwigksze-
nia bezpieczenstwa energetycznego, poprawy
stanu $rodowiska, zmniejszenia bezrobocia,
aktywizacji przedsigbiorczosci i znaczacego
obnizenia kosztéw ogrzewania. To proces dtu-
gookresowy i wieloetapowy. Czasowo moze
obja¢ jedno prawie pokolenie. Bedzie skom-
plikowany i trudny zaréwno pod wzgledem
technicznym, finansowym, jak i organizacyj-
nym. Warto jednak ten trud podjaé, poniewaz
korzysci, jakie mozna uzyska¢ z wykorzysty-
wania zasobow energii odnawialnych to dla
gminy niepowtarzalna szansa rozwoju. Bedzie
skokiem cywilizacyjnym i technologicznym.
Podstawowym jednak warunkiem powodze-
nia, jest wola przygotowania projektow i apli-
kowanie o $rodki. Potrzebne sg réwniez dzia-
tania ukierunkowane bezposrednio na miesz-
kanca gminy, by projekty samorzadu popierat
i je akceptowat. Wiec pozyskiwanie srodkoéw
i dofinansowanie instalacji fotowoltaicznych
w domach prywatnych. To, ze posiadamy
w gminie instalacje fotowoltaiczng o mocy
40kW nie znaczy, ze obywatele bezposrednio
to odczuwaja ptacac nizsze rachunki za ener-
gie elektryczng. W mysl zasady, ze o bogac-
twie gminy nie $wiadczy wielko$¢ jej budzetu,
lecz zasobno$¢ portfeli jej mieszkancow.

Wiekszo$¢ panstw odchodzi
od paliw kopalnych

Trudno si¢ sprzeciwia¢ osobom, ktore chca
mie¢ w swoim domu ogrzewanie gazowe
i uzytkowaé urzadzenia gazowe. To bedzie
ich wybor. W chwili obecnej zapewne prze-
waza w tym mysleniu czynnik ekonomicz-
ny i wygoda. Lecz co bedzie, gdy cena gazu
wzrosnie? Caty $wiat idzie w kierunku odna-
wialnych Zrodel energii — a u nas wegiel i gaz,
ktorego zreszta nie mamy w kraju. Natomiast
stofica, wiatru i wody od nikogo nie musimy
kupowaé. K.Kruszewski

Lifting bez skalpela

Mtodszy wyglad cery to cel wiekszosci klientéw odwiedzajacych
gabinety chirurgii plastycznej lub medycyny estetycznej. Salony ko-
smetyczne oferuja szeroki wachlarz zabiegow przeciwstarze-
niowych, ktore stanowig alternatywe dla inwazyjnych tech-
nik. Dzi$ pod lupg wezmiemy wykorzystanie w kosmetyce
fal radiowych (RF) w walce o mlodsza cer¢. Dziatanie
fal radiowych opiera si¢ na wywotaniu zjawiska gtebo-
kiego podgrzania skory do temperatury 45-55°C. Tak
wysoka temperatura nie jest odczuwana przez klien-
ta, gdyz w trakcie zabiegu aplikowany jest na skore
zel sprzegajacy. Co nam daje takie podgrzanie?
Ot6z pod wplywem wysokiego ciepta wiokna
kolagenowe 1 elastynowe (czyli takie, ktdre
petnia funkcje podporowe dla naszej skory)
ulegaja skurczeniu, a potem wtdrnie napie-
ciu. Czgs¢ wildkien ulega zniszczeniu, co
skutkuje stymulacja aktywnosci fibroblastow
do produkcji nowego kolagenu. Efektem jest
poprawa owalu twarzy, zwigkszenie ggstosci,
elastycznosci i jedrnosci skory oraz wypehie-
nie zmarszczek. Dodatkowo RF powoduja roz-
szerzenie naczyn krwionosnych, co przyczynia
si¢ do dotlenienia i odzywienia skory. Naj-
lepsze efekty mozna osiagna¢ wykonujac
radio fale w serii 4-6 zabiegow, w od-
stepach 14-25 dni. Zabiegi te nie
naruszaja ciaglosci skory, ani tez nie
dziatajg fotouczulajaco, dlatego moga by¢ wykonywane w ciggu catego roku. RF wykorzysty-
wane sg rowniez w zabiegach na ciato. Dobor innych parametréw sprawia, ze tkanka ttuszczowa
ulega spaleniu, a skora uelastycznieniu. W przypadku zabiegdw na twarz, przy odpowiednim
doborze parametrow nie ma mozliwosci $cienienia tkanki thuszczowej (co bytoby zjawiskiem
niepozadanym). Ceny zabiegu na twarz i szyje¢ to kwota ok.120 zt.

Wskazania do zabiegéw RF na twarz:
* podniesienie owalu twarzy i podbrodka
 ujedrnienie skory
* splycenie zmarszczek
¢ redukcja kurzych tapek
* redukcja zanieczyszczen i rozszerzonych porow
* profilaktyka, czyli zapobieganie starzeniu

Przeciwwskazania:
* nowotwory i okres 5lat od chwili wyleczenia
* przerwana cigglo$¢ naskorka
* stany wirusowe, bakteryjne i grzybicze skory
* nadci$nienie tetnicze
* liczne teleangiektazje
e tradzik r6zowaty
* metalowe implanty
* protezy zgbowe
* nieustabilizowana cukrzyca
e krotki okres po intensywnie ztuszczajacych zabiegach kosmetycznych
* wypetniacze tkankowe — RF moga przyspieszy¢ wchlanialno$¢ wypetniaczy

Joanna Matuszewska — kosmetolog i wlasciciel studia kosmetycznego w Rézanie

Joanna Matuszewska Makeup&Beauty

- makijaz, stylizacja brwi, szeroki wachlarz zabiegéw na twarz
- zabiegi pielegnacyjne i wyszczuplajace na ciato

Roézan, ul. Diamentowa 8
Zapisy pod numerem tel. 504477460 lub przez strong¢ — www.facebook.com/kosmetyka.bella/

. 19
Swierszcz Rézanski 1-2/2019



Zokierski los przywiéd! mnie
po surowych drogach wojny az
do Polski. Podchodzace ku rze-
ce Narew pulki 169 dywizji nie
mogly sforsowaé jej z marszu.
Wkrétce tez zostaly wstrzyma-
ne postepy ofensywy innych dy-
wizji armii i frontu.

Nasze pulki dywizyjne zajely
stanowiska obronne na lewym
brzegu rzeki Narew, hitlerowcy
na prawym. 680 pulk okopatl si¢
tuz za wsia Kruszewo w woj.
warszawskim, frontem na za-
chod.

Pamigtam, ze pierwszy dzien na naszym od-
cinku obrony byt cichy i nie wiadomo skad
pojawily si¢ tez ptaki. Stycha¢ bylo tylko po-
jedyncza wymiang strzatlow z Niemcami.

Ale trwato to niedtugo. Drugiej doby ogien
z obu stron nasilil si¢. Zaczglo si¢ od tego, ze
hitlerowcy poddali silnemu ostrzalowi drogi
prowadzace do frontu. Potem rozwscieczyli
si¢ jeszcze bardziej; zaczeli bi¢ po
wsi, zasnuwajac ja ogniem, obloka-
mi dymu i pylu. Z Kruszewa pozo-
stalo niewiele.

Dowodca putku Mastow, rozka-
zal przenies¢ punkt dowodzenia
z piwnicy do schronu. Usiadlszy na
skrzynce z pociskami zaklat.

- No pelzajace gady, dobierzemy
si¢ do was.

Potem chwycit stuchawke telefo-
niczng 1 nakazal artylerzystom od-
powiedzie¢ ogniem. Wkrotce bate-
rie niemieckie umilkly. Zaniechaty
powazniejszego ostrzalu naszych
pozycji.

Mastow, partorg Gruzdenko i ja
wyszli§my ze schronu, aby ode-
tchnaé¢ $wiezym powietrzem. Dzien
byt stoneczny. Wiat chtodny, wil-
gotny wiatr. Zblizata si¢ jesien 1944
roku. SpojrzeliSmy w niebo — byto
przejrzyste i blgkitne. Gdzie§ wy-
soko, wysoko ciagneto na potudnie
przez lini¢ frontu stado gesi. Blogo
byto tak patrze¢ przez lornetke na
plynaca po niebie ptasiag gromade.
Mastow zapalil, jeszcze raz popa-
trzyl w §lad za odlatujacymi ptakami
i powiedziat:

- Lubig, polowanie. A ty, majorze?

- Ja tez, polowanie to najlepszy
sport.

- A strzela¢ umiesz? — zapytal Mastow.

- Do konca wojny naucze si¢. Na swoja
pierwsza przepustke po wojnie obowiazkowo
musimy pdj$¢ na polowanie!

Mijaly dni, mijaly noce. W batalionach
i kompaniach trwata uporczywa, wojenna na-
uka. Mtodzi zolnierze chciwie chlongli wojen-
ne doswiadczenie swoich towarzyszy, uczyli
si¢ umiejetnego forsowania przeszkod wod-
nych w konkretnych warunkach.

Dowddca kompanii tacznosci Chirsanow
postanowit zainstalowa¢ w schronach radio-
odbiorniki. Z nich to rozlegaty si¢ drogie nam
stowa: - Tu moéwi Moskwa! Tu moéwi Moskwa!
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JESIEN
ROKU 1944

E. Kazannikow
weteran II wojny $wiatowe;j
major rezerwy Armii Radzieckiej

Wstrzymujac oddech zotnierze wstuchiwali
si¢ w znajomy glos speakera, w kazde jego
stowo. Cieszyli si¢ z sukcesoOw na froncie, za-
chwycali si¢ mestwem swojego narodu.

Nie w takich nastrojach byli hitlerowcy.
Kiedys przechodzac koto kompanii zotnierzy
spostrzeglem, ze $mieja si¢ oni z czego$ i spo-
gladaja na jakas kartke.

- Céz to takiego interesujacego?

“ Rys. M.Talik

- Ot niemiecki papierek.

- A, 0 czym?

- Przeczytajcie!

,Zomierze rosyjscy — pisato na kartce — ko-
misarze was oktamujg. Dlaczego macie umie-
ra¢ za Polske. Wracajcie do domu, do Rosji”.

- Alez gady — powiedziatem — Z rozbdjnikow
nagle stali si¢ doradcami. Jeszcze nie tak za-
$piewacie! Podartem kartke i rzucilem ja na
wiatr.

Z ulotkami podobnej tresci spotykali$my si¢
tym czg¢sciej im blizej byto do faszystowskie-
go legowiska. A to co pisali w nich hitlerowcy
wzbudzalo jeszcze wigkszy gniew i oburzenie.
Zotnierze méwili z nienawiscia:

- Zeby szybciej nastapita ofensywa, zeby
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szybciej dobra¢ si¢ do faszy-
stowskiego leza. Niczego im
nie przepuscimy, wszystko
odptacimy, wszystko po-
mscimy!
W tym czasie w wojskach
frontu przygotowywat si¢
i dojrzewat wielki skok przez
Narew na polska ziemig.
Mozna to bylo wyczu¢ po
koncentracji wojsk 1 sprze-
tu wojennego. Rozprawiali
o tym zotnierze w okopach.
Zdarzyto im si¢ pozostawa-
nie w obronie i rwali do na-
tarcia. Zohierze wiedzieli,
ze im szybsze natarcie, tym szybsze zwycig-
stwo.

Malinowa kula stonica zaszta za pagérkowa-
te pola. Zapadt zmierzch. Gesta mgla okryta
pas niczyjej ziemi przed przednim skrajem
obrony. Teraz mozna go byto rozrézni¢ tylko
po smugach pociskow i rozbtyskach rakiet to
zapalajacych sig, to wiszacych nad
pierwsza linig okopow.

- Dobry wieczoér! — powiedziat
Mastow i pociagnal mnie za reke.
— No, czego tak stoisz, chodz, daw-
no nie widzieliSmy si¢, pogadamy.
Twoim obecnym obowigzkiem jest
wiedzie¢ o ludziach wigcej niz ja.
I tak snujesz si¢ po kompaniach
i zasypiasz wsérdd nich. Ale o jed-
no ci¢ prosz¢ — nie le¢ pierwszy
w ogien. A teraz dokad idziesz?

- Do kompanii Komarowa — odpo-
wiedziatem. — Broniony przez niego
odcinek jest niebezpieczny, no i ma
teZ sporo nowicjuszy.

- IdZ najpierw do Pogosowa. Jutro
jego kompania jako pierwsza poj-
dzie przez Narew. Oni jeszcze nie
wiedzg o tym, ale po poéinocy dosta-
ng rozkaz. No to chodzmy, majorze!

Na przedzie jasno rozbtysla ra-
kieta. Tak jasno, ze w okamgnieniu
upadliSmy na ziemig, rozkltadajac
rece jak okaleczone skrzydla pta-
kow.

- No to polezymy! Wiadomo,
Niemcy zwigkszaja widocznosé,
zwlaszcza dzi§. Czuja gady! — za-
myslil si¢ Mastow.

- Trzeba uprzedzi¢ dowddcoéw ba-
taliondw, zeby nasza pierwsza linia
zachowywalta sig, jak tylko mozna spokojnie.

- Niemcow na migkkie nie wezmiesz — po-
wiedziatem.

- Jak trzeba bedzie to wezmiemy i na miek-
kie i dookota palca owiniemy, jeszcze jak?

I nagle wydaliSmy okrzyk. Z ciemnosci,
ciezko dyszac wynurzyli si¢ zwiadowcy
169 dywizji. Przyszli zwyczajnie, z nieprze-
bytej ¢my.

Macie Fryca! Kto tu z was starszy!

- No ja odpowiedzial Mastow. — Gdzie go
ztapaliscie?

- Przy herbacie — odpowiedzial zwiadow-
ca. — Podpetzlismy do schronu, styszymy po
rozmowie, ze jest ich dwoch, graja na ustnej
harmonijce.



- Jeste§ w siddmym niebie co? — przerwat
zwiadowcy Mastow. — A co dalej?

- Kiedy weszli$my do schronu, ten Fryc co
trzymal harmonijke, chciat krzyknaé, ale za-
tkaliSmy mu gebe. Drugi nie zdazyt chwycié
za automat.

- Przeciez to faszysta, zaprzedany Hitlerowi.

- Na pewno — odpowiedzial zwiadowca.

- Zaprowadzcie go do Wierewkina, on juz go
szczegdtowo przepyta. Sg ranni?

- Nie. Wszystko w porzadku.

- Dobrze, idzcie. Ja zadzwoni¢ do sztabu
dywizji, ze wrociliscie szczgdliwie ze zwiadu.
Jezyk jest nam teraz bardzo potrzebny.

Mastow pomilczal chwilg, a potem powie-
dziat potglosem:

- Widzisz bracie, jak to na wojnie! Nasi lu-
dzie bijac si¢ mysla nie o $mierci, a 0 zwycie-
stwie. Taka to jest filozofia — albo ty wroga
albo on ciebie. No, trzeba tak zeby ty jego,
obowiazkowo ty!

Bylo juz po poétnocy. Niebo zaciggneto sig
niskimi chmurami. Zaczat mzy¢ drobny, do-
kuczliwy jak bol zgba, deszcz. Deszcz jesien-
ny, chtodny.

- Tylko patrze¢, jak rano
péjdzie s$nieg — powiedziat
dowddca kompanii Pogosow.
— Rece marzna i co$ mnie trzg-
sie.

Ale rankiem chmury si¢ ro-
zeszly. Swiezy wiatr szelescil
w liSciach. Na niebie gasty
gwiazdy. Gasly tagodnie i ci-
cho. Ucichta i pierwsza linia
zmgczona  bezsenng  noca.
Z rzadka ciszg przedswitu
przerywaly pidropusze rakiet.
A kiedy rozrzucajac iskry ra-
kiety gasty, wowczas ostro od-
powiadaty kulomioty.

Zohierze w okopach rozma-
wiali szeptem.

- Noc taka chtodna i dhuga,
0j jaka dtuga. Czy szybko poj-
dziemy naprzo6d?

Dowodcy plutonéw i kompa-
nii z surowym wyrazem twa-
rzy uzgadniali ostatnie szczeg6ly przed bojem,
objasniali mtodszym dowddcom bojowe zada-
nie przy forsowaniu rzeki, sprawdzali bron,
prowadzili serdeczne rozmowy z zolierzami.

Wyraznie styszatem niektoére stowa tych roz-
mow.

- Wida¢ bitwa bedzie goraca. Dowodca put-
ku kazat bra¢ jak najwigcej naboi — powiedziat
jeden.

Sprzeczali si¢ dlugo, ale juz rozjasnial si¢
nocny mrok. I wowczas uderzyta nasza arty-
leria, ozylo, najezyto si¢ ogniem szerokie za-
lewisko. Nad pierwsza linig niemiecka opodal
niewielkiego lasku rwaty si¢ pociski, wzbijaty
fontanny ziemi.

- No i zaczgto si¢. Jakby mtocili, co? — spyta-
tem dowddce kompanii Pogosowa.

- Ot, tam — pokazal rekg — Niemcy zbieraja
sig.

- Zadzwoni¢ by, albo co?

- Do kogo zadzwoni¢? Powiedz gdzie?

Spod nisko zarastajacych brwi Pogosowa
bystro zerkngly czarne, troch¢ wystraszone
oczy.

- Och widzisz, trzeba bi¢ w lewo, a oni ciagle
hupia w jedno miejsce — powiedziat Pogosow
z nagla surowoscia.

Bo6j trwal. Bron grzmiata coraz to silniej
i silniej. Staratem si¢ lepiej pozna¢ Pogosowa,
z ktéorym zwigzata mnie wojna, mtody dowdd-
ca, ktory wiele juz dokonat, byl wérod tych,
ktorzy brali Dniepr.

- Bija i nie widzg dokad. Czas by juz skory-
gowac ogien. Wezwat do siebie artylerzyste.

W tym czasie na tagodny brzeg Narwi prze-
prawit si¢ batalion pod dowoddztwem majora
Kaczora. Postawiono przed nim zadanie — za
wszelka cene — to znaczy za ceng krwi, za ceng
zycia zdoby¢ przyczotek, $ciaggnac na siebie
hitlerowcéw. Byl to manewr pozorowany.
Moze i nie catkiem rozsadny, ale konieczny.

Prawy brzeg, gdzie nacieral ten batalion,
byt zupetnie odkryty, btotnisty. Dalej, za taka
lasek. Las przycupnal za pagorkiem i jakby
z ogromnego wysitku bryznat ze wszystkich
szczelin zelazem. Hitlerowcy caly swoj ogien
obrocili na szturmujgce grupy. Szturmujacy

bili si¢: jedni padali, inni przebiegali na ich
miejsce i biegli przez gesto ostrzeliwane pole.
I oto zwarli si¢ z kontratakujacymi Niemcami
w walce wrecz.

Z urwistego, porosnigtego lasem, lewego
brzegu rzeki Narwi widzialem doskonale pole
bitwy. Od wscieklosci ludzi, od zacigtosci
boju z hitlerowcami przeszedl po mnie chtod.
Serce trzepotalo si¢ trwoznie, krew uderzyta
do skroni.

Na moment zakrytem oczy. A kiedy znow
je otworzylem zobaczytem pole bitwy gesto
usiane trupami. Lezeli tam i wrogowie, i nasi.

Kiedy nacierajacy bili si¢ $ciagajac na sie-
bie Niemcow, glowne sity 680 putku forso-
waly rzek¢ Narew pod Rézanem, na lewo od
Kruszewa. Przerwawszy obron¢ hitlerowcow,
bataliony putku skierowaly si¢ do szturmu na
miasto Rozan, ja z kompanig Pogosowa wpa-
dfem z boku do niemieckich transzei. I stato
si¢ tak, ze w wirze walki nie zauwazyliSmy
niemieckich czolgéw. Zamierzonym atakiem
zohierze wyparli Niemcow ze wsi Sielun i za-
czeli rozwija¢ natarcie na Dyszobabe.
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- Towarzyszu majorze! — krzyknat Turkmen-
czyk Nawruzow — niemieckie czolgi.

I rzeczywiscie ze wsi Dyszobaba, strzela-
jac w biegu szly na nas trzy niemieckie czot-
gi, a za nimi niemieccy strzelcy w zielonych
mundurach. Pociski jeden za drugim zaczety
rwacé si¢ w glebi szyku kompanii. Cigzko ran-
ny zostal Pogosow, straciwszy dowodce ty-
raliera zatrzymata si¢ i zaleglta. A rozkaz byt
jeden: nie pozwoli¢ wrogom umocni¢ sig, nie
ostabia¢ nacisku, gna¢ faszystow na zachdd.
Przyszto mi wzig¢ na siebie dowodzenie.
Wtem slysze¢ glos sanitariuszki Niny.

- Towarzyszu majorze, w kompanii osiemna-
stu rannych, wszyscy przeniesieni w bezpiecz-
ne miejsce i opatrzeni.

- A jak Pogosow — spytatem.

- Stracit duzo krwi, majaczy, a do polowego
szpitala nie mozna go przewiez¢.

I sam siebie zapytalem w myslach: ,.co ja
wiem o czlowieku. Nie zatluje nawet swego
zycia dla zwyciestwa”. Spojrzatem na Ning.

- Dlaczego drzysz?

- Zmgczytam sig. I Zal rannych.

- Wejdziemy do wsi, to od-
poczniemy.

Nina milczata, tylko jakby
cien przebiegt po jej twarzy.

Spojrzatem na nig raz jesz-
cze i omal nie krzyknatem.
Nina byta ranna odlamkiem,
Tania dostata postrzat w poli-
czek i z ust sgczyla si¢ krew.

- Nie myslatySmy o sobie
— powiedziaty dziewczyny.

Co z czolgami? One moga
nam przysporzy¢ rannych.
Przyzywam jeszcze raz ogien
rakietg i nic. Wreszcie dziata
przeciwpancerne uderzyly po
niemieckich czotgach.

Plonie, ptonie! — krzyczaty
z radoséci dziewczyny. Powe-
seleli moi towarzysze broni
przycisnigci do ziemi ogniem
czotgéw. Podatem komende
przygotowania si¢ do ataku,
a sam sobie zadawatem pyta-
nie czy starczy sit. Przeciez jestem ranny, czy
uda mi si¢ podnie$¢ i poprowadzi¢ za soba
przycisnieta do ziemi kompani¢. Glos we-
wngetrzny mowil mi: atakuj! I rzuciliSmy sig¢
do ataku. Niedaleko ode mnie biegly i sanita-
riuszki.

Na polu boju ptonety dwa niemieckie czotgi,
trzeci ostrzeliwujac si¢ skierowat si¢ do od-
wrotu. Ruszyli tez niemieccy strzelcy i ucie-
kali zostawiajac zabitych i rannych zotnierzy.

- Zdobylismy wioske i potozyliSmy niemato
Niemcow.

Wecigz jednak nie moge zapomnie¢ tych
dwoch skromnych i odwaznych dziewczat
Niny i Tani. Tych Zohierzy, ktorzy nie ule-
kli si¢ czotgéw. I z czym porownac ich czyn?
Opowiedziatem tylko o jednym boju, a takich
byto tysiace.

Trybuna Robotnicza 1975 rok.
Material nadestat pan Gabriel Potoczny.
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STANISEAW M. JANKOWSKI

DAWA]
CZASY!

CZYLI
WYZWOLENIE
PO SOWIECKU

Fragmenty

O czym lepiej bylo
nie rozmawiac...

O nozyczkach i Srubokrecie

Podczas walk o Sopot w przebudowanych
na schron przeciwlotniczy piwnicach Domu
Miodziezy kosciota Najswietszej Marii Panny
Gwiazdy Morza schronito si¢ ponad pigéset
0sob. W ich obronie proboszcz Paul Schulz
interweniowal u komendanta wojskowego,
kapitana Kulikowa, ale mimo obietnic czer-
wonoarmisty sowieccy zolierze dopuscili
si¢ gwaltow na kobietach, ktore schronily si¢
w parafialnych budynkach. W bibliotece ple-
bani zastrzelono siedemnastolatke, ktora nie
zgodzita si¢ i8¢ z zolierzem. Inna nie przezy-
ta postrzatu w brzuch...

Zgingt tez czerwonoarmista, ktory chciat
zniewoli¢ kobiete w jednym z budynkoéw przy
ulicy Grunwaldzkiej. Pig¢ jej kolezanek zaata-
kowato napastnika. Zakluty go nozyczkami
i Srubokretami, po czym pochowaty w plytkim
grobie.

O wyskakiwaniu przez okna

W lutym 1945 roku w hotelu w Suszu
umieszczono ponad tysiac osob deportowa-
nych przez Sowietow z Elblaga oraz powia-
tow sztumskiego i kwidzynskiego. Noca w ho-
telu wybucht pozar. Aresztowani ratowali sig,
wyskakujac oknami. Wielu potamato rece lub
nogi. Rano konwojenci z wojsk NKWD za-
mordowali tych, ktérzy nie byli w stanie kon-
tynuowaé marszu do wigzienia operacyjnego
NKWD w Dziatdowie...

O nie wywiezionych fortepianach
W maju 1945 roku na podwoérzu sktadow
sowieckiej komendantury wojskowej w So-
pocie przy ulicy Marszatka Stalina 782 lezaty

Stanistaw Maria Jankowski autor kilku tysiecy publikacji w prasie krajowej i zagra-
nicznej, stuchowisk radiowych i scenariuszy do filméw dokumentalnych, absolwent hi-
storii Uniwersytetu Jagiellonskiego. Tworca wielu wystaw historyczno-dokumentalnych,
eksponowanych m.in. w Nowym Jorku, Londynie, Paryzu, Bostonie, Lwowie i wielu in-
nych miastach. Spod jego piéra wyszlo ponad dwadzie$cia ksiazek o tematyce historycz-
nej. Tak sie stalo, ze wymieniliSmy si¢ materialami historycznymi. W zamian otrzyma-
lem ksiazke Dawaj czasy — czyli wyzwolenie po sowiecku. We wstepie autor publikuje
list do Stalina, ktéry wysltalo Biuro Polityczne Polskiej Partii Robotniczej informujace
o nastrojach spolecznych w stosunku do Armii Czerwonej i jej pobytu w Polsce w la-
tach 1944-45. Chuliganstwo, maruderstwo, gwalty, morderstwa i rabunki to realia tego
okresu. Mimo wszystkich spektakularnych deklaracji dobrej woli, strona radziecka nie
potrafila skutecznie okielzna¢ wielu dowédcow oddzialéw i komendantéw Armii Czer-
wonej. Duza role odegratlo tu kilka zasadniczych przyczyn. Kazda armi¢ w warunkach
pofrontowych, a z pewnoscia wojska tak specyficzne, jak armia Stalina, cechuje rozpre-
zenie i demoralizacja. To obraz spustoszen moralnych i psychicznych po przezyciach wo-
jennych Zolnierzy. W przypadku armii radzieckiej 6w stan zla potegowal jeszcze okres
rozliczen wojennych z ludnoscia wroga oraz gleboko zakorzenione przeswiadczenie
o niezbywalnym prawie zwyciezcéw do hupow i rozbojéw na zdobycznej ziemi. Zoknierz
zadnej zwycieskiej armii nie lubi, gdy prébuje mu si¢ w tym przeszkadza¢.

Ksiazka Stanistawa Jankowskiego to udokumentowany zbiér materialéw tamtego
okresu, o ktorych niewiele si¢ wie. Opowiada o pacyfikacjach, egzekucjach odwetowych,
gwaltach. Opisuje strzelaniny Zolnierzy wojska polskiego i milicjantéw z sojusznikami
oraz $mier¢ polskich urzednikéw, ktorzy usitlowali zaprowadzi¢ porzadek. Gdyby nie
ujawnione przez autora dokumenty, trudno byloby uwierzy¢, ze to wszystko rzeczywi-

Scie sie zdarzylo, ze tak naprawde wygladalo wyzwolenie. K. Kruszewski

»cate sterty radioodbiornikow, fortepianow
i innych rzeczy” zabranych nie tylko z terenu
Sopotu, ale i z Gdanska. Kierowcy zwozacych
je samochodow cigzarowych prowadzili je
wrecz szalenczo, niejednokrotnie zagrazajac
zyciu przechodniow. Sklady oprézniono pod
koniec lipca 1945 roku wraz z likwidacja ko-
mendantury.

O szturmie na posterunek
Funkcjonariuszom Milicji Obywatelskiej ze
Sztutowa po krotkiej wymianie ognia udato
si¢ zatrzyma¢ i doprowadzi¢ na posterunek
czterech zohierzy sowieckich, ktorzy w ce-
lach rabunkowych napadli na wie§ Boden-
winkel (Katy Rybackie). Rabusiom przyszto
z pomocg dwudziestu pieciu kolegdow. Zdobyli
sztutowski posterunek, postrzelili jednego
milicjanta, a pozostatych ,,wzi¢li do niewo-
1i”. Razem z uwolnionymi kolegami opuscili
budynek po interwencji wtadz wojewodzkich.

Doszto do tego 12 grudnia 1945 roku.

O $piewaniu niemieckich piosenek

»Niemcy nie przejmuja si¢ zarzadzeniami
wladz polskich. Urzadzaja libacje, pltywaja
po Wisle todka i $piewaja niemieckie piosen-
ki. Nie pomagaja interwencje MO czy WOP.
Raz nawet interweniujacy milicjant 1 wopista
zostali aresztowani. Postawiono ich pod $cia-
ng, a Niemcy krzyczeli: das is richt polnische
schweine”.

O wysadzeniu budynku gminy
»Sowiecki komendant wojenny w Gross
Krossin (Krosino) wyrzucit caty personel
gminny wraz z woéjtem z budynku gminnego,
a budynek, w ktorym znajdowata si¢ rowniez
i Milicja, po pewnym czasie z dotychczas nie
stwierdzonych powodoéw zostal wysadzony
w powietrze, przy czym wypadki w ludziach
byly nastepujace: 4 Smiertelne i 3 osoby
ranne...”
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O napadzie na lecznice dla zwierzat

Wykonujac rozkaz komendantury wojsko-
wej miasta, pdznym wieczorem 29 maja 1945
roku grupa sowieckich zolierzy dowodzona
przez oficera wtargneta do lecznicy dla zwie-
rzat przy Haffnerstrasse 5 (obecnie ulica So-
bieskiego) w Sopocie. Z mieszkania sanitariu-
sza weterynaryjnego Tadeusza Edera zabrano:
mikroskop, instrumenty medyczne oraz lekar-
stwa stanowigce wlasnos¢ Wydzialu Wetery-
naryjnego Urzedu Wojewoddzkiego.

O Wiejskiej Strazy Porzadkowej

Z uwagi na bezradno$¢ osadnikow, ktorzy
nie mogli liczy¢ na pomoc niedo$wiadczo-
nych i obawiajacych si¢ sowieckich marude-
réw funkcjonariuszy Milicji Obywatelskiej,
wojewoda gdanski zdecydowal si¢ powota¢
Wiejska Straz Porzadkowsa. Zgtosili si¢ do jej
szeregdw mezcezyzni przeszkoleni kiedys woj-
skowo, ale zapomniano uzgodni¢ z sowiecka
komendantura przekazanie im broni, szcze-
goblnie maszynowe;j.

Byle jak uzbrojeni straznicy podjeli walke
w obronie wsi Warnau (Koscieleczki), Nytych
i Straszyna. Napastnikom w mundurach Ar-
mii Czerwonej - w meldunkach nazywanych
Lumundurowanymi osobnikami” - udato si¢
jedynie podpali¢ zabudowania osadnikow.

O odpychaniu od Zwiazku Radzieckiego

Wyznaczeni przez Stalina do zarzadzania
,,sojusznicza” Polska komunisci z kierownic-
twa Polskiej Partii Robotniczej zdawali sobie
sprawe¢ z rozmiaru przestgpstw popelnianych
w Polsce przez zolierzy Armii Czerwone;.
Nie ujawniono tych wypowiedzi w prasie ani
radiu, ale 20-21 maja 1945 roku podczas obrad
plenarnych Komitetu Centralnego zanotowa-
no, co powiedzieli.

Wiadystaw Gomutka: Bedzie zadaniem
partii w aparacie panstwowym zazadanie za-
przestania wywozki i ukarania grup maruder-

cdn. na str. 24
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Hotel King David

Najkrwawszy za-
mach zorganizowa-
ny przez zydowskie
grupy  polityczne
w Jerozolimie. Od-
powiedzialno$¢ za
podtozenie bomby
w hotelu King David
ponosi Irgun Cwai
Leumi (Narodowa Organizacja Wojskowa),
ktorej przewodzil pozniejszy premier Izraela,
Menachem Begin, izraelski nacjonalista. Wy-
bor obiektu nie byt przypadkowy. Miescily si¢
w nim biura wiadz brytyjskich oraz kwatera
glowna armii Jego Krolewskiej Mosci.

Przebrani za kelnerow, arabskich dostaw-
cow i boyow hotelowych terrorysci okoto
potudnia przyjechali do hotelu potcigzarow-
kami. Nastepnie przez boczne drzwi wniesli
do srodka siedem duzych blaszanych baniek
na mleko. W kazdej z nich znajdowato si¢ po
piecdziesiat kilograméw materialow wybu-
chowych i detonatory czasowe. O 12:37 Jero-
zolima wstrzasneta potezna eksplozja. Polowa
masywnego szesciopietrowego hotelu King
David zamienita si¢ w stertg gruzow.

W wyniku akcji zgingto 91 osob: 41 Ara-
bow, 28 Brytyjczykow, 17 Zydow i pieé osob
innej narodowosci. Nic dziwnego, ze opinia
publiczna na Wyspach i wladze w Londynie
zwrocily si¢ przeciwko spotecznosci zydow-
skiej. Z kolei dla zydowskich nacjonalistow
zamach nadal jest wazna czgScia mitologii
narodowej. W 2006 r. w Centrum Menache-
ma Begina w Jerozolimie odbyty si¢ uroczyste
obchody jego szescdziesiatej rocznicy. Wsrod
gosci byt obecny premier Izracla Benjamin
Netanjahu.

1387 r.

Smier¢ krola Nawarry

Krol Nawarry
Karol II nie bez
powodu  zyskal
przydomek  Zly.
Jego rzady obfi-
towaty w zlecane
zabojstwa 1 zry-
wane sojusze.
Wstawit si¢ tez
thumieniem rozru-
chow chlopskich
we Francji. Nic dziwnego, ze jego makabrycz-
ny koniec wydawat si¢ jego poddanym przy-
ktadem dziatania boskiej sprawiedliwosci. Za-
bil go w 1387 r. ... zabieg leczniczy. Zgodnie

z relacjg angielskiego autora Francisa Blang-
dona medyk zalecil, by chorego krola owing¢
od szyi do stop plétnem nasaczonym brandy,
a nastgpnie zaszy¢. Wskutek przypadkowego
zaproszenia ognia Karol sptonat niczym po-
chodnia.

WYNALAZCY

Zeppelin Ferdinand von

Niemiecki hrabia (1838-
1917). Urodzony w Kon-
stancji, do armii wstapit juz
w wieku 10 lat i pozostat
jej wierny przez nastgpne
42 lata. Brat udziat w kil-
ku wojnach i tam poznat
techniki budowy i uzywa-
nia balonéw obserwacyjnych. Byl pionierem
budowy sterowcow sztywnych - statkow po-
wietrznych z napedem i sterami, wypetnionych
wodorem.

W roku 1900 zbudowat balon, ktory wedtug
owczesnego stanu wiedzy nie mial prawa ist-
nie¢ - o konstrukeji catkowicie sztywnej - Luft-
schiffe Zeppelin 1 - gdzie zamiast powloki wy-
pelnionej gazem, ktora zmieniala swoj ksztalt,
zastosowat szkielet obciggnigty impregnowa-
nym materialem. Dzigki temu sterowiec stano-
wit solidng konstrukcje.

Od tego momentu nastala era Zeppelindéw
statkow powietrznych, ktore mogly przeno-
si¢ jednocze$nie wiele osob, czego nie umia-
ty robi¢ jeszcze samoloty. Najwickszy z nich
- Hindenburg - mial dlugo$¢ niemal 270 me-
trow 1 $rednicg 50 metrow. Wielkoscia dorow-
nywat najwigkszym statkom oceanicznym.

W ciaggu 19 lat, od roku 1900 w zbudowano
113 sterowcow, z ktorych 106 byto wykorzy-
stywanych przez wojsko. Od roku 1909 sterow-
ce uzywane byly w przewozach pasazerskich.
Budzace wszedzie zdumienie i powszechna ra-
dos$¢ srebrne olbrzymy okrazyly wielokrotnie
kule ziemska, przeleciaty nad Arktyka i zba-
daly te regiony $wiata, do ktorych nie dotart
wcezesniej zaden cztowiek. W samych tylko
Niemczech, w przeciggu czterech lat wykona-
ty ponad 1600 lotow przewozac okoto 34.000
pasazerow. Wykorzystywano je takze do bom-
W bardowania
miast podczas
I wojny $wia-
towe;j.

Zdjecie z
1929 1. - Nowy
Jork, LZ 127
Graf Zeppelin
dokuje  przy
wierzchotku
Empire State
Building.

ABS, ASR, ESP

ABS - system przeciwdzialajacy
zablokowaniu kot

Uktad stosowa-
ny w pojazdach
mechanicznych,
celem zapobiega-
nia  blokowaniu
kot podczas ha-
mowania, co zapobiega zjawiskom wystepu-
jacym po zablokowaniu kot, takim jak $cigga-
nie samochodu w bok, utrata przyczepnosci,
a w konsekwencji utrata kontroli nad kierowa-
nym pojazdem.

Dodatkowo ABS pozwala zmniejszy¢ praw-
dopodobienstwo wystapienia poslizgu na lo-
dzie, $niegu lub asfalcie posypanym piaskiem.

Juz na poczatku XX wieku konstruktorzy
samochodow zastanawiali sie, jak mozna za-
pobiega¢ blokowaniu sie¢

kot podczas hamowa-
Qe nia. W roku 1936
- niemiecka firma
Bosch  znala-
zta 1 opaten-
towata  roz-
wigzanie,  jednak
po raz pierwszy ABS

zastosowano dopiero w roku
1974 w sportowym niemieckim samochodzie
BMW 3.0 CSL.

Na skale maso-
wa, ABS zaczgto
wprowadza¢ w sa-
mochodach dopiero
w 1980 r., a dzisiaj
system ABS posiada

e e trzy czwarte wszyst-
kich  produkowa-

nych na $wiecie pojazdéw - obecnie w krajach
Unii Europejskiej montowanie ABS jest obo-
wiazkowe w kazdym nowym aucie.

Bazujac na wciaz
udoskonalanym sys-
temie ABS, firma
Bosch w roku 1986
wprowadzita ASR
(Acceleration  Slip
Regulation) - czyli
system zapobiega-
jacy poslizgowi kot
napedowych i ulatwiajacy przyspieszanie na
$liskiej nawierzchni. W roku 1995 pojawit
si¢ ESP (Electronic Stability Program) popra-
wiajacy stabilno$¢ pojazdu zarowno podczas
ruszania jak i hamowania pojazdu - w przy-
padku zagrozenia poslizgiem i wypadnieciem
pojazdu z toru jazdy, ESP obniza moc silnika
i wyhamowuje poszczegdlne kota.

ciekawostkihistoryczne.pl, wikipedia.pl, wynalazki.andrej.edu.pl
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sko-trofiejnych, ktore zechca wywozi¢ dobro
narodowe. Do powstania nieprzychylnych Ar-
mii sowieckiej nastrojow spolecznych przy-
czynito si¢ chuliganstwo i maruderstwo.

Aleksander Zawadzki: Ludno$¢ Dolne-
go Slaska byla entuzjastycznie nastawiona,
obecnie negatywnie, klnie. Trzeba si¢ zwrdcié
do miarodajnych czynnikéw, musi usta¢ wy-
wozka. Ilustracja tego stosunku byt zamach
na trofiejszczykow - oficerow sowieckich
pod Katowicami. Rozpasanie zotnierzy Armii
Czerwonej przybytych z terendw niemieckich,
maruderskie gwalty, procz tego brak chleba
1 krow - to wszystko odpycha naréd od Zwigz-
ku Radzieckiego.

Jozef Baryta: Komendanci sowieccy dyry-
guja sekretarzami partii w terenie.

Edward Ochab: Armia Czerwona musi od-
da¢ mienie polskie, istnieje maruderstwo.

Franciszek Jozwiak: W ciggu ostatnich
dwoch miesiecy jest okoto 2000 zabitych i za-
ginionych.

O pocalowaniu krowy w zadek
Po zakoniczeniu wojny Rosjanie gonili od
zachodu wielkie stada krow, koni, bawolow
i barandéw. Zwierzeta szty luzem, a ze zagrody
i sienie byly jako$ przypadkowo pootwierane,
przeto zawsze troche¢ zwierzat tam zabtadzito.
Pewnemu obywatelowi nie udata si¢ sztuka

z uprowadzeniem krowy i przytapany zostat
wraz z nia, a potem doprowadzony na Rynek
pod $w. Floriana. Pewnie zostatby rozstrze-
lany, jako ze sotdat radziecki nie znosit gra-
biezy, gwaltow i pijanstwa, nie wliczajac w to
naturalnie siebie. Na Rynku w tym czasie byt
pan Stupski i tymi stowami zwrdcit si¢ do pi-
janych Ruskich:

- Co wam przyjdzie z rozstrzelania tego bie-
daka, pozwolcie mu pocatowaé krowe w d...
i pusécie go, bo ma dzieci.

Poniewaz przypadto to im do gustu, pan Ja-
siek podniost krowie ogon do gory i... cmok-
nal krowe tam, gdzie trzeba, i sprawa byta
zalatwiona...

O kobiecie zamknietej w szafie

Dojechalismy do Chetmska. Zrobito si¢ juz
ciemno, w oddali wida¢ bylo czerwona lung
palacej si¢ Skwierzyny. Siostra miala mate
dziecko i szwagier poszedl na wie$§ ugrzaé
mleka dla dziecka. Zobaczyt w oddali palace
si¢ $wiatto. Gdy wszedt do tego domu, przera-
zit sig, bo byli w nim pijani Rosjanie. Razem
z nimi byly zamknigte niemieckie kobiety,
ktore byly gwalcone. Jedng trzymali zamknig-
ta w szafie, inna, ktora stawiala opor, zastrze-
lili. Szwagier zagrzat jakos tam mleko i wrocit
do nas. Nic nie opowiedzial nam, co widzial,
i dowiedzieli$my si¢ o tym w innym czasie.

O zegarku ratujacym zycie

W lesie za Popowem najechali$my na Ro-
sjan, ktorzy kontrolowali zatrzymany woz
z jakimi$ ludZzmi z Bledzewa. Jechali w tym
samym kierunku co my. Ruscy pytali ich, czy
maja czasy, ale oni nie mieli zegarkow. To
rozgniewato Zzohierzy. Zaczeli krzyczel, ze
jak nie dostang zegarka, to ich zastrzelg... Nas
tez zatrzymali, ale jak ojciec odezwat si¢ po
polsku, to nas tak nie ustawiali. Zeby ratowaé
tych ludzi, ojciec wyjat i dal swoj zegarek,
tym sposobem mogli wszyscy ruszy¢ dalej.

O skardze do komendanta wojennego

Kobieta ubrana na czarno, z martwymi usta-
mi, méwi cicho, przewaznie szeptem. Obok
niej dziewczyna z siniakami na twarzy, pod-
bitym okiem i straszliwymi ranami na r¢kach.
Dziewczyna zostata zgwalcona przez jednego
z zolierzy jednostki lacznosci dowddztwa
armii. Obwiniony jest takze. Petlna, czerwo-
na twarz, wyglada na $pigcego. Komendant
przeshuchuje ich wszystkich po kolei. Strach
i przerazenie w oczach kobiet i dziewczat.
Spotkaty ich straszne rzeczy. Starszy, kultural-
ny mezczyzna opowiada tamanym rosyjskim,
ekspresyjnie gestykuluje, ze jego zong zgwal-
cito 10 Zzohierzy.

STRZ MIASTA I GMINY ROZAN,

ZAPRASZAJA NA

IDEK UPOWSZECHNIANIA KULTURY W ROZ&I‘E*

Y

PIOSENKI LIRYCZNE] ROBERTA CICHOWIC ZA

Osnowq kolejnego programu poetycko-muzycznego bedzie
twdrczos¢ najwiekszego dramaturga wszech czaséw, Willia-
ma Szekspira. Jak napisat Jan Kott, znakomity jej badacz
iznawca, ,Szekspir jest jak Swiat albo Zycie. Kazda epoka znaj-
duje w nim to, czego szuka i co sama chce zobaczy¢” Dzieta
mistrza ze Stratfordu wywarly silny wplyw na literature polskq.
Aktor warszawskich teatréw, Cezary Nowak, przypomni wiec
stuchaczom szekspirowskie monologi, ale zaprezentuje

takze wiersze polskich autoréw nawiqzujqce do dziedzic-

twa geniusza epoki elzbietariskiej. Poetyckie strofy

zabrzmiq wespdt z muzykq przetomu XVI i XVIl wieku,

granq na dawnych, historycznych instrumentach,

ktére miaty miejsce dawno, dawno temu...

8 marca, gotz. 18.00, GOUK w Rozanie, wstep wolny

Wystapiq:

Robert Cichowicz - wokal, gitara
Cezary Borusiewicz - gitara
Przemystaw Kaminiski - gitara

aktor, skrzypce barokowe,
obdj barokowy/pomort, teorba

Swierszcz Rézanski 1-2/2019
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Szamba pod kontrolg

Burmistrz Gminy Rézan infor-
muje, zZe zgodnie z obowigzujacymi
przepisami o utrzymaniu czystoSci
i porzadku w gminach wlasciciele
nieruchomosci, ktérzy nie sa przy-
laczeni do gminnej kanalizacji, po-
winni gromadzi¢ nieczysto$ci ciekle
w zbiornikach bezodplywowych tzw.
szambach i pozbywa¢ si¢ zebranych
w ten sposéb nieczystosci cieklych
W sposob zgodny z przepisami usta-
wy i regulaminem utrzymania czy-
stosci i porzadku na terenie gminy
Rézan.

W zwigzku z powyzszym wlasci-
ciele tych nieruchomosci sa zobowia-
zani udokumentowa¢ fakt oprézniania
zbiornikow. Nalezy okaza¢ umowe na
wykonywanie ushug z tym zwigzanych
i dowody uiszczenia optat. Umowa
powinna by¢ zawarta z Zaktadem Go-
spodarki Komunalnej i Mieszkaniowej
w Roézanie lub z przedsigbiorcg posia-
dajacym zezwolenie na prowadzenie
dzialalnosci w zakresie oprdzniania
zbiornikow bezodplywowych i trans-
portu nieczystosci ciektych.

Burmistrz Gminy Roézan sprawuje
kontrole przestrzegania i stosowania
przepisow ustawy. Wtasciciele, ktorzy
nie wykonujag ww. obowigzkow podle-
gaja karze grzywny wedhug przepisow
kodeksu postepowania w sprawach
o wykroczenia.

Od dnia 15 maja br. bedzie pro-
wadzona  kontrola  przestrzegania
w/w przepisow. W chwili obecnej na
terenie gminy Rozan, jedynym pod-
miotem posiadajacym uprawnienia do
odbioru i transportu nieczystosci cie-
ktych jest Zaktad Gospodarki Komu-
nalnej i Mieszkaniowej w Rozanie.

Rekrutacja do przedszkola

Od 4 marca br. ruszyla rekruta-
cja do przedszkola samorzadowego
i oddzialu przedszkolnego w szkole
podstawowej. Podobnie, jak w latach
ubieglych o przyjeciu do przedszkola
decydowaly przyznawane punkty.

Rodzice zainteresowani pobytem
dziecka w placéwce opiekunczo-
-wychowawczej w roku szkolnym
2019/2020 sktadali wnioski aplika-
cyjne w terminie do 22 marca. Do
whniosku nalezato dotaczy¢ dokumenty
potwierdzajace spetnienie przez kandy-
data warunkéw lub kryteriow branych
pod uwagg w postepowaniu rekrutacyj-
nym. Na decyzj¢ komisji rekrutacyjnej

opiekunowie czekali do 12 kwietnia,
kiedy to do publicznej wiadomosci zo-
staty podane listy kandydatow zakwa-
lifikowanych i niezakwalifikowanych.
Natomiast listy kandydatow ostatecz-
nie przyjetych i nieprzyjetych ukarza
si¢ 29 kwietnia. Tryb postgpowania
uzupelniajacego rozpocznie si¢ od
14 maja i potrwa do 7 czerwca. Szcze-
goly  postgpowania rekrutacyjnego
i uzupetniajacego okresla Zarzadzenie
Burmistrza Gminy Rézan dostepne na
stronie Przedszkola Samorzadowego
w Rozanie. Lacznie ztozono 62 wnio-
ski aplikacyjnych.

Turnusy rehabilitacyjne
dla dzieci

Kasa Rolniczego Ubezpieczenia
Spolecznego po raz kolejny organi-
zuje w czasie wakacji turnusy reha-
bilitacyjne dla dzieci rolnikéw ubez-
pieczonych w KRUS.

Skorzysta¢ z nich moga dzie-
ci w wieku szkolnym, tj. urodzone
pomigdzy 2004 - 2012 r. (7-15 lat),
ktérych przynajmniej jedno z rodzi-
cow (prawnych opiekunow) podlega
ubezpieczeniu spoltecznemu rolnikow.
Whiosek o skierowanie na rehabili-
tacje leczniczg (druk dostepny w od-
dziatach regionalnych i placowkach
terenowych oraz na stronie interneto-
wej KRUS www.krus.gov.pl) nalezy
ztozy¢ w najblizszej jednostce KRUS,
po uprzednim wypehieniu przez le-
karza podstawowej opieki zdrowotnej
lub lekarza specjaliste¢ wraz z informa-
cja o stanie zdrowia dziecka i o§wiad-
czeniem rodzica/opiekuna prawnego.
Dziecko otrzymuje skierowanie na
turnus po uprzedniej kwalifikacji przez
lekarza regionalnego inspektora KRUS
do odbycia rehabilitacji we wskazanym
osrodku i zatwierdzeniu przez dyrekto-
ra oddziatu.

W 2019 roku na terenie OR KRUS

w Warszawie organizowane beda
dwa turnusy:
1. Turnus dla dzieci z wadami i choro-
bami narzadéw uktadu ruchu w Cen-
trum Rehabilitacji Rolnikow KRUS
w Horyncu Zdroju, w terminie od
23.06-13.07.br.

2. Turnus dla dzieci z chorobami ukta-
du oddechowego w Centrum Rehabi-
litacji Rolnikéw w Iwoniczu Zdroju,
w terminie od 10.07-30.07.br.

Centra Rehabilitacyjne Rolnikow
KRUS zapewniaja dzieciom catodzien-
ne wyzywienie, calodobowa opieke
lekarsko-pielegniarska oraz indywidu-
alny program rehabilitacyjny. Turnusy
trwaja 21 dni, a rodzice nie ponosza
kosztéw pobytu i dowozu dziecka na
turnus rehabilitacyjny. Wnioski nalezy
sktada¢ do PT KRUS w terminie do
10 maja br. Dodatkowe informa-
cje mozna uzyska¢ pod numerem
tel. 29 760 74 20 lub w siedzibie PT
KRUS w Ostrotece, ul. Adama Kuklin-
skiego 3, pokoj nr 6.

Doplaty bezpos$rednie
za 2019 rok

W tym roku po raz drugi polscy
rolnicy sktadaja wnioski o przyznanie
ptatnosci  bezposrednich obowigzko-
Wwo przez internet za pomoca aplikacji
eWniosekPlus. Wnioski o przyznanie
ptatnosci na rok 2019 wraz z wyma-
ganymi zatgcznikami sktada si¢ od
15 marca do 15 maja. Wniosek wraz
z zalacznikami moze by¢ takze zlo-
zony do 10 czerwca br., jednak oso-
by, ktore ztoza wniosek w okresie od
16 maja do 10 czerwca otrzymaja ptat-
nosci pomniejszone o 1% za kazdy
dzien roboczy opo6znienia. Wnioski,
ktore zostana zlozone po 10 czerwca
br. nie bedag rozpatrywane i tym samym
osoby te nie otrzymaja platnosci.

Wnhiosek papierowy w wyjatkowej sytuacji

Ztozenie wniosku w formie papie-
rowej jest mozliwe jedynie dla tych
rolnikow, ktorzy nie sa w stanie zlo-
zy¢ wniosku w wersji elektronicznej
i jednoczesnie nie moga skorzystac
z pomocy technicznej zapewnionej
przez biuro powiatowe ARiIMR. Wnio-
sek w wersji papierowej mozna zto-
zy¢ osobiscie do biura powiatowego
ARIMR lub za posrednictwem osoby
trzeciej, badz przesta¢ poczta, dostar-
czy¢ za pomoca kuriera czy firmy ku-
rierskiej

info. www.arimr.gov.pl
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Roé6zan 2019

Ogolnopolski Strajk Nauczycieli

W poniedzialek 8 kwietnia w calej Pol-
sce rozpoczal si¢ bezterminowy strajk na-
uczycieli. W gminie Rézan do protestu do-
laczyly cztery placowki oswiatowe: Zespol
Szkél, Publiczne Gimnazjum, Szkola Pod-
stawowa lacznie z filia w Zaluziu i Przed-
szkole Samorzadowe. W Zespole Szkét
protestuje ok. 75% nauczycieli, w pozosta-
lych prawie wszyscy.

Ze strajkujagcymi nauczycielami Szko-
ly Podstawowej w Roézanie rozmawiala
Agnieszka Kluczek.

- Protestujemy przeciwko polityce nieprzemy-
Slanych i wprowadzonych w pospiechu zmian
oraz deprecjonowaniu zawodu nauczyciela.
Postulaty ptacowe nie sq jedynymi. Szko-
ta stata sie obcigzeniem ponad miare dla
uczniow i ich rodzicow, a takze nauczycieli
probujgcych pogodzi¢ wymagania edukacyj-
ne z glosem rozsqdku. Dotychczasowe propo-
zycje rzqdu nie daly podstaw do odwotania
przygotowywanego protestu w ramach toczq-
cego sie legalnie sporu zbiorowego. Dlatego
solidaryzujemy sie¢ z naszymi kolezankami
i kolegami z placowek w catej Polsce, przy-
tqczajqc sie do strajku. Ten protest jest dla
dobra wspolnego — deklarujg jednogtosnie.

Spor miedzy nauczycielami, a rzadem trwa

od stycznia. Na sile przybrat z poczatkiem
kwietnia.
- Jako srodowisko zostalismy w tym momen-
cie postawieni pod Scianq i jestesmy zdeter-
minowani. Nikt nie jest zadowolony z calej
tej sytuacji, zwlaszcza my. Zostalismy przy-
muszeni do takiej formy protestu, ale wydaje
nam sig, ze dobrze si¢ stato. Zaczeto glosno
mowic i realnie pokazywaé, jak wyglgda na-
sza sytuacja, nasza praca i warunki, w jakich
pracujemy — zapewniaja.

Poczatkowe postulaty nauczycieli doty-
czyly wzrostu wynagrodzen o 1000 zt dla
pracownikow pedagogicznych. Domagano
si¢ tez zwigkszenia naktadow na o$wiate
z budzetu, zmiany oceny pracy nauczycieli
i zmiany $ciezki awansu. Obecnie postuluja
0 30 proc. podwyzki roztozonej na dwie tury
— 15 proc. od 1 stycznia i 15 proc. od 1 wrze-
$nia biezacego roku.

- To nie jest prosta rozmowa, bo na funkcjo-
nowanie szkoly sktada sie bardzo wiele ele-
mentow, a wynagrodzenie pracownikow jest
jednym z nich. To wlasnie ten element (wyna-
grodzenie) pokazuje, jak spoteczenstwo oce-
nia nas jako nauczycieli. Chcemy pokazaé, ze
Jjestesmy bardziej potrzebni temu spoleczen-
stwu, niz obrazuje to wymiar wynagrodzenia,
jaki w tej chwili dostajemy — podkreslaja.

- Sq pewne rzeczy, ktorych nie mozna zmie-
rzyé, zwazyc i nie sq widoczne golym okiem.

Natomiast trudno je poming¢, bo jak wyceni¢
wartoS¢ edukacji. Tak, wiec to nie jest tatwa
sytuacja — dodaja.

Jak twierdza sami zainteresowani, sytuacje

pogarsza stanowisko rzadu i podejscie do
prowadzonych rozmow.
- Oceniamy to stanowisko jako bardzo pro-
wokacyjne, a proponowane rozwigzanie za
kontrowersyjne. Jestesmy z roznych zwiqz-
kow: z Solidarnosci, z ZNP, z FZZ i duza
grupa niezrzeszonych nauczycieli, a mimo to
postanowilismy dziatla¢ wspolnie, bo zostali-
Smy bardzo dotknieci. Nasz strajk nie ma nic
wspolnego z politykq. Jednak pani Minister
potraktowata nas niepowaznie, a jej podej-
Scie wskazuje, ze nie szuka si¢ kompromisu,
lecz z gory przyjeto rozwigzania.

Kto$ inny z obecnych na sali dodaje:

- Ja osobiscie czuje sie ponizony, gdzie wa-
runkuje si¢ wzrost mojego wynagrodzenia od
zwigkszenia wydajnosci. Jakby z gory zakla-
dano, ze dotychczas nie wktadatem maksi-
mum wysitku i zaangazowania w swoj zawod.
Przeciez kazdy z nas stara sie¢ wykonywac
swojg prace jak najlepiej. Dotychczas nie
styszatem o Zadnej grupie zawodowej, w kto-
rej podwyzki bylyby uzaleznione od zwigksze-
nia wydajnosci i ilosci tej samej pracy. Nigdy
w ten sposob rzqd nie prowadzit rozmow z in-
nymi grupami. I to jest dla nas upokarzajg-
ce. Oczekujemy innego podejscia do rozmoéw
i rozwigzania tego konfliktu.

- Nikt nie rozlicza aktora, ze pracuje tylko
dwie godziny podczas wystepu na scenie,
a praca redaktora telewizyjnego, to nie tylko
czas na antenie.

Zapytani o dlugosc¢ strajku odpowiadaja:
- Jestesmy bardzo zdeterminowani, ale po-
niewaz jest to akcja ogolnopolska bedziemy
czeka¢ na decyzje z gory. Bedziemy dosto-
sowywac si¢ do aktualnej sytuacji w catym
kraju.

Na zakonczenie dodaja:
- Nie czujemy sie z tym dobrze, Ze na kazdym
kroku wypomina nam sig, ze oSwiata za duzo
kosztuje. Mamy swiadomos¢, ze naklady na
oswiate sq znaczne i ze po czesci Srodki te
pochodzq z pieni¢dzy rzqdowych. Natomiast
zapominamy o jednej rzeczy. Nie jest naszq
wing, ze subwencje sq takie, a nie inne. Nie

jest to tez wina ani burmistrzow, ani woj-

tow, ze tyle dostajq pieniedzy z ministerstwa.
Z naszej strony plynie, wiec prosba do samo-
rzqdow, aby podjely dziatania o wzrost tych
subwencji. Jesli czujg si¢ pokrzywdzeni, ze
muszq tyle doktadac do oswiaty, to powin-
ny za tym is¢ wspolne dziatania nauczyciell,
dyrektorow i samorzqdowcow. Aby panstwo
wywigzywalo sig ze swojego obowigzku.
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- Chcielibysmy takze podziekowaé rodzicom
uczniow za ich wsparcie, zrozumienie naszej
sytuacji i wyrozumiatos¢ do strajku.

Zgodnie z zapewnieniem dyrekcji, na czas
trwania strajku szkota byla przygotowana,
aby zapewni¢ dzieciom zajecia opiekuncze
typu zajecia $wietlicowe. W Rozanie protest
nie zaktocil przeprowadzenia egzaminow.

BURMISTRZ GMINY ROZAN -]

GMINNY OSRODEK UPOWSZECHNIANIA KULTURY W ROZANIE
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TYNR SERVICES

Adam Czuksanow .-

Sponsor
Dni Rdzana

Rozan, ul. Wilenska 8 gz

]%l Gminna Spéldzielnia SCH
= w Roézanie

ul. Plac Obroncow 1

& Getmor &2

GETMOR  Spéikazograniczong odpowiedzialnoscia Sp. k.
Chrzanowo 28; 06-225 Rzewnie

Dni Rodana

@ GRILL-IMPEX

Piotr Oleksiak

Sponsor
Dni Rdzana

ul.Krélowej Bony 3, Rézan  tel:+48 29 752 50 34  hotelavangarda.pl

3 Sklep AGD
| | =_Fwa Zaleska

"%zan, ul. Gdariska

o
sgonsof
Onl Réfana

Bank Spoétdzielczy

w Rézanie
Jedyny taki, Twéj bank

Rachunbi, bohaly, hredyty, karty phainicze,
internet banking, sms banking, deladowania telefonder,
preelewy krajowe | zagraniczae,

ul. Wileriska 2

tel. 29 7669220

Z. obrad

Rady Miejskiej |

Na dzien 6 marca br., na wniosek burmi-
strza, zwolano posiedzenie Rady Miejskiej
w Rézanie. Byla to VI sesja obecnej kaden-
cji. Radni decydowali w sprawie rozpatrze-
nia skargi na dzialalno$¢ Burmistrza Gmi-
ny Rézan oraz w sprawie przystapienia do
Zwiazku Miast Polskich.

Skarge zlozyli mieszkancy wsi Prycanowo.
W tre$ci zarzucili burmistrzowi, ze gmina
Roézan nie realizuje zadan wlasnych w za-
kresie ruchu drogowego. Mieszkancy nie
majg dojazdu do wilasnych posesji sprz¢tem
rolniczym. Drogi sa zbyt waskie, zaniedba-
ne i niedostosowane do potrzeb éwczesnego
rolnictwa stwarzajac zagrozenie w ruchu dro-
gowym. Skarga byla omawiana réwniez na
posiedzeniu komisji skarg, wnioskow i petycji
w dniu 25 lutego br. Komisja na prosbe skarza-
cych mieszkancow udata si¢ na wizj¢ lokalng
do wsi Prycanowo, by naocznie zapoznac¢ si¢
z podnoszonym problemem. Zgodnie z wyja-
$nieniami burmistrza, ktory opierat si¢ na obo-
wigzujacym dla wsi Prycanowo miejscowym
planem zagospodarowania przestrzennego,
nie przewiduje si¢ poszerzenia istniejacych
droég gminnych, ani wybudowania nowej dro-
gi w miejscach wskazanych przez skarzacych.

Druga omawiang sprawa bylo podjecie
uchwaly w sprawie przystapienia do Zwiazku
Miast Polskich. Jest to najstarsza, najprezniej
dzialajaca organizacja samorzadowa w Polsce
zrzeszajaca miasta i gminy miejsko-wiejskie
stawiajaca sobie za cel wspieranie idei samo-
rzadu terytorialnego oraz dazenie do gospo-
darczego 1 spoteczno-kulturalnego rozwoju
miast polskich. Koszt jaki poniesie Rozan to
sktadka cztonkowska w kwocie 0,3234 zt od
mieszkanca miasta rocznie. Dlaczego war-
to dofaczy¢ do ZMP? Organizacja zapewnia
wsparcie eksperckie i merytoryczne, umoz-
liwia wymian¢ do$wiadczen, wspiera dziata-
nia promocyjne i informacyjne oraz pomaga
w nawiazywaniu i utrwalaniu kontaktow mig-
dzynarodowych. Za przystapieniem Roézana
do Zwiazku Miast Polskich opowiedzieli si¢
wszyscy radni.

Soltysi wybrani

29 marca br. odbyla si¢ kolejna VII Sesja
Rady Miejskiej. Obrady rozpoczeto od przed-
stawienia informacji z wyborow sottysow.
Wybory byty przeprowadzane do 10 marca br.
1 po raz pierwszy sottysi byli wybierani na
piccioletnig kadencje. W wyniku glosowan
w dwoch wsiach: Zaleze-Eliasze i Dabrow-
ka spotecznosci lokalne dokonaly wyboru
nowych przedstawicieli samorzadu wiejskie-
go. Podczas sesji burmistrz Piotr Swiderski
w szczegodlny sposob uhonorowat dotychcza-
sowych soltysow tych wsi tj. Aling Zateska
(Zaleze - Eliasze) oraz Eugeniusza Drazek
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Fot.K.Zamojska UG Rézan

(Dagbréwka). Podzigkowatl za wieloletnie
lata pracy, zaangazowanie w sprawy solec-
twa 1 prac¢ dla spotecznosci. Nastepnie wraz
z przewodniczacym rady wreczyli oficjalne
zaswiadczenia nowo wybranym sottysom.

Soltysi Gminy Rézan w kadencji 2019-2024

. Chelsty - Marta Zeranska

. Chrzczonki - Stanistaw Janyszko

. Dabrowka - Cecylia Luczynska

. Dzbadz - Mariola Bereszczynska

. Dyszobaba - Bogustaw Ostowski

. Kaszewiec - Henryk Biedrzycki

. Mitony - Janusz Chetstowski

. Mroczki-Rebiszewo - Jerzy Peptowski
. Paulinowo - Teresa Betdycka

10. Podborze - Andrzej Lebkowski

11. Prycanowo - Jolanta Podgurska

12. Szygi - Justyna Zargba

13. Zaleze-Sedzigta - Mariusz Perzanowski
14. Zaleze-Eliasze - Bozena Zalgska

15. Zatgze Wielkie - Ewa Chelchowska

16. Zateze-Gartki - Krzysztof Danitowski
17. Zatuzie - Beata Kanclerz

18. Zawady-Ponikiew - Stanistaw Olkowski

O 001N WK WK —

Redakcja Swierszeza Rozanskiego sklada
gratulacje, zyczy pomyslnej i owocnej pracy
w nowej kadencji.

Nastepnie radni podjeli uchwaty w sprawie
okreslenia programu opieki nad zwierzetami
bezdomnymi oraz zapobiegania bezdomno-
$ci zwierzat na terenie gminy Rézan. W br.
na realizacj¢ zadan wynikajacych z tego pro-
gramu gmina Roézan zamierza przeznaczy¢
40 000 zt w tym 37 000 zl na zapobieganie
bezdomnosci, zapewnienie bezdomnym zwie-
rz¢tom miejsca w schronisku, odtawianie bez-
domnych zwierzat oraz kwotg 3000 zt na za-
biegi kastracji, sterylizacji, opieki nad wolno
zyjacymi kotami, usypianie $lepych miotow
i dziatania edukacyjne. Radni podjeli rowniez
uchwale w sprawie gminnego programu prze-
ciwdziatania narkomanii na lata 2019-2023
oraz w sprawie zmian wieloletniej prognozy
finansowej gminy R6zan na lata 2019-2023.

Nagrania audio z posiedzen Komisji oraz
sesji Rady Miejskiej w Rozanie udostepniane
sa w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu
Gminy w Roézanie pod adresem www.rozan.
bipgminy.pl, natomiast materiaty na poszcze-
golne posiedzenia zamieszczane sg pod adre-
sem www.rozan.esesja.pl

M.Cachel

Sesje Rady Miejskiej na zywo mozna ogla-
dac¢ na stronie swierszcz.gouk.pl. (red.)



Dzielnicowy 2018 roku
Tomasz Strzalkowski

Do konca stycznia br. trwalo glosowa-
nie w plebiscycie na Najpopularniejszego
Dzielnicowego 2018 roku. To juz X edycja
konkursu, organizowanego przez Komende
Powiatowa Policji w Makowie Mazowiec-
kim, ktéry ma na celu wskazanie tych dziel-
nicowych, ktoérzy najlepiej wywiazuja si¢ ze
swojej stuzby.

Dzielnicowy to policjant pierwszego kon-
taktu. Odgrywa istotng role w systemie dziatan
profilaktycznych ze wzgledu na jego bezpo-
$redni kontakt ze spotecznoscig lokalna, przez
co ma mozliwo$¢ poznania opinii dotyczacej
jej potrzeb, obaw i problemoéw. O to zaszczyt-
ne miano z terenu powiatu makowskiego ry-
walizowalo 10 dzielnicowych. Na podstawie
zliczonych ankiet Najpopularniejszym Dziel-
nicowym 2018 roku (powiat makowski) zostat
mieszkaniec gminy Rozan - mlodszy aspirant
Tomasz Strzatkowski, ktory uzyskat 670 glo-
sow. Na co dzien pehni shuzb¢ w Komisariacie
Policji w Rozanie. M. Cachel

Fot.KPP Makow Maz.

Narodowy dzien
pamieci zolnierzy
wykletych

5 marca br. w Zespole Szkét w Rézanie
obchodzono Narodowy Dziehn Pamieci Zol-
nierzy Wykletych upamietniajacy zZolnierzy
walczacych w podziemiu o suwerennos$¢
Polski i uniezaleznienie od wplywow ZSRR.

Dla uczczenia ich pamigci przygotowano
uroczysta akademig. Obecni byli komba-
tanci: Zygmunt Glinka (NSZ, pseudonim
Zoska), Czestaw Borkowski (NSZ, pseu-
donim Jastrzab) oraz Anna Staszewska ze
Zwigzku Sybirakéw Polskich.

Podczas akademii przypomniano waz-
ne postaci i wydarzenia dotyczace historii
Polski okresu II wojny $wiatowej i okresu
powojennego. Wiele uwagi poswiecono
dziatalnos$ci zotnierzy wykletych na terenie
powiatu makowskiego, przytaczajac kon-
kretne nazwiska i daty.

Glos zabral mieszkaniec wsi Gierwaty-
Sledzie Zygmunt Glinka, ktory opowiadat
o zyciu w powojennej Polsce. Z kolei Cze-
staw Borkowski przyblizyt osobista histo-
ri¢ zycia: ukrywania si¢, aresztowania i bi-
cia podczas przestuchan. Anna Staszewska
wspominata histori¢ dziadka i ojca, ktorzy
walczyli za Polske. Gosciom wreczono
kwiaty i monografi¢ szkoty.

Inf.fot. ZS R6zan
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Zlote gody

1 marca br. byl wyjatkowym dniem dla
kilkudziesieciu malzenstw z terenu gmin
Rézan i Mlynarze. Pary §wietowaly jubile-
usz 50-cio lecia pozycia malzenskiego - Zto-
te Gody. Taka rocznica to powéd do dumy,
gdyz po6l wieku trwania w malzenstwie osia-
gaja tylko nieliczni. A kto kocha prawdziwie,
ten si¢ nie starzeje - zaznaczyl wojt gminy
Mlynarze.

O godzinie 10:00 w kosciele w Roézanie
zostala odprawiona msza w intencji jubila-

tow. Dalsza czg$¢ uroczysto-
$ci odbyta si¢ w Gminnym
Osrodku Upowszechniania
Kultury w Rézanie. Wsrod za-
proszonych gosci pojawili sig¢
przedstawiciele wiladz samo-
rzadowych: Burmistrz Gminy
Rézan Piotr Swiderski, Wojt
Gminy Mtynarze Adam Ru-
pinski, Przewodniczacy Rady
Miejskiej Zbigniew Janyszko,
Kierownik OPS w Rézanie Jan
Szuflenski, Sekretarz Gminy
Ro6zan Barbara Gawianowska,
Skarbnik Gminy Rézan Bozena
Deptuta, ksieza z parafii Rézan,
Sielun i Zebry-Perosy
oraz cztonkowie rodzin
jubilatow. Oficjalng czgs¢

uroczystosci rozpoczeta Beata Kornac-

ka, Kierownik Urzedu Stanu Cywil-

nego w Roézanie. Nastgpnie Burmistrz

Gminy Roézan, Wojt Gminy Mtynarze

oraz Przewodniczacy Rady Miejskiej

w Roézanie wreczali medale i listy gra-

tulacyjne przyznawane przez prezydenta

RP za dhlugoletnie pozycie matzenskie.

Na zakonczenie uroczysto$ci uczniowie

szkoty podstawowej z Rézana zaprezen-

towali cze$¢ artystyczng wykonang pod

kierunkiem nauczycieli: Ireny Budelew-

skiej, Wioletty Luczynskiej oraz Toma-

sza Grzeskowicza. Jubilatom sktadamy

serdeczne gratulacje zyczac jeszcze wig-

cej mitosci, stonecznych dni bez zmar-

twien, smutkow i rozterek. M.Cachel

Swierszcz Rozanski 3-4/2019

50 lecie pozycia malzenskiego Swietowali:

 Antonina i Krzysztof Beczakowie
* Ewa i Edward Bieleccy

e Lucyna i Jozef Blochowie

¢ [rena i1 Tadeusz Chrostowscy

* Krystyna i Bogumit Filipiakowie
« Jadwiga i Henryk Jakubowscy

* Wanda i Bogdan Katuzni

* Teresa i Witold Karaskiewiczowie
e Zofia i Jan Kisielowie

e Janina i Jan Matuszewscy

* Zofia i Czestaw Ogonowscy

* Irena i Jan Pilciccy

e Alfreda i Eugeniusz Podolakowie
e Janina i Zbigniew Pszczotowie

Fot.M.Cachel




Klubu Seniora - Bosewskie Starszaki ze
Starego Bosewa. Podczas balu nie obyto
si¢ bez niespodzianek. Rozanscy senio-
1zy, a nastepnie goscie zaprezentowali na
scenie krotkie wystepy artystyczne - recy-
towano, $piewano, tanczono. Tradycyjnie
wybrano krola i krélowa balu, a tytut ten
przyznano Janowi i Irenie Pilcickim.

Spotkanie stanowito doskonatg okazje
do wspolnej integracji i oderwania si¢ od
codziennej rzeczywistosci. Wspaniata at-

Zataﬁcz my : / % - > ] mostfera i doskonata muzyka, ktéra zapewnit

zespot, a przede wszystkim dobry humor

jak za dawnych lat... QY | e

M.Cachel

Z inicjatywy Kierownika Osrodka Pomocy Spotecznej i wspol-
pracy Gminnego Osrodka Upowszechniania Kultury w Rézanie
odbyt si¢ pierwszy bal karnawatowy seniorow 60+. Frekwen-
cja dopisata, co tylko potwierdzito, ze pomyst przypadt do
gustu mieszkancom gminy. Do tanca przygrywata kapela
z Warszawy - Trio z Targowka, prezentujac niezapomniane

szlagiery i przeboje.
Uczestnikow imprezy
przywitat Kierownik
OPS Jan Szuflenski
oraz Dyrektor
GOUK Seba-
stian Olszewik.
Nastepnie
rozpoczeta
si¢ zabawa
taneczna.
Uczestni-
czyli w nigj
bywalcy
placowki
Dzienne-
go Domu
Senior+,
mieszkan-
cy gminy
Roézan oraz
zaproszeni
goscie. Na spe-
cjalne zaproszenie
rézanskich seniorow
przybyli cztonkowie
zaprzyjaznionego

Fot.B.Okraglinski
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Réwnamy szanse po raz kolejny

Rozan oczami mlodych

Po jednej stronie obiektywu stanie mia-
sto, po drugiej ludzie mlodzi. Projekt reali-
zowany przez GOUK w Roézanie wystarto-
wal z poczatkiem lutego. Uczestnikéw czeka
sporo wyzwan, a mieszkancy gminy moga
liczy¢ na atrakcje.

Tematem przewodnim projektu Rézan
oczami mlodych — selfie z mojego miasta jest
fotografia. Ale nie byle jaka. Chodzi o obrazy
rodzinnego miasta uchwycone z perspektywy

ludzi mtodych. W ramach projektu mtodziez
nauczy si¢ robienia zdje¢, a takze selekcji i ob-
robki materiatu. Nad wszystkim bedzie czuwat
profesjonalista. Najciekawsze prace mtodych
artystOw zostang zaprezentowane szerszej pu-
blicznosci podczas Festiwalu Mtodych i wy-
drukowane w formie pocztéwek. W projekcie,
ktorego nadrzednym celem jest rozwinigcie
przez mlodziez umiejg¢tnosci spotecznych,
poczucia wiasnej warto$ci i zainteresowania
lokalnym $rodowiskiem, bierze udziat 14 0sob
w wieku 13-17 lat.

Fot.M.Cachel

Prawie jak wygrana w totka

Projekt, odbywajacy si¢ w ramach progra-
mu Rownaé Szanse, finansuje Polska Funda-
cja Dzieci i Mlodziezy ze $rodkéw Polsko-
-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci. Na jego
realizacjg GOUK w Roézanie pozyskat dotacje
w wysokosci 8500 zt. Warto zauwazy¢, ze to
juz drugi rok z rzedu, kiedy projekt, ktory po-
wstal w naszej gminie zostatl doceniony. Ro-
zanski GOUK jest jedna z trzech organizacji
w mazowieckim, ktére pokonaty konkuren-
cje. To nie lada osiagnigcie réwniez z uwagi
na fakt, ze liczba wnioskow o dotacje z kazda
edycja programu rosnie. Z samego wojewodz-
twa mazowieckiego o dofinansowanie ubie-
galo si¢ tym razem az 20 réznych instytucji!
W poprzednich zmaganiach o fundusze zwy-
cigzylisSmy teatralnym projektem Qlturalnie
prosze. Teraz szans¢ dostal projekt zwigzany
z fotografia. Jego koordynatorem zostata Ma-
rzena Cachel, wspotautorka obu konceptow,
ktorej inicjatywie zawdzigczamy zarowno ak-
tualny, jak i ubiegtoroczny projekt.

Bedzie zabawa, ale i ciezka praca

Mtodziez biorgca udziat w projekcie ma
za sobg pierwsze spotkania organizacyjne,
na ktorych zapoznata si¢ z celami podejmo-
wanych dziatan, stworzyla harmonogram
oraz ustalita sposob komunikacji. Tu nikt
si¢ nie nudzi. Grupa zdazyta juz zaprojekto-
waé wilasne logo i koszulki, oraz zakonczyta
udzial w warsztatach fotograficznych. Zajecia
z mlodzieza prowadzit fotograf z wieloletnim

Fot.M.Laskowski

Parsho- AMERYRANSKA
Fosmacia Woksosen
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doswiadczeniem - Michal Laskow-
ski. W kwietniu grupe czeka in-
tensywna czg$¢ praktyczna i praca
w plenerze. Najwazniejsze jednak
wcigz jeszcze przed nig. Zwien-
czeniem projektu ma by¢ Festiwal
Mtodych, impreza przygotowana
samodzielnie przez mlodziez.

FotK Zalgska

Z korzyscia dla wszystkich
Do organizacji przedsigwzi¢cia niezbgdna
bedzie pomoc, ktora mtodzi ludzie zamierzaja
uzyskac od partneréw z zewnatrz. Impreza ma
shuzy¢ nie tylko $wigtowaniu konca projektu,
ale tez integracji z mieszkancami. Na t¢ wla-
$nie okazje mlodziez przygotuje dla swoich
gos$ci moc atrakcji, miedzy innymi konkursy,
gry, zabawy oraz festiwal baniek i kolorow.

Bo razem mozna wigcej

Uczestnicy projektu planujag takze wizyte
studyjng w wybranej przez siebie miejsco-
wosci, w ktorej inni mtodzi zaangazowani
w program Rownaé Szanse dziataja aktywnie
na rzecz lokalnej spotecznosci. Ze spotkaniem
tym wiagza nadzieje na wymian¢ do§wiadczen
i wzajemna inspiracje.

Miasto moje, a w nim

Projekt potrwa do konca lipca br. Zakonczy
go spotkanie grupy projektowej z rodzicami
i koordynatorem, podczas ktdrego zaintereso-
wanym zostang przedstawione wypracowane
efekty. Jak Rozan widzg mtodzi? Czy nasze
miasto dobrze wypada w ich oczach? I wresz-
cie, jak wyjdzie na zdjgciach miodych foto-
grafow? O tym przekonamy si¢ juz wkrotce.

Klaudia Olbrys
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Ostrolgka ul. Rolna 30
tel. 29 760 55 35
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Dni Rozana
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ul. Krélowej Bony 4
tel. 76-69-062

Swiat

Alkoholi

AN]A fel. 501-151-418

Anna Rawa Maiuszewska

ul. 3 Maja 1

PRAKTYKA ':;"@; e
WETERYNARYJNA

lek. wet. Gordon Rybacki

Leczenie zwierzat g i 1, i 5
zabiegi operacyjne, badanie krwi. Tel. 603-600-788, (29)7669-649
STRZYZENIE PSOW | KOTOW Tel. 797-680-292 @
i

Rézan, ul.Marii Curie Sklodowskiej 2

NADLESNICTWO
#) PULTUSK

S

Lasy Panstwowe
DLA LASU, DLA LUDZI

tel. 23 692 14 65
ul.Bartodziejska 50 06-100 Puttusk

Sponsor
Dni Rétana



Tradycja tworzenia pisa-
nek wywodzi si¢ z poganskich
praktyk i siega 5000 lat wstecz.
Obecnie obyczaj ten nieodzow-
nie zwigzany jest ze Swietem
Wielkiej Nocy, zgodnie z kté-
rego symbolika jajko zwiastuje
poczatek nowego zycia. Pisanki
na stale zagoscily na wielkanoc-
nych stolach.

W szerzenie tej pigknej tradycji
jaka jest malowanie pisanek, wia-
czyt si¢ takze GOUK w Rézanie.
W niedziele 7 kwietnia odbyly
si¢ warsztaty tworzenia pisanek
wielkanocnych, ktore spotkaty
si¢ z bardzo duzym zaintereso-
waniem. Uczestnicy swoje pra-
ce upigkszali tradycyjng metoda
z wykorzystaniem wosku, czy
tez bardziej aktualnych technik
jak decoupage, zdobienie cekina-
mi, wstazeczkami lub brokatem.
Podczas dwugodzinnych zaje¢ po-
wstaty fantazyjne pisanki.

A Kluczek

Warsztaty
tworzenia
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Picie wody
na pusty zoladek
zaraz po przebudzeniu!

Niemalze kazdy Japonczyk natychmiast po
obudzeniu pije wodg. Ten nawyk jest bardzo
pozyteczny dla naszego zdrowia i chroni przed
chorobami, dzigki czemu Japonczycy to jeden
z najzdrowszych narodéw $wiata. W tym ar-
tykule przekonasz sie, ze picie wody po obu-
dzeniu jest pozyteczne i pomaga W uporaniu
si¢ z r6znymi chorobami, w tym astma, za-
paleniem oskrzeli, chorobami nerek i uktadu
moczowego, epilepsja, biegunka, cukrzyca,
wymiotami, bolami glowy, problemami ze
wzrokiem, artretyzmem, problemami men-
struacyjnymi, otyloscia, nadcisnieniem itd.

1. Pij 4x 160 ml wody zaraz po obudzeniu.

2. Wypij wode przed umyciem zgbow i nie
jedz ani nie pij niczego przez nastgpne
40-45 minut.

3. Po tym czasie zjedz normalnie $niadanie.

4. Nie jedz nic przez dwie godziny po positku
takim jak $niadanie, obiad czy kolacja.

5. Postaraj si¢ zwieksza¢ spozywanie wody,
zaczynajac od 4 szklanek dziennie i dodaj
I szklanke kazdego dnia.

6. Dzigki temu Twoj organizm poradzi sobie
z r6znymi chorobami, a Ty bedziesz czuc
si¢ zdrowo i w pelni sit.

7. Oto lista dolegliwosci wraz z informacja,
przez ile dni powinienes$ pi¢ wode:

- choroby gastryczne: 10 dni

- zaparcia: 10 dni

- cukrzyca: 30 dni

- nadcis$nienie: 30 dni

- gruzlica: 90 dni

Osoby cierpigce na artretyzm powinny sto-
sowaé t¢ metode przez 3 dni w pierwszym
tygodniu, a nastepnie kontynuowac ja kazde-
go dnia. Ta metoda nie ma zadnych skutkow
ubocznych! Bedziesz jedynie czesciej korzy-
sta¢ z toalety, co nie powinno by¢ problemem.
Metoda ta powinna wejs¢ Ci w nawyk, dzig-
ki czemu bedziesz na dlugie lata cieszy¢ si¢
zdrowiem, pigkng skora i silnymi mig$niami.
Stracisz tez w ten sposob na wadze.

Pij wodg, a staniesz si¢ bardziej
aktywny i zdrowszy!

woo siayurd-oyuy

JOANNA MATUSZEWSKA
ma c'éu/» & /éau?(;

Pickna w kazdym wieku

Dobrze wykonany makijaz kobiety doj-
rzalej potrafi nie tylko dodaé urody, ale
przede wszystkim odjaé¢ lat. Powinien ce-
chowac si¢ staranno$cia, precyzja i duzym
umiarem. Nalezy skupi¢ si¢ na przywroéce-
niu uroku i blasku tym elementom twarzy,
ktore z uplywem lat traca swoja wyrazi-
sto$¢ tj. brwi, rzesy i usta. Zwr6émy uwage
na triki i sposoby makijazu dla kobiet doj-
rzalych, ktoére wcale nie czuja si¢ babciami
i chca nadal wyglada¢ atrakcyjnie.

SKORA

Zanim zaczniemy aplikowa¢ kosmetyki ko-
lorowe, niezbedne jest zastosowanie wilasci-
wej pielegnacji. Po doktadnym oczyszczeniu
i tonizowaniu skory naktadamy serum i krem
liftingujacy. Pamigtajmy takze o kremie pod
oczy. Mozemy uzyc¢ rowniez silikonowej bazy,
ktora wypeltni zmarszczki. Nastepnie naktada-
my podktad, wykonujac ruchy delikatnego
wklepywania od dotu ku gorze. Lepiej zrezy-
gnowac z cigzkich, kryjacych podktadow, kto-
re zbierajg si¢ w zmarszczkach. Wybieramy te
o ptynnej konsystencji, o wlasciwos$ciach na-
wilzajacych i liftingujacych. Warto siggnac po
odcien o pot tonu jasniejszy od cery i pozba-
wiony rézowych pigmentow. Do maskowania
zmarszczek wokot oczu doskonale nadaja si¢
wszelkiego rodzaju korektory rozswietlajace.
Do utrwalenia podkladu wybieramy lekki,
sypki puder. Pamigtajmy, ze naturalny ru-
mieniec odmtadza cer¢ i dodaje $wiezosci.
Dlatego tez na szczytach kosci policzkowych
obowigzkowo powinien pojawic si¢ 16z w de-
likatnym odcieniu  brzoskwiniowo-koralo-
wym. Unikamy odcieni w intensywnym rozu,
czy pomaranczowym, moga one podkreslac
wszelkie zmiany w odcieniu czerwonym na
twarzy, czyli rozszerzone naczynka lub pro-
blemy tradziku r6zowatego. Bronzery niepo-
trzebnie obcigzaja dojrzala skore, wiec moze-
my poming¢ ten element.

oczy

W makijazu oczu stawiamy na cienie saty-
nowe i matowe. Wystrzegamy si¢ tych o moc-
no blyszczacych i perfowych fakturach, jak
rowniez zbyt ciemnych i jaskrawych kolorach.

Swierszcz Rozanski 3-4/2019

Najkorzystniej kobiety dojrzate prezentuja
si¢ w odcieniach nalezacych do chtodnej pa-
lety barw (beze, brazy, brzoskwinie, pudrowe
réze). Makijaz oka zaczynamy od wklepa-
nia w powieke bazy i natozenia roz§wietla-
jacego korektora w kaciku wewnetrznym
i zewngtrznym. Nastgpnie aplikujemy jasny
cien w wewnetrznym kaciku, a na czg$¢ ze-
wnetrzng ciemniejszy cien. Wzdluz gornej li-
nii rzgs malujemy kredka (najlepiej brazowa
lub grafitowa) kreske, ktora potem doktadnie
rozcieramy. Wystrzegamy si¢ mocnego malo-
wania dolnej powieki, gdyz bedzie ona wtedy
ciggneta oko do dotu. Prostym trikiem makija-
zowym, ktory powigkszy oczy jest uzycie na
dolnej linii wodnej cielistej kredki. Na koniec
starannie tuszujemy rzg¢sy czarnym lub brazo-
wym tuszem.

BRWI

Nie zapominajmy o brwiach. Odpowiednio
uksztattowana brew da $wietny efekt liftingu.
Kontur nalezy podkresli¢c poltwarda kredka
lub cieniem w chtodnym, jasnym odcieniu
brazu. Unikamy stosowania tuszy do rz¢s na
brwiach.

USTA

Ostatnim elementem makijazu sg usta. Na
poczatku obrysowujemy usta konturéwka, aby
lekko unies¢ kaciki i wymodelowac ich ksztatt.
Dla kobiet dojrzatych najlepsza opcja beda po-
madki ujedrniajace z zawartoscia sktadnikow
odzywczych i nattuszczajacych oraz minima-
lizujacych zmarszczki wokot ust — np. z za-
wartos$cig kolagenu, mastem SHEA, minera-
tow i wit. A1 E. Pomadki matowe i w odcieniu
jasnej perly moga zaznacza¢ nieréwnos$ci na
ustach. Jesli mamy waskie usta, rezygnujemy
z mocno kryjacych pomadek w ciemnych ko-
lorach, siggnijmy wtedy po btyszczyk w deli-
katnym, naturalnym kolorze.

N

N
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W niedziele 31 marca druzyna UKS FC 2012
Roézan wznowila rywalizacje w rozgrywkach
ostroteckiej B-klasy. Zawodnicy rozanskiego
klubu pod wodzg trenera Michata Noska swoj
pierwszy wiosenny mecz rozegrali z sgsiadem
zza miedzy, zespolem Orz Goworowo. Spo-
tkanie toczylo si¢ pod dyktando pitkarzy z Ro-
zana, od samego poczatku meczu zawodnicy
przewazali w posiadaniu pitki i czesciej goscili
pod bramka rywali. Mecz zakonczyt si¢ zdecy-
dowanym zwycigstwem 5:0. Na list¢ strzelcow
wpisali sig: Kamil Tarasiewicz x 2, Rafal Bie-
niecki x 1, Aleksander Dmochowski x 1, Mate-
usz Osolinski x 1. W historii rézanskiego klubu

Tabela ostroleckiej B - klasy

. Wymakracz Dlugosiodto
. GUKS Krasnosielc
GKS Andrzejewo

. ULKS Otdaki

WKS Mystkowiec Stary
GLKS Lelis

. Korona II Ostroteka
.FC 2012 R6zan

. Orz Goworowo

10. KS Pniewo

11. Iskra Zargby Koscielne

O 0N A W —

UKS FC 2012 Rozan - pierwszy wiosenny mecz

to najwyzsze zwycigstwo w meczu o punkty.
Wynik, ale przede wszystkim gra druzyny daje
nadzieje na coraz lepsze wyniki i walke o wyz-
sze cele.

W kolejnym meczu 7 kwietnia na stadionie
miejskim w Rozanie przy ulicy Szkolnej UKS
FC 2012 Rézan podejmowat druzyne WKS
Mystkowiec. Ubiegloroczny jesienny pojedy-
nek roézanskiego zespolu z druzyng z Myst-
kowca zakonczyt si¢ walkowerem dla FC,
poniewaz w szeregach naszych rywali znajdo-
wali si¢ nieuprawnieni zawodnicy. Pokrzepieni
ostatnim ligowym zwyciestwem liczono na ko-
lejne dobre spotkanie 1 wygrang reprezentacji

Rozana. Niestety rzeczywisto$¢ okazala sig
inna. Druzyna gos$ci pokazata si¢ z bardzo do-
brej strony. W pierwszej potowie wykazata si¢
wicksza wola walki i determinacja. Do gwizd-
ka konczacego pierwsza czes¢ spotkania byto
0:2 dla gosci. W drugiej potowie byta szansa na
doprowadzenie do remisu, ale po niewykorzy-
stanym rzucie karnym jedyne na co bylo staé
pitkarzy z Rézana to zdobycie bramki kontak-
towej. I tak tez si¢ stalo. Bramke dla FC zdo-
byt picknym strzatem z rzutu wolnego Michat
Nosek. Mecz zakonczyt sie wynikiem 1:2 dla
WKS Mystkowiec. Z niecierpliwoscig czeka-
my na kolejne ligowe zmagania rézanskich pit-

karzy. J. Swiderski

e 20 kwietnia

e 27-28 kwietnia
* 4-5 maja

* 18-19 maja

e 25-26 maja

* 1-2 czerwca

* 8-9 czerwca

Terminarz rozgrywek

FC 2012 Rézan — GKS Andrzejewo (dom)
Wymakracz Dtugosiodto — FC 2012 Rézan (wyjazd)
FC 2012 Rézan — GUKS Krasnosiele (dom)

FC 2012 Roézan — Iskra Zargby Koscielne (dom)
Korona II Ostrot¢ka — FC 2012 Rézan (wyjazd)

FC 2012 Rézan — GLKS Lelis (dom)

KS Pniewo — FC 2012 Rézan (wyjazd)

Uczniowie z R0zana nie dali szans rywalom

26 marca br. w hali sportowo-wi-
dowiskowej im. Arkadiusza Gotasia
w Ostrolece odbyly si¢ zawody spor-
towo-rekreacyjne promujace II Li-
ceum Ogolnoksztalcace im. Cypriana
Norwida w Ostrotece. W zawodach
wzigto udzial 9 druzyn sktadajacych
si¢ z uczniow klas III gimnazjum
i 6smych klas szkoty podstawowej
z dawnego wojewodztwa ostroteckie-
go. Zawodnicy rywalizowali w 4 kon-
kurencjach  sportowo-rekreacyjnych.
Uczniowie z Rdzana nie dali szans ry-
walom i we wszystkich konkurencjach
zajeli I miejsce i w rezultacie zostali
zwycigzcami calego turnieju.
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19 marca br. w hali sportowej w Makowie
Mazowieckim zakonczyt si¢ ostatni z 4 tur-
niejow Makowskiej Mtodziezowej Ligi Pitki
Siatkowej. Gimnazjalistki z Rézana przez 3
turnieje zdecydowanie prowadzily, jednak
w kolejnym réznica matych punktéw sklasyfi-
kowaly si¢ na Il miejscu. Natomiast dziewczg-
ta ze Szkoly Podstawowej zajely miejsce IV.

Info.Fot. FB




MMA TEAM ROZAN

Zwyciestwo Przemystawa Kujawy

W sobotg 30 marca w Szkole Podstawowej
nr 3 w Przasnyszu odbyta si¢ VII Gala Sportow
Walki Sparta. W formule K-1 w kategorii wa-
gowej do 82 kg znakomicie zaprezentowal si¢
zawodnik rézanskiej sekcji MMA Przemystaw
Kujawa, ktory zmierzyl si¢ z reprezentantem
Miasta Przasnysz Marcinem Krupinskim.

Trzyrundowa walka zakonczyla si¢ jed-
noglosnym werdyktem sedzidow na korzysé
zawodnika z Rézana. Jacek Drwecki, tak sko-

mentowat wygrana: - Przemek pomimo pro-
blemow zdrowotnych wykazat sie ogromnym
duchem walki, co nie uszlo uwadze sedziow.
Zapytany o najblizsze plany, zdradzit: - Przed
nami V Mistrzostwa Wojska Polskiego w Wal-
ce w Bliskim Kontakcie, ktore odbedqg sie pod
koniec kwietnia we Wroctawiu. Start w zawo-
dach jest uzalezniony od zgody przetoZzonych
Przemka, ale liczymy, ze wszystko uloZy sie po
naszej mysli. A Kluczek

infoprzasnysz.com

Mistrzostwa Powiatu w Pilce Siatkowe;j

Ro6zan na podium

W pierwszy weekend kwietnia br. w hali
sportowej w Rozanie odbyty si¢ Mistrzostwa
Powiatu w Pilce Siatkowej. Turniej podzielo-
no na dwa etapy. W sobote 6 kwietnia swoje
mecze rozegraty druzyny zenskie. W ostatecz-

nej klasyfikacji I miejsce zajeta druzyna Pu-
blicznego Gimnazjum z Karniewa. Na II i III
miejscu znalazty si¢ druzyny ze Szkoty Pod-
stawowej i Publicznego Gimnazjum z Rézana.

W niedziele 7 kwietnia do zmagan stangly

druzyny meskie. Chtopcy z Publicznego Gim-
nazjum z Rézana wywalczyli | miejsce i tym
samym uzyskali tytul Mistrza Powiatu Ma-
kowskiego w Pifce Siatkowej 2019. Kolejne
miejsca na podium zajety druzyny ze Szkoty
Podstawowej w Ploniawach-Bramurze i Pu-
blicznego Gimnazjum z Karniewa.

Info.Fot. FB

Trzecie miejsce rozanskich zawodnikow

W sobote 16 lutego odbyt si¢ VI Turniej Ka-
rate o Puchar Krainy Wielkich Jezior Mazur-
skich w Gizycku. MKKK Shinkyokushin re-
prezentowato 50 zawodnikow i zawodniczek
w rocznikach 2003 —2011. W turnieju wzigto
udzial ok. 300 uczestnikéw glownie z woj.
warminsko - mazurskiego i podlaskiego.

Rozanska sekcje reprezentowata czworka
zawodnikow. Trzecie miejsce zajeli Stanistaw
Ryl-Swiderski i Mieszko Mosakowski.

Tuz za podium uplasowali si¢ Nela Mosa-
kowska i Kacper Sosnicki.

Sekundantami zawodnikow byli: sensei
Marian Zajac, Kinga Przybylek i sempai Mi-

MKKKHESHINKYOKUSHIN
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tosz Wonorski, a sedziowali m.in. sensei Woj-
ciech Domanski, sempai Pawet Roszkiewicz
1 Mariusz Zaleski. Zarzad klubu dzigkuje row-
niez za pomoc rodzicom obecnym na zawo-
dach. Juz niedtugo podopieczni sensei Artura
Prusinskiego 1 Mariana Zajaca wezmga udzial
w Mistrzostwach Mazowsza w Warszawie.
Info.fot. MKKK Shinkyokushin
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Moze i Ty
uratujesz dla
potomnych
jakies fotki
Ze SWOojego
domowego
albumu?

Gminny Osrodek Upowszechniania Kul-
tury w Rézanie planuje wydanie albumu
pod nazwa - Rézaniakéw Portret Wiasny.
Album bedzie skladal sie ze zdje¢ ukazuja-
cych portrety osob, ktorych rodziny od wie-
lu pokolen zwigzane sa z ziemia rézanska,
a takze tych ktorzy osiedli w Rézanie po
II wojnie Swiatowej.

Bedzie mozna rozpoznaé osoby powszech-
nie znane przez swa dzialalno$¢ zawodowa
i spoteczng, jak i takie, ktore staty czgsto
w tzw. drugim szeregu. Pamie¢¢ o jednych
i drugich zastuguje na ocalenie dla przysztych
pokolen.

Jesli posiadacie Panstwo w swoich zbio-
rach ciekawe zdjecia rodzinne, z uroczystosci
gminnych, szkolnych, fotografie ukazujace
architektur¢ Rozana i okolic oraz dokumen-
ty, prosimy o udostgpnienie ich Gminnemu
Osrodkowi Upowszechniania Kultury. Do tej
pory zgromadziliSmy ok. 1,5 tys. zdje¢, ktore
planujemy ukaza¢ w albumie.

Prosimy tych, ktoérzy dysponujg starymi
fotografiami zwigzanymi z tematem przygoto-
wywanego albumu o kontakt - tel. 29 7669042
lub admin@gouk.pl. Zdjecia poddane zostana
renowacji, co podniesie ich warto$¢ histo-
ryczna. Po zeskanowaniu zostang natychmiast
zwrocone wiascicielom. Chcieliby$my, aby
podzielili si¢ Panstwo swoimi zbiorami. Na-
zwiska darczyncow zdje¢ zostang zamieszczo-
ne w ksigzkowej publikacji, a ci ktérzy udo-
stepnig zdjecia otrzymaja bezptatnie wydany
album. Informacji na temat publikacji udziela
K. Kruszewski.

Fotografie od gory:
e Rozan rynek, wrzesien 1939 r.
e Oficerowie niemieccy ogladajg ruiny spa-
lonego miasta. W tle zniszczony kosciol.

Roézan, pazdziernik 1939 r.

e Rozanskie dzieci. W oddali zniszczone
miasto. Rozan, pazdziernik 1939 r.
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Smier¢ Henryka I1
: W czerwcu
R 1559 1. Paryz
Swigtowal zawar-
cie pokoju i mal-
zenstwa Elzbie-
ty  Walezjuszki
i Filipa II. Z tej
okazji, przy uli-
cy Saint-Antoine
(migdzy  pata-
3 T cem des Tour-
nelles i Bastylig), urzadzono turniej rycerski.
30 czerwca krol Henryk, wielki mitosnik tur-
niejow, w przyozdobionej czernig i bielg zbroi
(byty to barwy Diany de Poitiers), dosiadl ko-
nia o imieniu - Nieszczgsliwy i stanat do walki
z trzema przeciwnikami — ksigciem Sabaudii,
ksigciem de Guise i kapitanem gwardii szkoc-
kiej, Gabrielem de Montgomery. Henryk wy-
grat wszystkie trzy potyczki i poprosit Mont-
gomery’ego o ponowny pojedynek. Montgo-
mery, po pewnych oporach, zgodzit sig.

Wowczas krolowa Katarzyna, ktoéra po-
przedniej nocy widziata we $nie krola z wybi-
tym okiem, wystata don swojego koniuszego
Gouffiera z prosba, aby krol zrezygnowat ze
starcia. Ten jednak nie postuchat. Ponadto
w czasie pojedynku, by lepiej widzie¢ prze-
ciwnika, podniost zastong hetmu. Lanca Mon-
tgomery’ego trafita krola w napiersnik, utama-
fa sig, a pozostajacy w rece Szkota odlamek
whbit si¢ w prawe oko kroéla.

Niektorzy autorzy przypisuja Henrykowi
stowa dotyczace Montgomery’ego. Kroél miat
mu wybaczy¢ 1 prosié, zeby nie byt w zaden
sposob niepokojony. Jednak relacje naocz-
nych Swiadkéw jednoznacznie twierdza, ze
krol nie odzyskat przytomnosci. Przewiezio-
no go do patacu des Tournelles. Natychmiast
Sciggnieto czterech lekarzy. Aby ufatwi¢ im
prace, Scigto czterech przestgpcow, aby na ich
mozgach lekarze mogli odtworzy¢ obrazenia
krola. Metody te nic nie pomogly. Krol zmart.

Krélowanie nigdy nie bylo bezpiecznym
zajeciem.

Niektorzy wladcy zapomnieli jednak, ze
czyhaja na nich tak-
ze zupehie przy-
ziemne niebezpie-
czenstwa. Krol Sta-
nistaw Leszczynski
sptonat, gdy jego
szlafrok zapalil sig¢
od ognia w komin-
ku, a 88 letni, mocno niedotezny juz starzec
nie miat sily si¢ ugasi¢. Zmarl po kilku tygo-
dniach agonii.

Henryk III Walezy, zostal z kolei ugodzony
nozem przez zamachowca, zakonnika Jagesa
Clementa. Doszto do wytrzewienia jelit, ktore
zoperowano. Zmarl w wyniku zakazenia po-

operacyjnego. Nie byloby to kuriozalne gdy-
by nie fakt, ze krol w chwili zamachu siedziat
wowczas w ubikacji i w takiej pozie przyjat
zakonnika.

Kuriozalna $mier¢ przytrafita si¢ tez Wia-
dystawowi Laskonogiemu. Blisko 70 letni
wladca, znany z zamitowania do seksualnych
perwersji, usitowat zgwalci¢ mtoda, niemiec-
ka kobietg. Ta w obronie rozbita mu glowe
dzbanem w wyniku czego doszto do zgonu
ksiecia krakowskiego.

WYNALAZCY

Brzostowski Karol

Szlachcic, inzynier,
dziatacz gospodarczy,
wynalazca (1796 - 1854).

Jako dwudziestolatek
rozpoczat stuzbe w szta-
? bie wojsk Krolestwa Kon-
gresowego.

] Stuzyt w wojsku, uczyt

si¢ 1 jednocze$nie zarza-

dzat posiadtoscia pod

Augustowem, ktora pozniej zaczeto nazywac
rzeczpospolita sztabinska.

Poczatkowe powazne problemy finansowe
powoli odchodzity w niebyt, dzigki jego racjo-
nalnemu rozumowaniu i sile charakteru.

W swoim go-
spodarstwie zbu-
dowatl hute szkta
0 powierzchni po-
nad 1000 metrow
kwadratowych
(zaledwie w szesc
miesigcy), 1 hute
zelaza.

Zbudowat roéw-
niez fabryke na-
rz¢dzi rolniczych, w ktérych produkowano
m.in. jego wynalazki - mlockarnie, dojarke
mechaniczna, wirowke i zniwiarke.

Wtasnorgeznie zbudowat pierwszy telegraf
w Polsce, przy pomocy ktorego komunikowat
si¢ z r6znymi swoimi dobrami w regionie. Brat
réwniez udziat w budowie kanalu Augustow-
skiego. Miat tez fabryke wodki i browar przez
siebie zatozony.

Wprowadzit tez kase¢ oszczednos$ciows i po-
zyczkowa dla okolicznej ludnosci.

Przy tym wszystkim, Brzostowski (zwa-
ny réwniez Czerwonym Hrabig) dbat o ludzi
- wszyscy mieszkancy jego dobr objeci byli
nauka elementarng. Ofiarowal poddanym
wolno$¢, niezalezno$¢ gospodarcza i opieke
socjalng.

Przeprowadzil oczynszowanie i zapewnit
chlopom zatrudnienie w stworzonym przez
siebie kombinacie rolno-przemystowym.

Dojarka do mleka

WYNALAZKI

Bakelit

Inna nazwa - catalin
- tworzywo sztuczne,
gesty syntetyczny po-
limer (zywica fenolo-
wa).

Z bakelitu robiono
bizuteri¢ 1 elemen-
ty gier planszowych.
Poza tym wykorzysty-
wano go do produkcji czgsci silnika, obudowy
radia, elementow izolacyjnych i wielu innych
przedmiotow.

Bakelit byl pierwszym przemystowym pla-
stikiem termoutwardzalnym (material, ktory
nie zmienia ksztaltu po podgrzaniu). Bakelit
byt zrobiony ze zmieszanego kwasu karbo-
lowego (fenolu) i formaldehydu. Po ogrzaniu
albo byl modelowany, albo byt wyttaczany do
pozadanego ksztaltu.

Zostal opatentowany w 1907 roku, przez
belgijskiego chemika Leo Hendrika Baeke-
land. Wczesniej, bo juz w roku 1872 ekspery-
mentowat z tym materialem laureat Nagrody
Nobla, Niemiec Adolf von Baeyer, ale nie do-
konczyt swoich prac.

Leo Baekeland zarzadzal General Company
Bakelite od 1911 do 1939 roku (w Perth Am-
boy, USA) gdzie produkowano okoto 200 ty-
siecy ton bakelitu rocznie.

Bakelit zastapit bardzo tatwopalny celuloid,
ktory byl popularny wczesnie;.

Telefon wykonany z bakelitu

Hot-dog

Typowo ame-
rykanskie danie.
Sktada si¢ gtow-
nie z podiuznej
butki oraz pod-
grzanej parowki.

Prawdziwa
B popularnosé
hot-dog zdobyt
w drugiej poto-
wie XIX wieku w USA. Stato si¢ to za sprawa.
imigranta z Niemiec Charlesa Feldman (Felt-
man), ktory w 1871 roku otworzyt na Coney
Island pierwsza budke z dachshundem w bulce
mlecznej.

W ciggu pierwszego roku sprzedat prawie
cztery tysigce butek nakluwanych specjalnym
przyrzadem w ksztalcie preta o srednicy okoto
2 centymetrow, zakonczonego stozkiem; w tak
powstatly otwor wktadano podgrzang parowke.

Swiatowa Wystawa Kolumba z 1893 roku
spopularyzowala ten rodzaj pozywienia. Zo-
staly otwarte setki stanowisk, zeby zaspokoi¢
potrzeby wielomilionowej rzeszy zwiedzaja-
cych.

Podczas rozbiorki budynku starej restaura-
cji w Nowym Jorku, znaleziono skamieniatego
hot doga, ktory liczy sobie 140 lat.

ciekawostkihistoryczne.pl, wikipedia.pl, wynalazki.andrej.edu.pl



mm_wﬁ ,
N ZOSTAN

SPONSOREM
Dni Rozana 2019

GOUK w Rozanie zaprasza do wspotpracy firmy 1 oso-
by prywatne zainteresowane wigczeniem si¢ w organizacje
Dni Rézana 2019.

Oferujemy:

* umieszczenie nazwy i logo firmy na materiatach promo-
cyjnych imprezy (w przypadku zadeklarowania si¢ do
dnia 31.05.2019 r.),

* mozliwos¢ rozwieszenia na terenie imprezy baneréw
reklamowych,

* podzigkowanie dla sponsora wygloszone na scenie przed
wystepem gwiazdy Dni Rozana,

* wymienianie nazwy firmy przez konferansjera podczas
imprezy,

* roczng darmowag reklame na stronach internetowych
GOUK 1 Swierszcza Rézanskiego,

* roczng darmowa reklame¢ w wydaniach papierowych mnxu:s!t?%umo
Swierszcza Rozanskiego, \

bezptatny projekt reklamy/wizytowke firmy.

Szczegotowe informacje pod numerem telefonu: 29 766 90 42
Na zgloszenia czekamy do 31 maja br.
Razem mozemy wigce;.



RAPORT

Z. KRAJU I ZE SWIATA

r

N

<
prd
<
D)
<
N
s
-
_I
O
= o
=z
s

5 .S
vl e)
o
=z
D)

3z
23
=
N &
N

o <
= <
2=
S -
'
D)
m

1M U kel __ﬁ,,..

TZ T VNID=6107/9-S LN INZOAISATARIA N0 »)Z2ZS ISR YN03ZZSINMS MMM | Zh() 69 9L 67 19} S EZIMIDIIA ‘[ .ﬁﬁm 0£2-90 | NVZOd ANIIAD
- e T L d ol 4 B e -y




Z. obrad Rady Miejskiej

Burmistrz z absolutorium
1 wotum zaufania

29 kwietnia br. odbylo si¢ VIII po-
siedzenie Rady Miejskiej z udzialem
starosty makowskiego Zbigniewa
Deptuly. Bylo to pierwsze spotkanie
ze starosta w nowej kadencji.

Zgodnie z porzadkiem obrad, posie-
dzenie rozpoczeto przyjeciem protoko-
hu z poprzedniej sesji oraz sprawozda-
niem z pracy burmistrza mi¢dzy sesja-
mi. Nastepnie poddano pod gltosowanie
i przyjeto informacje o stanie bezpie-
czenstwa na terenie gminy Roézan za
2018 rok. Z przedstawionej informacji
wynika, ze przestepczo$¢ na terenie
miasta i gminy utrzymuje si¢ na pozio-
mie poréwnywalnym z rokiem 2017.
Zmienit si¢ za to w niewielkim stopniu
charakter przestepstw.

Radni zmienili uchwatg¢ w sprawie
wprowadzenia i ustalenia wysokosci
optaty targowej i sposobu jej poboru.
W zwiazku z tym, iz handlujacy zaj-
muja réwniez powierzchni¢ gruntu pod
handel w innych formach niz przewi-
dywata uchwata tj. z rozstawionego
namiotu, wieszaka itp. zaszta koniecz-
nos¢ tego uregulowania. Wiec przy
sprzedazy w innych formach za zajecie
Im? powierzchni gruntu optata wyno-
si¢ bedzie 3 zt.

W sprawach réznych sottys Chelst
Marta Zeranska w imieniu mieszkan-
cow zglosita pilng potrzeb¢ wybu-
dowania lewoskretu drogi krajowej
w droge powiatowg Kaszewiec - Chel-
sty, gdyz miejsce to jest bardzo nie-
bezpieczne, czego dowodem sg liczne
kolizje w ciaggu ostatnich lat. Przewod-
niczacy rady Zbigniew Janyszko dodat
réwniez, ze - nie tylko lewoskret, ale
cala droga jest najgorszq drogg powia-
towq na terenie gminy Rozan.

- Rzeczywiscie rozmowa o tym lewo-
skrecie trwa juz dosy¢ diugo. Rozma-
wiatem z kierownikiem z Ostroleki, dy-
rektorem w Warszawie, ktorzy obietnice
dajq. Wiem, Ze miejsce jest bardzo nie-
bezpieczne. Jesli chodzi o inwestycje
drogowgq, to jak najbardziej postaram
siew 2020 czy kolejnym roku w catosci,
czy odcinkami do niej przystgpi¢ - 0d-
powiadat starosta makowski.

Mieszkancy, od lat na zebraniach,
mowigc o przebudowie tej drogi zgta-
szali rowniez potrzebe budowy $ciezki
rowerowej. Jednak wniosek mieszkan-
cOw w tej sprawie zostal odrzucony
przez dyrektora Zarzadu Drog Powia-
towych z powodu jej nieodpowiedniej
szerokosci. Starosta potwierdzil ta in-
formacje.

14 czerweca br. odbytla si¢ IX sesja.
W obradach uczestniczyli przedstawi-
ciele Panstwowej Agencji Atomistyki
oraz Prezes oddzialu Polskiego Czer-
wonego Krzyza w Makowie Mazo-
wieckim. Uchwalono nowe, wyzsze
stawki optat za §mieci, ktore w gminie
Roézan obowigzywaé beda juz od lipca
biezacego roku.

Posiedzenie rozpoczg¢to  uroczy-
stym aktem nadania medali z okazji
100 lecia Polskiego Czerwonego Krzy-
za. Wyrdznienia wregczal burmistrz
Piotr Swiderski, przewodniczacy rady
Zbigniew Janyszko oraz prezes od-
dzialu Polskiego Czerwonego Krzyza
w Makowie Mazowieckim Marian
Paczkowski. W dowod uznania za
wieloletnia, aktywna dziatalno$¢ na
rzecz rozwoju PCK medale otrzyma-
ly: Danuta Hotozubiec oraz Cecylia
Goflebiewska (obecna i byta Prezes
Honorowego Klubu Krwiodawcow
w Rozanie).

W biezacym roku po raz pierwszy,
zgodnie z przepisami ustawy o samo-
rzadzie gminnym, burmistrz przed-
stawil radzie raport o stanie gminy.
Raport obejmowal podsumowanie
dziatalno$ci burmistrza w roku po-
przednim, a szczego6lnie realizacje
polityk, programow i strategii oraz
uchwal rady gminy. Po zakonczo-
nej debacie nad raportem o stanie
gminy, rada glosowata nad udziele-
niem burmistrzowi wotum zaufania.
Radni jednomyslnie przeglosowali
uchwale w sprawie rozpatrzenia i za-
twierdzenia sprawozdania finanso-
wego wraz ze sprawozdaniem z wy-
konania budzetu gminy Rézan za rok
2018, a takze w sprawie udzielenia
absolutorium burmistrzowi, ktory nie
kryl wzruszenia, gdyz jak wspomniat
- Pierwszy raz, od kiedy jestem burmi-
strzem absolutorium zostalo udzielone
Jjednomyslinie.

Podczas posiedzenia przedstawiciele
ZUQP przedstawili raport z funkcjono-
wania Krajowego Skladowiska Odpa-
dow Promieniotworczych w Rozanie.
Celem raportu bylo przekazanie wyni-
kow monitoringu KSOP, a takze innych
waznych kwestii dot. funkcjonowania
sktadowiska. W podsumowaniu stwier-
dzono, ze stan oceny radiologicznej na
terenie oraz w otoczeniu sktadowiska
ocenia si¢ jako prawidlowy. Nie odno-
towano zdarzen stwarzajacych zagro-
zenie dla ludzi i srodowiska.

Kolejny punkt obrad dotyczacy
stawek oplaty za $mieci nieznacz-

Swierszcz Rézanski 5-6/2019

nie pordznit radnych z burmistrzem.
10 zt od osoby za $mieci segregowane
i 20 zt za niesegregowane - taka byta
propozycja burmistrza, natomiast 10 zt
i 18 zt zaproponowali radni z komisji
rolnictwa oraz finanséw. Uzasadniajac
SWo0ja propozycj¢ burmistrz argumen-
towal - rdznica pomiedzy sposobem
segregacji powinna by¢ na tyle wyz-
sza, zeby wigkszq ilos¢ mieszkancow
sktoni¢ do segregowania odpadow.
Poniewaz z raportu, ktory dostarcza
nam firma odbierajgca odpady wynika,
ze nie osiggamy poziomu recyklingu
(...) i prawdopodobnie - cho¢ oczywi-
Scie chciatbym tego unikng¢ - mozemy
placi¢ kary za nie osigganie poziomu
odzyskiwania odpadow (...), podwyz-
ka i tak nie spowoduje pokrycia kosz-
tow systemu. Przy zmniejszeniu optaty
z 20 do 18 zt gmina bedzie musiata
dotozy¢ jeszcze wiecej pieniedzy (...),
ograniczajqc inne wydatki. Kazda
podwyzka jest bolesna. Pocieszajqce
moze by¢ to, ze sq to naprawde niskie
stawki, w sgsiednich gminach sq znacz-
nie wyzsze. Glos w tej sprawie zabrat
rowniez przewodniczacy rady - Abso-
lutnie jestem zgodny z burmistrzem,
ze stawki trzeba podnies¢, bo koszty
rosng, ale podwyzszajmy racjonalnie
i sprawiedliwie - mowit radny Janysz-
ko, ktory przyznat, ze byt wnioskodaw-
ca w komisji finansoOw nizszej optlaty
za $mieci niesegregowane. W dal-
szej czgsci dodal - Jezeli stawka byla
8 zt i podwyzszymy jg o 25% do 10 =i,
to, dlaczego mamy kara¢ ludzi, ktorzy
nie segregujq? Z 14 zi dotozy¢ im, do
20, czyli wzrost o 45%. Jestem za tym,
zeby podwyzki byly dla wszystkich ta-
kie same. 25% dla jednych, 25% dla
drugich. Burmistrz odpart - Tylko, ze
kierowanie si¢ takq logika powoduje,
ze ci, ktorzy segregujq, bedg karani, bo
ci, ktorzy nie segregujq, nie chcq tego
robi¢. Za niesegregujgcych zaplacimy
wszyscy. Glos w dyskusji zabrat row-
niez radny Artur Grzeskowicz — Nie
zgodze si¢ z panem przewodniczqcym
(...) Jestem za segregacjq i dla mnie
ta roznica pomiedzy oplatq za Smie-
ci segregowane i niesegregowane jest
Jeszcze za mata. Zyjemy w XXI wieku
i musimy nauczy¢ sie tej segregacji.
Z informacji przedstawionej przez
burmistrza wedtug zlozonych dekla-
racji 30% gospodarstw w Roézanie nie
segreguje odpadow. Za propozycja
burmistrza (20 zt i 10 zt) glosowato
9 radnych, 4 byto przeciw, 2 wstrzyma-
to sie od glosu.
cd. na str. 4
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Obchody Swie¢ta

Konstytucji 3 Maja

Maj to dla Polakéow szczegdlnie wazny
miesigc. W maju obchodzone jest m.in. Swie-
to Pracy, Dzien Flagi, rocznica uchwalenia
Konstytucji 3 Maja. Dla upamigtnienia tych
waznych wydarzen odbywaja si¢ uroczystosci
panstwowe, koscielne, gminne i lokalne.

1 Maja to $wigto panstwowe ustawowo wol-
ne od pracy wprowadzone w 1889 roku dla
upamigtnienia wydarzen majowych w Chica-
go (USA). Dodatkowo tego dnia obchodzo-
no 15 rocznicg wstapienia przez Polske do
Unii Europejskie;j. Stato si¢ to wtasnie 1 maja
w 2004 roku.

2 maja, od 2004 roku obchodzony jest Dzien
Flagi. W ramach tego $wicta zachgca si¢ do
wywieszania flagi w oknach i na budynkach.

3 maja upamietnia Swieto Narodowe Trze-
ciego Maja. Jest swictem panstwowym, ob-
chodzonym na pamiatk¢ uchwalenia Konsty-
tucji 3 Maja w 1791 roku.

4 maja przypada wspomnienie $w. Floriana
- patrona strazakow. To $wigto ochotniczych
strazy pozarnych.

W Rozanie obchody s$wigta Konstytucji
3 Maja zostaty potaczone ze Swigtem Straza-
ka, a rozpoczgly si¢ tradycyjnie od uroczystej
mszy $wigtej w intencji Ojczyzny i Druhéw
Strazakow. Przed ko$ciotem Prezes Stowarzy-
szenia Mito$nikéw Ziemi Rozanskiej wreczat
mieszkancom choragiewki flagi Polski. Tuz
po mszy mieszkancy, strazacy i samorzadow-
cy przy muzycznej oprawie orkiestry The Or-
chestRose pod batutg Tomasza Grzeskowicza,
przemaszerowali na Plac Obroncéw Roézana.
Burmistrz Gminy Roézan Piotr Swiderski wraz
z Przewodniczacym Rady Miejskiej w Ro-
zanie Zbigniewem Janyszko oraz ksiedzem
kanonikiem Antonim Bardlowskim, w obec-
nosci pocztéw sztandarowych, ztozyli bukiety
i wigzanki kwiatéw pod pomnikami pamieci
narodowe;.

Burmistrz w wystapieniu przed zgromadzo-
nymi na placu nawigzat do konfederacji targo-
wickiej z 1792 roku, konfederacji przeciwni-

Fot.B.Okraglinski

kéw Konstytucji - ... to historia, ktora powin-
na daé nam impuls dziatan na przysztosc (...),
ze tylko zjednoczeni potrafimy cos wielkiego
zbudowa¢ jako Polacy, a kazdy podzial, ktory
sie w nas dokonuje prowadzi nas na krawedz
upadku. Nie powinnismy do tego doprowa-
dzacé, bo juz zbyt wiele razy sie z niego podno-
silismy. Gtos zabrat takze Komendant Powia-
towej Panstwowej Strazy Pozarnej w Mako-
wie Mazowieckim - Arkadiusz Gotebiewski.
Przy okazji wrgczono medale i odznaczenia
dla zastuzonych strazakow z gminy Rézan.

Odznaczenia Za Zastugi dla Pozarnictwa
otrzymali: zloty medal - Daniel Bodziak
z OSP Roézan i Mariusz Ziembinski z OSP
Szygi, natomiast srebrny Mariusz Glin-
ka z OSP Zatuzie i Dariusz Rupinski z OSP
Szygi. Odznake¢ Strazak Wzorowy otrzymat
Pawet Rupinski z OSP Szygi.

Swieto Konstytucji 3 Maja jednoczy
wszystkich Polakéw. Tak, jak sama konstytu-
cja powinna taczy¢ w przestrzeganiu prawa.
W nawigzaniu do wypowiedzi burmistrza Pio-
tra Swiderskiego - budujmy, nie prowadzmy
do upadku. M.Cachel

Swierszcz Rézanski 5-6/2019
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Radni przyjeli tez ryczattowa optate roczna
od domku letniskowego czy innej nierucho-
mosci wykorzystywanej na cele rekreacyjno-
-wypoczynkowe: 100 zt za odpady segrego-
wane 1 200 zt niesegregowane. W przypadku
nieruchomosci niezamieszkatych:

* odpady segregowane pojemnik lub worek
120 1- 20 z1, odpady niesegregowane 40 zi

* pojemnik 240 1 — odpowiednio 35 zt i 70 z}
* pojemnik 1100 1-86 zt i 120 zt

* kontener KP-7 — 700 zl i 1050 zl.

Nowe stawki beda obowigzywaty od 1 lipca br.
Podwyzki optat podyktowane sa wzrostem
kosztoéw obstugi odbioru odpadéw komunal-
nych. Ceny rosng roOwniez przez nowe prze-
pisy i wyzsza oplatg Srodowiskowa, a takze
wzrost kosztow energii czy paliwa. Z podwyz-
kami cen beda musialy zmierzy¢ si¢ wszyst-
kie gminy, jednak warto doda¢, ze w innych
gminach optaty za $mieci sg duzo wyzsze niz
w gminie Rozan.

Nagrania audio z posiedzen Komisji oraz
sesji Rady Miejskiej w Rozanie udostep-
niane sa3 w Biuletynie Informacji Publicz-
nej Urzedu Gminy w Roézanie pod adresem
www.rozan.bipgminy.pl, natomiast mate-
rialy na poszczegdlne posiedzenia zamiesz-
czane s3 pod adresem www.rozan.esesja.pl.
Sesje Rady Miejskiej na zywo mozna ogladac
na stronie swierszcz.gouk.pl. M. Cachel

Ceny i stawki w zakresie dostawy wody i odprowadzania $ciekéw zgodnie z obowiazu-
jaca taryfa po uwzglednieniu doplaty do 1m® wody i 1m?® $ciekéw obowigzujace w okresie

od 12.06.2019 r. do 11.06.2020 r.

L. Stawki i oplaty netto
Wyszczegélnienie -
Rodzaj cen i stawek oplat Woda Scieki
Indywidualne Cena wody zi/m® 2,60 3,30
gospodarstwa domowe Optata abonamentowa z/m-c 5,00 5,00
Spotdzielnia Cena wody zl/m’ 2,60 3,30
i wspolnoty mieszkaniowe Optata abonamentowa zt/m-c 20,00 20,00
Organizacje Cena wody zl/m’® 2,60 3,30
pozytku publicznego Oplata abonamentowa zt/m-c 5,00 5,00
Organizacje prowadzace Cena wody zl/m?® 4,00 4,50
d21a.}a1_nosc gospodarcza . Optata abonamentowa zt/m-c 5,00 5,00
(przedsigbiorstwa, handel, ustugi)

Gminie Rozan zostala przyznana dotacja
w kwocie ponad 334 tysiace ztotych na prze-
budowe drogi przy targowisku w Rozanie
(odcinek II) w ramach budowy i modernizacji
drog lokalnych objetej Programem Rozwoju
Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020.

UWAGA!

Handel na nowym targowisku miejskim
przy ulicy Krélowej Bony, ze wzgledu na brak
zainteresowania nie bedzie odbywal si¢ we
wtorki, az do odwolania.

Spotkanie klasowe absolwentow Zespolu Szkét w Rézanie
z lat 1965-1971 odbedzie si¢ dnia 06.07 br. o godz.10 (teren

szkoty). Organizatorzy.

W wydaniu 3-4 2019 Swierszcza Rézanskiego na stronie
nr 4 w artykule Z obrad Rady Miejskiej wystapit blad w na-
zwisku sottysa z Dzbedza. Poprawne powinno by¢ - Mariola

Baszczynska. Pania sottys przepraszamy.

Dzieci i mtodziez z terenu gminy Rozan beda przeby-
waé na koloniach letnich w miejscowosci Leba od 6 lipca br.
Natomiast dzieci niepetlnosprawne wraz z opiekunami odpo-
czywaé beda w miejscowosci Stegna od 5 lipca. Samorzad
gminy dofinansowuje letni wypoczynek w kwocie 210 tys zt.

(red.)

Zarzad Wojewodztwa Mazowieckiego dofinansowal projekt
pt. Akademia dla Pokolen w kwocie 25 tys. zt, ktory realizuje

Stowarzyszenie Aktywnych Pan w Zatuziu.

Zadanie publiczne trwa w terminie maj - grudzien br. Celem
projektu jest przetamywanie barier pokoleniowych w kulturze,
poprzez odpowiedzialne i aktywne wlaczanie w nie réznych
grup spotecznych. Organizowane sa zajgcia: teatralne, pla-
styczne, taneczne, muzyczne oraz kulinarne, ktére odbywa-
ja si¢ w Gminnym Os$rodku Upowszechniania Kultury oraz
Dziennym Domu Senior +. W realizacj¢ projektu zaangazowa-
ne s3 osoby w kazdym wieku: seniorzy, mtodziez i dzieci, ktore
korzystaja z zaje¢ bezptatnie. Warsztaty tematyczne cieszg si¢
duzym zainteresowaniem w kazdej grupie wickowej. W ra-
mach integracji uczestnikow projektu, jesienia zostanie zorga- 1K
nizowany darmowy wyjazd do teatru. A.Samsel

GLOSOWRE?

Drozej za Smieci

Od 1 lipca ptacimy wigcej za odbior $mieci. Podwyzka jest
zwigzana ze wzrostem kosztow funkcjonowania systemu od-
bioru i segregacji odpadow. Dotychczas jako wspdlnota placili-
$my 70.134 zt miesigcznie, jednak od lipca bedzie to 92.540 zt.
Wzrost optaty wynika z rozstrzygnietego przetargu, w ktorym

wygrata oferta najtansza.
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NA NASZA INICJATYWE!

GMINNY OSRODEK UPOWSZECHNIANIA KULTURY W ROZANIE
bedzie realizowat projekt "KLUB MALUCHA"
w ramach programu TESCO ,DECYDUJESZ, POMAGAMY”

Dzieki oddanym glosom bedziemy mogli zrealizowa¢ projekt majgcy na celu utworzenie
Klubu Malucha, czyli miejsca spotkan dla rodzin z dzie¢mi(nie uczeszczajgcych do przedszkola),
przeprowadzenie cyklu spotkan wspomagajgcych rozwdj dzieci i wspierajgcych rodzicdw w opiece
nad pociechami. Klub bedzie funkcjonowat od wrzeénia do grudnia na zasadzie cyklicznych spotkar,
podczas kedrych odbeds sie zajecia o charakterze twirczo-zabawowym, warsztaty z logopeda,
warsztaty dla rodzicéw z zakresu opieki nad dzieckiem oraz spotkanie wigilijne. Dzieci poprzez
zabawe bedg poznawaly otaczajacy éwiat, uczyly sig nawigzywad relacje, ksztattowaty
inteligencje emocjonalng, kreatywnoéc i prace zespotows.

DA
TESCO

Decyalipess, prmagarmy

W ROZANIE

7R0B zaKUPYwW TESCO

Nasielsk - ul. Polskiej Organizacji Wojskowej 9,
Plonisk - ul. RzemiesInicza 6, Puttusk - ul. Mickiewicza 31

ODBIERZ ZETON | WRZUC DO NASZE] URNY

Glosowanie trwa od 17.06.2019 do 14.07.2019

DZIEKUJEMY ZA TWO) GEOS ! ¢



RAPORT

Podczas IX Sesji Rady Miejskiej w dniu
14 czerwca br. przedstawiono Raport o sta-
nie gminy Rézan za 2018 rok, ktérego au-
torem jest burmistrz Piotr Swiderski. Ra-
port zawiera ogélna charakterystyke gminy
oraz istotne informacje dotyczace jej funk-
cjonowania w ubieglym roku.

Notka demograficzna

Gmina Roézan zajmuje powierzchni¢
8435,68ha. Wedtugstanunadzien31.12.2018r.
gmine zamieszkiwato 4432 mieszkancow,
z czego 2187 o0sob stanowity kobiety, a 2245
mezezyzni. W 2018 r. odnotowano ujemny
przyrost naturalny (58 urodzen i 62 zgony).
W ciagu ostatnich czterech lat liczba lud-
nosci, czyli oséb zameldowanych na stale,
spadta o 93 osoby. Gmina Roézan cechu-
je si¢ niskg gestoscig zaludnienia, niemal
identyczng na przestrzeni lat 2010-2018.
W 2018 roku miasto zamieszkiwato 2738
0s0b (62%), natomiast 1696 stanowili miesz-
kancy wsi (38%). Liczba ludnosci z podzia-
fem na poszczegdlne solectwa przedstawiata
si¢ nastgpujgco: Chetsty - 109, Chrzczon-
ki - 90, Dabrowka - 38, Dyszobaba - 209,
Dzbadz - 235, Kaszewiec - 76, Mitony - 57,
Mroczki-Rebiszewo - 40, Paulinowo - 59,
Podborze - 95, Prycanowo - 48, Szygi - 102,
Zaleze-Eliasze - 44, Zaleze-Gartki - 50,
Zaleze-Sedzigta - 35, Zaleze Wielkie - 126,
Zatuzie - 249 i Zawady-Ponikiew - 32 osoby.

Bezrobocie i rynek pracy

W dniu 31.12.2018 r. w rejestrze Powiato-
wego Urzedu Pracy pozostawato 290 miesz-
kancow gminy Rozan, z czego 184 zarejestro-
wanych bezrobotnych to mieszkancy miasta
Rozan (w tym 91 kobiet). Wsrdd bezrobotnych
mieszkancow miasta prawo do zasitku posia-
dato 41 o0so6b (w tym 23 kobiety). Natomiast
106 zarejestrowanych bezrobotnych to miesz-
kancy wsi (w tym 58 kobiet). Wérod bezro-
botnych zamieszkujacych sotectwa 12 0sob
posiadato prawo do zasitku (w tym 9 kobiet).
Wsrod ogotu zarejestrowanych bezrobotnych
188 to osoby dlugotrwale bezrobotne. Gmina
Roézan 1 jej jednostki podlegte sa organizato-

rem r6znego rodzaju
wsparcia w zatrud-
nieniu. W 2018 r.
w ramach prac spo-
tecznie uzytecznych
zatrudnionych byto
10 o0sob, a kolejne
10 w ramach prac in-
terwencyjnych.

Podstawowe dane do-
tyczace wykonania budze-
tu gminy R6zan w roku 2018
Budzet gminy Rozanw2018r.
po dokonanych zmianach wynosit po stro-
nie dochodow 30.226.969,84 zt (100,88%),
z czego dochody Dbiezace stanowily
30.286.746,88 zt, a majatkowe 205.755,09 zt.
Dochdod w wysokosci 10,5 mln ztotych stano-
wi rekompensata z tytutu lokalizacji na terenie
gminy KSOP (okoto 33% budzetu gminy).

W 2018 r. kwota wydatkow wynosita
31.994.039,84 zt (96,75%), z czego wydatki
biezace to 23.096.719,93 zi, a wydatki majat-
kowe 7.857.359,91 zt. Udzial wydatkéw ma-
jatkowych w wydatkach budzetu utrzymuje
si¢ na podobnym poziomie od kilku lat i sta-
nowi ponad 25%.

Na terenie gminy Rozan funkcjonuje fun-
dusz sotecki, z ktorego $rodki przeznaczane
sa na remonty drog zwirowych, zakupy sprze-
tu 1 wyposazenia do istniejacych remiz OSP
i $wietlic wiejskich itp.

Na koniec 2018 r. zadluzenie gminy Ro-
zan wynosito 1.064.000 zt. Dotyczylo ono
zobowiazania z tytulu umowy zawartej
z WFOSiGW w Warszawie na budowe kana-
lizacji sanitarnej w miejscowosci Dyszobaba.
W czesci umarzalna pozyczka bedzie sptacona
ostatecznie w 2022 roku.

Mienie komunalne

Na dzien 31 grudnia ubiegtego roku samo-
rzad gminy Ro6zan posiadal w zasobie naste-
pujace sktadniki mienia komunalnego: grun-
ty budowlane o pow. 20,65 ha, grunty rolne
o pow. 11,63 ha, grunty rekreacyjne o pow.
6,67 ha i pozostale o pow. 52,07 ha, dziatki
pod zabudowe zagrodowa o pow. 0,87 ha,
drogi o nawierzchni utwardzonej i ulepszonej
o pow. 131,71 ha.

Gmina Roézan jest wlascicielem: 6 budyn-
kéw wielorodzinnych, budynku dwurodzinne-
g0, 5 obiektow szkolnych, budynku hali spor-
towej, 2 budynkow uzyteczno$ci publicznej,
budynku adoptowanego na potrzeby: stuzby
zdrowia, dziennego domu Senior+ oraz Gmin-
nej Biblioteki Publicznej, 4 budynkéw swietlic
wiejskich, 6 stacji uzdatniania wody, oczysz-
czalni $ciekdéw, kiosku, PSZPK, sieci kanali-
zacji sanitarnej o tacznej dlugosci 24,84 km,
sieci wodociggowej o tacznej dlugosci
91,05 km, 2 pojazdow (autobus i bus).

Ponadto gmina Rézan z mocy prawa,
w wyniku podzialdéw nieruchomosci we-
szta w posiadanie gruntow o lgcznej po-
wierzchni 1589 m? pod drogi gminne.

Strategie, polityki, programy

Na dzien 31.12.2018 r. pozostawato aktual-
nych 9 przyjetych przez organ gminy strategii
i programéw wieloletnich oraz te, ktére Rada
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Miejska w Rozanie przyjmuje rokrocznie do
realizacji (dostgpne na stronie www.rozan.
bipgminy.pl).

Lad przestrzenny

Na dzien 31.12.2018 r. pozostawato aktu-
alnych 11 dokumentéw planistycznych oraz
trwaly prace nad aktualizacjg studium uwa-
runkowan i kierunkow zagospodarowania
przestrzennego miasta i gminy Rézan. Trwaja
prace nad uchwatg Rady Miejskiej w Rézanie
z dnia 29 kwietnia br. w sprawie Miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego Pla-
cu Obroncow Roézana.

Pomoc spoleczna, wspieranie rodziny, oséb
niepelnosprawnych.

Glownym organizatorem pomocy spolecz-
nej na terenie gminy Rozan jest Osrodek Po-
mocy Spotecznej. Instytucjami realizujacymi
zadania z zakresu pomocy spolecznej oraz
wspierajagcymi podmioty pomocy spotecznej
w realizacji ich zadan w gminie s3 rowniez:
Urzad Gminy, Gminna Komisja Rozwigzywa-
nia Probleméw Alkoholowych, Gminny Ze-
spot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania
Przemocy, dzialajace w strukturze OPS Swie-
tlica Opiekunczo-Wychowawcza i Senior+t,
Posterunek Policji, placowki oswiatowe, pla-
cowki ochrony zdrowia oraz organizacje po-
zarzadowe.

Zadania gminy w zakresie pomocy spolecz-
nej szczegolowo okresla Gminna Strategia
Rozwiagzywania Probleméw Spotecznych na
lata 2015-2020 (dostepne na stronie Www.
rozan.bipgminy.pl), ktorej celem jest poprawa
jakosci zycia mieszkancow.

Ograniczenie skutkow zycia w biedzie

W 2018 r. przyznano i wyptacono $wiad-
czenia pieni¢zne dla 285 $wiadczeniobior-
cow na kwote 404.080 zl, w tym zasitek
staly otrzymato - 46 osob (258.611 2z},
zasitek okresowy - 23 osoby (28.808 zt),
zasitek celowy - 129 oséb (33.900 zl),
oraz specjalny zasitek celowy - 87 o0sob
(82.761 zb).

Realizowano takze $wiadczenia niepienigz-
ne. Praca socjalng objeto 350 0so6b. Optacono
sktadki na ubezpieczanie zdrowotne 43 oso-
bom na taczng kwote 19.773 zi. Optacono po-
sitek dla 319 $wiadczeniobiorcow w kwocie
262.800 zt. Standardowymi srodowiskowymi
uslugami opiekunczymi w miejscu zamiesz-
kania obj¢to 27 mieszkancow. W 2018 r.
w domach pomocy spolecznej przebywato
8 0s0b, za pobyt ktorych samorzad gminy do-
ptacit kwotg 213.674 zt. OPS w Rozanie wy-
ptacat rowniez: zasitki rodzinne oraz dodatki
do zasitkow rodzinnych, jednorazowe zapo-
mogi z tytulu urodzenia si¢ dziecka, zasitki
pielegnacyjne, $wiadczenia pielggnacyjne, za-
liczki alimentacyjne i §wiadczenia z funduszu
alimentacyjnego, sktadki na ubezpieczenia
emerytalno-rentowe, sktadki na ubezpiecze-
nia zdrowotne, specjalny zasitek opickunczy,
$wiadczenia rodzicielskie, $wiadczenia wy-
chowawcze Rodzina 500+, oraz $Swiadczenia
Dobry Start 300+.

Osoby zainteresowane poradnictwem ro-
dzinnym kierowano do Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Makowie Mazowieckim.



W 2018 r. z pomocy w postaci poradnic-
twa rodzinnego skorzystato 125 mieszkancow
gminy, z poradnictwa psychologicznego 4
mieszkancow i 2 osoby z poradnictwa praw-
nego.

W gminie R6zan nie wystepowat problem
bezdomnos$ci, polegajacy na przebywaniu
0s0b w pustostanach, szopach itp. Natomiast
1 mieszkaniec gminy Rozan przebywat
w schronisku Serdeczna Dton. Pod szczeg6l-
nym nadzorem pracownikow OPS i Policji
pozostawaly rodziny, w ktorych wystepuja
zaburzenia psychiczne, podeszty wiek, nad-
uzywanie alkoholu czy niezaradnos$¢ zyciowa.

Przeciwdzialanie uzaleznieniom

Podobnie jak w latach minionych w gminie
Roézan wystepuja uzaleznienia od alkoholu,
od narkotykéow i od palenia tytoniu. Pro-
blemami tymi zajmuje si¢ Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
wspolpracujac w tym zakresie ze szkotami,
Policja, OPS, Poradnig Rodzinng w Makowie
Mazowieckim oraz Poradnig Leczenia Uza-
leznien.

Kazdego roku Rada Miejska w Roza-
nie uchwala Gminny Program Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
ktory jest finansowany ze $srodkow wlasnych
gminy (pochodzacych z optat za zezwolenia
na sprzedaz napojow alkoholowych). W gmi-
nie R6zan funkcjonuja 2 grupy samopomoco-
we: grupa Al-Anon dla wspoétuzaleznionych
oraz grupa wsparcia DDA dla dorostych dzie-
ci alkoholikow.

W Domu Dziennego Pobytu funkcjonuje
$wietlica opiekunczo-wychowawcza, z ktorej
korzystaja dzieci z rodzin dysfunkcyjnych
i nie tylko. Zajecia w $wietlicy odbywaja
si¢ pod opiecka wychowawcy-terapeuty we
wszystkie dni robocze w godz. 14.00-18.00.
Swietlica zapewnia podopiecznym pomoc
W nauce, rozwoj ich zainteresowan oraz orga-
nizacj¢ czasu wolnego.

Pomoc osobom niepelnosprawnym

W celu podniesienia jako$ci zycia o0sob
niepetnosprawnych uruchomiono w Roézanie
2 gabinety rehabilitacyjne, ktore $wiadcza
ushugi w ramach NFZ. Ustugi rehabilitacyj-
ne s3 wykonywane rowniez w domu chorego.
GOUK w Rozanie przyjat pod opieke skupia-
jaca kilkunastu emerytow nieformalng grupe
z Klubu Seniora. W 2018 r. funkcjonowat
Dzienny Dom Senior+, ktéry liczyt 15 pod-
opiecznych.

Na Placu Obroncow Roézana, obok Przy-
chodni Lekarskiej, przed halg sportowa oraz
przed GOUK wydzielono miejsca parkingo-
we dla inwalidow. Gmina Rézan rokrocznie
organizuje dla osob niepetnosprawnych wa-
kacyjne turnusy rehabilitacyjno-wypoczyn-
kowe w miejscowosci Stegna. Osoby niepet-
nosprawne objete sg ponadto opickg terapeut-
ki OPS.

Poprawa opieki zdrowotnej mieszkancow
Podstawowa opiecka medyczna w gmi-
nie Rozan ulega ciaglej, chociaz niewielkiej
poprawie i jest sprawowana bez wigkszych
zastrzezen. Natomiast sa powazne proble-
my zwiazane z korzystaniem z porad spe-

cjalistycznych na miejscu w Rézanie. Coraz
czesciej pacjenci informuja o trudnos$ciach
z otrzymaniem skierowan do specjalisty od
lekarza rodzinnego. W zakresie poprawy
opieki zdrowotnej mieszkancow w 2018 r.
Narodowy Fundusz Zdrowia zorganizowat
na terenie gminy Rozan 3 akcje bezptatnych
badan profilaktycznych (badania mammo-
graficzne). W ramach Centrum Medycznego
funkcjonuja prywatne gabinety lekarskie:
neurologia, laryngologia, stomatologia, orto-
doncja, kardiologia, dermatologia, medycyna
pracy, ortopedia, rehabilitacja, diagnostyka,
ginekologia.

Ograniczenia skutkow bezrobocia

Wszyscy $wiadczeniobiorcy pomocy spo-
tecznej, bedacy w wieku aktywnosci zawo-
dowej oraz stosunkowo dobrym stanie zdro-
wia, pozostajacy bez pracy sa obejmowani
przez OPS aktywizacja spoteczno-zawodowa
w réoznych mozliwych formach. W 2018 r.
pigciu rodzinom udzielono pomocy w opar-
ciu o kontrakty socjalne, ktore uwzgledniaty
problematyke bezrobocia.

Stan organizacji oS§wiaty i baza lokalowa

W roku szkolnym 2017/2018 gmina Rézan
byta organem prowadzacym dla Przedszko-
la Samorzadowego, Szkoly Podstawowej,
Publicznego Gimnazjum i Szkoly Filialnej
w Zatuziu. W okresie tym liczba uczniow
w poszczegolnych placéwkach wynosita:
Przedszkole Samorzadowe - 124 ucznidw,
Szkota Podstawowa - 297 ucznidéw, Publicz-
ne Gimnazjum - 88 uczniéw, Szkota Filialna
w Zatuziu - 13 uczniow. Placowki o$wiato-
we prowadzone przez gming funkcjonowaty
w 4 budynkach komunalnych.

Kadra i system doskonalenia zawodowego

W roku szkolnym 2017/2018 w Przedszko-
lu Samorzadowym, Szkole Podstawowej,
Gimnazjum i Szkole Filialnej w Zatuziu pro-
wadzonych przez gming, pracowalo 69 na-
uczycieli oraz 34 pracownikow administracji
i obstugi. Naktady na doskonalenie zawodo-
we nauczycieli w latach 2017/2018 opiewaty
na taczng kwote 37.031,67 zt. Wigkszos¢ na-
uczycieli posiada kwalifikacje do nauczania
dwoch przedmiotow. Wzrasta grupa nauczy-
cieli posiadajacych uprawnienia do nauczania
trzech przedmiotéw. Wyzsze wyksztatcenie
magisterskie z przygotowaniem pedagogicz-
nym w roku szkolnym 2017/2018 posiadato
69 nauczycieli, co stanowi 100% zatrudnio-
nych. Dominuja nauczyciele ze stazem pracy
w przedziale od 10 do 20 lat.

Wypoczynek dzieci i mlodziezy

Podobnie jak w minionych latach, w roku
szkolnym 2017/2018 gmina Rézan zorgani-
zowata wypoczynek letni dla dzieci i mio-
dziezy ze Szkoly Podstawowej oraz Publicz-
nego Gimnazjum, ktoéry obejmowal pobyt
w Osrodku Wczasowym Grand Park Leba
w dniach od 9 do 22 lipca 2018 r. Na kolo-
nie letnie wyjechato 159 uczniow w wieku od
7 do 16 lat, w tym 112 uczniow ze Szkoty
Podstawowej oraz 47 uczniéw z Gimnazjum.

Wzorem lat ubiegtych zorganizowano wy-
poczynek letni dla dzieci niepetnosprawnych
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i ich opiekunéw, ktory przebiegat w terminie
od 14 do 21 lipca 2018 r. w Osrodku Rehabi-
litacyjno-Wypoczynkowym Baltyk w miej-
scowosci Stegna. Lacznie w koloniach tych
uczestniczylo 22 osoby. W 2018 r. czterem
zawodnikom Ostroteckiego Klubu Lekkiej
Atletyki mieszkajacym na terenie gminy
Rézan dofinansowano udziat w 10 dniowym
obozie sportowym w Olecku.

Baza sportowa

Na terenie gminy Rozan znajduje sig
10 obiektow sportowo-rekreacyjnych: hala
sportowa, stadion, boiska sportowe oraz pla-
ce zabaw.

Hala sportowa w dni nauki szkolnej od 8.00
do 15.00 udostepniana jest na potrzeby szkot,
natomiast od godz. 15.00 do godz. 18.00 od-
bywaja si¢ zajecia sportowo-rekreacyjne fi-
nansowane przez samorzad gminny. Zajgcia
te odbywaja si¢ z podzialem na sekcje: tenisa
stotowego, pitki noznej, pitki siatkowej, sek-
cja Karate MKKK Kyokushin — dwie grupy
wiekowe, sekcja pitki noznej — orliki, mtodzi-
ki i seniorzy.

W 2018 r. w ramach funduszu soteckiego
zakupiono i zamontowano sprzet i urzadze-
nia sportowe w czterech wioskach.

Turystyka

W 2018 r. podjeto dziatania zmierzajace do
rewitalizacji Placu Obroncow Rézana. Trwa-
ja prace projektowe zwigzane z jego prze-
budowa oraz przebudowa ulic bezposrednio
do niego przylegajacych. Powyzsze zadania
beda mozliwe do realizacji przy udziale $rod-
kow zewnetrznych. Na terenie gminy Rozan
rokrocznie sg realizowane przedsigwzigcia
majace przyciagnaé turystow i zacheci¢ do
odwiedzania miasta. W okresie wakacyjnym
sa to Dni Rézana, a we wrze$niu Piknik Mi-
litarny.

Realizacja uchwal rady miejskiej

Uchwaty Rady Miejskiej w Rozanie reali-
zowane sg przez Burmistrza Gminy Ro6zan na
zasadach przewidzianych przepisami prawa
i w granicach upowaznien ustawowych. Bur-
mistrz sklada regularne sprawozdania oraz
informacje na kazdej sesji rady miejskiej. Do
realizacji uchwat w 2018 r. rada miejska nie
whniosta zastrzezen.

Podsumowanie

W podsumowaniu Raportu wskazano, ze
gmina Rdzan pozostaje w dobrej kondyc;ji fi-
nansowo - organizacyjnej i przy racjonalnej
polityce powinna sobie poradzi¢ z realiza-
cja wiekszosci zaplanowanych zadan inwe-
stycyjnych. Zaznaczono réwniez, ze nalezy
zastanowi¢ si¢ nad zasadnoscig rozbudowy
przedszkola samorzadowego oraz potozyc
wigkszy nacisk na systematyczne uniezalez-
nienie si¢ od rekompensaty z tytutu lokaliza-
cji KSOP jednoczesnie zabiegajac o wzrost
tej oplaty po jego zamknigciu.

Dokument w caloSci jest dostepny
w BIP gminy Rézan.



Z kraju i ze Swiata

Burza piaskowa — pyl znad Sahary

Te do$¢ niezwykle zjawisko
w Polsce mogliSmy obserwowac
23 kwietnia br. Porywy wiatru
osiagaly ok. 70 km/h i z tego
powodu piasek oraz pyt z pol
zostal podniesiony na wysoko$¢
kilkudziesieciu metréw i przenie-
siony na odleglos¢ setek metrow.
Prawdziwe burze piaskowe wy-
stepuja w naszym kraju rzadko
i zwigzane sg z wedrowka piachu
znad Afryki nad wodami Morza
Srédziemnego, przez kraje al-
pejskie po Polske. Burza taka na

jak chmura z6itego pytu. W masie
powietrza nad Polska jest widocz-
na w formie silnego zmg¢tnienia

Trzesienie ziemi w Papui-Nowej Gwinei

14 maja br. trzesienie ziemi
o magnitudzie 5.7 wystapilo
u wybrzezy Ameryki Srodkowej
- poinformowata agencja Reutera,
powolujac si¢ na Swiadkow.

Trzgsienie ziemi o magnitu-
dzie 7,5 nawiedzilo rowniez Pa-
pue-Nowa Gwineg. Poczatkowo
wydane zostato ostrzezenie przed
tsunami. Epicentrum trzgsienia
ziemi zlokalizowane bylo w od-
legtosci 39 kilometréw na potu-
dniowy zachod od Jiquilillo, mia-
sta w Nikaragui. Nie odnotowano

zadnych powaznych zniszczen.
Swiadkowie donosili jednak, ze
zatrzesty si¢ budynki. Wstrzasy
byly réwniez odczuwalne w stoli-
cy Nikaragui - Managui.

zdjeciach satelitarnych wyglada  atmosfery.

Gotowka za butelki

Pierwszy taki automat w Krakowie

W Krakowie staneta pierwsza
w Polsce maszyna, ktora za pla-
stikowe butelki wyptaca pienia-
dze (10 lub 20 groszy losowo).
Butelki musza mie¢ kod kresko-
wy, by¢ oprdéznione i nie moga
by¢ zgniecione. Automat znajduje
si¢ w Urzedzie Miasta Krakowa.

Wybory do Parlamentu Europejskiego

Rézan - gtosowania w obwodach

Gminny O$rodek Upowszechniania Kultury, ul. Mickiewicza 5
Uprawnionych do glosowania — 1164 Liczba glosujacych — 562

KONFEDERACJA KORWIN BRAUN LIROY NARODOWCY -6
WIOSNA ROBERTA BIEDRONIA -20
KOALICJA EUROPEJSKA PO PSL SLD .N ZIELONI — 164
PRAWO I SPRAWIEDLIWOSC -326
LEWICA RAZEM - PARTIA RAZEM, UNIA PRACY, RSS -3
KUKIZ’15 -2
POLSKA FAIR PLAY BEZPARTYJNI GWIAZDORSKI -8
JEDNOSC NARODU ~1

Urzad Gminy (sala konferencyjna), Plac Obroncow Roézana 4
Uprawnionych do glosowania — 1045 Liczba gtosujacych — 496

KONFEDERACJA KORWIN BRAUN LIROY NARODOWCY -17

WIOSNA ROBERTA BIEDRONIA -16
KOALICJA EUROPEJSKA PO PSL SLD .N ZIELONI —142
PRAWO I SPRAWIEDLIWOSC —293
LEWICA RAZEM - PARTIA RAZEM, UNIA PRACY, RSS -5
KUKIZ’15 —14
POLSKA FAIR PLAY BEZPARTYJNI GWIAZDORSKI -3
JEDNOSC NARODU -3
Dom Dziennego Pobytu, ul. Gdanska 4/3

Uprawnionych do glosowania — 1399 Liczba glosujacych — 584
KONFEDERACJA KORWIN BRAUN LIROY NARODOWCY —23
WIOSNA ROBERTA BIEDRONIA -10
KOALICJA EUROPEJSKA PO PSL SLD .N ZIELONI - 141
PRAWO I SPRAWIEDLIWOSC —-378
LEWICA RAZEM - PARTIA RAZEM, UNIA PRACY, RSS -1
KUKIZ’15 -22
POLSKA FAIR PLAY BEZPARTYJNI GWIAZDORSKI —4
JEDNOSC NARODU -1

Ogolnopolski strajk nauczycieli

Od 8 do 27 kwietnia br. trwat ogolnopolski strajk nauczycieli. Protest
zostal zawieszony z dniem 27 kwietnia na czas do wrzesnia br.

Trzynastka dla emerytow i rencistow

Rzad przyznat jednorazowe $wiadczenie pieni¢zne emerytom i renci-
stom. Wyptata nowych $wiadczen odbyta si¢ w maju/czerwcu.

Premiera filmu dokumentalnego

11 maja odbyla si¢ premiera
filmu dokumentalnego pt. Tylko
nie méw nikomu. W filmie tym
dziennikarz $ledczy Tomasz Se-
kielski rozmawia z dziewigcioma
ksigzmi katolickimi, ktérzy dopu-
$cili si¢ zbrodni pedofilii i mole-
stowania nieletnich, a takze ich
ofiarami.

TYLKG NIE MOW

Szescioraczki w Polsce, to pierwszy taki przypadek

W Krakowie przyszly na swiat pierwsze w Polsce szescioraczki:
cztery dziewczynki i dwoch chlopcow. Lekarze byli przygotowani na
narodziny pigcioraczkow, dopiero podczas operacji okazalo sig, ze jest
jeszcze szoste dziecko. Najmniejsze z nich wazyto 890 g, najwicksze
1300 g.
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O maturach

6 maja, punktualnie o godzinie 9 rozpo-
czely si¢ tegoroczne egzaminy maturalne, do
ktérych przystapila mlodziez z rézanskiego
Zespolu Szkol. Rozlozone w czasie egza-
miny odbywaly sie niemal przez caly maj.
Tradycyjnie w pierwszy dzien sprawdzana
byla pisemnie wiedza z jezyka polskiego.
Do wyboru byly dwie mozliwosci - I1I cze$é¢
Dziadéw Adama Mickiewicza, badz wiersz
Samotno§¢ Anny Swirszezynskiej.

Z dyrektorem Zespotu Szkot w Rozanie Ar-
kadiuszem Zateskim oraz tegorocznymi matu-
rzystami rozmawiata Marzena Cachel.

- Nawiagzujac do ostatnich wydarzen, mam na
mysli protest w o$wiacie, czy jako dyrektor
obawial si¢ Pan, ze matury w ZS w Rozanie
beda zagrozone?

- Powiem szczerze, ze obaw takich nie mia-
tem. Liczylem na rozsqdek calego srodowiska
nauczycielskiego. Znam swoich nauczycieli
i wiem, zZe nie pozwoliliby skrzywdzié uczniow.
Rada pedagogiczna odbyla si¢ w planowanym
terminie. Po otrzymanej klasyfikacji wszyscy

uczniowie przystgpili
do matury. Takze na-
wet przez chwile nie
myslatem o tym, ze
uczniowie nie zosta-
nq sklasyfikowani.

- Przed rozpoczgciem
egzaminu maturalne-
g0, do szkot $rednich
wplynety informacje
o podtozeniu tadunku
wybuchowego. Po-
dobna sytuacja miata
miejsce w wielu mia-
stach w Polsce. Czy
w ZS w Rozanie ma-
tury rozpoczely sig
bez zaklocen?

Fot. M.Cachel

- U nas rowniez byly zakiécenia. Jeszcze
przed rozpoczeciem egzaminu maturalnego
otrzymalismy maila z informacjq o podtoze-
niu tadunku wybuchowego w budynku szkoly.
Informacja dotarta do nas bardzo wczesnie
rano i zostata natychmiast przekazana policji.
Przeprowadzone zostaly kontrole pirotech-
niczne. Calg noc trwaty policyjne patrole tere-
nu wokot szkoty. Alarm na szczescie okazat sie
falszywy. Arkusze maturalne zostaly wydane
zgodnie z procedurami. Mtodziezy nie dalismy
odczuc, ze cos sie dzieje, Zeby ich dodatkowo
nie stresowac.

- Ilu absolwentéw przystapito do egzaminu
dojrzatosci?

- W ZS w Rozanie do egzaminu dojrzatosci
przystgpito 48 absolwentow.

- Czy moze Pan przyblizy¢ czytelnikom dzi-
siejszy obraz mtodziezy ZS?

- Milodziez jest tak samo Swietna, jak byla
i kiedys. Wiadomo w dzisiejszych czasach
majq inne pokusy zyciowe. Kiedys nie bylo
internetu, komorek, teraz jest inaczej. Takze
i nauczyciele muszq podchodzi¢ do mtodziezy
zupelnie inaczej. A jesli chodzi o stres na eg-
zaminie maturalnym, to od zawsze towarzyszyt
miodziezy.
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- Czy moglby Pan dyrektor zdradzi¢ przy-
sztym maturzystom przepis na zdanie matury?
- Trzeba by¢ po prostu przygotowanym do
egzaminu majqc troszeczke szczescia w zy-
ciu. Nalezy pamigtac, aby przynajmniej dzien
przed maturg zostawic¢ juz ksiqzki i sie zrelak-
sowac. Najlepiej to podejsc na luzie, ale wia-
domo, Ze tak sig nie da, nie jest to takie proste.

- Czy uchyli Pan rabka tajemnicy na temat
swojego egzaminu maturalnego?

- Stres oczywiscie towarzyszyl mi podczas eg-
zaminu maturalnego. Matematyki uczylem sie
na biezgco. Moze dlatego jej si¢ nie balem.
Z polskiego troche byto stabiej.

Jakie nastroje panowalty wsrdod maturzy-
stow w ZS w Rézanie? Co byto zaskoczeniem,
a czego si¢ spodziewala mlodziez? Jakie uczu-
cia towarzyszyly im podczas egzaminu dojrza-
tosci? O rozmowe poprosilismy kilku z nich.

- Z racji tego, ze nie jestem humanistq, zdecy-
dowanie jezyk polski okazal si¢ dla mnie naj-
trudniejszy. Zaskoczeniem okazatly sie Dziady
Adama Mickiewicza. Skupilismy si¢ na czesci
11, a byta czesé 1l (smiech).

- Myslatam, ze matura bedzie tatwiejsza. Naj-
wigkszy klopot sprawilo mi napisanie maila
w jezyku angielskim.

- Najbardziej obawiatam sie napisania roz-
prawki z jezyka polskiego.

Matura to jeden z najwazniejszych egzami-
néw w zyciu, dlatego tez stres przed nia, jak
i podczas samego egzaminu dojrzatosci, jest
zjawiskiem catkowicie naturalnym. Czy zde-
nerwowanie towarzyszylo rozanskim absol-
wentom?

- Stres byl. Pierwszego dnia nie stresowalem
sig, ale z kazdym nastgpnym dniem coraz bar-
dziej.

- Najgorzej bylo pierwszego dnia.

- Bardziej stresuje si¢ egzaminem ustnym niz
pisemnym.

Wybiegajac troch¢ naprzod, jakie plany na
przyszto$¢ maja maturzysci z ZS w Rozanie?

- Zastanawiam si¢ nad studiami. Jesli si¢ nie
uda, to wyjade za granice.

- Moje plany na przysztos¢? Raczej pojde do
pracy niz na studia.

- Nie mam jeszcze Zadnych planow. Czekam na
wyniki.

A jakie rady dla przysztych maturzystow?

- Nie zostawia¢ nauki na ostatnig chwile.

- Nie myslec¢ o stresie. Najwazniejsze to pozy-
tywne myslenie.

- Dzien wczesniej nie uczy¢ sie, zrelaksowaé
sig, co najmniej tydzien przed egzaminem zero
nauki.

- Uczy¢ sie od pierwszej klasy (Smiech).



Z.akonczenie

pewnego

okresu

Dzien 19 czerwca br. zapisal si¢ na kartach historii edukacji w Polsce nie tylko ze wzgle-
du na tak wczesna date zakonczenia roku szkolnego, ale rowniez reforma szkolnictwa,
zgodnie z ktora edukacje zakonczyli ostatni absolwenci gimnazjum, kolejnych nie bedzie.

Gimnazja powrdécily w 1999 r. po ponad 50 latach nieobecno$ci w polskim systemie edu-
kacyjnym. Pierwszymi absolwentami tej zmiany byl rocznik 1986. Po 20 latach funkcjo-
nowania powrdcil system sprzed 1999 r., czyli 8 letnia szkola podstawowa i 4 letnie liceum

lub 5 letnie technikum.

W GOUK w Rézanie odbylo si¢ uroczyste
zakonczenie funkcjonowania Publicznego
Gimnazjum im. Obroncéw Roézana. Wsrod
zaproszonych gosci przybyli m.in. przedsta-
wiciele wtadz samorzadowych: burmistrz
Piotr Swiderski, skarbnik Bozena Deptuta,
sekretarz urzgdu Barbara Gawianowska oraz
ks. Antoni Bardlowski, nauczyciele, pra-
cownicy obstugi, rodzice i uczniowie. Uro-
czysto§¢ rozpoczela dyrektor gimnazjum
Anna Kurlanda, ktéra ze wzruszeniem po-
dzigkowata swoim wspolpracownikom za
20 letnig pracg. Nastepnie odbyta si¢ cere-

monia przekazania sztandaru Armii Krajo-
wej, ktory w roku 2011 wreczyli kombatanci
pod opieke PG w Rozanie. Od tego momentu
uczniowie sprawowali nad nim piecz¢. Sztan-
dar zostal przekazany Szkole Podstawowej
w Roézanie.

Stowami Konstantego Ildefonsa Gatczyn-
skiego rozpoczgto czgs¢ artystyczng przygo-
towang przez ostatnich absolwentow gimna-
zjum. Wszystkim uczestnikom uroczystosci
uczniowie przekazali pamigtkowe plyty ze
zdjeciami, na ktorych zostala uwieczniona
dwudziestoletnia historia rézanskiego gim-
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nazjum. Czeg$¢ oficjalng uroczystosci zakon-
czono wystepem The OrchestRose pod batuta
Tomasza Grzeskowicza. Nastgpnie wszyscy
udali si¢ na spotkanie nieoficjalne przygoto-
wane przez Rad¢ Rodzicow. M.Cachel
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Kartka z Portugalii

Z praktyk zawodowych uczniow Zespotu Szkot

Pierwsze dni w Portugalii uptynety nam bar-
dzo przyjemnie. RozpoczgliSmy prace w za-
granicznych przedsigbiorstwach, poznaliSmy
naszych pracodawcéw oraz wspdtpracowni-
kow. W czasie wolnym duzo zwiedzamy oraz
spacerujemy. ZobaczyliSmy juz najciekawsze
miejsca i zabytki w Barcelos oraz potozonej
nieopodal Apulii. Mieszkamy w pigknym ho-
telu z licznymi udogodnieniami, z okien na-
szych pokojow rozpoSciera si¢ wspaniaty wi-
dok na plazg i ocean.

Nasze praktyki w Portugalii odbywamy
w przedsigbiorstwach: Ideal Pneus-Comercio
de Pneus, Lda., Roda Viva Centro Auto De
Luis C Duarte Miranda, Barcelturbo - Re-
paracao Auto, Lda oraz Miguel Pneus spe-
cjalizujacych si¢ w mechanizacji pojazdow
samochodowych oraz w Metalurgica da Agra
- firmie dziatajacej w dziedzinie mechanizacji
rolnictwa i agrotroniki. Doskonalimy swoje
umiejetnosci zawodowe, poznajemy specyfike
1 organizacj¢ pracy zagranicznych zaktadow

Fot.ZS Rozan

pracy, nawigzujemy nowe znajomosci. Po
pracy mamy czas na rekreacj¢ i wypoczynek:
gramy w kregle i bilarda, spacerujemy brze-
giem oceanu. Nasza instytucja przyjmujaca
Mobility Friends chcac uczci¢ przypadajacy
w ostatni czwartek Dzien Zwycigstwa, zorga-
nizowata réowniez Europejski Dzien Sportu.
Byt on doskonalg okazja do integracji nasze-
go zespotu, jak rowniez zawarcia znajomosci
z uczestnikami projektow z Polski i innych
krajow europejskich.

Zwiedzili$my Bragg - jedno z najstarszych
miast w Portugalii i jedno z najstarszych miast
chrzescijanskich na $wiecie oraz Guimaraes -
pierwsza stolicg Portugalii. Braga stynie z wie-
lu imponujacych kosciotow, a przede wszyst-
kim z wzniesionej w 1070 r. Katedry. Prawdzi-
wa ozdoba $wiatyni jest posag Matki Boskiej
Karmigcej oraz Skarbiec - Museu de Arte Sa-
cra. 5 km od centrum miasta znajduje si¢ Bom
Jesus do Monte (Dobry Jezus z Gory), ktory
jest - obok Fatimy - jednym z najwigkszych
i najczesciej odwiedzanych sanktuariow, jakie
spotka¢ mozna na terenie Portugalii. Guimara-
es urzekt nas natomiast bogactwem zabytkow
oraz unikalng atmosfera S$redniowiecznego
miasta. Historyczne centrum tego miasta petne
jest placykow i waskich uliczek. Znajduje si¢
tu wiele kosciotow i klasztoréw. Nasza uwage
przyciagnal réwniez - potozony na pdinoc-
nych obrzezach Starego Miasta - zamek z X
wieku. ByliSmy w Porto, drugim co do wiel-
kosci miescie Portugalii. Oferuje ono nie tylko
wspanialg architekture, wspaniate zabytki, ale
réwniez stynne na caty $§wiat wino - Porto. Od-
bylismy tutaj rejs statkiem rzeka Douro, ktora
po portugalsku znaczy - Ztota - oraz odwie-
dziliSmy winnice wina. Wycieczki bardzo nam
si¢ podobaty, dopisata rowniez pogoda.

Inf.ZS Rozan

Pozegnanie
maturzystow

26 kwietnia br. w Zespole Szkét w Roza-
nie obchodzono zakonczenie roku szkolnego
uczniow klas maturalnych. W uroczystosci
oprocz ucznidéw, nauczycieli i rodzicow, udziat
wzigl starosta makowski Zbigniew Deptula.
Wyrézniajacym si¢ uczniom wreczono listy
pochwalne, listy gratulacyjne, nagrody za
osiagnigcia edukacyjne, sportowe oraz prace
na rzecz szkoly i jej reprezentowanie na ze-
wnatrz. Glos zabral starosta podkreslajac, ze
maturzysci zwigzali swoja edukacje z rozan-
ska szkota, dzigkowat dyrekcji, nauczycie-

lom i rodzicom, a konczac zyczyl spetnienia

marzen i realizacji zaplanowanych przedsig-
wzigC. Inf.ZS Rézan

Fot.ZS Rézan

TYNR SERVICES

Adam Czuksanow

Bank Spotdzielczy
w Rézanie

qy i
‘ﬁ dll

Jedyny taki, Twdéj bank

&

Sponsor
Dni Réiana

Rézan, ul. Wilenska

Rachunki, lokaty, kredytys harty platnicze,
imterret banking sms banking, rlruhnrmmilm telefonden,
przeleuy hrajowe | zagraniczne,

tel. 29 7669220 ul. Wileriska 2
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HARMONOGRAM ODBIORU ODPADOW KOMUNALNYCH

Miesiac
Rodzaj odbieranych Czestotliwosé
odpadéw komunalnych odbioru Vi Vil IX X Xl Xl
Dzien
Zmieszane Raz 1 12 9 7 4 126
i Imdvangodnie| 2% 26 | 23 | 21 | 18 | o
2
Ulegajace Raz 8 5 16 14 12 9
biodegradacji |nadwa tygodnie| 22 19 20 28 25 23
..... Raz
&, Segregowane W miesiaou 24 21 19 23 28 19

[ 1 Zmieszane [ 1 Ulegajace biodegradacji I 1 Segregowane

mmn mmn ﬂﬂﬂ
[ 2 3 4

[8] 9 10 11 12 13 14 [5] 6 7 8 9 10 11 [2] 3 4 5 6 7 8
[i5] 16 17 18 19 20 21 [i2] 13 14 15 16 17 18 [9J 10 11 12 13 14 15
[22] 23 [24] 25 26 27 28 [19] 20 [21] 22 23 24 25 [a6] 17 18 [19] 20 21 22

[29] 30 31 [2d] 27 28 29 30 31 [23] 24 25 26 27 238 29
[3a]
PAZDZIERNIK GRUDZIEN
DOEEDED DDEENDEN DOEEDEN
1 2 3 4 5 6 1 2 3 1
[7] 8 9 10 11 12 13 [4] 5 6 7 8 9 10 [2 3 4 5 6 7 s
[14] 15 16 17 18 19 20 11[12] 13 14 15 16 17 [9] 10 11 12 13 14 15
20 22 [23] 24 25 2¢ 27 [18] 19 20 21 22 23 24 [ag] 17 18 [19] 20 21 22
28] 29 30 31 [25] 26 27 [28] 29 =0 [23] 24 25 26 27 28 29

31
0dbior odpadéw odbywa sie od godz. 7.00 -
Punkt selektywnej zbiorki odpadéw komunalnych znajduje si¢ w miejscowosci Mroczki — Rebiszewo i przyjmuje nieodpfatnie posegregowane odpady typu:
meble i inne odpady wielkogabarytowe, zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny, zuzyte baterie i akumulatory, chemikalia, przeterminowane leki,
zuzyte opony, odpady zielone, odpady budowlane i rozhiorkowe stanowiace odpady komunalne.

W przypadku dodatkowych pytan kontakt z Dziatem Oczyszczania Miasta i 0dbioru Odpadéw tel. /29/ 645 73 25 lub /29/ 645 73 24
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STALKO ) pi™
Autobusy linie regularne 1 |

ROZKLAD JAZDY ==
wazny od 1.07.2019r.

ROZAN, ul. Przemystowa
do Warszawy D.A. Zachodni

ROZAN, ul. Przemystowa
do Ostrot¢ki - dworzec

WARSZAWA D.A. Zachodni

do Ro6zana, ul. Przemystowa

°04:24 -dV *(07:56 -V *09:30 -d,V
*05:35 -D,V *11:30 -4,V ©10:30 -4,V
*06:05 -d,v ©12:30 -4,V «11:30 -D,V
«07:20 -4,V «13:30 -D,V ©12:30 -d,V
*08:15 -4,V ©14:30 -4,V ©14:30 -V
*09:35 -d,v ©16:30 -V *16:00 -d,v
©10:50 -d,v «18:00 -d,v ©17:30 -d,V
©12:05 -V ©19:30 -4,V *18:30 -a,Vv
*14:00 -d,v ©20:30 -a,v ©21:30 -aV
«16:00 -D,V ©23:21 -a,V
*16:00 -C,d,V
©17:35 -aVv

Oznaczenia STALKO Sp. j.

*D- kursuje Qd pon}ed21a%ku dp plgtku opr.écz Swiat . ul. Poniatowskiego 65,
* a - nie kursuje w pierwszy dzien Swiat Wielkanocnych oraz w dniu 25.XII 05-220 Zielonka
* d - nie kursuje w dniu 1.I w pierwszy 1 drugi dzien Swiat Wielkanocnych oraz w dniu 25.XII autobust@grupastalko.pl
* V - kurs przyspieszony

e C - kursuje w soboty i niedziele

A 0BSLUGH
TEL.: 532 060 010

Bilety: Rozan, ul. Przemystowa — Warszawa D.A. Zachodni — 13 zt
Caty rozktad jazdy i doktadne cenniki na: www.grupastalko.pl

na Facebooku

Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za bledy oraz aktualno$¢ rozktadu jazdy. Znajdz nas i polub
Stalko Autobusy
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Festyn w Zawadach

W niedziele 19 czerwca odbyt si¢ 111 Kato-
licki Festyn Rodzinny w Zawadach. Organiza-
torem wydarzenia bylo Stowarzyszenie Nasze
Wspolne Sprawy.

Wzorem lat ubieglych zabawe poprzedzity
uroczystosci religijne. Nastepnie uczestnicy
przeszli na lesna polang, gdzie przygotowano
stoiska z poczgstunkiem oraz inne atrakcje.
Chetni mogli skosztowaé grochowki, piero-
gow 1 potraw z grilla. Na dzieci czekaty tram-
polina, zjezdzalnia, konna przejazdzka oraz
malowanie twarzy. Przeprowadzono szereg
konkurséow z nagrodami. Zabawe umilit ze-
spot Eden. Podczas wydarzenia odbyta si¢
takze zbiorka na cele spoteczne.

G

Sielun 4a tel. 766 90 64

i Getmor

GETMOR  Spéika 2 ograniczona odpowiedzialnoscia Sp. k.
Chrzanowo 28; 06-225 Rzewnie

-
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GRILL-IMPEX
Piotr Oleksiak

Sponsor
LI GYELE

www.grill-impex.com.pl

§ 4 SklepAGD
E ¥ & _-Fwa Zaleska

| e “Rozan, ul. Gdariska

]%l Gminna Spéldzielnia SCH
= w Rézanie

ul. Plac Obroncow 1

Sponsor
Dol Radana

SPIEWANIE
W ROZANIFE-

GOUK w Rézanie zaprasza wszystkich chetnych
do wzigeia udzialu w piate] edycji solowego
konkursu wokalnego pt. Spiewanie w RoZanie,
ktary edbedzie sig 27 lipca z okazji Dni RéZana 2019, J
Jesli kochasz muzyke i lubisz Spiewac, choesz
zaprezentowad sig szerszej publicznoici, podziel sig

swoimi muzycznymi fascynacjami i zostan jedng

z Gwiazd. Zglos sig do nas, zaspiewaj, wygraj
atrakcyjng nagrode i przeiyj niezapomniang
muzyczng praygode.

Regulamin konkursu i formularz zgloszeniowy

dostepny na www.gouk.pl
Szczegdtowe informacje pod nr tel. 29 76 69 042

37 gont

R6Z sie do Rézana

NA ZGLOSZENIA CZEKAMY DO 22 LIPCA

Strofy o Ojczyznie

Uczniowie Szkoly Podstawowej w Ré-
zanie uczestniczyli w II Powiatowym
Konkursie Recytatorskim Strofy o Oj-
czyznie w Starym Szelkowie zajmujac
wysokie miejsca.

W kategorii klas I'V-
-VI Malgosia Pyzak
zajeta 1II  miejsce,
a Emilian Bruzdziak
i Zuzia Sielska wy-
rdznienie jury.
W kategorii klas VII-
-VIII I miejsce zajeta
Michalina Ogonow-
ska, a Kinga Karas-
kiewicz i Patrycja
Jankowska Il miejsce.
Michalina i Kinga
otrzymaly  ponadto
specjalne nagrody za
wybitng prezentacje
wierszy  Krzysztofa
Kamila Baczynskiego.
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Michalina, Kinga oraz Emilian byli
przygotowywani przez Matgorzate Sawic-
ka, Patrycja i Malgorzata przez Katarzyne
Borajkiewicz, a Zuzanna przez Marzeng
Latek. Info.FB

Fot.to.com.pl
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recytowaly przygotowane wiersze. W grupie
3-4 latkéw zwycigzcami zostali w kolejno-

. Sci: Anna Siepiola, Julia Samoraj i Michalina
. Grzeskowicz. W grupie S-latkow kolejno: Ga-
4 briela Napiorkowska, Natalia Pskiet i Alicja

Sielska, a w grupie 6-latkow Amelia Kruk,
Lena Zabielska i Paulina Zateska.

Dyplomy oraz nagrody otrzymali nie tylko
zwycigzey, ale takze pozostali uczestnicy kon-
kursu. (red.)

Wiersze na wesolo

Wiersze dla dzieci to forma literatury
idealna dla najmlodszych. Te krétkie opo-
wieSci, spisane w sposob pi¢kny i ubar-
wiony, a jednocze$nie prosty dzigki swo-
jej budowie na dlugo zapadaja w pamiecé.
Dziecinstwo bez utworéw Jana Brzechwy,
Juliana Tuwima czy Aleksandra Fredry nie
byloby takie samo. Réwniez od wiekéw la-
cza pokolenia.

W dniu 10 maja br. w przedszkolu w Ro-
zanie odbyt si¢ konkurs recytatorski pod ha-
stem Wiersze na wesoto, zorganizowany przez
Gminng Bibliotek¢ Publiczng. Do udziatu
w konkursie zglosito si¢ 20 dzieci, ktdre oce-
niane byly w trzech kategoriach wiekowych.

Przedszkolaki zaprezentowaly znane wier-
sze z klasyki literatury dziecigcej, utwory hu-
morystyczne, ale rowniez wielce pouczajace.

Matych artystow oceniato jury w sktadzie:
Danuta Szydlik, Aneta Napiorkowska, Matgo-
rzata Chrzanowska i Nina Kadzielska.

Komisja konkursowa miata nie lada wy-
zwanie, gdyz dzieci bardzo starannie i pigknie

Infi foto. psrozan.szkolnastrona.pl

Z.a kulisami

W czwartek 6 czerwca przedszkolaki od-
wiedzity rozanski dom kultury, aby poznaé
jego dzialalnos¢ i zwiedzi¢ budynek.

Na poczatek niespodzianke przygotowat
Tomasz Grzeskowicz, ktory zaprosit dzieci do
sali muzycznej, gdzie poprowadzit prelekcje
nt. instrumentdw muzycznych. Dzieci poznaty

rézne rodzaje instrumentow oraz miaty mozli-
wos¢ zagra¢ na niektdrych z nich. Nastepnie
przedszkolaki przeszty do biura, gdzie dowie-
dziatly sig, jak powstaje lokalna gazeta, ktorej
wydawcg jest GOUK w Roézanie.

Kolejnym etapem wycieczki bylo zwiedza-
nie sali widowiskowej i miejsc na ogot nie-
dostepnych dla publicznosci, jak scena i tzw.
balkon oraz poznaly urzadzenia potrzebne do
obstugi naglosnienia i o$wietlenia. Na koniec
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w ramach XVII Ogolnopolskiego Tygodnia
Czytania Dzieciom przedszkolaki wyshicha-
ly wierszy Juliana Tuwima, ktére przeczytali
pracownicy zwiedzanej placowki. Na zakon-
czenie dla dzieci czekat stodki poczestunek
iupominki. W podzigkowaniu za wizyt¢ grupa
rowniez przygotowata niespodziank¢ w posta-
ci recznie wykonanych ztotych rybek. Wizyte
przygotowano w ramach wspolpracy Przed-
szkola Samorzadowego z GOUK 1 rodzicami.

A Kluczek
Fot.GOUK

v



Fot.B.Okraglinski

Kroélewicz (w tej roli
Maciej Napiorkowski)
musial jak najszybciej

byt bardzo wybredny
i zadna kandydatka mu

Sniegu (w tej roli Mag-
dalena Jozwik) zrezygno-
wana, Pasterka (Zuzanna
Sielska) odeszta, ksigz-
niczka (Zosia Sowa) na

za bardzo lubita groch,
a Dziewczynka z za-
patkami (Oliwia Ignasiak) to piromanka.
Kroélewicz przemierzyt §wiat, przestuchat
setki kandydatek, a okazato sie, ze wy-
branke¢ znalazt we wlasnym zamku, gdzie
w miedzy czasie wyrosta na pigkna kobiete
— Calineczke (w tej roli Patrycja Trojecka).

O krolewiczu
co zony szukal

znalez¢ sobie zong. Pro-
blem polegat na tym, ze

si¢ nie podobata. Krolowa

ziarnku grochu ...hmm,

_aktorzy znakomicie odegrali powierzone

Tak bywa, ze szukamy szczgscia i spelnie-
nia wszgdzie tylko nie we wlasnym domu,
gdzie jest ono od zawsze. Ale tez, by je
znalez¢ trzeba czgsto przemierzy¢ granice
i to nie te migdzy panstwami. Czasami tez
wydaje sig, Ze czego$ nie ma, a jednak jest
blisko nas. Tylko, albo nie umiemy, albo
nie chcemy tego zobaczy¢. Sztuka niesie
réwniez madre i uniwersalne przestanie
o tym, co W Zyciu jest najwazniejsze.

Tak oto mozna stresci¢ spektakl zatytu-
fowany - O krolewiczu, ktory szukat Zony,
wystawiony na deskach GOUK przez koto
teatralne Qlturalnie prosze. Premiera miata
miejsce 14 czerwca br. z udziatem rodzicow, 4 L.
mlodych aktoréw i przyjaciot. Scenariusz ¥ ) RS Yy iy
sztuki specjalnie na potrzeby grupy teatralnej : i
stworzyta Malgorzata Sawicka. Widowisko
madre, momentami zabawne i trzymajace
w napigciu. Pigkne dzigki wspaniatym ko-
stiumom, rekwizytom i muzyce. Mtodzi

im role. Bajkowe przedstawienie dwukrot-
nie wystawiono na scenie GOUK. Pierwsze
dedykowane byto mtodszym kolegom i kole-
zankom z klas I-1V, za$ drugie klasom V-VIIIL.
(red.)

Swierszcz Rozanski 5-6/2019



Z Lechem Dyblikiem

sZczerze 0 Zyciu

W niedziele 28 kwietnia br.
w  Gminnym Osrodku Upo-
wszechniania Kultury odbylo si¢
spotkanie stowno-muzyczne pt.
Szczerze o zyciu. GoSciem wy-
darzenia byt Lech Dyblik, aktor

teatralny i filmowy, znany
m.in. filméw: Dom
zty,  Wotyn, Pod
mocnym  aniotem,
Drogowka, czy
Swiat  wedtug
Kiepskich.

Aktor juz po raz drugi spotkat
si¢ z mieszkaficami Rézana, aby
podzieli¢ si¢ historig swojego zy-
cia. Szczerze i otwarcie opowia-
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dat o tym, jak borykat si¢ z uza-
leznieniem od alkoholu, o nieta-
twych relacjach z najblizszymi
oraz zbawiennej mocy nawroce-
nia, jakiej doswiadczyl. Mimo,
trudnego tematu Lech Dyblik
z humorem przedstawit liczne hi-
storie z zycia oraz nakreslit obraz
cztowieka, ktory pomimo planow
i sukcesoOw zmagal si¢ z ogrom-
nym problemem.

Wszystko to przeplatane bylo
Spiewem rosyjskich ballad przy
akompaniamencie gitary, ktore
jak stwierdzil: sa swoistym ra-
chunkiem pokuty. Nie zabraklo
tez licznych anegdot z planow fil-
mowych. Obecnie aktor od ponad
dwudziestu lat jest niepijacym al-
koholikiem, a swoja historig daje
przyktad innym. Na zakonczenie
spotkania byta mozliwo$¢ roz-
mowy z artysta, podzielenia si¢
wlasnymi do$wiadczeniami czy
zrobienia pamigtkowego zdjecia.
Spotkanie sfinansowano ze $rod-
kow Gminnej Komisji Rozwigzy-
wania Probleméw Alkoholowych
w Rozanie.

A Kluczek

Z. wizyta w Rajgrodzie
- tam gdzie raj na ziemi...

Mtodziez uczestniczaca w projekcie Rozan oczami miodych - selfie
z mojego miasta w ramach Rowna¢ Szanse 2018, zorganizowata wizyte
studyjna. Celem przedsiewzigcia byta nauka praktycznych umiejetno-
$ci planowania i organizowania wyjazdow oraz inspiracje do kolejnych
dziatan w przysztosci.

Przygotowania trwaty od samego poczatku projektu Roéwnaé Szan-
se. Mlodziez samodzielnie dokonata wyboru miejsca wizyty, ktory
okazat si¢ nie lada
wyzwaniem. Majac
okreslone fundusze
na transport, musieli
liczy¢ si¢ z okreslo-
ng liczbg kilome-
trow do przebycia,
wybra¢ miejsce, ter-
min, opracowaé har- |
monogram wyjazdu
oraz zaplanowac
miejsce positku.

Postanowili
si¢ do Rajgrodu
(woj.  podlaskie), §
gdzie realizowany
jest podobny projekt
pod nazwa - Rajgrod
okiem mitodego fo- |[i
tografa.  Spotkanie |
stanowilo doskonatg *
okazje do wymiany
doswiadczen i na-
wigzania kontaktow
pomiedzy grupami.
Zwiedzanie urokli-
wych miejsc, pozna-
nie historii miasta,
doskonalenie umie-
jetnosci fotograficz- |4
nych. - Rajgréd to
pigkne i malownicze
miejsce. Musimy tam |
Jeszcze wrécié - pod-
sumowywali uczestnicy wycieczki. Mtodziez wrocita do Rozana pet-
na nowych inspiracji i pomystow. Wyjazd uczyt wspotpracy w grupie,
gdzie kazdy miat okre$lone zadanie do wykonania.

udac

Przedsigwzigcie sfinansowano ze $rodkow Polsko Amerykanskiej
Fundacji Wolnosci administrowanych przez Polska Fundacje Dzieci
i Mlodziezy w ramach programu Réwna¢ Szanse 2018.

M.Cachel

Swierszcz Rézanski 5-6/2019



WO R D

Ostrolgka ul. Rolna 30
tel. 29 760 55 35

Sponsor
Dni Rézana

Krol zwierzat
Dzien Dziecka w GOUK

ul. Krélowej Bony 4
tel. 76-69-062

G B Ses

Z okazji Dnia Dziecka w piatek 31 maja na
deskach GOUK wystawiony zostal spektakl
teatralny pt. Krél zwierzat. Na scenie wysta-
pili aktorzy Teatru Urwis. Dzieci mogtly $le-
dzi¢ perypetie mieszkancow dzungli, ktorych
czekaly przetomowe zmiany. Dotychczasowy
krol zrezygnowat z petnionej funkcji, wigc
kto$ musiat go zastapi¢. O tym, kto zostat no-
wym krolem i uratowat dzungle przekonali si¢
mtodzi widzowie, przy okazji uczac si¢, ze nie
powinno si¢ ocenia¢ innych tylko po pozo-
rach. Zabawna i interaktywna bajka miata na
celu nie tylko bawi¢, ale réwniez uczy¢ zacho-
wan savoir-vivre. A.Kluczek

wiial

Alkoholi

Sklep Monopolowo-Spozywczy-Calvados

Kwiaciarnia

ANIA 1el. 501-151-418

Anna Rawa Mafuszewska

Fot.B.Okraglinski

Idomeneo Re di Creta | BaEhas

Aktywne zapraszajq

Stowarzyszenie Aktywnych Pan w Zatuziu
realizuje projekt pt. Akademia dla pokolen,
ktorego zatozeniem jest przetamywanie ba-
rier pokoleniowych w kulturze. Zaplano-
wano takie dzialania jak: zajecia muzyczne,
plastyczne, teatralne, taneczne i kulinarne
oraz wieczorki taneczne i wyjazd do teatru.
Obecnie w ramach projektu od 9 czerwca
w GOUK prowadzone sa warsztaty taneczne.
Uczestnicy pod okiem trenera Pawla Postki
ucza si¢ podstaw tanca towarzyskiego m.in.
standardowego, klubowego oraz latynoamery-
kanskiego. Prowadzacy to profesjonalny tan-
cerz z licznymi sukcesami na koncie. Lacznie
przewidziano 20 tanecznych spotkan. Projekt
dofinansowano ze $rodkéw Urzedu Marszat-
kowskiego Wojewodztwa Mazowieckiego.
A Kluczek

Foto.SAPwZ

Spektakl operowy

Warszawska Opera Kameralna zaprosila
GOUK z Rézana oraz GCK z Rzewnia do
udzialu w projekcie OPEROBUS - Wszyst-
kie Drogi Prowadza Do WOK, sfinansowa-
nego ze sSrodkéw Samorzadu Wojewodztwa
Mazowieckiego. Z tej okazji 19 czerwca od-
byl si¢ wyjazd do Warszawy na sztuke pt.
Idomeneo Re di Creta.

Operobus to projekt, ktéorego celem jest
m.in. wyroéwnywanie szans w dostgpie do
sztuki operowej mieszkancow Mazowsza.
Précz bezptatnego przejazdu, obejmuje dofi-
nansowanie do biletéw, dzieki czemu uczest-
nicy nie muszg martwic si¢ o transport, jak tez
moga naby¢ bilet w bardzo atrakcyjnej cenie.
Z inicjatywy skorzystalo 50 osob. A.Kluczek

1-_?
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Fot.S.Olszewik

PRAKTYKA *#&
WETERYNARYJNA

lek. wet. Gordon Rybacki

Leczenie zwierzat g
zabiegi operacyjne, badanie krwi. Tel, 603-600- ?88 (29)7669-649
STRZYZENIE PSOW | KOTOW Tel. 797-680-292

Rézan, ul.Marii Curie Sklodowskiej 2

NADLESNICTWO
{#} PULTUSK

Lasy Panstwowe
DLA LASU, DLA LUDZI

tel. 23 692 14 65
ul.Bartodziejska 50 06-100 Puttusk

Sponsor %
Dni Rétana
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ZAWODNIK
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Rewelacyjna forma moze poszczy-
ci¢ si¢ pochodzacy z Rézana zawodnik
Ostroleckiego Klubu Lekkiej Atletyki
Damian NiedZwiecki, ktory w ostatnim
czasie, dwukrotnie pobil swdj zyciowy
rekord i zdobytl tytul Mistrza Polski LZS.

Zawodnik bardzo dobrze zaprezento-
wal si¢ podczas Mistrzostw Warszawy
Junioré6w 1 Juniorow Mtlodszych, ktore
odbyty si¢ 25 1 26 maja na stadionie AWF
w Warszawie. Pierwszego dnia zmagan
sportowiec w konkurencji pchnigcia kula
6 kg uzyskat wynik 18,06 metra i tym sa-
mym poprawit swoj zyciowy rekord. Na
uwage zastuguje tez fakt, ze uzyskany
wynik pozwolit mu wygra¢ z wielokrot-

Wyniki Damiana Niedzwieckiego

nym Mistrzem Polski Kornelem Warszaw-
skim. Takze drugiego dnia zawodoéw Damian
Niedzwiecki znalazt si¢ na podium. W kon-
kurencji rzut dyskiem 1,75 kg zawodnik uzy-
skal wynik 50,44 metra, co w rezultacie dato
II miejsce wérod startujacych.

Wysoka dyspozycje sportowca potwierdzit
start w Mistrzostwach Polski LZS, ktore odbyty
si¢ 112 czerwcaw Zamosciu. Zawodnik zdobyt
tytul Mistrza Polski LZS w konkursie pchnig-
cia kula 6 kg uzyskawszy rezultat 18,38 m.
Po raz kolejny atleta pobil niedawno zdobyty
rekord zyciowy i tym samym osiagnal mini-
mum, by zakwalifikowa¢ si¢ na Mistrzostwa
Europy U20. Damian Niedzwiecki jest pod-
opiecznym trenerow Katarzyny i Konrada
Szuster. A.Kluczek

Lekkoatletyczne zmagania

25 maja w Kadzidle odbyly si¢ Mistrzo-
stwa Miedzypowiatowe U18, U16 w Lekkiej
Atletyce. Sportowcy rywalizowali w kate-
goriach: skok w dal, pchniecie kulg, w bie-
gach na 100, 200, 300, 400, 600, 800, 1000
i 1500 metrow, a takze w sztafetach 4x100
metréw i olimpijskiej. Wérod zwyciezcow
znalezli si¢ zawodnicy z R6zana.

Mistrzostwa w Kadzidle poprzedzaty zma-
gania w Rozanie, ktore odbyty si¢ na stadionie
miejskim w piatek 17 maja. Do rywalizacji

staneli uczniowie szkot podstawowych 1 gim-
nazjow z powiatu makowskiego. Dziewcze-
ta ze Szkoty Podstawowej i z Publicznego
Gimnazjum w Rozanie, nad ktorymi opieke
sprawuje Artur Grzeskowicz, I miejsce wy-
walczyly w konkurencjach: w biegu na 100
metrow - Katarzyna Majewska, 800 metrow -
Gabriela Brym, sztafeta 4x100 metrow - Ewa
Wilczewska, Julia Euczyn-
ska, Sylwia Jozwik, Kinga
Karaskiewicz. Miejsce 11
na podium zajety: w bie-
gu na 100 metréw - Julia
Luczynska, 300 metréw
- Kinga Karaskiewicz,
600 metrow - Justyna Ra-
dulska, 800 metrow - Zu-
zanna Brzuzy, pchnigcie
kulag - Oliwia Kolinska.
Natomiast na III miejscu
znalazly si¢: w biegu na
300 metréw - Adriana Ba-
kierzyfiska, 800 metrow
- Klaudia Modzelewska.
Podczas spotkania bardzo
dobrze zaprezentowali sig
takze podopieczni Witol-
da Stawinskiego i Roberta Brzuzego. W ka-
tegorii klas VII-VIII szkoét podstawowych
w poszczegolnych kategoriach zwyciezyli:
w biegu na 1000 metréw - Dawid Biernacki,
w skoku w dal - Bartlomiej Napiorkowski oraz
w sztafecie 4x100 metrow - Norbert Beldycki,
Cezary Pruszkowski, Patryk Luczynski i Ka-
rol Koczara. W kategorii klas 3 gimnazjum
najwyzsze miejsce na podium wywalczyli:
w biegu na 100 metréw - Arkadiusz Wilczyn-
ski, w pchnigciu kulg - Krystian Kunc oraz
w biegu sztafetowym 4x100 metrow: Mateusz
Kapraszewski, Mateusz Mierzejewski, Arka-
diusz Wilczynski i Tomasz Zateski. Natomiast
srebrny medal w biegu na 1500 metréw zdo-
byt Piotr Mosakowski.

Medalowe starty w/w uczniow umozliwity
im udzial w etapie miedzypowiatowym, ktory
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Katarzyna Majewska I miejsce w biegu na 100 m

odbyt si¢ 25 maja w Kadzidle. Tym razem do
rywalizacji stangli zawodnicy z 6 powiatow
z terenu bylego wojewddztwa ostrotgckie-
go. Wsrod startujacych bardzo dobry wynik
uzyskala uczennica Publicznego Gimnazjum
w Rozanie Katarzyna Majewska, ktora zajeta
I'miejsce w biegu na 100 metrow. Tym samym
uzyskala awans do XXI Mazowieckie Igrzy-

ska Mtodziezy Szkolnej. Za$ Il miejsce i takze
awans na mistrzostwa wojewodztwa w biegu
na 100 metréw uzyskat Arkadiusz Wilczynski.
Sztafeta 4x100 metrow klas 3 gimnazjum za-
jeta IV miejsce z minimalng strata do podium.
Zawodnicy ze szkoty podstawowej nie mieli
mozliwosci startu ze wzgledu na udzial we
weczesniej zaplanowanej wycieczce szkolne;.

XXI Mazowieckie Igrzyska Mtodziezy
Szkolnej odbyly si¢ 31 maja na stadionie
Orzel w Warszawie. Mimo, ze zawodnikom
z Roézana nie udato si¢ stangé na podium na
uznanie zastuguje sam start w zawodach tak
wysokiej rangi.

Info i foto.publicznegimnazjum



Rozan na podium

Mistrzostwa Powiatu w Pilce Plazowej

W dniach 8 i 9 czerwca w Karniewie od-
byty si¢ Mistrzostwa Powiatu w Pitce Pla-
zowej. W sobote w zmaganiach druzyn zen-
skich zwycigzyla ekipa ze Szkoty Podstawo-
wej z Krasnosielca, II miejsce wywalczyly
dziewczeta ze Szkoty Podstawowej z Rozana,
a Il — zawodniczki z Publicznego Gimnazjum
z Karniewa. Rézanska placowke reprezento-
waly: Julia Luczynska, Sylwia Jozwik, Kinga
Karaskiewicz, Karolina Zalgska, Magdalena
Jozwik, a opieke nad nimi sprawowal Artur
Grzeskowicz.

Kolejny dzien zmagan przeznaczony byt dla
druzyn meskich. W ostatecznosci dwa pierw-
sze miejsca wywalczyli podopieczni Tomasza
Grzeskowicza z Rozana: 1 — Publiczne Gim-
nazjum (w sktadzie: Mateusz Kapraszewski
i Tomasz Zaleski), II — Szkota Podstawowa
(Mateusz Mierzejewski i Bartek Wysocki). Na
trzecim miejscu na podium stangla druzyna
z Publicznego Gimnazjum z Karniewa.

Info i foto.publicznegimnazjum

falconpost.in

Jak chroni¢ skore
przed niekorzystnym dzialaniem
promieniowania UV?

Stoneczny sezon w peini, a duza dawka
stonca to najgrozniejszy wrog skory. Nadmier-
na ekspozycja na promieniowanie stoneczne
przyczynia si¢ do szybszego jej starzenia, po-
wstawania nowotworow, plam pigmentacyj-
nych i nierdwnej powierzchni cery. Intensyw-
ne wystawianie si¢ na promieniowanie sto-
neczne powoduje tworzenie si¢ w skorze tzw.
wolnych rodnikéw. Sa to czasteczki, ktore
atakuja i niszcza zdrowe komorki. Zaktdcaja
one proces produkcji wlokien kolagenowych
i czastek kwasu hialuronowego. W rezultacie
skora traci sprezysto$¢ i powstajg zmarszezki.
Stonce moze rowniez uszkadzac oczy. Dziata
takze niekorzystnie na uktad immunologiczny
poprzez niszczenie biatych krwinek i komdrek
Langerhansa, czyli struktur odpowiedzialnych
za walke z wirusami i innymi czynnikami cho-
robotworczymi.

Aby temu wszystkiemu zapobiega¢ nalezy
stosowac si¢ do kilku waznych zasad.

Unikaj stonca. Zwtaszcza w godzinach od
10.00 do 14.00. W tym czasie promieniowanie
jest najsilniejsze. Jesli to mozliwe nie przeby-
waj zbyt dtugo na stoncu.

Stosuj filtry ochronne. Kremy z faktorem
SPF trzeba stosowaé przez caly rok. Pamig-
taj, ze do skory docieraja trzy rodzaje pro-
mieniowania UVA, UVB i UVC. Najbardziej
niebezpiecznym promieniowaniem jest UVA,
ktére wnika az do skory wilasciwej niszczac
jej nowopowstate komorki. Najlagodniej-
sze z nich jest promieniowanie UVC, ktore
jest pochtaniane przez naskoérek. Wybierajac
krem z filtrem zwr6¢ uwage, aby miat szero-
kie spektrum dzialania, czyli dziatal zarowno
na promieniowanie UVB jak i UVA. Prepa-
rat z faktorem SPF nakladaj na skore obficie,
tak aby$ mial/miata pewno$¢, ze zostala nim
dobrze pokryta. Kosmetyk aplikuj na sucha
i chtodng skore, najlepiej ok. 20 minut przed
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Joanna Matuszewska
Makeup&Beauty

, stylizacja brwi, szeroki wachlarz zabiegow

abiegi pielegnacyjne i wyszczuplajace na ciato

Rozan, ul. Diamentowa 8

stron¢ — www.facebook.com/kosmetyka.bella/

wyjsciem na stonce. Krem wtedy lepiej wia-
ze. Poza tym aplikacja preparatu z filtrem na
rozgrzane ciato, kiedy pory sa otwarte moze
skutkowaé podraznieniem, a nawet wysypka.
Doktadaj kremu w ciagu dnia. Czestotliwos¢
doktadania zalezna jest od tego, jak silnie si¢
pocisz i ile czasu przebywasz na stoncu. Gdy
uprawiasz sport lub plywasz stosuj preparaty
wodoodporne.

Zaktadaj okulary przeciwsltoneczne. Pamig-
taj, ze wigkszos$¢ kosmetykow z filtrem nie na-
daje si¢ do stosowania w okolicy oka. Dlatego
okulary zaciemniajace powinny dobrze przy-
lega¢ do skory w okolicy oczu oraz powinny
mie¢ filtr catkowicie blokujacy promieniowa-
nie UV.

Ostaniaj odsloniete czgsci skory. Pomimo
stosowania kremow z filtrem mozesz wspo-
maga¢ si¢ dodatkowo zastanianiem ciata.
Dobrym rozwiazaniem sa kapelusze z duzym
rondlem Iub inne nakrycia glowy rzucajace
cien na twarz i kark. Pewien poziom ochrony
zapewnia¢ moze bluzka z dlugim rgkawem.
Pamigtaj jednak, ze promieniowanie UV bez
problemu przenika przez tkaniny z luznym
splotem, a takze mokre ubrania.

Uwazaj na jasne powierzchnie. Od pewnych
powierzchni stonce odbija si¢ mocniej 1 jeste-
$my bardziej narazeni na promieniowanie UV.
Do takich powierzchni mozemy zaliczy¢ pia-
sek, wodg, beton oraz $nieg i 16d.

Nie korzystaj z solariow. Na pewno nie jest
to bezpieczna metoda opalania. Korzystanie
z t6zek opalajacych przed planowanymi ka-
pielami stonecznym, w celu stworzenia tzw.
podktadu jest mitem i wcale nie chroni przed
poparzeniami. Ponadto musisz wiedzie¢, ze
solaria emituja glownie UVA, ktore jak juz
wczesniej wspomniatam jest najbardziej nie-
bezpiecznym promieniowaniem.

J OANNAYMATIUSZEWS KA
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SOKI NA CHOROBY

PRZEZIEBIENIE

marchew, ananas, %
czosnek, imbir \:f

granat, buraki,
winogrona

BOL GLOWY

jabtko, ogorek,

OCZY

marchew, seler

seler, imbir

WRZ0DY ZAPARCIA
kapusta, seler, marchew jabtko,
marchew kapusta

KAC CUKRZYCA
jabtko, marchew, marchew seler,
urak, cytryna szpinak
DEPRESIA ASTMA

marchew, jabtko,

marchew, szpinak,
szpinak, burak p

czosnek, cytryna

ARTRETYIM

marchew, seler,
ananas, cytryna

DETOKS NEREK

marchew, arbuz,
ogorek, Kolendra

KAMIENIE NERK STRES
banan, truskawka,
B e Uz, g gruszka A

IMEGZENIE NIESTRAWNOSC
marchew, burak, k- ' ananas, marchew,
jabtko, cytryna ,’% cytryna migta o

marchew, seler,
granat

burak, jabtko,
imbir, seler ogorek {
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Ogrodkowe sztuczki

pinterest.com



Rozan

3 maja 1917 roku

Po powrocie ze $wigt zastatem w pulku
niezbyt wesota nowing. Putk nasz karnie ma
by¢ przeniesiony do malej, na poét spalonej
miesciny nad Narwig - do Rézana. Przydziat
- instruktoréw - niemieckich wydaje pierw-
szy plon. Siedzieli wsérdd nas, zbierali infor-
macje, notowali w kartotece, informowali
si¢ u zolnierzy, szukali wsérdd nich agentow
i konfidentow.

My, na odwroét, nie wiele liczyliSmy sig
z ich obecno$cia, z zolnierska szczero$cia
wypowiadaliémy swoje my$li, wyrazaliSmy
sady o sytuacji politycznej i wojskowe;j.
Wszystko to skrzgtnie notowali Niemcy,
weszyli, zwlaszceza wsrdd rekrutow zwerbo-
wanych - za 30 marek - i mieli co notowac,
bo stosunek nasz do Niemcéw byl coraz
gorszy. Jeszcze w Pultusku, zoklierze nasi
zauwazywszy Prusaka, ktéry na szosie ob-
rabowywat baby, jadace na targ, zaktuli go
jak psa i1 wrzucili do Narwi. Odtad Prusacy
unikali spotkania z naszymi zolnierzami, bo
wiedzieli, ze to nie przelewki. Jednocze$nie

jednak alarmowali gubernatora w Lomzy, ze
5 pp jest najbardziej wojowniczo usposobio-
ny i ze nalezy go umiesci¢ gdzies w bardziej
odludnym miejscu. I dopi¢li swego.

13 kwietnia marszem pieszym wyruszyli-
$my do Rozana dokad przybyliSmy péznym
wieczorem. W Roézanie czas dtuzyl sig nam
nieskonczenie. Cwiczen prawie nie bylo.
Nierozstrzygni¢ta wcigz sytuacja Legionow
nie zachgcala do pracy. Kiedy wreszcie do-
wiedzieliSmy si¢, ze od 12 kwietnia oddani
zostaliSmy pod naczelng komendg¢ gen. Bese-
lera, opadty nam kompletnie rece. W bezsil-
nej wsciektosci czekalismy rozkazow Tego,
ktory jedynie miat prawo nami dysponowac,
na ktérego wezwanie stanglismy do szeregu.

Pik. Szeptycki podat si¢ do dymisji. Zo-
stal wprawdzie mianowany generatem i ge-
neralgubernatorem lubelskim, ale Legiony
definitywnie opuscit. Jego miejsce zajal
ptk. Zygmunt Zielinski dotychczasowy do-
wodca III Brygady, do ktoérej nasz putk na-
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lezal, oddajac Komend¢ Brygady ptk. Bo-
lestawowi Roji, komendantowi 4 pp. Zda-
waliSmy sobie sprawe, ze przychodza na
nas ci¢zkie terminy. WiedzieliSmy, ze glos
zabierze Komendant i wyda nam dyspozy-
cje. CzekaliSmy na nie w pelnej gotowosci
bojowej. Tymczasem Komendant probowat
po raz ostatni obudzi¢ sumienie Rady Sta-
nu, prébowat porwac ja do czynu, ale bez-
skutecznie. A panowie zdrajcy stanu, jak ich
pbzniej nazywaliSmy, radzili o braciach zza
Buga. W tych warunkach polityka na dobre
zagniezdzita si¢ w koszarach. PrzestaliSmy
mysle¢ o nauce i ¢wiczeniach, $ledziliSmy
pilnie rozwdj wypadkow politycznych, aby
gdy nadejdzie moment decydujacy nie zastal
nas nieprzygotowanych.

Woéwcezas to powstata w szeregach 5 pp
tajna  organizacja  polityczno-wojskowa,
ktéra sama siebie nazwata - analfabetami.
O ile sobie przypominam, inicjatywa wy-
szta od ppor. Adama Koca z II baonu. Nasz
baon organizowal ppor. Gad-Dobrodzicki.
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Poczatkowo nie wszyscy oficerowie do-
puszczani byli do tej organizacji. Nalezeli
do analfabetow oficerowie najbardziej wy-
robieni, najbardziej zdecydowani. Zbierali-
$my sie¢ tajnie i radzili$my nad sytuacja po-
lityczna, przewaznie u nas na forcie, gdzie
mieszkala wigkszo$¢ oficerow baonu. Zor-
ganizowalis$my taczno$¢ z putkami dawnej
I i II Brygady droga wysylania kurierow,
ktorzy informowali nas o nastrojach w in-
nych pulkach, organizowali jednolito$¢ po-
stepowania wobec Niemcow, od ktorych
zaczeli stroni¢. Zblizata si¢ wiosna, niosaca
jak nam si¢ zdawato dawno wyczekiwang
wolno$¢. Mito byto zwlaszcza u nas na tzw.
folwarku, czyli forcie Nr 3, gdzie mieszkata
wiekszos$¢ analfabetéw. TrzymalisSmy si¢ ra-
zem i gremialnie jezdziliSmy furami na druga
strong Narwi do kasyna i koszar. W kosza-
rach bywaliS§my teraz czgdciej, aby badad
nastroje zolnierzy, ktorzy gorgcej reagowali
na wypadki od nas. Nie krepowali si¢ oni ni-
czym i biada byto Prusakowi, ktérego w po-
jedynke spotkano gdzie§ w lesie. Gdy Pru-
sak taki oddalit si¢ od garnizonu, a spotkat
w drodze legionistow, to wigcej nie wracat,
a oko ludzkie jego trupa wigcej nie ujrzato.

Wsréd monotonii oczekiwania na decyzje
Komendanta, co nam robi¢ wypada, jedynym
jasnym promieniem w czasie pobytu w Ro-
zanie byl dzien 3 maja, uroczyscie przez nas
$wigtowany. Na Rynku prawie calkowicie
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Roézan, 24.08.1920 1. (Fot. ze zbioréw Jadwigi Gadomskiej Jaworskiej)

spalonego miasteczka odbyta si¢ msza po-
lowa, a nast¢pnie defilada putku i ludnosci
cywilnej ze sztandarami, pamigtajacymi
jeszcze rok 1905. Byl to pierwszy tego ro-
dzaju obch6d w Roézanie, ktory robit zreszta
wrazenie niesamowite.

Radosny pochdod wérdd zgliszez byt nieja-
ko symbolem powstajacego z popiotdw naro-
du i panstwa. Cata polska ludno$¢ miastecz-
ka brata w nim gremialny udziat.

Bezposrednio po obchodzie, w ktorym
Niemcy tym razem nie brali udziatu, przy-
szty rozkazy gen. Beselera rozbijajace Le-
giony. Wydzielono wszystkich prawie ofice-
row Krolewiakow oraz znaczng liczbe pod-
oficerow i zotnierzy i przeznaczono ich jako
instruktorow do tzw. Kurséw Wyszkolenia
Polskiej Sity Zbrojnej czyli Polnische Weh-
rmacht. Kazdy putk miat tworzy¢ jeden Kurs
wyszkolenia przy czym kursy Nr 11 3 mialy
odbywac si¢ w Zegrzu, Nr 2 1 5 w Ostrowie,
aNr4i6w Zambrowie. Poniewaz nasz putk
miatl najwigcej (z gora 40) oficerow-Krole-
wiakéw, wige oficerow naszego pulku przy-
dzielono do wszystkich kurséw wyszkolenia.
Ja i ppor. Wiktor Marczewski zostaliSmy
przydzieleni do kursu Nr 4 w Zambrowie.
6 maja opuszczam putk po dwuletnim w nim
pobycie, pozostawiajac nielicznych kolegow
Galicjan. Wszyscy oficerowie - Krolewiacy -
badZz opuszczali putk wraz ze mng udajac

-
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ROMAN STARZYNSKI

CZTERY LATA WOJNY

W SLUZBIE KOMENDANTA
PRZEZYCIA WOJENNE 1914-1918

DROGA DO WOLNE] POLSKI

si¢ na rézne kursy wyszkolenia, badz ma-
szerowali pieszo wraz z grupa wydzielo-
nych podoficerow i zotnierzy, przeznaczo-
nych do sformowania kursu wyszkolenia
Nr 5 w Ostrowie.

Fragmenty: Roman Starzynski

Cztery lata wojny w stuzbie komendanta
Przezycia wojenne 1914-1918
Warszawa 1937




Z KART HISTORIL...

19.08.1493 r.

Smier¢ Fryderyka ITI
Habsburga

Nieumiarkowanie
w korzystaniu ze zmy-
stowych przyjemnosci
od zawsze bylo dome-
ng panujacych. Niekto-
rzy ksiazgta, krolowie
czy papieze lubowali
si¢ w rozkoszach toza,
inni preferowali roz-
kosze stotu. Do tych
drugich mozna zaliczy¢
cho¢by Fryderyka III
Habsburga. Cesarzem byt on kiepskim, za to
zarlokiem przednim. Tak uwielbial owoce, ze
pewnego sierpniowego poranka 1493 r. objadt
si¢ melonami i w efekcie... pozostawil tron
34-letniemu synowi. Zreszta z ogromng ko-
rzyscia dla swojego kraju.

Maksymilian odziedziczyt wprawdzie po
ojcu upodobanie do suto zastawionego sto-
tu, lecz potrafil si¢ miarkowaé. Gardzit tez
pijanstwem. Zaprawiony w bojach, cieszacy
si¢ krzepa i doskonalym zdrowiem wtad-
ca byt pono¢ tak silny, ze w rekach tamat
drzewce kopii landsknechtow. W koncu i na
niego przyszla pora, ale nie trzymat si¢ zy-
cia za wszelka cen¢. Przez kilka lat wrecz
przygotowywat si¢ na odejscie. Nie rozstawat
si¢ z trumng, w ktorej chciat by¢ pochowa-
ny. W testamencie nakazat ubiczowac, polac
sokiem z cytryny i posypac¢ popiolem swoje
ciato, owina¢ je w worek ptdcienny, a nastegp-
nie wystawi¢ na widok publiczny. Byt to jego
zdaniem dowod na przemijanie ziemskiej
chwatly.
LT

WARTO PRZECZYTAC

@# Polacy to nie jest
naréd  skrytobojcow,
zamachowcow 1 ter-
rorystow. Myli si¢
P, jednak ten, kto sadzi,
ze zamach po pol-
sku to danie, ktorego
nam nie serwowano.

ZAMABHY'

0D ZERODNI W cASAWIE L”‘m": i & = Zamachow nie ustrze-

DO TRAGEDI

gli si¢ polscy ksiazeta,
krolowie, naczelnicy,
pierwsi sekretarze
i prezydenci. Jedne
zamachy nas jednoczyty, bo ginal tyran. Inne
wybudowaly migdzy nami mur, ktory nas
trwale podzielit. Oto historia zamachéw na
polskich wtadcow. Na najwazniejszych ludzi,
ktorzy tworzyli historig tego panstwa. To opo-
wies¢ pelna dramatyzmu, naznaczona hero-
izmem i przyprawiona podtoscia. Zaskakujaca
i tajemnicza.

CIEKAWOSTKI

Olita jest litewskim
miastem  liczacym
okoto 70  tysie-
cy  mieszkancow,
w 95% zamieszka-
tym przez rodowi-
tych Litwinéw. Mia-
sto jest usytuowane
nad rzeka Niemen,
petni funkcje stoli-
cy okregu olickiego,
a zarazem jest sz0-
stym co do wielkosci
osrodkiem miejskim
na Litwie. Warto
wiedzie¢, ze herb
Olity jest podobny
do rézanskiego.
Miastem w Polsce,
ktore rowniez posia-
da taki herb jest Za-
goréw w wojewodz-
twie wielkopolskim
powiecie stupeckim.
Miasto potozone
nad rzeka Warta,
16 km od Stupcy li-
czy ok. 3 tys. miesz-
kancéw. Herb gminy
Wierzbica (ok. 4 tys.
mieszkancoéw) w po-
wiecie radomskim
rowniez  stylistyka
przypomina  herb
Rozana. Jest jeszcze
Wrzeénia (ok. 30 tys.
mieszkancéw)  po-
tozona 50 km na
wschod od Poznania.
Herb nawigzuje do
pierwszych wlasci-
cieli, ktorzy piecze-
towali si¢ Porajem
w barwach bialej
rézy na czerwonym
polu.
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WRZESNIA

Herbata

Pierwsze pisemne wzmianki o tej roslinie
pochodza dopiero z III wieku p.n.e. Przez
dtugie lata herbata byta traktowana wylacz-
nie jako lek i $rodek wzmacniajacy, ktory
wytwarzany byt z lisci dzikiego drzewa her-
bacianego. Dopiero w III wieku n.e. rolnicy
zaczeli sadzi¢ krzewy herbaciane, a z czasem
rozwinglo si¢ suszenie lisci 1 przetworstwo.

Chinczycy, bo to oni odkryli herbateg, strze-
gli swojej tajemnicy dosy¢ dtugo. Dopiero
okoto 803 r.n.e. mnich Dengyo Daishi wy-
widzl pierwsze nasiona rosliny herbacianej
do Japonii. Po raz pierwszy sprowadzita her-
bat¢ z Chin do Europy Holenderska Kompa-
nia Wschodnioindyjska w 1609 r.

Ceremoniat picia herbaty, jako nowego eg-
zotycznego napoju rozpowszechnit sie w An-
glii dopiero okoto roku 1658 i poczatkowo byt
przywilejem ludzi bardzo bogatych - krolew-
skiej rodziny i arystokracji.

Pierwsze informacje o herbacie na zie-
miach polskich pochodza z potowy XVII wie-
ku, kiedy to krol Jan Kazimierz Waza pisat
do Zony pytajac, jak nalezy przyrzadzac ten
napoj. Jednak bardzo dtugo do herbaty pod-
chodzono nieufnie. Pod koniec XVIII wieku
botanik Krzysztof Kluk twierdzit wprost, ze
jest ona szkodliwa, a Stanistaw Trembecki,
szambelan Stanistawa Augusta Poniatow-
skiego, stawiat ja w jednym rzedzie z takimi
podejrzanymi substancjami jak krew, slima-
ki, zaby 1 zsiadte mleko.

Herbata upowszechnila si¢ u nas dopiero
w drugiej potowie XIX wieku, szczegolnie
w zaborze rosyjskim, a na poczatku XX wie-
ku zdobyta przewage nad kawa.

WYNALAZKI

Hamburger

Juz w Srednio-
wieczu mongolscy
« Tatarzy i Baltowie
% siekali $wieze mie-
so, dodawali przy-
prawy i zjadali na
surowo. Zwyczaj
ten przejeli ubo-
dzy Niemcy - mie-
lone migso jedli na
surowo lub gotowane. Wkroétce z potrawy tej
zastyneto miasto Hamburg.

W roku 1888, wraz z niemieckimi emigran-
tami, stek hamburski dotarl do Anglii, gdzie
doktor J. H. Salisbury, wyznajacy poglad, ze
wszelkie siekaniny sg zbawienne dla naszego
uktadu pokarmowego, zalecit jedzenie ham-
burgeréw trzy razy w ciagu dnia. Wtedy to
mielone danie nosito nazwe - stek Salisbury.

W tym samym mniej wigcej czasie, nie-
mieccy emigranci docieraja roéwniez do wy-
brzezy USA, przywozac ze soba hamburgera.
Niebawem zaczgto go urozmaica¢ musztar-
da, keczupem i wszystkim, co podpowiada-
ta fantazja. Stoiska z hamburgerami zaczety
powstawa¢ w catych Stanach Zjednoczonych.

W 1904 r. Swiatowe Targi w St. Louis
w USA wylansowaly hamburgera taklego
jakiego znamy dzi§, a za jego tworcg uwa-
zany jest garncarz Fletcher Davis. Podjat si¢
on gotowania podczas wystaw garncarskich,
a takze prowadzH bar w Teksasie. To on za-
proponowat swoim go$ciom mlelony kotlet na .
grzance z satata, musztarda i majonezem.

Od hamburgera wziety swoje nazwy po-
dobne kanapki: cheeseburger to hamburger
z plasterkiem sera, w fishburgerze wotowina
zastapiona jest ryba, a chickenburger to butka
z kotletem z kurczaka.

museumoflost.com, dlycra&sy.com, tWO_]a.hlStOrla.pl
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KONKURS WOKALNY - SPIEWANIE W ROZANIE V, KONCERT - 60 MINUT DOOKOLA SWIATA, POKAZ TANCA TERPSYCHORA,
STOWARZYSZENIE AKTYWNYCH PAN W ZALUZIU, SYMULATOR WYPADKOW SAMOCHODOWYCH,
ZAWODY WEDKARSKIE, POKAZY KARATE MKKK SHINKYOKUSHIN, POKAZ WALK MMA ROZAN TEAM,
TEATR MASKA DLA DZIECI, ANIMACJE, KONKURSY, STRAGANY I INNE ATRAKC]E
UBEZP

ustuaGl
BRUKARSKIE

Hrayirie] Barwiha

KOUZARA

~ KWIACIARNIA ANIA

SHINKYOKUSHIN
SKLEP BUDOWLANY

@(;RILI.-IMPFX @B. NK sPO1 - WO RD Tmnﬂlﬂ G ETMO R \ AGD ART- DOM
W ROZANIE CHRZANOWSKIE PRZYSMAKI ‘WA i ROBERT Z.—\Ll‘_;h'('\' VS TYNK SERVICE




DNI ROZANA FESTIWAL KOLOROW
PIATKA KROLOWEJ BONY Z KRAJUIZE SWIATA
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Nieodptatna pomoc prawna

Fundacja Togatus Pro Bono w ra-
mach realizacji rzadowego progra-
mu udzielania nieodptatnej pomocy
prawnej prowadzi w Starostwie Po-
wiatowym w Makowie Mazowieckim
(ul. Rynek 1, Makéw Mazowiecki)
nicodptatng pomoc prawna:
pon. 11:30 - 15:30
wt. 7:30 - 11:30
$r. 11:30 - 15:30
czw. 7:30 - 11:30
pt. 11:30 - 15:30

Kto moze skorzysta¢ z bezptatnych
porad prawnych? Uprawnionymi
do uzyskania pomocy sa wszystkie
osoby, ktore nie sa w stanie ponies¢
kosztow odptatnej pomocy prawne;j.
Bezptatna pomoc prawna obejmuje:

* poinformowanie o obowigzujacym
stanie prawnym oraz przystugu-
jacych osobie uprawnieniach Iub
spoczywajacych na niej obowigz-
kach, w tym zwiazku z toczacym
si¢ postgpowaniem przygotowaw-
czym, administracyjnym i sgdowym
lub sadowo - administracyjnym lub
wskazanie osobie sposobu prawne-
g0 rozwigzania jej problemu

e sporzadzenie projektu pisma

* nieodplatng mediacje

e sporzadzenie  projektu  pisma
o zwolnienie od kosztow sagdowych
lub ustanowienia pelnomocnika
z urzedu w postepowaniu sagdowym
lub ustanowienie adwokata, radcy
prawnego, doradcy podatkowego
Iub rzecznika patentowego w poste-
powaniu sadowo-administracyjnym
oraz poinformowanie o kosztach
postepowania i ryzyku finansowym
zwigzanym ze skierowaniem strony
na drog¢ sadowa.

Stypendia szkolne 2019/2020

Pomoc materialna przystuguje:

1. Uczniom szkét publicznych 1 nie-
publicznych o uprawnieniach szkot
publicznych dla mtodziezy i dla do-
rostych oraz stuchaczom kolegiow
pracownikow stuzb spotecznych
- do czasu ukonczenia ksztatcenia,
nie dtuzej jednak niz do ukoncze-
nia 24 roku zycia;

2. Wychowankom publicznych i nie-
publicznych o$rodkéw rewalida-
cyjno-wychowawczych — do czasu
ukonczenia realizacji obowiazku
nauki,

3. Uczniom szkol niepublicznych
nieposiadajacych uprawnien szkot
publicznych dla mlodziezy i dla
dorostych — do czasu ukonczenia
realizacji obowiazku nauki.
Stypendium szkolne moze otrzy-

mac uczen znajdujacy si¢ w trudnej
sytuacji materialnej, wynikajacej
z niskich dochodéw na osobe¢ w rodzi-
nie, w szczegdlnosci gdy w rodzinie
tej wystgpuje: bezrobocie, niepelno-
sprawno$¢, cigzka lub dlugotrwata
choroba, wielodzietnos¢, brak umie-
jetnosci wypetniania funkcji opiekun-
czo-wychowawczych, alkoholizm lub
narkomania, a takze gdy rodzina jest
niepetna lub wystapito zdarzenie lo-
sowe.

Podstawa do ustalenia uprawnien

do stypendium szkolnego jest:

* dochdd (netto) dla ucznia z sierpnia
2019 r. i dla stuchacza kolegium
z sierpnia lub wrzesnia br. w wyso-
kos$ci 528 zI na osobe w rodzinie,

* 7 1 hektara przeliczeniowego dochod
miesigczny w wysokosci 308 zt.

Do dochodéw nie wlicza sie¢

Swiadczen z Programu 500+

’ sp
PONIEDZIALKI, SRODY:

17:30 - dzieci poczatkujace
18:30 - mtodziez i dorosli
 Zajecia prowadzone na specjalnych matach Tatami.

Przyjme zlecenia na ci¢cie drewna na opat
Podejme sie wycinek samosiejek oraz krzewow
i Zapraszam do kontaktu tel. 511 088 569

MIEDZYSZKOLNY KLUB KYOKUSHIN KARATE POENOCNE MAZOWSZE

. MKKK SHINKY®KUSHIN

Zajecia od 4 wrzesnia.
Zapisy do polowy miesigca.

Zaprasza sensei Marian Zajac - tel. 600 299 773
Uczestnik World Karate Seminar Japonia 2011, World Karate Seminar Litwa 2013,
Dream Cup Japonia 2014, World Karate Seminar Japonia 2015,

" Czarny pas karate | DAN - egzamin Japonia 2015, World Karate Seminar Kazachstan 2017,
* W DAN Japonia 2018, Dream Cup Japonia 2018, Trener Reprezentaci Polski Juniordw 2018,
Trener Reprezentac)t Polskl Kadetéw 2019

13 lat w Rézanie !
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Stypendium szkolne moze by¢
udzielane uczniom w formie:

1. Catkowitego lub czgsciowego
pokrycia kosztow udziatu w zaje-
ciach edukacyjnych, w tym wy-
réwnawczych, wykraczajacych
poza zaj¢cia realizowane w szko-
le w ramach planu nauczania,
a takze udzialu w zajeciach edu-
kacyjnych realizowanych poza
szkota.

2. Pomocy rzeczowej o charakterze
edukacyjnym w tym w szczego6l-
nos$ci na zakup:

podrecznikéw, lektur, encyklopedii,

atlasow, stownikow i innych ksiazek

pomocnych w realizacji procesu dy-
daktycznego, plecaka/tornistra/torby
szkolnej, worka na kapcie, kalkula-
tora, innych artykutow szkolnych,
pismienniczych, plastycznych, stro-
ju gimnastycznego, w sktad ktorego
moga wchodzi¢: spodenki sportowe,
koszulki sportowe, bluzy sportowe,
spodnie sportowe, leginsy, obuwie
sportowe (2 razy na rok szkolny),
stroju galowego, w sktad ktérego
moze wchodzi¢ odziez i obuwie

(1 komplet na rok szkolny), niezbed-

nego wyposazenia miejsca nauki

w domu: biurko, krzesto/fotel do

biurka, lampka na biurko, kompu-

tera, (laptopa, tabletu), urzadzen pe-
ryferyjnych np. (monitor, drukarka,
klawiatura, myszka, urzadzenie wie-
lofunkcyjne), tonera/tuszu do dru-
karki, oprogramowania zwigzanego

z ksztalceniem, odziezy do nauki

zawodu (wymagane potwierdzenie

przez szkote).

3. Catkowitego lub czg¢éciowego po-
krycia kosztow zwigzanych z po-
bieraniem nauki poza miejscem
zamieszkania ucznia szkol po-
nadpodstawowych oraz stucha-
cza kolegiow pracownikow stuzb
spotecznych.

Stypendium szkolne realizowane
jest poprzez zwrot uprzednio po-
niesionych wydatkéw zwiazanych
z edukacja tj. po przedstawieniu
oryginalnych faktur lub rachunkow
oraz biletéw miesi¢cznych pomniej-
szonych o dodatek z tytulu dojazdu
wyplacany przy $wiadczeniach ro-
dzinnych wystawionych na wnio-
skodawce.

Stypendium szkolne jest przy-
znawane na wniosek rodzicow albo
pelnoletniego ucznia, wniosek odpo-
wiednio dyrektora szkoty, kolegium
pracownikow shuzb spotecznych lub
osrodka, a takze z urzedu.

Whiosek o przyznanie stypen-
dium sklada si¢ w Urzedzie Gminy
pokéj nr 39 (II pietro) w termi-
nie od 1 do 15 wrze$nia 2019 r.,
a w przypadku stluchaczy kolegiow
do dnia 15 pazdziernika 2019 r.
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Flisacy nad Narwig

Flis Obojga Narodow plynal przez Polske
dla upamigtnienia 450-lecia Unii Lubelskiej,
jednej z podstaw dawnej potegi I Rzeczy-
pospolitej. To od zawarcia tego dokumentu
w 1569 r. Polska i Litwa, jako Rzeczpospolita
Obojga Naroddw, stata si¢ najwiekszym pan-
stwem O6wczesnej Europy.

Ogromny kraj rozwijal si¢ m.in. dzigki
szlakom wodnym. W tamtym okresie rzeki
- Wista i Niemen - byty autostradami, ktorymi
transportowano w obie strony wiele towarow.
Przewozono zboze i drewno tratwami flisac-
kimi. Flis Obojga Narodéw rozpoczal si¢
w Goniadzu nad Biebrza 27 lipca 2019 r. To
tam kultywujacy tradycje flisacy z Ulanowa
zbudowali tratwe z miejscowych sosen, kto-
ra poptyneta tradycyjnym szlakiem taczacym
Polske i Litwe. Wiasnie tak sptawiano niegdys
drewno z Polesia.

Do Flisu Obojga Narodow na trasie Biebrza
i Narwia dotaczyly todzie litewskie i polskie.
Swobodnie mozna byto zacumowac do tratwy
1 usia$¢ przy ptonacym na niej ognisku, ktore
wsrod braci flisackiej nigdy nie gasnie. Kaz-
dy byl mile widziany i czg¢stowany tradycyjna
strawg z osmolonego kotla.

Od Warszawy Flis Obojga Narodow zasili-
ly todzie i statki ptynace z catej potudniowe;j

Polski na Festiwal Wisty. Zaprezentowaly si¢
one w roli gwiazdy podczas parady 7 sierpnia
w stolicy. Nastepnego dnia ta kolorowa ka-
walkada ruszyta w 220-kilometrowg tras¢ Wi-
sta do Torunia, gdzie zakonczylta swoj sptaw
15 sierpnia. Flis Obojga Narodow stat si¢ inte-
gralng czgscig Festiwalu Wisty, znanej w kra-
juina $wiecie imprezy rzecznej. Kilkadziesiat
tradycyjnych zagli rozprzowych i rejowych
wokot tratwy na Wisle - tego nie widziano od
wielu, wielu lat... A na todziach Polacy i Li-
twini.

2 sierpnia br. flis dotart do Rézana, a tra-
twy zacumowatly przy tzw. dzikiej plazy.
15 flisakoéw pod wodza retmana Mie-
czystawa Labgdzkiego w tradycyj-
ny sposob chlebem i solg przywi-
tal Burmistrz Gminy Roézan Piotr
Swiderski w towarzystwie Jarostawa
Zygmunta, prezesa Stowarzysze-
nia Mitoénikow Ziemi Rozan-
skiej z licznie zgromadzo- =’
nymi mieszkancami gmi- 42448
ny. Nastgpnie po uro- &
czystym przywitaniu s
mozna bylo obejrze¢ *
tradycyjng, drewnia-
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Fot.M.Cachel

N .4 |

ng tratwe, ktora miata 80 metrow dhugosci, 6
metrow szerokosci, a zbudowana byta z 5 tafli
drzewa z Puszczy Knyszynskiej. Wydarzenie
stanowilo niezwykle ciekawa lekcje historii
przypominajaca zanikta zupetnie tradycje fli-
sacka sptawu drewna rzekami.

M.Cachel




gmin, ktorych ksigz-
ka dotyczy, w spra-
wie sponsoringu
w  wydrukowaniu
powiesci.

- Jak znam Zycie, to
na pewno rozmowy
byly trudne?

- Wrecz przeciwnie.
Wigkszos¢ wiodarzy
gmin z zyczliwo-
$cig, zrozumieniem
1 zainteresowaniem
odnosito si¢ do pro-
pozycji sponsorowa-
nia. Tylko w jednym
przypadku  zetkna-
g tem si¢ z tak zwa-
£nym  populizmem

Hotel Avangarda
miejsce idealne

Sebastian Olszewik - Nawigzujgc do wywiadu
opublikowanego w numerze 2-4/2018 Swiersz-
cza Rozanskiego, chcielibysmy sie dowiedziec¢
na jakim etapie jest wydanie powiesci By¢ ra-
zem i kiedy bedzie mozna jq kupic?

Mieczystaw Daszewski - Pracuj¢ caly czas
zawodowo i nie mialem czasu, zeby calkowi-
cie poswigci¢ si¢ procesowi wydawniczemu.
Mimo to, faktycznie jest on juz prawie zakon-
czony. Zesp6ét Zadaniowy Biblioteki Narodo-
wej przyznat mi pule numeréw ISBN (Inter-
national Standard Book Number). Podpisane
zostaly umowy sponsoringowe na wydru-
kowanie ksigzki w 1000 egz. w drukarni J.J.
Maciejewscy w Przasnyszu. Zgodnie z zapo-
wiedzia, do konca lipca biezacego roku temat
zostal zamkniety.

- Czy byly problemy ze znalezieniem sponso-
row?

- Jestem, a przynajmniej staram si¢ by¢, czto-
wiekiem zasad. Doszedtem do wniosku, ze
wystepowanie o pomoc do firm prywatnych
i przedsigbiorstw (co byloby tatwiejsze)
w przypadku wydawnictwa ksigzkowego jest
troszeczk¢ nie na miejscu. Sg bowiem insty-
tucje i jednostki, ktore zgodnie z Konstytucja
RP maja obowiazek sprawowania mecenatu
nad dzialalno$cig kulturalna.

- Mowi Pan o samorzqdach?

- Tak, to prawda. Panstwo poprzez jednostki
samorzadu terytorialnego powinno promowac
tworcow 1 inicjatywy kulturalne. Dlatego roz-
poczatem rozmowy z burmistrzami i wojtami

- Z dziennikarskiego obowiqzku, chcialtbym sie
cos wiecej dowiedzie¢ na ten temat?

- A ja nie chciatbym wracac do tego zdarzenia
i szybko zapomnie¢ o tym, jak mnie potrak-
towano. Po prostu trafitem na starej daty - za-
siedziatego urzednika - do ktorego przysze-
dlem z problemem, ktorego chciat si¢ szybko
pozby¢, w mysl starej komunistycznej zasady
cyt. trzeba zrobi¢ wszystko, zeby nic nie robic.
Po co zmuszaé¢ si¢ do przeczytania ksiazki,
sporzadza¢ jakie$ wnioski na rad¢ i odpowied-
nio je uzasadnia¢. Dla mnie to kompletny brak
wiedzy na temat funkcjonowania samorzadow
iich roli w finansowaniu kultury.

- Kto sponsorowat wydrukowanie ksigzki?

- Gminy na terenie, ktorych umiejscowitem
akcje tej powiesci. Wykorzystujac okazje,
chcialbym bardzo podzickowaé Staroscie
Powiatu Makow Mazowiecki, Burmistrzowi
Gminy Roézan oraz Wojtom Gmin Wasewo
i Czerwonka za pomoc w realizacji projek-
tu. Jest jeszcze jedna osoba, ktorej naleza
si¢ szczegolne podzigkowania. Prosze mi
wierzy¢, ze przez kilkadziesigt lat pracy na
réznych szczeblach dziatalno$ci panstwowej
i prywatnej, moze ze trzy razy zetknalem si¢
z takimi osobami. Madra, elokwentna, przy-
jazna petentowi, niezaleznie z jaka sprawa
przychodzi do zatatwienia, czyli - wlasciwa
osoba na wlasciwym miejscu. Stycznos$¢ z ta-
kimi osobami jest motywacja i przyczynkiem
do dalszej pracy tworczej. I takich ludzi trzeba
przy kazdej okazji promowac, co tez z naj-
wigksza przyjemnoscia czyni¢. Chodzi tu
o panig dr inz. Joanng Rzepke, Dyrektora Wy-
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dziatu Rolnictwa, Ochrony Srodowiska, Pro-
mocji 1 Rozwoju Gospodarczego Starostwa
Powiatowego Makow Mazowiecki.

- Kiedy ksigzka ukaze si¢ na rynku?

- Pozostaly jeszcze do realizacji dwa elementy
marketingu-mix. Wydrukowany zostat pro-
dukt (ksigzka), ustalona zostata rozsadna jego
cena. Pozostata jeszcze promocja i dystrybu-
cja. Gléwna akcje promocyjng przewidywa-
lem podczas Dni Roézana. Zabrakto jednak
troszeczke czasu. Nie zdazylem wydrukowaé
materialow reklamowych i zrealizowaé in-
nych zaplanowanych dziatan promocyjnych.
Byta tylko skromna prezentacja.

- Powszechnie wiadomo, ze dziatania promo-
cyjne i caly proces sprzedazy musi by¢ do-
brze przemyslany. Czesto sig¢ zdarza, zZe nawet
dobry produkt nie sprzedaje sie na rynku ze
wzgledu na bledng reklame, skierowang do
niewlasciwej grupy klientow.

- Cenne spostrzezenie. Zeby wiasciwie dzia-
a¢ na rynku niezbedna jest jego segmentacja,
celem okres$lenia rynku docelowego, do kto-
rego zamierzamy skierowa¢ ofertg. W moim
przypadku przyjatem, ze gtéwnym odbiorca
(kupujacym) powiesci bedzie spotecznosé
rozanska. Ksigzka bedzie w tym przypadku
rozprowadzana w ramach sprzedazy bezpo-
$redniej. Pozostali klienci, to grupa ludzi,
ktéra okazyjnie (urlop, uroczystosci rodzinne,
konferencje) przebywa w Roézanie i cheiataby
si¢ czego$ dowiedzie¢ o miescie i jego historii.
Idealnym miejscem do dystrybucji ksiazki dla
tej grupy, wedlug mojej skromnej oceny, jest
Hotel Avangarda w Rézanie. Z pewnymi oba-
wami, podjatem rozmowy z Prezesem Spotki
i Dyrektorka Hotelu. Okazato si¢, ze obawy
byly bezpodstawne i ze wsrod ludzi biznesu
zdarzaja si¢ rowniez mecenasi kultury wspie-
rajacy lokalnych tworcow.

- Z naszej rozmowy jednoznacznie wynika, ze
tatwiej jest co$ napisaé, niz sprzedaé na ryn-
ku?

- Takie s realia gospodarki rynkowej. Zeby
na niej zaistnie¢ trzeba si¢ niemato natrudzic.
Wiele 0s6b rezygnuje z nawet ciekawych pro-
jektow, ze wzgledu na trudnosci jakie napoty-
kaja w zatatwianiu spraw w roznych urzedach.

- Jakie ma Pan plany na przysztos¢?

- Po przejsciu na emeryturg chciatbym wro-
ci¢ do pisania. W planie mam duzy projekt
kolejnej powiesci wspotczesno-historyczne;.
Uzaleznione jest to od mojej sytuacji zycio-
wej. W ostatnich miesigcach, moja rodzina
powigkszyta si¢ o 2 osoby - wnuczke Ige
i wnuczka Franciszka. Jestem bardzo dumny
ze swoich corek i bardzo szczgsliwy. Dlate-
go wezesniejsza ksigzke, specjalnie napisang
dla wnuczkow pt. Madro$¢ zapisana stowa-
mi, czyli dziadka dobre rady i zyciowe przy-
powiastki, wycofam z wydawnictwa, ktore
oczekuje ode mnie pelnego jej sfinansowania,
troszeczke przerobi¢ (zmniejszona kubatura)
1 sprobuj¢ wydaé w innej formie.

- Dzigkuje za rozmowe i zycze powodzenia
w dalszej tworczej pracy.



Ze Swiata, kraju i gminy

Pierwszy przelot

nad Kanalem La Manche
40-letni Francuz Franky Zapata ‘

jest bylym mistrzem $wiata w wy-

$cigach na skuterach wodnych. Wy-
nalazt i skonstruowat flyboard. Co
to jest flyboard? To latajaca platfor-

ma pozwalajaca na wykonywanie

akrobacji w powietrzu i na wodzie. Franky Zapata, nazywany lataja-
cym cztowiekiem, przeleciat flyboardem 4.08.2019 r. rano nad kana-
tem La Manche na flyboardzie. Byta to druga proba, tym razem udana.
Zapata chcial po 110 latach powtdrzy¢ wyczyn Louisa Bleriota, ktory
jako pierwszy w historii przeleciat kanat La Manche - samolotem
jednoptatowym. Aby tego dokona¢, konieczne byto tankowanie flybo-
arda w locie, czego dotychczas nie praktykowano. Zrodto - Forbes.pl

Tragiczna burza w Tatrach

W czwartek 22 sierpnia w kil-
ku miejscach w Tatrach przeszta
gwaltowna burza z wytadowaniami.
Jeden z piorunow uderzyt w tan-
cuch na szlaku, ktérego trzymaja
si¢ tury$ci wchodzac na szezyt gory.
Wskutek zywiotu ucierpiaty osoby
przebywajace w tym czasie na Giewoncie, zgromadzeni pod koputa
szczytowa, a takze na Czerwonych Wierchach oraz w stowackich
Tatrach Zachodnich. Po polskiej stronie Tatr $mier¢ na miejscu po-
niosty cztery osoby: 10-letni chlopiec z Matopolski, 10-letnia dziew-
czynka z wojewodztwa mazowieckiego, 46-letnia kobieta z Podlasia
i 24-latka z Dolnego Slaska. Ponad 150 0sob zostato rannych. Burza
uderzyta rowniez na Stowacji, zabijajac jedng osobe. Zrodto - fakt.pl

Starzejemy si¢

W 2018 r. mazowieckie byto
jednym z zaledwie czterech wo-
jewaddztw, w ktorych odnotowano
przyrost ludno$ci (obok mato-
polskiego, pomorskiego i wiel-
kopolskiego). Jednoczesnie na
Mazowszu nasila si¢ proces starzenia jego mieszkancow — osob po
65 roku zycia jest juz wigcej niz dzieci w wieku 0-14 lat. Wsrod
ludnosci wojewodztwa wceigz przewazaja panie - tylko w jednym
miescie bylo mniej kobiet niz m¢zczyzn (w Wysmierzycach na
100 mezezyzn przypadato 89 kobiet). Zrédto - Urzad Statystyczny

Najdluzsza plaza nudystéw w Polsce
Plaza nudystow migdzy Pogorzelicg, a Mrzezynem ma az 10 km du-
gosci. Zrddto - angora.pl

DZIEKI
TOBIE
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Swieto Wojska Polskiego
Swicto Sit Zbrojnych Rzeczy-
pospolitej Polskiej, obchodzone
15 sierpnia i upamigtniajace
zwycigska Bitwe Warszawska
w 1920 r., ktora powstrzymata
ofensywe Armii Czerwonej oraz
stala si¢ przelomem w wojnie
polsko-bolszewickiej. Wspaniate
zwycigstwo pod Warszawag na-
zwano Cudem nad Wisla.
15 sierpnia — zostal ogloszo-
ny $wigtem Wojska Polskiego
w 1923 r. i pozostawat nim do
roku 1947. W roku 1992
- 15 sierpnia ponownie stat si¢
$wietem Wojska Polskiego.
Kazdego roku tego dnia w Pol-
sce odbywaja si¢ msze §wigte
w intencji polegtych na polu
chwaly oraz uroczystosci od-
dajace im cze$¢. Tegoroczne
uroczystosci Swieta Wojska
Polskiego w Rozanie odbyly si¢
na cmentarzu parafialnym.(red.)

Chlopiec, ktory zyl juz kiedys
Cameron Macauley, mieszkajacy
w okolicy Glasgow szesciolatek
twierdzi, ze pamigta swoje po-
przednie zycie. Podawane przez
niego szczegoly na temat bytej
rodziny i dawnego domu spra-
wity, ze jego losem zaintereso-
wali si¢ naukowcy. Szescioletni

Cameron Macauley (tyle lat miat,

gdy zbadano jego przypadek),
mieszkajacy w okolicy Glasgow,
od drugiego roku zycia opowia-
dat o tym, jak zyt na szkockiej
wyspie Barra. Wyspa istnieje na-
prawde. Cameron nigdy tam nie
byt, a mimo to podawat informa-
cje, ktorych w zaden sposob nie
moglby zdoby¢. Film dokumen-
talny opowiadajacy ta historie,
mozna obejrze¢ w internecie. Ma
tytut: Chlopiec ktory zyt juz kie-
dy$. Zrédto - sasana.wikidot.com

KONCERTY
FILHARMONII

NARODOWE]

ZNETU

Kaczka jaki jest, kazdy widzi.
(Kaktus)

Jestem uczciwym cztowiekiem
- dzi$ moge nim by¢, bo mam
pieniadze. (Vabank)

Wiem od dawna, ze dobrego
knajpa nie zepsuje, a zlego
kosciot nie naprawi! (pepeg
z gumy)

Nie stucham, nie ogladam, nie
czytam, nie lubig¢. (Mono)
Bezczynny moézg jest warszta-
tem diabta. (Gorbik)

Powoli, powoli, nie ma si¢ co
spieszy¢ - cztowiek z prochu
powstal, moze si¢ latwo zapa-
lié. (Guargh)

Nie kto¢ si¢ z glupim, bo naj-
pierw zanizy ci¢ do swojego
poziomu, a nastgpnie pokona
dos$wiadczeniem. (Kathi9l)
Dziecko podjdzie za twoim
przyktadem, nie za twoja rada.
(aalex_3006)

Ludzie méwia, ze bez mitosci
nie da si¢ zy¢. Osobiscie uwa-
zam, ze tlen jest wazniejszy.
(dr.House)

Piramida Mastowa pokazuje
potrzeby i oczekiwania spo-
feczne. My jesteSmy na pierw-
szym poziomie. Najwazniejszy
jest byt - petna miska. Reszta -
prawa czlowieka, demokracja,
wolne sady i opieka medyczna
to wyzsze poziomy poza obec-
nym zainteresowaniem spote-
czenstwa. (natolinczyk)
Przeciez to jest dzender, zeby
chtop w sukience chodzit. (Pi-
Zol)

Jak to zwykle bywa najbardziej
- zgorszeni - zachowaniem sa
ci, co ich nie zapraszat. (oleek)
Z prawda cigzko walczyC.
(Taka prawda)

= )
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mezzosopran, tenor, klarnet, fortepian

18.09.2019

godz.18.00

| 5




Milos¢, milos¢ pod Rozanem
Dni Rozana 2019

Za nami Dni Rézana 2019. Podczas trzydniowego wydarzenia na scenie obok znanych ar-

s

Tego-
roczne Dni
Ro6zana
rozpoczely

si¢ niesza-
blonowo.
Imprez¢ za-
inaugurowata
otwarta pro-

ba The OrchestRose, ktora odbyta si¢

w piatkowy wieczor na skwerku przy
czotgu. Zesp6t z charakterystyczng dla
siebie energig wykonal wlasne opraco-
wania utwordw m.in. Zbigniewa Wodec-
kiego, Adele czy Michaela Jacksona.

Drugi dzien imprezy zaczat si¢ od akcji ho-

norowego krwiodawstwa pn. Nie badz obo-
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tystow prezentowaly sie lokalne grupy. Gwiazdg sobotnich wystepow byl pochodzacy z Belgii
Danzel. W niedziele najliczniejszg publiczno$é zgromadzil koncert Stawomira.

jetny — podziel si¢ kropelka krwi — uratuj czy-
jes$ zycie, zorganizowanej przez Regionalne
Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa
w Warszawie. Koordynatorka przedsigwzigcia
byta prezeska lokalnego Klubu HDK Danuta
Hotozubiec. Do akcji zglosito si¢ 45 chet-
nych, dzigki ktorym zebrano ponad 16 litrow
krwi. Nastgpnie swoje umiej¢tnosci przed-
stawili podopieczni rozanskiej sekcji karate
MKKK Shinkyokushin.
W sobotnie popoludnie
wystepy artystyczne roz-
poczeta pigta edycja kon-
kursu wokalnego Spiewa-
nie w Rézanie. Sposrod
16 wystepujacych jury
w sktadzie: Michat Was-
kiewicz, Jarostaw Ptak
oraz Tomasz Grzeskowicz
wylonito zwyci¢zcow
1 przyznato wyréznienia.
Pierwsze miejsce oraz
nagrode w wysokosci
1000 zt otrzymata Izabe-
la Depta za wykonanie
utworu Swiat si¢ pomylit.
Kolejne miejsca przypa-
% dty w udziale: II miejsce
—;ﬂ (700 zt) - Ilona Dobrosiel-
3 ska, I1I (500 zt) — Jakub
:g_‘ Wierzbowski.
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Fot.B.Okraglinski
Wyroéznienia otrzymali: Blazej Kowalak, Dominik Podlasin i Pa-

trycja Rogalska. Nastepnie w programie Hej Cyganko na scenie
. zaprezentowalo si¢ lokalne Stowarzyszenie Aktywnych
Pan z Zatuzia. Paniom akompaniowali: >

Zdzistaw Kossakowski, Michat Waskie- \
wicz, Adam Waskie-
wicz, Tomasz
Grzeskowicz

i Dominik Pod-
lasin. Wystep poprowadzit

7. Dariusz Bereszczynski.

" Barwne stroje i cyganskie
melodie rozruszaly zgroma-
dzonych na Placu Obroncow
Roézana. Mimo chwilowego
zatamania pogody impreza za-
czela si¢ rozkrgcaé. Przed godzing

20-sta na scenie pojawit si¢ belgijski
artysta Danzel, aby wspolnie
z publicznoscig zaspiewac takie
hity jak: Pump It Up czy Put
Your Hands Up In The
Air. Piosenkarz w tym

roku obchodzit 15-lecie | I 'I

g | l'r \\\\,— -
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dziatalno$ci artystycznej i takze w Rozanie
czekala na niego rzesza fanow. Sympatig
stuchaczy zyskal zwracajac si¢ do nich w je-
zyku polskim i dzielac si¢ wspomnieniami

z podrézy do Polski. Kolejne dwa zespoty
wystapity w stylu disco polo. Jako pierwszy
publicznos¢ bawit Luka Rosi. Nastepnie na

KOBIETY
GOSPODARNE
| WYJATKOWE

scen¢ wyszedt zespot Bay-
era. Niespodziewanie dla
wszystkich, jedna z obec-
nych na imprezie par, wy-
konata wiasne show, a zgro-
madzeni stali si¢ §wiadkami
publicznych o$wiadczyn.
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Na zakonczenie wieczoru wystapita cha-
ryzmatyczna grupa Bibobit. Charaktery-
styczna cecha zespolu jest niepowtarzalne
i piorunujace polaczenie zywiotowego
jazzu z rapem i elektronika, o czym mo-
gli przekonac¢ si¢ obecni pod scena.

Niedziela byta ostatnim dniem imprezy,
ktory takze obfitowal w liczne atrakcje. W go-
dzinach porannych przeprowadzono Otwarte
Sptawikowe Zawody Wedkarskie, ktorego
inicjatorem bylo lokalne Koto Wedkarskie
Roézanka. Najlepszym wérdd startujacych
okazat si¢ Marcin Ostrowski, tuz za nim upla-
sowat si¢ Tomasz Strzatkowski, a III miejsce
zajat Maciej Lipinski. Nastepnie odbyta si¢

i} f":";.. 3
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II edycja Biegu Pigtka
Krélowej Bony. Opieke
nad zawodami sprawo-
wat Grzegorz Luniewski
z klubu Makéw Biega.
Okoto potudnia zrealizo-
wano program dla dzieci,
podczas ktorego aktorzy
Teatru Maska przedstawili
spektakl kulturalno-edu-
kacyjny pt. Opowiesci

z teczki Profesora Ksig-
zeczki. Przeprowadzono
takze gry 1 animacje

z udzialem najmtodszych.
Dzieci biorace udziat

|
.

Fot.M.Cachel
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w zabawach nagrodzono. Pdzniej swoja
dziatalno$¢ zaprezentowali rozanska sekcja
MMA oraz grupa taneczna TERPSYCHO-
RA. W godzinach popotudniowych na scenie
wystapit duet akordeonowy Vertim&Mamzel.
Kolejnym punktem imprezy byl poprowadzo-

ny i wyrezyserowany przez Ryszarda Nowa-
czewskiego program patriotyczny upamiet-
niajacy 80. rocznice wybuchu II wojny $wia-
towej pt. 60 minut dookota $wiata. W koncer-
cie utwory wykonali aktorzy i piosenkarze:
Jolanta Mrotek, Jolanta Jaszkowska i pocho-

Swierszcz Rozanski 7-8/2019
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dzacy z Nowego Jorku - Barry Solone. Na-
stepnie w i$cie kabaretowym stylu wystapila
znana publiczno$ci lokalna grupa Rozumisz?,
na co dzien dziatajaca przy Gminny Osrod-
ku Upowszechniania Kultury w Rézanie.

W miegdzyczasie przeprowadzono konkurs
wiedzy z zakresu bezpieczenstwa w ruchu
drogowym. Okoto godziny 20.30 nastapi-
lo uroczyste wreczenie nagrod laureatom
konkurséw. Do zgromadzonych przemowili
burmistrz Piotr Swiderski oraz obecny rad-
ny Sejmiku Wojewoddztwa Mazowieckiego
Mirostaw Augustyniak. Ostatnim punktem
wydarzenia byt wystep tegorocznej gwiazdy.
Show Stawomira przyciagnal ttumy. Impreze
zakonczono wspdlnym wykonaniem znanego
hitu Mitos¢, mitos¢ w Zakopanem.

A Kluczek

DNI ROZANA 2019

« Organizatorzy:
Burmistrz Gminy Rozan - Piotr Swiderski,
Gminny Osrodek Upowszechniania Kultury
w Rozanie.

* Wspotfinansowanie:
Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego.

e Patronat Medialny:
Swierszcz Rozanski, Tygodnik w Makowie,
Kurier Makowski, Radio OKO.

* Partnerzy:
Stowarzyszenie Aktywnych Pan w Zatuziu,
Stowarzyszenie Mito$nikow Ziemi Ro-
zanskiej, Uczniowski Klub Sportowy FC
2012 Rozan, Om PZW Koto nr 63 Ro-
zanka, Terpsychora Dance Studio Rena-
ty Jadkowskiej, MKKK Shinkyokushin,
MMA Ro6zan Team, Lasy Panstwowe
- Nadle$nictwo Puttusk, Ochotnicza Straz
Pozarna Roézan, Ochotnicza Straz Pozarna
Mroczki-Rebiszewo, Wojewddzki Osrodek
Ruchu Drogowego w Ostrotece, ZGKiM
w Rozanie, Grzegorz Luniewski.

* SPONSORZY:
GETMOR - Chrzanowskie Przysmaki,
NAREW STYL,
Bank Spdtdzielczy w Rézanie,

Gminna Spétdzielnia Samopomoc Chtopska w Rozanie,
Zakfad Produkcyjno Handlowy GRILL-IMPEX,
Zaktad Brukarski CHRISBRUK,

ALLMAX - Jozef Wilczewski,
UBEZPIECZENIA - Marlena i Pawet Koczara,
Kwiaciarnia ANIA,

Praktyka Weterynaryjna - Olga Rybacka-Milewska,
Sklep CALVADOS,

Sklep Zoologiczno -Wedkarski JUSMAR,
Sklep AGD ART-DOM - Ewa i Robert Zatescy,
Sklep Budowlany TMS TYNKSERVICE.

* Specjalne podzigkowania dla:

Zbigniewa Janyszko, Mirostawa Augusty-
niaka, Danuty Hotozubiec, Firmy COM-
BOART, Firmy GPLIGHT, Tomasza Grzes-
kowicza, Artura Grzeskowicza, Kamila Ta-
rasiewicza, Roberta Brzuzego, Mirostawa
Chelchowskiego, Michata Waskiewicza,
Jarostawa Ptaka i innych, ktorzy chocby
W najmniejszym stopniu przyczynili si¢ do
realizacji DNI ROZANA 2019.



Wakacje to dla dzieci czas na odpoczy-
nek i regeneracje przed kolejnym okresem
zmozonej nauki. Sloneczna pogoda zacheca
do aktywnosci, zabawy i nawiazywania no-
wych znajomosci. Rodzice natomiast dwoja
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Letnie animacje

si¢ i troja, aby zagospoda-
rowa¢ swoim pociechom
ten wolny czas i zapewni¢
odpowiednia opieke.

Juz po raz kolejny z oferta
zorganizowania  wakacyj-
nego wypoczynku wyszedt
GOUK 1 przeprowadzit cykl
zaje¢ $wietlicowych, ktore
odbyly si¢ w 5 sotectwach
gminy Roézan. Pierwsza
miejscowoscia, ktora od-
wiedzity animatorki z domu
kultury byty Chetsty, gdzie
zajecia trwaty od 1 do 3 lip-

ca. Nastepnie Marzena Cachel i Agnieszka
Kluczek spotykaty sie z dzieémi w kolejnych
wioskach: Dzbadz (8-10 lipca), Szygi (5-7
sierpnia), Zateze Wielkie (12-14 sierpnia)
i Zatuzie (19-21 sierpnia). Ideg przedsiewzig-
cia byta szeroko rozumiana animacja i aktywi-
zacja mlodych mieszkancow. Podczas spotkan
uczestnicy wspdlnie bawili si¢ oraz rozwijali

swoja kreatywnos¢. Najwigkszym zaintereso-
waniem cieszyly si¢ takie atrakcje jak: zabawy
z chusta, malowanie twarzy, puszczanie ba-
niek i zabawy na §wiezym powietrzu. Dzieci
wlasnorecznie wykonywaly mydetka, robity
slimy oraz ozdabiaty ramki do zdj¢é. Zajgcia
miaty charakter otwarty i byty doskonatg oka-
zja do wspolnej integracji. A.Kluczek

sx‘ﬁléoholi

-~Calvados

A% " ALLMAX

: J6zef Wilczewski

L

ul. Krélowej Bony 4
tel. 76-69-062

ANIA fel. 501-151-418

Anna Rawa Mafuszcwskia

ul. 3 Maja 1

PRAKTYKA "l
WETERYNARYJNA

lek. wet. Gordon Rybacki

Leczenie zwierzat g darskich i h, i fil
zabiegi operacyjne, badanie krwi. Tel. 603-600-788, (29)7669-649
STRZYZENIE PSOW | KOTOW Tel. 797-680-292

Rézan, ul.Marii Curie Sklodowskiej 2

Koncert Chopinowski

Publiczno$¢ zgromadzona na niedzielnym koncercie w dniu 25 sierp-
nia wystuchala interpretacji najpigkniejszych chopinowskich arcydziet
w wykonaniu Katarzyny Kraszewskiej. Podczas godzinnego wystepu
pianistka zaprezentowala 8 kompozycji, wérdod ktorych znalazty sig:
scherza, polonezy, walc, etiuda i nokturn. Artystka znana jest z zamito-

wania do tworczosci Chopina.

Katarzyna Kraszewska to utalentowana pianistka, laureatka wielu
konkursow pianistycznych w kraju i zagranica oraz nagrod specjalnych.
Swoje umiejetnosci doskonalita u boku wybitnych chopinistow i peda-
gogéw. Ukonczyta Akademi¢ Muzyczna w Lodzi, gdzie uzyskata tytut
doktorancki, oraz Académie Pianistique International w Aix en Provence.
W 2005 r. brata udzial w Migdzynarodowym Konkursie Chopinowskim
w Warszawie. Wystgpowata na wielu scenach w kraju i za granica — we
Francji, Holandii, Austrii, Niemczech, na Wegrzech i w Grecji.

A Kluczek

Fot.B.Okraglinski

Swierszcz Rozanski 7-8/2019




Do konca lipca br. 14 osobowa grupa
mlodziezy z gminy Rézan realizowala pro-
jekt pn. ROZAN oczami MEODYCH - sel-
fie z mojego miasta w ramach programu
Réwna¢ Szanse 2018.

Celem glownym poétrocznego projektu byto
rozwijanie umiejetnosci spotecznych, podnie-
sienie przez mtodziez poczucia wlasnej war-
tosci oraz zainteresowania lokalnym S$rodo-
wiskiem poprzez rozwijanie pasji fotograficz-
nych. Glowna osig projektu byta fotografia.

Fot.M.Cachel

EKSPLOZJA
KO' OROW

na podsumowanie projektu

Ta dziedzina sztuki
towarzyszyla — mio-
dziezy przez pét roku
ich dziatan. Po zapo-
znaniu si¢ z podsta-
wowymi technikami
wykonywania  pra-
widlowej fotografii
uczestnicy podzieleni
na grupy robili zdje-
cia istotnych dla nich
miejsc w gminie Ro-
zan. Z wyselekcjo-
nowanych fotografii
powstaty widokowki.

Grupa  zorgani-
zowala rowniez dla
swoich rowie$nikow
Festiwal ~ Kolorow.
Ta popularna zabawa
polega na wyrzuca-
niu w gore kolorowych proszkow, ktore tworza
wielka barwna chmure. Dodatkowo przygo-
towali dla uczestnikow tej imprezy mndstwo
atrakcji. Przy wspodlpracy z Uczniowskim
Klubem Sportowym FC 2012 Rézan zadbano
podczas festiwalu o sportowe emocje. Dla naj-
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mlodszych, ale nie tylko, bylo puszczanie gi-
gantycznych baniek - jako symbolu beztroski,
marzen oraz powrotu do dziecinstwa. Duzym
zainteresowaniem cieszyt si¢ Quiz o Rézanie,
ktéry nie sprawil najmniejszych trudnosci.
Dzigki zaangazowaniu rodzicow mozna byto




skosztowa¢ przekasek z grilla. Wszystkie
atrakcje Festiwalu Kolorow byly bezptatne.
Podczas imprezy rozstrzygnigto konkurs foto-
graficzny pn. Pocztowka z Rézana. Autorami
zwycigskich fotografii zostali: Alicja Murzyn,
Paulina Zalgska, Szymon Brant, Jakub Klu-
czek, Kinga Batogowska oraz Wiktoria Mroz,
ktorzy otrzymali atrakcyjne nagrody rzeczo-
we. Festiwal Kolorow to bardzo popularna
impreza wsrod ludzi mlodych. Stad pojawit
si¢ pomyst organizacji takiego wydarzenia
w gminie Rézan, a projekt Roéwna¢ Szanse dat
mlodziezy taka szans¢. Poprzez organizacje
tego przedsigwzigcia mogli rozwija¢ umiejet-
nosci planowania, organizowania, wspolpracy
W grupie oraz pozyska¢ wsparcie z najblizsze-
go otoczenia. - Wspaniata inicjatywa. Dzieci
ogromnie szczeSliwe, super pom gratula-
a, za rok
- komentowali uczestnicy. Calte
wydarzenie wypehita kolorowa atmosfera ra-
dosci i wesotosci.

Mlodziez potaczyta réwniez przyjemne
z pozytecznym. Kazdy uczestnik imprezy
mogl otrzymac bezptatnie kolorowy proszek
w zamian za karme, ktéra przekazano do
schroniska dla bezdomnych zwierzat CANIS
w Kruszewie, a w czasie wizyty w schronisku
grupa miata mozliwo$¢ zabrania psiakéw na
spacer. Psy bardzo che¢tnie skorzystaty z ka-
pieli w pobliskiej rzece.

- Spacer i kontakt z cztowiekiem to ogromna
dawka radosci dla czworonoznych podopiecz-
nych placowki - ze wzruszeniem opowiadata
wilascicielka schroniska Wiestawa Rykowska.

Mtodziez wraz z koordynatorem projektu
sktada serdeczne podzigkowania Radzie Ro-
dzicow przy Szkole Podstawowej w Rozanie
za wsparcie finansowe, ktore pozwolito zaku-
pi¢ produkty zywno$ciowe na grilla.

M.Cachel
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Festiwal Koloréw sfinansowano ze $rod-
kéw Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wol-
no$ci administrowanych przez Polska Fun-
dacje Dzieci i Mlodziezy w ramach progra-
mu Rowna¢é Szanse 2018.




Mnie dotuje
takie z tytu jechanie

Gosciem tego wydania SR jest Miroslaw

Dziczek, triatlonista, uczestnik Garmin
Iron Triathlon Augustéw 2019.

Krzysztof Kruszewski - Znamy si¢ troche
i powiem szczerze, Ze przez kilka lat, widujgc
cig czesto, jak przemierzasz okolice rowerem
zadawatem sobie pytanie, czy to aby nie dzi-
wactwo jakies, a moze proba przedluzenia
tego, co nieuniknione czeka kazdego z nas.

Mirostaw Dziczek - Lubi¢ jezdzi¢ na rowe-
rze, lubig ptywac. No to, jesli kto$ to lubi, tak
jak inni lubig znaczki zbiera¢, drudzy hodo-
wac gotebie, jeszcze innych rajcuja gry kom-
puterowe, znam takich zapalencow, a ja lubi¢
rower. To jest jak narkotyk, bez roweru, pty-
wania nie umiem funkcjonowaé. Jak bym nie
trenowal, to bym chyba zwariowal. Chociaz
na przyklad, gorzale bardzo lubi¢ tez, lubig
chla¢. Uwielbiam wrecz.

14

- Wybacz, ale to jakas niedorzecznosc.

- Mozliwe, ale nie moge zrezygnowac z treno-
wania, bo automatycznie bym wskoczyt w to
drugie.

- Bardzo dobrze si¢ czujesz po alkoholu?

- Nie skad, ale lubig, lecz nie umiem pi¢. Jak
pije to nie tak, ze jeden dzien czy jaki$ drink
i spoko. Ja miatem ciagi dziesigciodniowe. Po-
tem umieratem. I to nie tak, ze mogtbym tak
caly czas. Organizm mi nie pozwala. Po paru
dniach ostrego picia, bo ja tak pije, potrafitem
si¢ kilka razy na dzien upi¢, to przeszto$¢ na
szczgscie, ale tak bywato — jak menel. Pije
okropnie duzo, pierwszy dzien mato, drugi
troche wiecej i wigcej wiadrami bym nap...
- potem to si¢ ucina. Zatruwam organizm.
Wtedy odwadniam sig, kibel te tematy i umie-
ram. Bywatlo, ze mato brakowalo. A mialem
okres ok. 15 letni, ze nie pitem w ogole. Ostat-
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ni raz trzymatem juz telefon z numerem alar-
mowym do szpitala, sam bytem w domu i wte-
dy si¢ okropnie wystraszylem, ze to koniec.
Gorzata strasznie degraduje umyst i mentalnie
mocno na mnie wptywa. Mam wtedy wyrzu-
ty sumienia. Moze nastgpny stopien, gdybym
przeszedt, taki, ktory daje zadowolenie z tego,
ze pije. Obserwuje takich ludzi. Musza wypi¢
i wtedy si¢ dobrze czuja. Mi chyba umyst na
to nie pozwala i wtedy stop — trzeba przerwac,
trace czas, mogtbym co$ innego robié, sta-
czam sig, jestem zerem. Na szczgscie bylo tak,
ze - czy wypi¢ - przewazylo nad - jak wypic.
Gdyby doszto do tego drugiego, nie miatbym
$wiadomosci, ze powinienem przesta¢. Do-
brze, ze to juz przesztosc.

- Jesli czegos takiego doswiadczyles, to czy nie
dopada cig cos podobnego w sporcie — musze
przestaé, dosé i tak dalej...?7

- Mam tak codziennie. Codziennie walcze
sam ze soba. Jezeli jade na rowerze 50 km, tak
co drugi dzief, no to powiem ci mam dosyc¢.
Jedziesz i zastanawiasz si¢ po co. Wihasciwie
caly czas o tym myslisz. Zakladam pianke
i ptyn¢ od dzikiej (potoczna nazwa plazy w Ro-
zanie nad Narwig red.) do mostu i z powrotem.
Do mostu tadnie to idzie, bo z pradem, gtadko
leci, lecz z powrotem... cigzko, dlugo, bijesz
si¢ z myslami, chciatby$ przyspieszy¢, ale to
btad, bo za chwil¢ mozesz sptyna¢ pod most
z powrotem, zatrzymac si¢ - to samo. Nic tu
nie jest proste. Wazne, by wpas¢ w rytm. Zajaé
mysli.

- Jak wyglgda twéj dzien?

- Wstaje 5.30 robi¢ gimnastyke, czyli tak 500,
600 pompek, oczywiscie w seriach, jakie$
drazki, brzuszki ok. 1000 tak okoto godziny.
Malutka kawka, musli z mlekiem. W niepa-
rzyste, czyli poniedzialki, $rody, piatki ptywa-
nie po ktorym jestem wykonczony. W dot do
Narwi jest fajnie, ale powro6t, szczegdlnie gdy
jest goraco jest trudny. Potem jaki§ obiadek,
odpoczynek. W parzyste, czyli wtorki, czwart-
ki 1 soboty ranek tak samo, a po godz. 8 ro-
wer 50 km. Po drodze jaki$ banan. Zjezdzam,
przebieram sie, co$ tam w migdzyczasie zjem
i biegne 10 km. W niedziele 70, 80 km prze-
krecam na rowerze. Tak wyglada moj trening.

- Co sprawito, ze zainteresowates sig¢ triathlo-
nem i czym on jest dla ciebie?

- Wiasciwie myslatem o tym juz od paru lat,
ale zdawatem sobie sprawe z tego, Ze to nie
jest zabawa. Obawiatem sig¢, czy dam rade
w ogole cokolwiek zrobi¢. Startujac w Augu-
stowie zobaczytem, ze trochg Zle trenowatem,
teraz to poprawi¢. Zmienitem trening. Poswig-
cam troch¢ wigcej czasu na rower, bo najlepsi
jechali ok. 45 km/godz, ja ok. 30 wigc to jest
przepas¢ w tym sporcie, musze to nadrobic.

- Jak spotkalismy si¢ jeszcze przed twoim star-
tem mowiles, ze chciatbys tylko przezy¢ w sen-
sie ukonczy¢ triatlon na mecie?

- Tak, bo to dostownie tak wyglada. Chciatem
tylko to ukoniczy¢. Nie myslalem o jakims$
miejscu. Tak solidnie trenowac zaczalem do-
piero z p6t roku temu. To jednak za krotko.
Tak ogolnie, to przeciez jezdzitem, biegatem,
ptywatem, ale wtedy nie pod katem tych za-



wodow. W ptywaniu ok. 2 min na setke, to nie
jest zle. Wigce, w ptywaniu mogtem straci¢ 3, 4
min z najlepszymi. Natomiast na rowerze 30,
40 min za najlepszymi jest za duzo i tu mu-
sz¢ co$ z tym zrobi¢. Gdyby, byto powiedzmy
5 min, to nie problem. Jak widziales w bie-
gu zyskatem 20 min przewagi, wigc miatem
spory zapas. Gdybym, tak pojechat minimum
37 km/h na rowerze, to mogtoby tak by¢, ze
w open statbym na pudle.

- Czy mozesz przyblizy¢, jak wyglgdajg zawo-
dy 1/4 ironman od strony zawodnika? Byles
tam pierwszy raz.

- Jest spotkanie dzien przed zawodami dla
nowicjuszy. Ale tak enigmatycznie tam opo-
wiadaja, ze nie bardzo wiesz, co ijak. Przykta-
dowo, daja ci pakiet startowy, w ktérym jest
czepek i numery startowe do przyczepienia,
lecz nie ttumacza, jak i gdzie je umocowac.
Trzeba si¢ pyta¢ zawodnikow, ktorzy juz star-
towali i to dopiero w dniu zawodow. Niektore
mocowania trzeba kupi¢ na miejscu. Nie ma
czasu na zastanawianie. Ogolnie zawody zor-
ganizowane sa dobrze, bo nie pierwszy raz
tam to robig. Jak jeste$ na czyms$ takim nowy,
to rowniez sig¢ uczysz. W regulaminie byto po-
dane, ze np. na ptywaniu zawodnicy z lepszy-
mi czasami powinni ustawi¢ si¢ pierwsi. To
logiczne. Wiesz, do wody wchodzi naraz ze
100 oso6b, jest tlok. Wiec, gdyby tak nie byto,
to ci lepsi musieliby si¢ przedziera¢ przez tych
stabszych. Po nich pltywac. Ja stanagtem prawie
na koncu. I okazalo sig, ze zrobitem zle i mu-
siatem nadrabia¢, kogo$ omijaé, a zrobi¢ tego
nie mozesz, bo z lewej i z prawej kto$ plynie,
masz czyjes$ nogi przed sobg. Wypadasz z ryt-
mu i w konsekwencji masz gorszy czas. Wigc,
ustawienie si¢ na starcie jest istotne. Pdzniej
problem si¢ rozwiazuje, bo ci slabsi zostaja,
lepsi pra do przodu i odlegtosci robig si¢ coraz
wigksze.

- Co bylo dla ciebie najtrudniejsze?
- Rower. Moze nie wydolnosciowo, ale psy-
chicznie. Wiesz, na maksie probuje jechaé,
jezor prawie mi si¢ w szprychy wkreca, a jak
bym w miejscu stat. Inni zawodnicy przelatuja
obok mnie. Czuje, ze jak przys$piesze, to nie
ukoncze tego i zejde gdzies po trasie. I wresz-
cie odpuscitem. Musze swoim rytmem jechac.
Trudno. Jeszcze bieg mnie czeka. I okazato
si¢, ze to co uwazalem za najtrudniejsze,
czyli bieg, okazato si¢ najmocniejsza moja
strong.

- Czy masz plany startowe na naj-
blizszy czas?

- W tym roku juz nie. Jestem fajter
(sportowiec bardzo waleczny, poswie-
cajacy si¢ catkowicie dla osiagnigcia
zwycigstwa red.) 1 mnie dotuje ta-
kie z tytu jechanie. Przynajmniej

w pierwszej dziesigtce musze si¢
znalez¢. Nie tam w mojej grupie,
ale w klasyfikacji ogolne;.

- Mierzysz wysoko. Bo, nie oszukuj-
my sie, po 60-dziesigtce nie jest si¢ specjalnie
predestynowanym do osiggania sukcesow w
tym sporcie.

- Co ty chcesz od mojego wieku. Zobacz gn...

IROY

& Santander

ki po 25 lat pobiegli gorzej ode mnie. Bylem
najlepszy sposrod wszystkich zawodnikow.
Wigc, jak si¢ okazuje, wiek zawodnika w tym
sporcie nie ma tu nic do rzeczy. Trenowanie
regularne, to sposob na sukces. Systematycz-
no$¢. Ja znam i obserwuje swoj organizm i na
razie mam progres, (postep, krok w rozwoju, péj-
$cie naprzod red.) moja wydolnos¢ si¢ zwigksza.
Jak nastapi stagnacja, wrecez regres, to wtedy
bede si¢ zastanawiac, co z tym zrobié. Wiec,
przede wszystkim dbam o zdrowie i staram
si¢, by jaka$ kontuzja si¢ nie przytrafita, bo
wtedy wylaczy mnie
to na rok z trenin- \\ -
géw. I checi, by i | \

po drodze si¢ =I5
gdzie§ nie
zagubi¢. Po
prostu  nie
wolno odpu-
$ci¢. Nikt mi
nie  powie,
ze da si¢ po-
godzi¢ prace
Z treno-
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waniem, jesli chce si¢ zrobi¢ dobry wynik. Po
3, 4 godzinach ostrego treningu jest si¢ tak wy-
prutym, ze r¢ka 1 noga nie mozna ruszy¢. My
goal in life (méj zyciowy cel red.) w tej chwili
jest zrobienie Ironmana czyli 3,8 km przepty-
ngé, 180 km na rowerze przejechac i przebiec
maraton 42 km. To jest moje marzenie. Czujg,
Ze jestem w stanie to zrobi¢ - zrobig to i bede
jeszcze zyt.

- No kolego, szacun. W biegu pogonites
wszystkich. Biegles z szybkoscig ponad
20 km/h przez ponad 10 km. I byles najlepszy.
Jestes zdrowy, czujesz sie dobrze, wigc to co
robisz pomaga rowniez w codziennym funk-
cjonowaniu.
- Kiedys wazytem 116 kg. To bylo 20 lat
temu. Bylem mlody i gruby. Bylem dziad.
Okulary musiatem do czytania zaktadac, po
schodach nie moglem podejs¢, z t6zka cigzko
byto wsta¢. Wrak cztowieka. Miatem 38 lat.
Biznesy, interesy, grille, wodeczka z pseudo
kolegami dopdki masz kasg. I w pewnym mo-
mencie zaczatem mysle¢. Bo, to nie jest tak,
ze dzi§ wypijesz, a na drugi dzien myslisz,
jestem trzezwy — pijany jeste$ na okraglo.
Alkohol w organizmie krazy. Ciagle jestes na
rauszu. Dziwne, ale samochodem jezdzi-
tem, bo uwazatem, ze na drugi dzien
po imprezie, to juz jestem trzezwy.
A przeciez tak nie byto. Takie
chore myslenie. Szczgscie, ze
nic si¢ nie stato, sobie nic nie
zrobitem zlego i nikogo nie
zabitem. Dzi$, jak o tym po-
mysle... Wige, z 16zka wstaé
nie mozna, tu boli tam boli,
stawy bola, wszystko boli.
Co$ trzeba z tym zrobié.
[ jeszcze mysl - ojciec miat
40 lat i zmart - do tego
wieku ja nie dociagng. To
si¢ zle skonczy. Opatrz-
nos$¢, czy co to byto, zwat
jak zwat, kiedy$ budze si¢
w domu i nie mam $wiado-
mosci, gdzie jestem. Trwato
to moment, ale wpadtem w pani-
ke. Dopiero corka, ktora weszla w tym
czasie do pokoju przywrdcila mi poczucie
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czasu 1 miejsca. O, pomyslatem dos¢. I na-
tychmiast tego samego dnia koniec z alkoho-
lem. Ciecie btyskawiczne. Zona przerazona.
Dzieci przerazone. Co si¢ dzieje. A ja dresik,
gdzie$ tam odkurzony, bo przedtem trenowa-
fem sporo, a 10 lat wystarczyto zeby si¢ tak
zapusci¢ i teraz chcialem od razu powrdci¢ do
tych treningéw. O, blad .....no ale na stadion.
Wieczorem, zeby ludzie nie widzieli, miatem
jeszcze jakie$ opory, bo trzeba wiedzie¢, ze
to byly czasy, gdzie pijanym idziesz, to w po-
rzadku i to byto normalne, ale biegac, to byto
si¢ uwazanym za wariata. Truchcikiem, od-
dech krotki, a przy tym piciu, to si¢ i palito
papierosy, cho¢ ja nie palitem natogowo, ale
codziennie co$ tam palitem, wigc trzeba bytlo,
to z siebie wyrzuci¢. Pozniej rower — jaki$
tam miatem — wybratem si¢ na Brzoze. Po co
ja tam pojechatem? Nie dos¢, ze ledwo tam
dotartem, to nie miatem jak wroci¢. Kondycji
— zero. Szedtem, trochg jechatem i tak dowlo-
ktem si¢ do Rézana. Zty bylem sam na siebie,
ze od razu tak daleko. Gdyby wtedy kto§ mi
powiedzial, ze mam jecha¢ 80 km na rowerze,
to bym pomyslat, ze chce mnie zabi¢. Bylem
jednak uparty. Do tego doszly inne niespo-
dzianki. Wysitek fizyczny spowodowatl, ze
wszystko poszto na stawy i $ciggna. Miatem
trudnosci z chodzeniem. Lekarz po zbadaniu
spytat — Panie, co pan robisz? — Zaczatem si¢
troche rusza¢ — odpartem. — No, to ile si¢ pan
nie ruszates? — on na to. — Z 10 lat — mowie.
— To pan w rok chce mistrzem zosta¢ — spuen-
towat. Zalecit marsze, potem marszobiegi, zo-
stawitem samochdd — chodzitem pieszo, dieta
— jadtem po trochu, ale pigé¢ razy dziennie i tak
powoli doszedlem do siebie. Oczywiscie, nie
bylo to, wszystko takie proste. Cigzko si¢ prze-

stawi¢, gdy przyzwyczajony jestes
do czego$ innego. Nawyki zostaja
i wszystkie je zmieni¢ jest gehenng.
Moja byta zona z poczatku myslata,
ze to znowu jaka$ moja fanaberia.
Jak balowalem, to bylo wszystko
w porzadku, lecz jak przestalem, to
zaczely sie problemy. Nie podobato
si¢, bo na imprezy nie chciatem jez-
dzi¢, przyjezdzali szwagrowie — wo-
deczka — a ja juz nie. W domu nie
bylo picia, bo mialem $wiadomos¢,
ze zaczng z powrotem. Nie byto lek-
ko 1 nie chce si¢ nad tym specjalnie
rozwodzi¢, ale generalnie problemy
rodzinne zaczely si¢ nie dlatego, ze
pij¢ ale, ze nie pij¢ (Smiech). Czas,
czas, czas - wszyscy czekali kiedy
znowu zaczng. I tu si¢ pomylili.

- Twoj przypadek pokazuje, ze moz-
na z czegos takiego wyjs¢. Myslisz,
ze kazdy moze wystartowaé w zawo-
dach triathlonowych? Jak zachecit-
bys tych, ktorzy sie nad tym zastana-
wiajg?

- Oczywiscie. Kazdy moze wy-
startowa¢ w triathlonie. Ale, trzeba
chcie¢. Mato jest rézaniakow, kto-
rzy biegaja. Ja znam jednego. I tu
jest kluczowe pytanie, co robig ci,
co ucza sportu? By¢ moze prefe-
rujg inne dyscypliny, ale bieganie
jest podstawg ogolnego rozwoju fizycznego.
W naszym s$rodowisku mozna réwniez zna-
lez¢ takich, ktorzy kreuja si¢ na sportowcow,
ale powiedzmy, ciagle co$ ich tam boli i sg
w ciaglej niedyspozycji. Wystarczy by¢ do-
brym obserwatorem. W biegu na Dniach R6-
zana rozaniakow bylo niewielu, a przeciez
mozna bylo wystawi¢ reprezentacje miasta
— jak by nie bylo, to nasze lokalne $wigto,
w jednakowych koszulkach - dla zabawy prze-
ciez. Nawet sponsorowa¢ takich zapalencow,
jak Radek Mateusiak, ktory zapewne lepiej
przygotowatby mtodych do biegania niz nie-
jeden rézanski tzw. sportowiec. Od tego si¢
zaczyna. Oczywiscie jestesmy rozni i kazdego
co innego zmotywuje. Ale generalnie, jak si¢
za to wezmiesz, nie mozna odpusci¢. To nie
jest tak, ze jak dzisiaj pada, to nie pojade, a jak
stonice, to nie pobiegne. Oczywiscie, gdy leje
jak z wiadra, to nie b¢dziesz biegat ani jezdzit,
ale mozesz jecha¢ do Ostrofeki na basen na
przyktad. Jest wiele mozliwosci, ale trzeba
chcie¢. Nie rozumiem ludzi ktérzy opowiada-
ja, ze biegaja bo lubig. Wszyscy, ktorzy chca
do czego$ dojs¢ w sporcie, musza mie¢ mo-
tywacje, muszg wygrywac. Dla mnie nie jest
istotna nagroda 500 zt czy co$ takiego. Waz-
niejsze, by by¢ na topie.

Fot.irontriathlon.pl

- W triathlonie kazdy moze wystartowac jak
sig okazuje, bo najmtodsi majq po 15 lat, oczy-
wiScie na innych dystansach. Lecz istotne jest
skqd u mtodego cztowieka cheé do tego sportu,
gdy zyjemy w dobie wszedobylskich kompute-
row, tabletow i telefonow?

- Zaczynamy od domu, szkota i $rodowisko
w ktorym si¢ wychowuje. Wyobraz sobie, ze
jakis§ 12, 15 latek w szkole biega, pojezdzi na
basem, zacznie trenowac i opowiadaé, ze za 2, 3
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lata wystartuje w zawodach triathlonowych -
pociagnie tym kolegow. Nie twierdze, ze poj-
dzie to dalej i bedzie ich wiecej, ale na pew-
no jakie$ zainteresowanie bedzie. Potrzebni
w tym byliby ci, co ucza sportu. Na pewno
rézanska druzyna w Piagtce Krolowej Bony
kilku by zmotywowala do biegania, a moze
i do triathlonu. A tam byty rézne druzyny, lecz
naszej nie bylo. A moglo wyglada¢ inaczej
— wchodzi mtody na stadion w koszulce, cza-
peczee z logo Rézana, jest w grupie, wycho-
dzi dziadek tak jak ja. I w tym momencie on
nie musi wygrywac. On z wszystkimi biegnie.
Biegniemy razem. Szacunek, wi¢z, autorytet
budujemy i utrwalamy przy okazji. Ale nic na
site. Szkoty, osrodki kultury, sportu - to tam
powinna by¢ §wiadomo$¢ i naped tego, o czym
mowi¢. Wychowujemy Zle, na zasadzie jak cig
boli idz do apteki, albo jak ci brakuje udaj si¢
do banku i twoje problemy znikng. Co$ nie tak
si¢ porobito z nasza $wiadomoscia rzeczy. Ze
sportem jest podobnie. Tylko wyniki si¢ licza,
a o zdrowiu, tym og6lnym, nikt nie mysli.
Wiec pieniadze, jakie samorzad wytozylby na
0go6lng sprawnos¢ fizyczng dzieci i mtodziezy
w przyszlosci na pewno przelozylyby si¢ na
ich zdrowie, a tym samym mniejsze obcigze-
nie dla samorzadu, mniejsze kolejki do leka-
rza i najwazniejsze - 0golng $wiadomos¢ bytu
spolecznego i wspOtistnienia. (Swiadomosé
spoteczna — pojecie socjologiczne oznaczajace zbior
wyobrazen, symboli, poje¢, opinii, pogladéw i prze-
sadow, wspolnych dla olbrzymiej wigkszosci danej
spoteczno$ci — wikipedia)

- Teraz jest taka narracja spoteczna.

- Nie da si¢ zmieni¢ §wiadomosci spotecznej
w przeciggu krotkiego czasu. Przyzwyczaje-
nia czyli tzw. tradycja, ktora dla co niektorych
jest jakim§ wyznacznikiem ogolnych zacho-
wan i postepowan, a czgsto zupetnie nijak si¢
ma z rzeczywistoscia. Ale, jak zaczniemy dzi-
siaj, to moze za 10 lat co§ z tego wyniknie.
Wspomniatem wcze$niej, ze bieganie kiedy$
bylo postrzegane, jak jakie$ dziwactwo, a ile
si¢ do tej pory zmienilo, teraz nikogo nie
dziwi. Pokazujmy, zmieniajmy ludzi — sport,
bieganie nadaje si¢ do tego znakomicie. Ci,
co to uprawiajg na pewno sg bardziej otwarci
i $wiatli. Wystarczylo by¢ na Pigtce Krolowej
Bony. Tam wszyscy, mimo ze rywalizowali-
$my, byliSmy w jednej - zwat jak zwat - gru-
pie, spotecznosci, rodzinie, stadzie — biegaczy.
Mozemy sig r6zni¢ w wielu sprawach, ale bie-
ganie nas taczy.

- Jak tam panie w polityce?

- Nie bardzo si¢ tym wszystkim interesujg,
cho¢ na wybory chodze chyba na zasadzie, ze
jak bym nie poszedt to tak, jak bym pozwalat,
by ghupsi rzadzili ode mnie. Mam cel i chce go
osiggna¢. A na polityke szkoda mojego czasu,
moze nie mam go juz za wiele.

Garmin Iron Triathlon Augustow 2019

- dystans 1/4 Ironman

Miejsce ogotem 83 na 107 zawodnikow
i 1 w swojej kategorii wiekowe;.
Ptywanie: dystans 950 m - 00:20:09
Rower: dystans 45 km - 1:36:13

Bieg: dystans 10,55 km - 00:27:46 (naj-
lepszy z wszystkich 107 zawodnikow).



W ROZANIE

Zapraszamy do GOUK .: 2OUR L

Kolo teatralne Qlturalnie prosze - to zajecia oparte na budowie teatru od podstaw, na ktére zapraszamy dzieci, mtodziez i dorostych uzdol-
nionych: aktorsko, wokalnie, plastycznie, muzycznie, multimedialnie (informatyka, grafika komputerowa, audio-video), manualnie, literacko. Podczas
zajec uczestnicy pracuja m.in. nad: wyobraznia, koncentracja, pamigcia, oddechem, dykcja, interpretacja tekstu, dialogiem, ruchem scenicznym, emisja
glosu, dzialaniem w grupie, wystapieniami publicznymi. Zajrzyj do magicznego §wiata teatru, stan si¢ jego czescig i przezyj niezapomniang przygode.
Rozwin talent, poznaj nowych ludzi i wystap razem z nimi na jednej scenie. Instruktor: Malgorzata Sawicka.

Art Deco - zajecia sztuk manualnych. Powstaly z mysla o matych amatorach, pasjonatach sztuk plastycznych i rekodzielniczych (dzieci w wieku
6 - 9 lat). W ramach cotygodniowych spotkan uczestnicy moga poznawaé¢ nowe, ciekawe techniki z dziedziny rgkodzieta i plastyki oraz tworzy¢ na wiasny
uzytek niepowtarzalne ozdoby. Zaj¢cia pozwalaja zaczerpna¢ inspiracji do wykonywania wlasnych dziel, rozwina¢ posiadane talenty oraz manualne zdol-
nosci, dzieli¢ si¢ pomystami i dokonaniami z innymi tworcami, realizowac pasje. Wykonywanie wlasnorgcznych, oryginalnych prac, mogacych stanowié¢
dekoracyjny element domu, ogrodu, czy miejsca pracy lub osobisty prezent dla kogos bliskiego, dostarcza uczestnikom i ich otoczeniu wiele radosci. Obok
elementow nauki wspolne spotkania przynosza wytchnienie od codziennosci, wzbogacaja o nowe do§wiadczenia, wymiane mysli i spostrzezen z réznych,
nie tylko artystycznych dziedzin zycia, sprzyjaja budowaniu migdzyosobowych relacji oraz zawiazywaniu trwatych przyjazni. Instruktor: Iwona Murzyn.

Grupy Zabawowe - sa to ogélnorozwojowe zajecia dla dzieci w wieku od 6 m-cy do 4 lat oraz ich rodzicow/opiekunéw. Podczas systema-
tycznych spotkan dzieci nawiazuja relacje, uczestnicza w zabawach, rozwijaja zdolnosci tworcze i kreatywno$¢. Dorosli natomiast prowadzeni przez
animatorke poznaja zabawy wspomagajace rozwoj swoich pociech. Korzysci dla dziecka - rozw¢j intelektualny i emocjonalny, lepsza adaptacja
w przedszkolu, zabawy i praca w grupie, poznanie nowych stow, nauka przez obserwacj¢ i nasladowanie, rozwijanie samodzielnosci. Korzysci dla
opiekuna/rodzica - mito spedzony czas, poznanie nowych zabaw z dzieckiem, poznanie potrzeb dziecka, wyjscie z domu, wymiana doswiadczen z in-
nymi rodzicami, obserwacja etapow rozwoju dzieci w réznym wieku, nauka jak mowié, zeby dziecko nas stuchato. Instruktor: Iwona Murzyn

Mali odkrywcey - dzieci posiadaja naturalng ciekawo$¢, ktéra pomaga im poznawaé i zrozumie¢ otaczajacy $wiat. Zajecia Mali Odkrywcy to po-
laczenie zabawy i zdobywania wiedzy. Pomagaja rozwina¢ wyobraznig, kreatywnos¢ i zdolno$ci manualne. Uczestnicy wykonuja proste eksperymenty
i samodzielnie buduja urzadzenia z materiatéw dostepnych w kazdym domu. Powstate efekty sa pretekstem do dyskusji i wymiany spostrzezen. Zajecia
skierowane sg do dzieci w wieku od 4 do 9 lat. Instruktor: Agnieszka Kluczek

Taniec — to jedna z najzdrowszych form aktywnosci fizycznej, ktora posiada wiele korzysci. Jest tez najchetniej wybierana forma ruchu. Pozytyw-
nie wplywa na zdrowie, samopoczucie i wizerunek. Na zajecia zapraszamy mlodziezy i dzieci od 4 roku zycia. Instruktor: Renata Jadkowska

owane latynoskimi rytmami polaczenie tanca i aerobiku. Pomaga pozbyc¢ si¢ zbednych kalorii, sprawia duzo
. Stopien intensywnosci ¢wiczen dostosowany jest do potrzeb uczestnikow. Oferta skierowana do 0sob dorosty:
Jadkowska

Kotlo wokalne z elementami rytmiki - sa doskonata okazja do ksztattowania stuchu muzycznego i wyobrazni. Poprzez zabawe z muzyka
dzieci rozwijaja pami¢¢, poprawiaja koncentracje, spostrzegawczo$¢, pobudzaja swoja inwencje tworcza. Kontakt z muzyka pozwala na lepsze zrozu-
mienie siebie i otaczajacego §wiata, pobudza do przezywania i wyrazania wiasnych emocji. Dzigki potaczeniu muzyki z zabawg ruchowa dziecko uczy
si¢ 1 rozwija swoja inteligencj¢. Zapraszamy dzieci w wieku od 6 do 8 lat. Instruktor: Tomasz Grzeskowicz

Nordic Walking — mitosnikéw spaceréw z tzw. kijkami zapraszamy na zajecia nordic walking. Jest to bezpieczna i skuteczna forma aktywnosci

ruchowe;j dla wszystkich, bez wzgledu na wiek i poziom sprawnosci fizycznej. Spotkania beda doskonata okazja do dobrej zabawy i wspolnych wy-
cieczek. Procz cyklicznych zaje¢ na $wiezym powietrzu organizowane beda prelekcje z fizjoterapeuta. Oferta skierowana do dorostych, posiadajacych
whasny sprzet. Instruktor: Agnieszka Kluczek
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28 lipca w Rézanie odbyt si¢ bieg pn.
Piatka Krolowej Bony. 5 kilometrowa,
wymagajaca trasa data si¢ we znaki bie-
gaczom. Najlepszy na mecie okazal
si¢ Biatorusin Siarhei Krauhenia
ze znakomitym czasem 15:40.
Do Roézana przyjechali za-
wodnicy z réznych czgsci
naszego kraju, a nawet spoza
jego granic. W sumie wy-
startowato 107 zawodni-
kéw. Biuro zawodow
dziatato na Stadionie
Miejskim w Ro-
Zanie, gdzie tez

AJRunaline
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otrzymywali obok numeru pakiety startowe,
w ktorych mozna byto znalez¢é m.in. koszulki.
Réwno o 10.00 burmistrz Piotr Swider-
ski wystrzalem z pistoletu rozpoczat bieg.
Jako pierwszy na mecie zameldowat si¢
Siarhei Krauhenia, drugi byt Krzysztof Ze-
browski (posiadajacy 3. wynik na 1500 m
w historii naszego kraju), a trzeci Damian
Swierdzewski. Wsrod kobiet zwycigzyta Ewa
Jagielska (wielokrotna medalistka Mistrzyni
Polski), przed Monika Nawrat (Mistrzyni
Swiata w Potmaratonie Policjantek) oraz
Pauling Kojtek. Po biegu na zawodnikow
czekal positek regeneracyjny oraz odbyla
si¢ dekoracja. Na zakonczenie burmistrz
Piotr Swiderski wreczyt najlepszym zawod-
nikom puchary oraz nagrody finansowe.
Organizatorami zawoddw byli Klub Spor-
towy Makow Biega oraz gmina Rozan.
G.Luniewski



Damian
Niedzwiecki
na Mistrzostwach Europy

Damian Niedz-

wiecki zadebiuto-
wal na Mistrzo-
stwach  Europy
U-20 w Szwecji.
Start mial miejsce
18 lipca w Boras.
W etapie kwa-
lifikacyjnym,
sportowiec z Ro-
zana w najdal-
szej probie postat
kule na odlegtos¢
18,10 metréw, co
pozwolito  zajaé
15 miejsce wsrdd startujacych. Mimo, ze do
dalszego etapu zakwalifikowato si¢ 12 zawod-
nikdw z najlepszym rezultatem, start w za-
wodach tak wysokiej rangi, doskonale rokuje
na sportowa przysztos¢ lekkoatlety. Jak sam
wspomina:
- udziat w Mistrzostwach Europy byt dla mnie
waznym i niezapomnianym przezyciem. Do
Szwecji pojechatem po doswiadczenia, ktore
z pewnosciqg wykorzystam w startach na are-
nach krajowych i migdzynarodowych. Jestem
zadowolony ze sowich pchnieé, aczkolwiek
szkoda, ze zabrakto tych kilka centymetrow do
czolowej 12-tki. Po zawodach czuje niedosyt
i zarazem motywacje do dalszej pracy.

Udziat w Mistrzostwach Europy byl ostat-
nim startem Damiana w kategorii junior. Teraz
kolej na seniorska kule. Czuc roznice, ale cigz-
kq pracg wspdlnie z trenerami postaramy sie
przetozy¢ technike z 6 na 7,26 kg - komentuje
sam zainteresowany.

Damian Niedzwiecki ma 18 lat i na co dzien
trenuje w Ostroleckim Klubie Lekkiej Atlety-
ki pod wodza Katarzyny i Konrada Szusteréw
bytych zawodnikow i reprezentantéw Polski.
Lekkoatletyke uprawia od 5 lat. Przygode
z pchnigciem kula rozpoczal w gimnazjum
z inicjatywy Roberta Brzuzego. Przetomo-
wym w jego karierze okazal si¢ rok 2018, gdy
podczas Mistrzostw Polski we Wloctawku
pobit 2 rekordy zyciowe i zdobyl 2 miejsce
w pchnieciu kulg oraz 5 w rzucie dyskiem.

Rok 2019 przyniost jeszcze lepsze wyniki:
1 miejsce podczas Mistrzostw Polski Ludo-
wych Zwigzkéw Sportowych w ZamoSciu
w kategorii pchnigcie kula i zarazem minimum
na Mistrzostwach Europy w Szwecji (18,38 m),
2 rekordy zyciowe podczas Mistrzostw Polski
w Raciborzu w konkurencjach pchnigcie kula
(3 miejsce) oraz rzut dyskiem (4 miejsce),
a takze wspomniane 15 miejsce na Mistrzo-
stwach Europy w Szwecji.

Wierzymy, ze to nie koniec sukcesow Da-
miana Niedzwieckiego, gdyz jak zapewnia
- Na razie optymistycznie patrz¢ w przysztosc,
bo wiem, ze stac¢ mnie na duzo i postaram sie
udowodnié¢ to w kazdym starcie.

A Kluczek

Na jednego Polaka przypa-
da $rednio 1,6 tys. m3 wody
w ciagu roku. Duzo? Wecale
nie. Przecietny Europejczyk
ma do dyspozycji 2,5 razy wie-
cej...

Na ratunek kazdej kropli
Organizacje ekologiczne od
lat alarmuja, Ze jesli nie zmieni-
my sposobu, w jaki korzystamy
z wody, to do 2025 r. blisko po-
fowa ludzi na $wiecie bedzie za-
mieszkiwata tereny z jej deficy-
tem. I nie chodzi tu o umieranie

Blekitna planeta wysycha

z pragnienia, ale chociazby o brak podstawo-
wej higieny. Juz teraz na $wiecie codziennie
umiera okoto 6 tys. dzieci w wyniku chordéb
wywotanych przez brak dostgpu do czystej,
pitnej wody. Polska wcale nie jest poza strefa
zagrozenia. Nasz kraj ma zasoby wody jedne
z najmniejszych w Europie. O coraz grozniej-
szym widmie suszy moéwi tez rzadowy raport
Polityka ekologiczna panstwa 2030. Wynika
Z niego, ze coraz wiecej regiondw naszego
kraju juz odczuwa skutki suszy, a bedzie co-
raz gorzej. Zle jest szczegblnie w centralne;
Polsce.

Zatrzymac wode

Jak poprawi¢ gospodarke wodng, groma-
dzi¢ wodg i nie pozwoli¢ jej szybko sptynaé?
Sa na to sposoby. Bardzo wazne jest zacho-
wanie wiasciwej retencji, czyli zdolnosci do
magazynowania wody opadowej w gruncie
(W tym sniegu i lodu). Dziatalnos$¢ cztowieka
nie sprzyja temu zjawisku. Ekolodzy apeluja
m.in., by nie regulowac rzek...
— Regulowanie koryt rzek oznacza szybszy
spbyw wody. Na szczeScie np. Narew ma na-
turalne koryto. Gdy sq wody wezbraniowe,
to rzeka rozlewa sie na polderach i potem
wolniej spbywa. Druga rzecz to zalesianie,
zadrzewianie, utrzymywanie oczek wodnych
w lasach, bo gdzie jest roslinnosc¢, tam sie
gromadzi woda i zatrzymuje. Bardzo dobrym
przyktadem sq mokradta i obszary torfowisko-
we. Mokradta torfowe sq jak ggbka kumulu-
Jja potezne ilosci wody, ktora szybko nie wy-
sycha — wyjasnia Wojciech Jarzabek, prezes
ostroteckiego Stowarzyszenia Ekomena, ktory
w Multimedialnym Centrum Natura (MCN)
w Ostrofece prowadzil warsztaty dla dzieci
o roli mokradet.

Odpowiedzialne zakupy

Wiele dobrego dla wody mozemy zrobié
takze podczas zakupow. Wystarczy ograniczac
nadmierng konsumpcje¢ oraz madrze i odpo-
wiedzialnie wybierac.
— Zastanowmy sig, np. czy na pewno potrzebu-
jemy nastepnej pary jeansow. Ich wytworzenie
pochiania okoto 10 tys. litrow wody, bawelnia-
nej koszulki zas — okolo 1 tys.! — alarmuje eks-
pert. I dodaje, zeby zamiast migsa wybieraé
jarskie produkty.
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— Przy ich produkcji zuzycie wody jest kilka-
krotnie mniejsze niz przy migsnej. Nie chodzi
o to, zebysmy wszyscy stali si¢ wegetarianami,
ale mozemy np. ograniczy¢ spozycie migsa.
Oszczedzamy w ten sposob nie tylko wode, ale
tez przyczyniamy sie do zmniejszenia emisji
gazow cieplarnianych — wskazuje Wojciech
Jarzabek, ktory zacheca takze do zakltadania
przydomowych tak kwietnych.

— Do ich pielegnacji potrzeba znacznie mniej
wody, a dodatkowo jq zatrzymujq. Nie tworz-
my betonowych pustyn. Sadzmy drzewa, gdzie
tylko jest taka mozliwosé, szczegolnie w mia-
stach — wylicza.

Drzewa daja nie tylko cien, ale pod ich ko-
ronami temperatura jest nizsza niz np. przy po-
wierzchni asfaltowej czy betonowej. Ponadto
oczyszczaja powietrze z toksyn i ograniczaja
odptyw wod opadowych. Pomagaja w utrzy-
maniu odpowiedniej wilgotnos$ci powietrza.

Ubéstwo wodne

Jeszcze do niedawna si¢ zastanawiano, czy
globalne ocieplenie jest, czy tez go nie ma
i kto za nie odpowiada. Zmiany klimatyczne
i towarzyszace im gwattowne zjawiska pogo-
dowe, jak susze, powodzie, tajfuny, tsunami,
oberwania chmury, sa coraz czgstsze, wigc
nikt nie powinien mie¢ co do tego ztudzen.
- Trzeba pamigtac, ze podczas powodzi wigk-
szos¢ wody opadowej jest szybko unoszona
przez wezbrane rzeki do stonych morz i oce-
anow, a wiec mimo jej nadmiaru, podczas tego
zjawiska, stodka woda nie jest magazynowana
— czytamy na portalu www.zaadoptujrzeke.pl.
Ekspert przekonuje, ze z problemem global-
nego ocieplenia trzeba co$ zrobi¢ jak najszyb-
ciej, 0 czym przypominajg najwigksze swiato-
we autorytety, w tym papiez Franciszek.
— Ostatnia ciekawostka z prasy: w Indiach
opustoszato kilkumilionowe miasto, poniewaz
ludzie nie mieli wody. Na potnocnej potkuli
ten problem jest jeszcze niewielki w stosunku
do tego, co sie dzieje na potudniowej. Dla nas
oznacza to w przysziosci, Ze rozpocznie sig
wedrowka ludow. Setki milionow ludzi w po-
szukiwaniu wody bedq migrowac¢ na potnoc.
Jesli teraz Europa ma problem z 1-2 miliona-
mi uchodzcow, to co bedzie, gdy np. 100 min
ludzi z poludnia ruszy do Europy? — poddaje
pod rozwage Wojciech Jarzabek.

mazovia.pl
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znana, ktorej wizerunek widnieje na fotogra-
fii, profesjonalnie zajmuje si¢ prowadzeniem
uroczystosci weselnych), dwa pozostate beda
dos¢ czesto stosowane. | tak jak grupowe
zdjecia, petne weselnych gosci, pewnie ni-
kogo nie dziwia, to konstrukcja zaptaty za
pozowanie w takim dniu wydaje si¢ by¢
dos$¢ osobliwa. No bo jak to? Przeciez to
fotograf otrzymuje zaptate za robienie
zdje¢ uczestnikom imprezy. Ten watek
doprowadzit nas ptynnie do absolutnie
precedensowego  wyroku wydanego

Zdjecia ze Slubu i wesela...
sq nasze czy fotografta?

Dla wielu oséb dzien §lubu jest najwazniejszym dniem w Zyciu. Dlatego warto w pore
zadba¢ o prawny aspekt wspolpracy z fotografem i bez trosk cieszy¢ si¢ z pamiatek z tych

wyjatkowych chwil.

Zacznijmy od absolutnych podstaw. Nie-
wazne czy zlecamy fotografowi wykonanie
zdje¢, filmu, czy modnego ostatnio reporta-
zu $lubnego. Kazdy owoc jego pracy bedzie
utworem w rozumieniu ustawy o prawie au-
torskim i prawach pokrewnych (dalej Pr. Aut).
Zgodnie bowiem z art. 1 Pr. Aut. za utwor
moze by¢ uznany - kazdy przejaw dziatalno-
$ci tworczej o indywidualnym  charakterze,
ustalony w jakiejkolwiek postaci, niezaleznie
od warto$ci, przeznaczenia i sposobu wyra-
zenia. Logicznym rozwinigciem powyzszego
przepisu, bedzie zatem stwierdzenie, ze co do
zasady wszelkie prawa (zarowno te osobiste,
jak i majatkowe) naleza do tworcy - w tym
wypadku do autora fotografii. Jest to swego
rodzaju fundament naszych (jako klientow)
stosunkéw z osoba, ktorej zlecamy dokumen-
towania $lubu i wesela. W takiej sytuacji, war-
to pamietac o tym, ze sama zaplata za wykona-
nie zdje¢ lub filmu nie zmienia absolutnie nic
w sferze praw autorskich. Jezeli zalezy nam,
aby prawidlowo uregulowa¢ t¢ kwestig, nale-
zy podpisa¢ stosowng umowe, na mocy ktorej
fotograf przeniesie na nas prawa do fotografii
lub udzieli licencji na ich uzywanie. Wzory
takich uméw mozna bez problemu znalezé
w internecie (bardziej profesjonalni wyko-
nawcy czesto dysponuja wlasnymi wersjami
tego typu dokumentéw). Fakt podpisania (lub
niepodpisania) takiej umowy determinuje co
- zar6wno para mtoda, jak i fotograf - moga ze
zdjeciami robic.

Jak juz wspomniatem, w sytuacji, w ktorej
zadna umowa nie zostata podpisania, wszelkie
prawa do zdjg¢ zostaja po stronie fotografa
i to on ma pelne prawo do decydowania o eks-
ploatacji swoich utwordéw. Nie jest jednak
tak, ze para mloda zostaje na przystowiowym
lodzie. Prawo autorskie przewiduje szereg
wyjatkow ingerujacych w prawny monopol
tworcy. W omawianym temacie zastosowanie
bedzie miala instytucja powszechnie znana
jako dozwolony uzytek prywatny. Uregulowa-
ny w art. 23 Pr. Aut. zezwala na korzystanie
z cudzych prac w zakresie wlasnego uzytku
osobistego. Zakres wlasnego uzytku osobiste-
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go obejmuje korzystanie z pojedynczych eg-
zemplarzy utwordéw przez krag osob pozosta-
jacych w zwiazku osobistym, w szczegdlnosci
pokrewienstwa, powinowactwa lub stosunku
towarzyskiego. Oznacza to mniej wigcej tyle,
ze panstwo mlodzi moga przekazane od foto-
grafa zdjecia, np. przekaza¢ swojej rodzinie
lub obejrze¢ je wraz z bliskimi znajomymi.
W takiej sytuacji dopuszczalne bedzie row-
niez wykonanie odbitek lub nagranie zdjec
na pendrive’a czy ptyte CD, o ile te nosniki
zostang pozniej przekazane wytacznie osobom
pozostajacym w zwiazku osobistym, w szcze-
gblnosci pokrewienstwa, powinowactwa lub
stosunku towarzyskiego. Nie bedzie mozna
jednak rozpowszechni¢ takich prac poprzez
np. udostgpnienie ich na portalach spoteczno-
Sciowych czy sprzedaz do czasopism branzo-
wych. Robigc to, narazamy si¢ odpowiedzial-
no$¢ prawna i proces o naruszenie praw autor-
skich do prac fotografa.

Oczywiscie nie jest tez tak, ze fotograf
moze zrobi¢ ze zdjgciami wszystko co mu si¢
podoba. Prawo naktada pewne ograniczenia,
z ktorych najistotniejszymi sa te, zwigzane
z rozpowszechnianiem cudzego wizerunku.
Osoby prowadzace firmy mediowe doskonale
wiedza, ze kazda wykonana praca bedzie sta-
nowita wizytowke tworey, stad powszechna
praktyka wykorzystywania §lubnych zdj¢¢ do
promocji wlasnych biznesow. Trzeba jednak
pamigtaé, iz bez naszej zgody, nikt nie moze
udostepnia¢ materialdw z naszym wizerun-
kiem. Stanowi o tym art. 81 Pr. Aut., w kto-
rego tresci mozemy rowniez znalez¢ wyjatki
od przedmiotowej zasady. Otoz, zgoda nie jest
wymaga, gdy rozpowszechniamy wizerunek
osoby powszechnie znanej, a jej wizerunek
wykonano w zwiazku z petnieniem przez nia
funkcji publicznych, w szczegdlnosci poli-
tycznych, spolecznych, zawodowych. Nie
potrzebujemy rowniez zezwolenia osoby sta-
nowigcej jedynie szczegdt catosci, takiej jak
zgromadzenie, krajobraz, publiczna impreza
oraz osoby, ktora otrzymata zaptate za pozo-
wanie do zdj¢¢. Z pominigciem pierwszego
wyjatku (no chyba, ze osoba powszechnie
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18 czerwca 2015 r. w Sadzie Apelacyj-
nym we Wroctawiu (sygn. akt I ACa
617/15). Sprawa dotyczyta pewnej pary mto-
dej, ktora postanowita skorzysta¢ z ustug pro-
fesjonalisty i zamowi¢ wykonanie szeregu
ustug, na ktore sktadaly si¢ m. in. fotografie,
reportaz, ksiazka $lubna oraz graficzna obrob-
ka materiatéw. Fotograf zaproponowatl parze
dwa warianty cenowe. Pierwszy, obejmujacy
wykonanie dzieta za kwote blisko 2000 zto-
tych i drugi, ktéry przewidywat wykorzysta-
nie wizerunku zamawiajacych w materiatach
promocyjnych, takich jak foldery reklamowe
czy materialy na stronie internetowej, a wow-
czas cena byta obnizana o ok. 1000 zi. Pan-
stwo mlodzi wybrali tansza opcje i zgodnie
z podpisang umowa, jaki$ czas po uroczysto-
$ci, zdjecia z ich $lubu zaczely pojawial sie
jako reklama studia fotograficznego. Dodat-
kowo nalezy wspomnie¢, iz fotograf, jeszcze
przed wykorzystaniem czegokolwiek, napisat
do mlodych e-mail, z prosba o autoryzacje
wybranych przez niego fotografii. Otrzymat
odpowiedz: Wszystkie sg ok :) Z naszej strony
zielone $wiatto. Po kilku miesigcach otrzymat
jednak wiadomosé, w ktorej pan mtody za-
zadal usunigcia wszelkich, wykorzystanych
zdje¢, co tez uczynit. Zaprzestal rowniez re-
klamowania swoich ustug wizerunkiem ner-
wowych nowozencow. Z jakiego§ powodu
mato im bylo konfliktow wiec postanowili
ztozy¢ pozew, w ktorym zadali od fotografa
10 000 zt tytulem zado$cuczynienia za na-
ruszenie ich dobr osobistych (zgodnie z art.
23 Kodeksu cywilnego, wizerunek osoby
jest dobrem osobistym i podlega szczegolnej
ochronie). Sad stusznie oddalit powddztwo
wskazujac, ze w przedmiotowym stanie fak-
tycznym nie moze by¢ mowy o zadnym naru-
szeniu. Nie wspominajac juz nawet o zgodzie,
ktéra powodowie wyrazili, przewodniczacy
sktadu sedziowskiego stwierdzit dodatkowo,
Ze zastosowany w tej sprawie rabat na ustugi,
stanowil zaptate za pozowanie w rozumieniu
art. 81 ust. 1 Pr. Aut. Pazerni matzonkowie
proces przegrali i musieli zwr6ci¢ pozwanemu
koszty sadowe.

Podsumowujac, jesli chcemy bez trosk cie-
szy¢ si¢ z pamiatek z dnia $lubu, musimy za-
dbac¢ o podpisanie wlasciwej umowy, na mocy
ktorej bedziemy mogli dowolnie rozporzadzac¢
takimi fotografiami.

Autor: Pawel Kowalewicz, prawnik w Fun-

dacji Legalna Kultura v
www.legalnakultura.pl LEG AI.N A
KULTuRA
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OPALANIE NATRYSKOWE

Pigkna 1 zdrowa opalenizna w 15 minut

W poprzednim numerze Swierszcza Ro-
zanskiego pisalam o tym, jak chroni¢ si¢
przed szkodliwym dziataniem promieniowa-
nia UV, ktore negatywnie wplywa na nasze
zdrowie i urodeg. Dzi$ pod lupg wezmiemy
rewolucyjny zabieg, dzigki ktéoremu uzy-
skamy piekna, ztocista opalenizn¢ w sposob
bezpieczny i niewymagajacy promieni sto-
necznych.

Opalanie natryskowe to zabieg, ktory
podbit s§wiat. Kochaja go celebryci. Jest to
rozwigzanie dla klientow, oczekujacych
natychmiastowych efektow w niebywale
krotkim czasie i najlepsza alternatywa dla
0s0b, ktore uwielbiaja opalong skore, a maja
swiadomos$¢ niebezpieczenstw, jakie niesie
za soba opalanie na stoncu, badz w solarium.
Opalanie natryskowe jest zabiegiem zarow-
no dla kobiet, jak i mezczyzn. Moga z nie-
go bezpiecznie korzysta¢ kobiety w ciazy,
matki karmigce, osoby posiadajace tatuaze,
czy tez chorzy na bielactwo. Opalenizna
utrzymuje si¢ na skorze 7-10 dni. Jej trwa-
1os¢ jest uzalezniona od karnacji, przygoto-
wania skory do zabiegu i pielegnacji skory
po zabiegu. Opalanie najlepiej wykonaé
2 dni przed $lubem lub innym waznym wy-
darzeniem, czy wyjazdem na urlop.

Na czym polega opalanie natryskowe?
Jak wyglada zabieg?

Zabieg polega na rozpyleniu na po-
wierzchni skory kosmetyku w postaci deli-
katnej mgietki za pomoca maszyny airbrush.
Osoba wykonujaca zabieg dobiera ptyn opa-
lajacy w zalezno$ci od karnacji skory i ocze-
kiwan klienta. Przed zabiegiem ekspertka
zaproponuje Ci zalozenie jednorazowej bie-
lizny. Jesli wolisz mozesz pozostaé w swo-
jej bieliznie lub zdjac ja w ogodle. Nastepnie
zostaniesz zaproszona/ny do specjalnego na-
miotu, gdzie odbedzie si¢ opalanie. W celu
unikni¢cia plam, na dlonie, stopy, tokcie
i kolana zostanie natozony beztluszczowy
balsam. Po tym nastgpuje juz wlasciwy za-
bieg — opalanie, ktore trwa max. 15 min. Po

opalaniu nalezy chwilke odczekaé, az pre-
parat si¢ wchtonie i zatozy¢ luzne ubranie.

Jak przygotowa¢ sie do opalania
natryskowego?

Na 7 dni przed zabiegiem nie zaleca si¢
stosowania zadnych preparatow samoopa-
lajacych. Wszelkie zabiegi kosmetyczne,
ktére ingeruja w nasza skor¢ (np. mikro-
dermabrazja, kwasy) mozna wykonac¢ co
najmniej 10-14 dni przed planowanym opa-
laniem. Od ostatniej depilacji musi mingé
przynajmniej 24h. Przed zabiegiem nalezy
wykona¢ peeling calego ciala lub pozosta-
wic tg czynnos¢ ekspertce wykonujacej za-
bieg. Skoéra musi by¢ czysta i pozbawiona
makijazu, balsamoéw, perfum i wszelkich in-
nych kosmetykow. Wilosy do zabiegu zwia-
zujemy i zdejmujemy bizuterie.

Co po zabiegu?

Po opalaniu nalezy chwilke odczeka¢ az
preparat wsiaknie i zatozy¢ luzne, ciemne
ubranie. Nastgpnie ekspertka poinformuje
Cig, o ktorej godzinie nalezy zmy¢ kosme-
tyk. W zaleznosci od rodzaju uzytego ply-
nu opalajacego zmycie nastapi po ok. 2-8
godzinach. Nalezy pamigtac, ze opalenizna
rozwija si¢ w ciaggu 24h od zmycia. W tym
czasie trzeba unika¢ kontaktu z woda 1 nad-
miernego pocenia. Przez dob¢ po zabiegu
nie wolno kapa¢ si¢ w basenie, ani w wo-
dzie morskiej. Po uptywie 24h skore zaczy-
namy nawilza¢. Nalezy uwaza¢ na prepa-
raty natluszczajace (oliwki, masta, cigzkie
balsamy), gdyz powoduja one szybsze
schodzenie opalenizny. Po 5-7 dniach od
zabiegu zalecane jest wykonanie peelingu.

Opalanie natryskowe w Rozanie

Joanna Matuszewska Makeup & Beauty.
Zapisy przez strong
www.facebook.com/kosmetyka.bella
lub tel. 504 477 460
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Zenon Kozlowski -

urodzit si¢ w 1945 1.

w Dhugosiodle. W 1974 r.
w wypadku kolejowym
stracit obie rece 1 do
chwili obecnej trwa pro-
ces rehabilitacji. Obec-
nie od 1978 r. mieszka

w Ostrotece, a od kwiet-
nia 2013 r., poczut po-
trzebe pisania. Wczesniej
w marcu 2011 r. miat na-
gle zatrzymanie krazenia,
ktére trwato 10 minut, po
czym zostal przywrocony
do zycia.

- Niektorzy mowig, ze
miatem cos do zalatwie-
nia tu na ziemi - wspomi-
na. Od jesieni tegoz roku
zaczal zapisywac mysli,
ktore wpadaty mu do glo-
wy. Od wiosny 2013 r.
zaczal pisac pierwsze
wiersze, ktore byty kie-
rowane do najblizszych,
zona, corka, chcac po-
dzigkowac za wszystkie
lata mu po$wigcone. -
Pisatem do szuflady, nie
myslgc co dalej. Kiedy
Jednak wystatem do lo-
kalnej gazety moje pierw-
sze proby i debiutancki
wiersz pt. Nadzieja, zostat
opublikowany, uwierzy-
lem, Ze moje pisanie ma
sens ... i pisze dalej...

TYLKO NIE MOW NIKOMU...

TBylko nie mow nikomu, dziewczynko, nikomu,
Ze tule, dam ciumka i dotkne niewinnie,
Przeciez tyle dobroci doswiadczasz w tym domu,
Jako, w Bozych rekach jestes tutaj przy mnie.

Dylko, ze to dziecko nie zazna dobroci,
Bowiem swiat wartosci zawali si¢ gruzach,

i nic nie jest w stanie przysztosci ozlocic,
kiedy diabel przywdzial ornat caly w rézach.

Te kolce ranity, i dusze, i cialo,

A, glebiq obrazu thwig w krzywiznie doznan,
Lat temu trzydziesci sie mleko rozlato

1 Bozych przymiotow juz dziecko nie pozna.

Pozostat na ustach smak kwasnego mleka,

1 szmer czarnych butow, skrzypigcych po schodach,
1 ta mala rqczka, gdziez miata uciekad,

gdy kaplan w rozkoszy, odchodzit bez stowa?

Dzisiaj, oko w oko, staneli przed sobg

1 wrocit przesztosci, bol, co sciska krtan,
Drziecko juz doroste, on ze starczq trwogg,
Wyznaje odczucia petne gorzkich zdan.

Ze nie wie dlaczego, ze chyba to diabel,
Zarzucil swe sieci na przyszlq ofiare,
Tego juz nie zmieni, jak w liturgii Szawel,
Gdyz wie, ze poniesie zastuzong kare.

1 tylko pytanie, dorostego dziecka,

Czy Jezus nauczal tak swoich kaplanow,
Pozostanie teraz w prozni zawieszenia,
Czy na wysokosci papieskiego stanu?

17.05.2019 Zenek Koztowski

DROGA

Przed Tobq dluga droga

nie zawsze ustana rozami,
nie przejmuj si¢ moja Droga
przejsciowymi trudnosciami.

Bqdz wierna jednej zasadzie,

gdy wszystko zacznie sig¢ zmieniad,
bazujqc na czyims przyktadzie,
zaczynaj siebie doceniac.

Patrz zawsze na niebo blekitne,
niech bedzie Ci przewodnikiem,
a rados¢, ktora zakwitnie
stanie si¢ posrednikiem.

Zobaczysz kiedys po latach,

ze miatem wiele racji,

i bedqc przyktadem dla innych,
nie poddasz si¢ rezygnacyi.

Na koniec prosze o jedno,

zrob wszystko co w Twojej mocy,
by kwiaty ktore wigdng,
sprostaty niejednej nocy.

Konstancin 26.05.2013 r. - Wiersz dla
16 letniej Klaudii, ktora w listopadzie 2012 r.
w wypadku kolejowym stracita obie stopy.

Swierszcz Rézanski 7-8/2019

Sposoby
na oszczedzanie wody

mazovia.pl



Z KART HISTORIL...

WARTO PRZECZYTAC

Ksiazka Kamila
Janickiego — to obraz
zderzenia  $wiatopo-
gladow i spor obycza-
jowy, ktéry podzielit
przedwojenna Polske.
Gdyby ludziom zy-
jacym w epoce dwu-
dziestolecia miedzy-
wojennego udato sie¢
zajrze¢ w wiek XXI,
pewnie zadaliby tylko
takie pytanie: a ci na-
dal to samo? Skoro my si¢ tym zajmowaliSmy,
to co oni robili przez tyle lat?! Ano wiasnie,
nie wiadomo. Nam, wydaje si¢, ze dopiero
wszystko odkrywamy i probujemy nadac pew-
nym sprawom normatywny wymiar, a okazu-
je sieg, ze jesteSmy w bledzie. Po lekturze tej
ksigzki mozna doj$¢ do wniosku, ze od konca
miedzywojnia pod wzgledem dyskutowanej
problematyki nadal, jako spoteczenstwo, je-
steSmy w tym samym miejscu. Nasuwa si¢
rowniez refleksja, ze po odzyskaniu niepod-
legtosci bylisSmy jako nar6d w pewnym stop-
niu duzo odwazniejsi, niz obecne pokolenia,
a pewni jego przedstawiciele byli wreez pio-
nierami w dziedzinie ludzkiej seksualno$ci.
Lecz jedno podobienstwo naszych czaséw do
tych przedwojennych si¢ nie zmienito, i wte-
dy, i dzi$, mozemy moéwic o epoce hipokryzji.
Obecnie, mimo ze prawie kazda rzecz czy pro-
dukt probuje nam si¢ sprzedac aluzjg do seksu,
to jednoczesnie nadal jest to swoiste tabu.

Po lekturze ksigzki Epoka hipokryzji do-
wiemy si¢ o seksie z kazdej perspektywy: od
prawa i obyczajow, przez erotyczne gusta (jak
kobieta powinna zachowywac si¢ w t6zku? Jak
mezcezyzna?), fantazje, antykoncepcje, seksu-
alne problemy (jak walczy¢ z impotencja?), az
po szeroko rozumiany seksbiznes. Nie braku-
je w ksigzce tematéw trudnych i kontrower-
syjnych — jak sprawa aborcji, handlu zywym
towarem, czy wreszcie giebokiej nietolerancji
wobec kazdego rodzaju inno$ci. Feministki
zadaja prawa do - catego zycia. Sklepikarze
handluja kondomami z wypustkami, ktore
wynalazt polski Zyd z Konina. Krakowski
lekarz odkrywa kobiecy orgazm na wiele lat
przed Amerykanami. W szkole jawnie odby-
waja si¢ lekcje edukacji seksualnej i handel
erotycznymi pocztowkami. Polki przyznaja,
ze fantazjuja o seksie z Murzynami, a Pola-
¢y — o intymnych spotkaniach z Zydéwkami.
Politycy i publicysci dyskutuja o zwigzkach
partnerskich i legalizacji poligamii.

Zachowawcze srodowiska grzmia, ze Pol-
ska znajduje si¢ na krawedzi moralnej zagla-
dy: tysigce gimnazjalistow oddaja si¢ meskiej
prostytucji, a pedofilia uchodzi w mieszczan-
skich domach za form¢ zabawy z dzie¢mi.
W samej Warszawie przeprowadza si¢ 20 000
aborcji rocznie. Konserwatysci udaja jednak,
ze problem nie istnieje. Pod ich naciskiem

CILRAWRETH) HIBTARTELNE. PL

przestepczos¢ seksualna jest ignorowana,
a Polki pragnace wyzwolenia sa wyzywane
od wariatek i nazywane histeryczkami. To rok
1930. Kraj nieskazitelnych dzentelmendw,
niewinnych dam i patriotow to w rzeczywisto-
$ci ojczyzna pierwszej rewolucji seksualnej.

Trudno uwierzy¢, ze wystarczylo zaledwie
sto lat, by odejs¢ od sztywnych wiktorianskich
konwenanséw oraz spotkan pod czujnym
okiem przyzwoitki i przenie$¢ si¢ do epoki
gender, sex-shopow 1 Pigc¢dziesigciu twarzy
Greya. I cho¢ trudno wyobrazi¢ sobie, ze na-
sze babki i prababki - to - robily, cho¢ sami
jestesmy zywym dowodem, ze nasi przod-
kowie poznali smak seksu, dopuszczamy
jedynie mysl, ze akt ten odbywat si¢ po $lu-
bie, po ciemku - po bozemu i tylko w celach
prokreacyjnych. Ale czy bedac zbudowanym
z tej samej gliny, co poprzednie pokolenia nie
jesteSmy obtudni w naszych osadach? Wiec
jesli myslates, ze gender, matzenstwa homo-
seksualne, walka o prawa kobiet, legalnos¢
prostytucji i tolerancje wobec kazdego rodzaju
mitosci to tematy XXI w., sprawdz jak bardzo
si¢ mylites.

WYNALAZKI

Yale Linus

Amerykanski mechanik
(1821-1868) pochodzacy
z Newport w stanie Nowy
York. Poczatkowo pracowat
jako malarz portrecista. Po
$mierci swojego ojca przejat
po nim firm¢ produkujaca
zamki drzwiowe. Wynalazca zamka bebenko-
wego do drzwi, w 1861 r. - otrzymat patent nr.
8071 na zamek i klucz, sprzedawany jako -
niezawodny zamek bankowy Yale’a.

Swdj pomyst opart na zamku, ktory znany
byt juz 4 tysiace lat temu w Egipcie.

Tamten byt co prawda zbudowany z drewna
i miat okoto 60 centymetrow dtugosci, ale za-
sada dziatania byla taka sama.
W kazdej ze

sprezyna

P
szpilk:

— N szczelin jest szpilka
EIE . metalu, ktora pasuje

i~ QL ) ol P SUJ
e —% doktadnie do $cian,

ale zadna nie moze
si¢ zablokowa¢. Szpilka jest znana jako ku-
bek. Ponad kubkiem jest druga szpilka metalu,
znana jako prowadzenie, ktora jest pchana na
szpilke przez bardzo mala sprezyne spiralna.
Nad sprezyna cylinder jest przypiecz¢towany,
zeby sprezyna byta trwale $ci$nigta.

Nie ma dwoch kubkoéw ani prowadzenia
o doktadnie tej samej dtugosci, chociaz r6zni-
ca moze wynosi¢ zaledwie utamek milimetra
i to jest wlasnie sekret bezpieczenstwa. Jesli
wlozony klucz nie podniesie szpilek na wia-
Sciwg wysokos$¢, to nie da si¢ klucza razem
z wktadka (do ktorej klucz wsuwamy) obro-
cic.

23-24.08.1572 r.

Rzez hugenotow

W nocy
z 23 na 24
sierpnia 1572 r.
we
.- Francji do rze-
= == 7i hugenotow.
‘:‘% Wydarzenia
T przeszty do hi-
storii jako noc $wietego Bartlomieja lub krwa-
we wesele paryskie.

Do wydarzenia doszto kilka dni po zorgani-
zowanym w Paryzu weselu siostry krola Fran-
cji Karola IX, Matgorzaty, z ksieciem Nawar-
ry Henrykiem Burbonem.

W potowie XVI w. na terenie Francji znaj-
dowato si¢ ponad 2 tys. gmin hugenockich,
do ktorych nalezato okoto 400 tys. wiernych.
Doktryna religijna Kalwina zdobywata co-
raz wigksza liczbe wyznawcow, juz nie tylko
wsrod kupcow, rybakow i zeglarzy, ale takze
wsrdd intelektualistow i drobnej urzedniczej
szlachty.

Owczesng Francja w rzeczywistosci rzadzi-
ta matka krola Karola IX de Valois - Katarzyna
Medycejska. Toczyta ona zaciekle wojny re-
ligijne z kalwinami. Kiedy zorientowala sig,
ze prowadzone przez nig wojny wlasciwie nie
przechylaja szali zwycigstwa na strone kato-
licka, 8 sierpnia 1570 r. zawarla poko6j w Saint
Germain. Na jego mocy protestantom przy-
znano wolno$¢ religijng poza Paryzem, amne-
sti¢ i dostgp do urzedéw panstwowych.

Paradoksalnie, $lub katolickiej krolewny
z protestanckim wtadca miat przypieczgtowac
zawarty pokdj, mimo sprzeciwu ze strony czg-
sci srodowisk katolickich i samego papieza.

Mimo, ze mariaz przebiegt bez zaktocen, sy-
tuacja szybko ulegta pogorszeniu. Na uroczy-
sto$¢ przybyta do Paryza szlachta hugenocka
z catego kraju. Sytuacje wykorzystala Kata-
rzyna Medycejska i wraz ze swoimi wspotpra-
cownikami przygotowata plan wymordowania
wszystkich hugonotow, ktorzy przybyli do
stolicy Francji. 22 sierpnia doszto do zamachu
na jednego z nich, admirata Gasparda de Coli-
gny. Katolicy, widzac wzburzenie hugenotow,
zaczeli obawiac sie odwetu.

Decyzje o wyeliminowaniu protestanckich
liderow podjat sam krol Karol IX w porozu-
mieniu z matka. 23 sierpnia wieczorem przy-
gotowali oni liste 0sob do zabicia i przekazali
ja gwardii szwajcarskiej. Wydarzenia szybko
wymknely si¢ spod kontroli. Narastajace od
dhuzszego czasu napigcia doprowadzily do
prawdziwego pogromu. Thum, wystepujacy
przeciwko protestantom, mordowat nawet ko-
biety i dzieci. Rzez w Paryzu trwala trzy dni.
Rozszerzyta si¢ takze na prowincje. Ocenia
sig, ze zgingto w niej co najmniej piec tysigcy
0sob. Niektore szacunki podaja jednak liczbe
znacznie wyzsza, do trzydziestu tysiecy.

museumoflost.com, bonito.pl, diycraftsy.com, twojahistoria.pl, wynalazki.andrej.edu.pl
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UKS FC 2012 Réan £

Sezon rozgrywek B-Klasy

Reprezentacja gminy Rézan druzyna UKS
FC 2012 Rézan w niedziele 1 wrzesnia
przystapila do rozgrywek B-klasy sezonu
2019/2020

Po cigzko przepracowanym okresie przygo-
towawczym i meczach kontrolnych z wyma-
gajacymi rywalami, mozna mie¢ przekonanie
o tym, iz ten sezon moze by¢ dla r6zanskiego
klubu przetomowy.

Niedawno rozegrane mecze w Pucharze
Polski pokazaly, ze zespot jest dobrze przy-
gotowany do sezonu i tym razem na pewno
powalczy o miejsce w szczycie tabeli B-Klasy.

Pierwszy mecz o punkty druzyna rozegra na
wyjezdzie ze spadkowiczem z A-klasy druzy-
na Kurpika Kadzidto.

Tuz przed poczatkiem sezonu ligowego
dwukrotnie mieli$my okazje zobaczy¢ repre-
zentantow na rézanskim stadionie w rozgryw-
kach Pucharu Polski.

W pierwszej rundzie przeciwnikiem byta
druzyna GUKS Krasnosielc dobrze znana z li-
gowych boisk. GUKS to druzyna wymagaja-
ca, a mecze z nimi zawsze obfitowaty w pigk-
ne akcje i duzo bramek. Tak bylo i tym razem.
Po zacigtym pojedynku UKS FC 2012 Rozan
pokonal GUKS Krasnosielc 4:3. Kolejnym ry-
walem w Pucharze Polski byta druzyna z ligi
okregowej Narew Ostroleka. Roézanscy za-
wodnicy i tym razem pokazali serce do walki.
Ostatecznie mecz zakonczyt si¢ zwycigstwem
zespotu z Ostroteki 0:2.

Oprocz rozgrywek seniorskich bedziemy
mieli okazj¢ kibicowa¢ mtodszym rocznikom.
Chlopcy pod wodza trenera Michata Noska
zadebiutuja w rozgrywkach. J.Swiderski

UKS FC 2012 Roézan - sklad

Andrzej Banaszek, Mateusz Bialo-
brzeski, Kamil Biatobrzewski, Rafat
Bieniecki, Dawid Biernacki, Grzegorz
Brzoézy, Robert Chelstowski, Jakub
Ciak, Damian Cikacz, Kamil Czajkow-
ski, Aleksander Dmochowski, Maciej
Glimasinski, Piotr Janyszko, Mateusz
Kapraszewski, Pawel Karaskiewicz,
Dawid Kurlanda, Pawet Luczynski, Ka-
mil Majorkiewicz, Maciej Matuszewski,
Mariusz Mazuruk, Piotr Mosakowski,
Kamil Mréz, Jarostaw Napiorkowski,
Mariusz Napiorkowski, Michal Nosek,
Mateusz Osolinski, Dominik Podlasin,
Kamil Rupacz, Marek Suski, Kamil Ta-
rasiewicz, Marcin Wilczewski, Dominik
Wisniewski, Przemystaw Zaleski, Szy-
mon Zalgski, Arkadiusz Kraska.

Terminarz rozgrywek B-Klasy

Odbyt si¢ - 01.1X Wynik 4:2
Kurpik Kadzidto — FC 2012 Rozan
Odbyt si¢ - 08.IX Wynik 5:0
FC 2012 Rézan — Iskra Zargby Koscielne

14.1X
ULKS Otdaki — FC 2012 Rézan
221X
FC 2012 Rézan — WKS Mystkowiec
28 -29.IX
Swit Baranowo — FC 2012 Rézan
5-6X
FC 2012 Rézan — GLKS Lelis
12-13.X
KS Pniewo — FC 2012 Rézan
19-20.X
FC 2012 R6zan — GKS Andrzejewo
26 -27.X
Orz Goworowo — FC 2012 R6zan

Swierszcz Rézanski 7-8/2019
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W pazdzierniku br. roku w Roza-
nie, Zaluziu, Dyszobabie oraz Ka-
szewcu, zostaly zamontowane czuj-
niki monitorujace stan jakosci po-
wietrza (pyty PM 2,5 i PM 10) oraz
temperaturg, wilgotno$¢ 1 cisnienie.

Pomiar wykonywany jest w spo-
sob ciggly, w interwale czasowym
wynoszacym trzy minuty przez cala
dobe. Wyniki mozna oglada¢ na stro-
nie internetowej swierszcz.gouk.pl.

Rezultaty przedstawiane sg w for-
mie wykresu z uwzglednieniem obo-
wigzujacych norm. Zamontowane
urzadzenia charakteryzuja si¢ wyso-

Monitoring jakosci powietrza

ka doktadnoscig pomiaru,
jednak nalezy mie¢ §wia-
domos¢, ze otrzymywane
wyniki maja charakter
pogladowy. Mozna row-
niez by¢ na biezgco insta-
lujac w swoim telefonie
aplikacj¢ Syngeos, ktéra
jest dostgpna w interne-

Fot.M.Cachel

czujnikéw sg réwniez wyswietlane
na elektronicznej tablicy umieszczo-
nej na budynku Urzedu Gminy w Ro-
Zanie.

Dane pomiarowe majg jedynie
charakter pomocniczy i informacyj-
ny. Przy prowadzeniu czynnos$ci ad-
ministracyjnych i prawnych nalezy
korzysta¢ z informacji dotyczacych
oceny jakosci powietrza, sporzadza-
nych w ramach panstwowego mo-
nitoringu $rodowiska przez Glowny
Inspektorat Ochrony Srodowiska.

Co mozesz zrobi¢ juz teraz, aby poprawi¢ jako$é
powietrza, ktérym oddychasz Ty i Twoi sgsiedzi?:

* nie pal $mieci,

* korzystaj z wegla i paliwa dobrej jakosci,
* wymien piec starego typu na nowoczesne urzadzenia

przyjazne dla $srodowiska.

Zakup 1 montaz systemu stuzacego informowaniu o jakos$ci

cie. Wyniki pomiaréw ze wszystkich powietrza w gminie Rézan wspotfinansowano przy pomocy
srodkow z budzetu Wojewodztwa Mazowieckiego w ramach

MIWOP MAZOWSZE 2019.

ZdrowychXpogodnych swigt BozegoNarodzenia:
Rodzinnej atmosferymitoscii przyjazni:
Spetnienia marzen,w,nadchodzqcym’2020 roku,

l\wzajemneqo:zrozumieniazyczq

PiotreSwiderski

przewodniczacy[RadyMiejskie
Zbigniewanyszkol

Zgtaszanie spalania Smieci

Jesli podejrzewasz, ze Twoj sasiad
spala $mieci, zacznij od rozmowy.

Gdy te nie przyniosa skutku, zgto$
spraw¢ w urzedzie gminy. Mozesz to
zrobi¢ anonimowo.

Burmistrz miasta sprawuje kon-
trol¢ nad przestrzeganiem przepiséw
o ochronie $rodowiska, w tym zakazu
spalania odpadow.

Programy ochrony powietrza na-
ktadaja na gminy obowiazek kontro-
lowania czy w domowych kottach
spalane sg odpady.

W przypadku biernosci urze¢dni-
kow, nie warto dawaé za wygrana.
Dysponujemy mozliwoscia ztozenia
zazalenia do WIOS, Rady Gminy lub
zawiadomienia prokuratury o niedo-
pelieniu obowiazkow.

Sprawe¢ mozna takze naglo$nié
w mediach, np. spotecznosciowych.
W przypadku mocnych podejrzen
o spalaniu $mieci zawiadomi¢ mozna
Policjg, ktora wowczas ma obowia-
zek interwencji.

Jak zgtosi¢ podejrzenie spalania Smieci?

W jaki sposob sasiad moze zostac
ukarany?

Kontrola, podczas ktorej potwier-
dzone zostanie spalanie $mieci moze
zakonczyc¢ si¢:

— mandatem od 20 do 500 zlotych
(w przypadku kontroli strazy miej-
skiej),

— karg grzywny do 5 000 ztotych (je-
sli sprawa zostanie skierowana do
sadu rejonowego).

Jak spalanie $mieci wptywa na nasze
zdrowie?

Wdychanie toksycznych zwigzkow
chemicznych, powstajacych podczas
spalania $mieci, nie jest obojetne dla
naszego zdrowia. Szczegoélnie na-
razone na wplyw zanieczyszczen sa
jednak dzieci.

Czym nie wolno ogrzewa¢ domu?

Zgodnie z polskim prawem, w pie-
cach, kottach i kominkach nie mozna
spala¢: kolorowych gazet, opakowan
na jajka, kartonéw z nadrukami, kle-
jonych plyt widrowych, ptyt MDF,
ksiazek, lakierowanego drewna, fra-
mug, mebli, lakierowanych palet, od-
padow drewnianych lakierowanych,
ubran, kaloszy, gumowych opon, pie-
luch, foliowych toreb, butelek PET.

Dotacja na zadanie pn. Zakup ubran
specjalistycznych typu NOMEX
dla OSP Rézan

WFOSIiGW w Warszawie w ramach
programu pn. Zapobieganie zagroze-
niom $rodowiska i powaznym awariom
oraz usuwanie ich skutkéw poprzez za-
kup sprzetu ratowniczego, przyznat dofi-
nansowanie w formie dotacji w wysoko-
$ci do 29 000 zt, co stanowi 89% kosztu
kwalifikowanego zadania.

Dotacja na zadanie pn. Modernizacja
istniejacej pracowni informatycznej
w Szkole Podstawowej w Rozanie
Gmina Roézan pozyskata wsparcie od
Samorzadu Wojewodztwa Mazowiec-
kiego w ramach Mazowieckiego Progra-
mu Dofinansowania Pracowni Informa-
tycznych i Jezykowych. Wysokos¢ przy-
znanej pomocy finansowej na realizacjg
zadania pn. Modernizacja istniejacej
pracowni informatycznej w Szkole Pod-
stawowej w Rdzanie wynosi 48 500 zt.

UWAGA!

Zmiana numeru rachunku bankowe-
go do wnoszenia oplaty za gospoda-
rowanie odpadami komunalnymi!

W zwigzku ze zmiang Ustawy o utrzy-
maniu czystosci i porzadku w gminach,
ustawodawca nalozyt na gming obowig-
zek wyodrebnienia rachunku bankowe-
go, na ktorym gromadzone beda $rodki
pochodzace z optaty za gospodarowanie

NOWOCZESNA PRALNIA

Prasowanie, pranie dywandw,

Dosin ul. Zegrzynska 56.

garderoby, kotder, kocy, magiel
Pranie na tel. 660-475-336

odpadami komunalnymi. Zgodnie z po-
wyzszym oplate za gospodarowanie od-
padami komunalnymi nalezy wplaca¢ na
nastepujacy rachunek bankowy:

14 8925 0006 0000 0143 2000 0250

Optaty za wywoz $mieci nadal moz-
na dokonywa¢ w kasie Urzgdu Gminy
w Roézanie.
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Pamietamy
Rdzan dla niepodlegtej

W 2019 r. obchodziliSmy 101 rocznice od-
zyskania przez Polske niepodleglosci. 11 li-
stopada to dla Polakéw, jedna z najwazniej-
szych dat w kalendarzu - Narodowe Swie-
to Niepodleglo$ci. Tego dnia w 1918 r. po
123 latach zaboréw, Polska znéw pojawila
si¢ na mapie Europy.

W ramach obchodéw w catym kraju orga-
nizowane s3 koncerty piesni patriotycznych
1 r6znego rodzaju inicjatywy promujace wie-
dzg historyczna, a w szkotach odbywaja si¢
uroczyste apele. Szkota pamigta - w mysl
tego szczytnego hasla nauczyciele i ucznio-
wie Szkoty Podstawowej oraz Zespotu Szkot
w Roézanie wzigli udzial w akcji zainicjowa-
nej przez Ministerstwo Edukacji Narodowe;.
Celem projektu bylo zwrdcenie uwagi mto-
dych ludzi na potrzebe pielggnowania pamig-
ci o bohaterach walczacych o wolng Polske,
szczegoblnie tych zwiazanych z historig miasta,
regionu i spotecznosci. Angazujac si¢ w t¢ ak-
cj¢, uczniowie pod opieka nauczycieli ztozyli
hotd bohaterom znanym i nieznanym, ktorzy
gingli walczac o wolng Polske. Miejskie ob-
chody $wigta rozpocz¢to o godz. 9:30 msza
w intencji Ojczyzny w ko$ciele pw. $w. Anny
w Roézanie. Tuz przed msza czlonkowie Sto-
warzyszenia Milo$nikdw Ziemi Roézanskiej
rozdawali okoliczno$ciowe przypinki. Nastep-
nie uczestnicy uroczystosci przemaszerowali
na Plac Obroncéw Roézana w towarzystwie
pocztow sztandarowych rézanskich placo-
wek oéwiatowych. Burmistrz Piotr Swider-
ski wraz z Przewodniczacym Rady Miejskiej
w Rozanie Zbigniewem Janyszko, ksiedzem
kanonikiem Antonim Bardlowskim, przedsta-
wicielami szkolnych placéwek o$wiatowych,
stowarzyszen oraz harcerzy, uroczyscie ztozy-
li kwiaty pod pomnikami pamigci narodowe;.
Wydarzeniu towarzyszyta orkiestra pod batuta
Tomasza Grzeskowicza.

Wieczorem o godzinie 18. w GOUK odbyt
si¢ Koncert Patriotyczny w wykonaniu Stowa-
rzyszenia Aktywnych Pan z Zaluzia, wyrezy-
serowany przez paniga Lucyne Lesko-Rajska.
Wystep  stowno-muzyczny zorganizowano
w ramach projektu Akademia dla Pokolen.

Swigto Odzyskania Niepodlegtosci sktania
do refleksji nad pojgciem patriotyzmu. Stanowi
okazje do tego, by zastanowi¢ si¢ nad znacze-
niem tego slowa w naszym zyciu. Burmistrz
Piotr Swiderski przemawiajac podkreslat - hi-
storia uczy nas, ze tylko zjednoczeni mozemy
osiggngé cos wielkiego i tylko postawieni na
krawedzi narodowej zagtady jestesmy w stanie
sie zjednoczyé, a historia powinna by¢ dla nas
na przyszlos¢ wskazowkq, zZeby probowaé ten
SWoj patriotyzm przekuc w prace dla dobra oj-
czyzny, zeby nie musie¢ miedzy sobg walczyé
i nie da¢ si¢ podzieli¢ na plemiona...

Fot.M.Cachel

Kazdy powinien pamigtaé, ze patriota si¢
jest nie tylko od $wigta, ale trzeba by¢ nim na
co dzien. 11 listopada przypomina, ze wolnos¢
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raz zdobyta 1 niepodlegto$¢ raz osiagni¢ta nie
jest czym$ trwatym, tylko czym$ danym, co
nalezy pielggnowac. M.Cachel



Z obrad Rady Miejskiej

Podczas XI sesji Rady Miejskiej w Ro-
zanie, ktora odbyla si¢ w dniu 6 wrze$nia
2019 r. Rézan zrezygnowal z czlonkostwa
w Zwiazku Gmin Ziemi Makowskiej.
W trakcie obrad zostala ustalona nowa
dzienna stawka oplaty targowej.

Zwiazek Gmin Ziemi Makowskiej powstat
w 1996 r. z inicjatywy burmistrzow i wojtow
obecnego powiatu makowskiego. - Mial by¢
wsparciem dla powstania powiatu makowskie-
go, gdyz pierwotne zalozenia reformy admini-
stracji nie dawaly na to wielkiej szansy m.in. ze
wzgledu na zbyt matq liczbe mieszkancow. To
si¢ ostatecznie udato - méwit burmistrz Piotr
Swiderski. W uzasadnieniu podjecia decyzji
o rezygnacji podkreslono réwniez, ze ZGZM
nie realizuje swoich statutowych obowigzkow.
Jego funkcjonowanie opiera si¢ jedynie na po-
bieraniu sktadek od cztonkow i organizowaniu
obrad. Brak przedsigwzi¢¢, w ktorych mogtaby
uczestniczy¢ gmina powoduje, ze nie ma pod-
staw merytorycznych dalszego w nim czton-
kostwa. Burmistrz dodat réwniez, ze gmina
Roézan jest czlonkiem innych, bardziej efek-
tywnych ugrupowan. - Zwigzek Miast Polskich
organizuje mnostwo roznych przedsiewziec,
z ktorych mogq sig czegos nauczyé np. pracow-
nicy gminni. Z instrumentow wsparcia, ktore
oferuje Lokalna Grupa Dziatania korzysta
gmina, przedsigbiorcy i rolnicy. A w tym przy-
padku uwazam, ze nie ma sensu placi¢ skta-
dek, skoro nic z tego nie wynika - podkreslat
burmistrz. Za uchwalg gtosowato 13 radnych,
a 1 wstrzymat si¢ od gtosu.

W zwiazku z petycja zlozona przez oso-
by handlujace na targowisku miejskim, do-
tyczaca zbyt wysokiej stawki za zajmowa-
na powierzchni¢ gruntu przez handlujacych
w innych formach, tj. ze straganu, z wieszaka
itp. postanowiono przedlozy¢ radzie projekt
zmieniajacy stawke oplaty z 3 zt na 2 zt za za-
jecie 1m? Radni jednoglo$nie przegtosowali
projekt uchwaty zmieniajacej stawke oplaty
targowej. Ponadto zwigkszono wynagrodze-
nie inkasenta do 40% zainkasowanej kwoty.
Podczas posiedzenia powolano zespol opi-
niujacy kandydatow na lawnikow sadowych.
W sktad zespotu powotano radng Ewe Brant
i Danute Glazewska oraz radnego Stanistawa
Biatobrzeskiego, ktorzy dotaczyli do sedziego
Sadu Rejonowego w Przasnyszu Jarostawa Te-
klinskiego.

W dniu 29 pazdziernika podczas kolejnej,
XII sesji ww. zespdt opiniujacy kandydatow
na tawnikow przedstawil protokot z posiedze-
nia, ktore odbyto si¢ w dniu 18 pazdziernika br.
Zespot przeprowadzit czynnosci sprawdzajace
kandydatow i dokonal analizy w szczegdlno-
Sci pod katem spetnienia warunkéw okreslo-
nych w ustawie. Sposrod zgtoszonych dwoch
kandydatur jedynie jedna speilnila wymogi
formalne i ta kandydaturg zaopiniowano pozy-
tywnie. Podczas obrad przeprowadzono tajne
glosowanie na lawnika do Sadu Okrggowego
w Ostrolece do orzekania w sprawach rozpo-
znawanych w Wydziale Cywilnym (sprawy
rozwodowe) oraz rozpoznawanych w Wydzia-
le Karnym. Na to stanowisko wybrana zostata
pani Joanna Mréz, ktérej kadencja trwaé be-
dzie w latach 2020-2023.

pl/
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Czekaja nas podwyzki

W dniu 27 listopada podczas XIII sesji rad-
ni podjeli m.in. uchwate w sprawie okreslenia
wysokosci stawek podatku od nieruchomosci,
ktory od 2020 r. ulegnie wzrostowi. Warto
podkresli¢, ze to pierwsza tego typu podwyz-
ka od 2015 r. - Polozylismy wigkszy nacisk na
kwestie zwigzane z opodatkowaniem dzialal-
nosci gospodarczej niz 0sob fizycznych (...) po
podwyzce stawki bedq i tak nizsze niz w wigk-
szosci stawek podatkowych w  pozostatych
gminach. Troszeczke wigcej pieniedzy chcemy
uzyskaé od farm fotowoltaicznych, ktore po-
wstaly na terenie gminy, a takze przy zabu-
dowie dziatalnosci gospodarczej, zeby sklepy
wielkopowierzchniowe bardziej partycypo-
watly w dochodach budzetu gminy. Wzrost ten
spowoduje wptywy do budzetu okoto 230 ty-
siecy, co stanowi krople w morzu wydatkow...
- podkreslat burmistrz.
Za przyjeciem nowych stawek glosowato
10 radnych, 4 wstrzymato si¢ od glosu
(1 radny nieobecny). Podczas sesji radni pod-
jeli m.in. uchwaly w sprawie:
- obnizenia $redniej ceny skupu zyta przyjmo-
wanej jako podstawa do obliczenia podatku
rolnego na obszarze gminy na 2020 r. z kwoty
58,46 zt do kwoty 30 zt za 1 dt;
- obnizenia kwoty stanowigcej $rednig ceng
sprzedazy drewna przyjmowang jako podsta-
wa do obliczenia podatku lesnego z kwoty
194,24 do kwoty 120 zt za 1m?;
- programu wspotpracy gminy Rézanna 2020.
z organizacjami pozarzagdowymi oraz podmio-
tami o ktorych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy
o dziatalno$ci pozytku publicznego i wolonta-
riacie.
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Nagrania audio z posiedzen Komisji oraz
sesji Rady Miejskiej w Rozanie udostepniane
sa w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu
Gminy w Rozanie pod adresem rozan.bipgmi-
ny.pl, natomiast materialy na poszczegélne
posiedzenia zamieszczane sg pod adresem
www.rozan.esesja.pl.

Sesje Rady Miejskiej na zywo mozna ogla-
dac¢ na stronie swierszcz.gouk.pl.

Nowe WySOkO§Ci stawek podatku od nieruchomosci (w nawiasach stawki dotychczasowe)

Od gruntéw:
a) zwigzanych z prowadzeniem dziatalno$ci gospodarczej, bez wzgledu

na sposob zakwalifikowania w ewidencji gruntéw i budynkéw od 1m?
powierzchni - 0,60 z1 (0,52 zt)

b) pod wodami powierzchniowymi stojacymi lub wodami powierzch-
niowymi plynacymi jezior lub zbiornikéw sztucznych od 1 ha po-
wierzchni - 4 zt (3,70 zt)

¢) pozostatych, w tym zaj¢tych na prowadzenie odptatnej statutowej
dziatalno$ci pozytku publicznego przez organizacje pozytku publicznego
od 1m? powierzchni - 0,15 z1 (0,12 zt)

d) niezabudowanych objetych obszarem rewitalizacji, o ktérych mowa
w ustawie z dnia 9 pazdziernika 2015 r. o rewitalizacji (...) - 2,70 zt od
1m? powierzchni (3 z1).

Od budynkéw lub ich czesci:
a) mieszkalnych - od 1m? powierzchni uzytkowej - 0,50 zt (0,46 zt)

b) zwigzanych z prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej oraz od bu-

dynkéw mieszkalnych lub ich czesci zajetych na prowadzenie dziatal-
nosci gospodarczej od 1m? powierzchni uzytkowej - 17 zt (14,98 zt)

¢) zajetych na prowadzenie dziatalnosci gospodarczej w zakresie obro-
tu kwalifikowanym materiatem siewnym - od 1m? powierzchni uzytko-
wej - 10 zt (8,97 zt)

d) zwigzanych z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych w rozumieniu
przepisow o dziatalnosci leczniczej, zajetych przez podmioty udziela-
jace tych $§wiadczen - od 1m? powierzchni uzytkowe;j - 4,50 z1 (3,96 zt)
e) pozostatych:

- zajetych na prowadzenie odptatnej statutowej dziatalnosci pozytku pu-
blicznego przez organizacje pozytku publicznego, garazy, szop, budyn-
kow gospodarczych od 1 m? powierzchni uzytkowej - 4,50 zk (4,07 zt)

- innych niz wymienione w pkt 2e od 1m? powierzchni uzytkowej - 8 1 (7,10 zt)

Od budowli:
- 2% ich wartosci okre$lonej na podstawie art. 4 ust.1 pkt. 3 i ust. 3-7
ustawy o podatkach i optatach lokalnych.
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Z kraju, ze Swiata i gminy

Polska pisarka zdobyta
jedna z najbardziej presti-
zowych nagrod na $wiecie.
Olga Tokarczuk zostata
laureatka literackiej nagro-
dy Nobla za 2018 r. Szwedzka Akademia docenila
pisarke za narracyjng wyobraznie, ktora z encyklo-
pedyczng pasjg ujawnia przekraczanie granic jako
forme zycia. W tym roku Nobel jest podwojny, gdyz
w 2018 r. w zwiazku ze skandalem obyczajowym
nagréd nie przyznawano. Laureatem za 2019 r.
w dziedzinie literatury zostatl austriacki pisarz i thu-
macz Peter Handke. Oboje otrzymaja po 9 min
szwedzkich koron (ok. 3,5 min zt).
Info. kultura.dziennik.pl

Wybory do Senatu RP

819

40,67%

1195

59,33%

B MAMATOW ROBERT — Prawo i Sprawiedliwo$¢
B NALEWAJK TADEUSZ - Polskie Stronnictwo Ludowe

Wybory do Sejmu RP w gminie R6zan

Glosowato 57,6% uprawnionych

7 gtoséw - 0,34% 5 gloséw - 0,25%

252 gtosy -12,38% | 231 gloséw - 11,35%

253 gtosy - 12,43%

1152 glosy - 56,61%

B Polskie Stronnictwo Ludowe
H Prawo i Sprawiedliwo$¢
Sojusz Lewicy Demokratycznej
m Konfederacja Wolno$¢ i Niepodlegto$¢
B Koalicja Obywatelska PO .N IPL Zieloni
Akcja Zawiedzionych Emerytéw i Rencistéw
M Koalicja Bezpartyjni Samorzadowcy

W piatek 20 wrzes$nia 2019 r.
na ulicach Rézana mozna byto
porozmawia¢ z postanka No-
woczesnej Kamilg Gasiuk-Pi-
howicz.

W czwartek 14 listopada od-
byla si¢ gala wreczenia nagrod
laureatom IV Wojewddzkiego
Konkursu Plastycznego pn. Je-
sienne Klimaty, ktérego orga-
nizatorem byt Zespot Wolskich
Placowek Edukacji Kulturalnej

w Warszawie. GOUK w Roézanie reprezentowaly
Kalina Bereszczynska i Klaudia Wasilewska, kto-
re znalazlty si¢ wérdd 55 wyrdznionych laureatow.
Lacznie do konkursu zgloszono ok. 700 prac.
Wsrod nagrodzonych Kalina Bereszezynska zajeta
II miejsce, natomiast Klaudia Wasilewska otrzyma-
fa wyrdznienie. Serdecznie gratulujemy dziewcze-
tom oraz Hannie Lozinskiej-Rybackiej, pod okiem
ktorej prace powstaly. (red.)

Viki Gabor zachwycita eu-

ropejska publicznos$¢ utworem

Superhero. Reprezentantka Pol-

ski zdobyta 278 punktow i tym

samym wygrata 17. edycje

Konkursu Piosenki Eurowiz;ji

Junior. Finat konkursu odby? si¢

24 listopada w Arenie Gliwice. Na scenie wystapito

dziewigtnascie reprezentacji panstw europejskich

oraz Australii. Polka powtdrzyta ubiegloroczny

sukces Roksany Wegiel. To druga wygrana Polski
w konkursie. kultura.onet.pl

Wspomnienie...

To pierwszy tomik
autorstwa Przemystawa
Brzostka. Autor w to-
miku opisuje przezycia
mtodosci - chwile ra-
dosci 1 smutku. Zwraca
uwage na pigkno Ro-
zana, w ktorym wy-
chowal si¢ i mieszka
od urodzenia, ktore jest
oazg ciszy i spokoju
dla mieszkancow oraz
przyjezdnych z wigk-
szych miast.

DLA DZIECIECE)

MEDYCYNY
ZABIEGOWE)

12.01.2020 - GOUK w Rozanie

Mozna przekazywac gadzety, bony podarunko-
we, vouchery i inne rzeczy do licytacji na rzecz
28 Finatu WOSP. Odbiorem zajmujg sie:

Anna Skrzecz (Rzewnie), Joanna Mréz (Rézan)
Kamil Terlecki (R6zan), GOUK (Rézan).

Licytacja w/w odbedzie si¢ 12 stycznia podczas

28 Finatu WOSP.
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sss...NETU

To, ze jesteSmy w dupie, to
jasne. Problem w tym, ze za-
czynamy si¢ w niej urzadzaé.
(Stefan Kisielewski)

Prostak moze by¢ inteligentny,
ale to nie oznacza, ze do inte-
ligencji si¢ zalicza - bo to dwie
rézne rzeczy... mysSlenie to
czynno$¢, ktora jest charaktery-
styczna dla gatunku ludzkiego
- efekty tej czynnoscei sie licza...
Co6z doda¢... No probowales.
(Blandare51)

Mozna nabiera¢ caly $wiat ja-
ki$ czas i kilka osob caly czas,
ale nie mozna nabiera¢ wszyst-
kich ciagle. (4. Lincoln)

Na glupie pytanie nie ma ma-
drej odpowiedzi. (gosé)

Tylko inteligent moglby w to
uwierzy¢, normalny czlowiek
nie moze by¢ takim durniem.
(Orwell)

Polski plan dla Polski po pol-
sku w Polsce (~jola)

Bedzie wojna. Przed wojna po-
ciagi tez jezdzily punktualnie
(jaromir)

Kabareciarze wszystkich estrad
taczcie sie. Sejm zagraza (ze
szkietka)

Wroga  nalezy  rozpoznaé
w szczegoOlach. Dlatego zer-
kam. (~kaziu)

Kazdy ma prawo oglada¢ co
chce - patrioci TVPIS, - gorszy
sort TVN ;) (~Rabarbara)

1 wiasnie wtedy zrozumiatem,
ze musze si¢ skupi¢ na tym,
co w anegdocie zwanej zyciem
jest najwazniejsze — na sobie.
(Krol Julian)

Tolerancja nie jest w zaden
sposoOb obligatoryjna. Jak naj-
bardziej, mozna nie tolerowac
innych ludzi, pogladow, czy re-
ligii. Ale jesli nie tolerujesz np.
laktozy, to po prostu nie pijesz
mleka, a nie golisz teb na tyso
i ganiasz po miescie krzyczac
- je*ac krowy.(Donald_Trump)
Z punktu widzenia matematyki
1 statystyki seks raz na p6t roku
tez jest regularny. (amanda)
Medycyna to przysztos¢! Stu-
dencie, ucz si¢. Jeszcze nie
zdate$ na studia, a Twdj pacjent
ma juz do Ciebie skierowanie!
(M1kus)

e W Polsce jestesmy w stanie

doprowadzi¢ do upadku demo-
kracji. Ale zrobimy to w imi¢
demokracji. (koteczek 21)



Trzeba zachowac¢ trzezwy osad
i wykazac sie cierpliwoscia. Codziennie
wykonywa¢ swoja prace jak najlepiej...

O reformie, szkolnictwie i wyzwaniach rozmawialiémy z dyrektor Jolantg Drwecka.

Agnieszka Kluczek - W swoim Zyciu postawita
Pani na oswiate. 19 lat jako nauczyciel, obec-
nie dyrektor szkoly. Skqd pomyst na takq droge
zawodowq?

Jolanta Drwecka - Nauczycielem chciatam
zosta¢ od dziecka: uczytam lalki i miski
oraz mlodsze dzieci. To bylo moim marze-
niem, ktore usilnie staralam si¢ zrealizowac.
Juz po szkole podstawowej wybratam Stu-
dium Nauczycielskie w Ostrotece, a poz-
niej studia o tej specjalnosci. I udalo si¢
— uzyskatam tytut magistra matematyki oraz
podjetam prace w Szkole Podstawowej w Ro-
zanie. Od zawsze kochatam dzieci, lubitam
im pomaga¢ i opickowac si¢ nimi. Z relacji
moich rodzicow wiem, ze zawsze wokot mnie
pojawiata si¢ ich duza gromadka, ktora si¢ zaj-
mowatam. Ze stuprocentowa pewnoscia moge
powiedzie¢, ze to moje powotanie.

- Po 19 latach pracy w szkole zostata Pani jej
dyrektorem. Co przyswiecalo tej decyzji i czy
trudno bylo odnalezé sie w nowej roli?

- Od poczatku pracy pedagogicznej intere-
sowatam si¢ przepisami prawa o$wiatowego,
lubitam by¢ na biezaco ze wszelkimi zmia-
nami. Swoja wiedzg dzielitam si¢ z innymi.
Czg¢$¢ moich kolezanek i kolegow stwierdzita,
ze mam predyspozycje na stanowisko dyrek-
tora, wiec poprosili mnie, abym wystartowata
w konkursie. Dlugo zastanawiatam sig, ale nie
mogtam ich zawie$¢. Zwlaszcza, ze bardzo we
mnie wierzyli i obdarzyli zaufaniem. Stanglam
do konkursu i udato si¢, zostatam dyrektorem.
Lubi¢ wyzwania i dlatego praca w nowej roli
mnie nie przeraza.

- Pierwszy rok kierowania placowkq za Panig.
Strajk, reforma i biezgce problemy zwigzane
z funkcjonowaniem szkoly. Sporo tego, jak na
poczgtek?

- To prawda, duzo. Ale nikt nie powiedziat, ze
bedzie tatwo. Od wielu doswiadczonych ludzi
ustyszatam, ze jesli przetrwatam tak trudny
rok, to i dalej dam rad¢. Mam nadzieje, ze tak
si¢ stanie. Zdaniem moich kolezanek i kole-
gow przesztam niezty chrzest bojowy. Rze-
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Fot.A Kluczek

czywiscie wiele si¢ dziato w poprzednim roku
szkolnym, ale wierzg, ze nastgpne lata beda
spokojniejsze.

- Duzo sig mowi, ze programy nauczania sq
napiete i przepeinione materiatem, co w efek-
cie przektada sie na stopien wyksztatcenia
uczniow. Jakie sq realia i czy jest szansa, ze po
reformie ta sytuacja si¢ poprawi?

- W o$wiacie czesto wprowadzano rdzne
zmiany i reformy. Nauczyciele, dyrektorzy
sa do tego przyzwyczajeni. Moim zadaniem
jest wlasciwa organizacja pracy w szkole.
Tak, zeby uczniowie mogli bezpiecznie i spo-
kojnie uczy¢ si¢. Mysle, ze najtrudniejsze dla
ucznidéw jest to, ze maja duzo zajgé, poniewaz
zwigkszono siatke godzin (od 6 do 8 godzin
dziennie). Cz¢$¢ z nich zniechgca si¢ do nauki,
bo przytlacza ich nadmiar zagadnien, ktore
musza opanowac. Jesli chodzi o nauczycieli,
to obowigzuje ich coraz wigksza biurokracja
i to przydatoby si¢ zmieni¢. Poza tym trzeba
stawia¢ czota wyzwaniom.

- Eksperci twierdzq, ze systemu edukacji
nie powinno sie zmieniac czesciej niz raz na
20 lat, bo tyle trwa nauka — od okresu przed-
szkolnego po wyzsze studia. Jak to wyglgda
w praktyce i co pokazata ostatnia reforma?

- Kazda zmiana systemu edukacji niesie ze
soba pewng niewiadoma, to prawda, ze o efek-
tach zmian bedzie mozna przekonac si¢ za kil-
ka, kilkanascie lat. Trzeba zachowaé trzezwy
osad i wykazac¢ si¢ cierpliwoscig. Codziennie
wykonywaé swoja praceg jak najlepiej.

- A jak przebiegata transformacja systemu
w rozanskiej placowce? Ktory etap byl naj-
trudniejszy do realizacji i jak w tych realiach
odnalezli sig nauczyciele i uczniowie?

- Mysle, ze wejscie w nowy system nie byto
zbyt trudne dla nauczycieli i ucznidow. Wia-
zato si¢ to ze zmianami w codziennej pracy,
ale udato si¢ to jako$ pouktada¢. My mamy to
szczgscie, ze na terenie naszej gminy istniato
jedno gimnazjum i jedna szkota podstawowa,
ktére miescity si¢ w jednym budynku, ale
w dwoch skrzydtach. Z cala pewnoscia po-
faczenie szkot poprawito warunki lokalowe.
Uczniowie szkoty podstawowej sa zadowo-
leni, ze moga uczy¢ si¢ na terenie dawnego
gimnazjum.

- Z wygasnieciem gimnazjum wigze sie ruch
kadrowy wsrod pedagogow. Jak aktualnie wy-
glgda sytuacja miejscowych nauczycieli? Czy
wszyscy znalezli zatrudnienie?

- Likwidacja gimnazjum to nie jedyna przy-
czyna, ktora miata wptyw na ruch kadrowy.
W tym roku szkolnym w szkole podstawowe;j
zmniejszyta si¢ liczba oddzialow w klasach
IV — VIIL, co spowodowato zmniejszenie licz-
by godzin dla nauczycieli. Wigkszo$¢ nauczy-
cieli gimnazjum zostala przeniesiona na pod-
stawie mianowania do szkoly podstawowe;j.
Pomimo podjetych wielu dziatan, rozméw
z organem prowadzacym, szukaniu najlep-
szych rozwiazan i wspolnych decyzji, troje na-
uczycieli zostato zatrudnionych w niepelnym
wymiarze czasu pracy i na czas okreslony (na
rok). Jedna osoba przeszta na zasitek kompen-
sacyjny. Jedna nauczycielka zostala bez pracy.



W nastgpnym roku szkolnym znowu zmniej-
szy si¢ liczba oddziatéw i ponownie pojawi si¢
problem z zatrudnieniem.

- Nowy ustroj szkolny to nie tylko dostoso-
wanie procesu dydaktycznego, ale rowniez
adaptacja budynkow. Czy obecnie szkola jest
dostosowana do potrzeb uczniow?

- W okresie wakacji zostaly wykonane nie-
zbedne prace remontowe w budynku gimna-
zjum i szkoty podstawowej, aby potaczy¢ obie
szkoty w jedna. Usunigto $cianki dziatowe,
przeniesiono pokoj nauczycielski, gabinet
dyrektora i1 wicedyrektora, gabinet piele-
gniarki, gabinet pedagoga, zmieniono podto-
gi w trzech klasopracowniach, pomalowano
kilka pomieszczen, zamontowano 7 hydran-
tow wewnetrznych. Na terenie szkoly zaczat
funkcjonowac sklepik szkolny. Na dzien dzi-
siejszy szkota zostata dostosowana do potrzeb
uczniow.

- Przewidziano srodki na ten cel czy to dodat-
kowe obciqgzenie dla budzetu szkoly?

- Wykonanie wymienionych wczesniej prac to
dodatkowe obcigzenie dla budzetu szkoty, kto-
ry musiat dwukrotnie zosta¢ zmodyfikowany.

- Na jednej z komisji wspominata Pani o dopo-
sazeniu klas w tablice multimedialne. Jakie sq
Jjeszcze potrzeby rozanskiej placowki?

- W pierwszym roku mojej kadencji udato
mi si¢ pozyska¢ $rodki finansowe z rzado-
wego programu Aktywna tablica na dwie ta-
blice interaktywne do szkoly podstawowe;j.
Jednak to kropla w morzu potrzeb. Nasza
szkota nie posiada nowoczesnych pomo-
cy dydaktycznych, ktore inspiruja uczniow
i zachgcaja do nauki. Caty czas staram si¢
zmienia¢ tg sytuacje. Zlozylam wnioski
o pozyskanie $rodkéw finansowych na wy-
posazenie kuchni (z rzadowego programu
Positek w szkole i w domu) i pracowni
informatycznej (z budzetu Wojewodztwa
Mazowieckiego w ramach Mazowieckiego
Programu Dofinansowania Pracowni Infor-
matycznych i Jezykowych). Zostaly nam
przyznane pienigdze na remont szkolnej
sieci informatycznej i wyposazenie pra-
cowni informatycznej. Prace muszg zostaé
wykonane do potowy grudnia. Bardzo mnie
to cieszy. Po nowym roku prawdopodobnie
szkota zostanie podtaczona do $wiattowo-
du, co zapewni dobry dost¢p z niezb¢dnym
Internetem — przystapiliSmy do programu
OSE. Moim marzeniem oraz mojej wicedy-
rektor, jest zmieni¢ szkote na bardziej nowo-
czesna, wyposazong w roznorodne pomoce
dydaktyczne. Wszystko to wiaze si¢ jednak
z naktadami finansowymi. Oprocz finanséw,
ktore zapewnia nam budzet szkoty, liczymy
tez na hojno$¢ sponsorow.

- Mowi si¢ o wprowadzeniu dziennika elektro-
nicznego. Na jakim etapie sq prace?

- Chciatabym wprowadzi¢ dziennik elektro-
niczny, bo to duze ulatwienie dla ucznidw,
rodzicoOw 1 nauczycieli. Wiele szkot z takiego
dziennika juz korzysta. Jednak w naszej szko-
le wigze si¢ to z duzymi naktadami finansowy-
mi. W obecnej chwili czekamy na wcze$niej
wspomniane juz $rodki finansowe z budzetu
wojewoOdztwa mazowieckiego. Po zakoncze-
niu modernizacji szkolnej sieci informatycz-
nej potrzebujemy podigczenia do Internetu
w kazdej klasopracowni, zakupu komputeréw
do kazdej z nich oraz zakupu oprogramowa-
nia do dziennika elektronicznego. Sg to duze
kwoty, ale mamy nadziej¢, ze doprowadzimy
ta sprawe do konca.

- Co obecnie jest Pani priorytetem i jakie wy-
zwania stojq przed szkolq?

- Moim priorytetem jest zapewnienie bezpie-
czenstwa uczniom i wyposazenie szkolty w no-
woczesne pomoce dydaktyczne, aby nauka dla
uczniéw byla bardziej interesujaca i przyjem-
niejsza. PowinniSmy nadaza¢ za technika.
Poza tym chcialabym, aby nasza szkota byta
przyjazna dla ucznioéw i rodzicow.

Dzickuj¢ za rozmowg.

Jesienny koncert na chor a'cappella

W niedziele 10 pazdziernika na scenie
oSrodka Kkultury wystapil Chér Uniwer-
sytetu SWPS. Byla to nie lada gratka dla
milo$nikow muzyki powaznej. Chér mie-
szany pod batutg Ewy Mackiewicz-Pilich,
wykonal a’capppella trzynascie utworow.
W programie znalazly si¢ dziela z zakresu
dawnej i wspoélczesnej muzyki powaznej,
muzyki rozrywkowej oraz o charakterze
sakralnym.

Koncert rozpoczat si¢ o godzinie 18.
Zgromadzong publiczno$¢ przywitaty
pochodzace z Rozana cztonkinie cho-
ru Marzena i Joanna Opackie, ktére
na okoliczno§¢ wydarzenia wecielily
si¢ w role prowadzacych. Tymczasem
w tle prezentowata si¢ imponujaca po-
nad trzydziestoosobowa grupa $piewa-
kow.

Chor powstat w 2001 r. i na co dzien
zrzesza studentow i absolwentow Uni-
wersytetu  SWPS oraz mito$nikow
muzyki spoza uczelni. Prowadzi go
i jest jego dyrygentem Ewa Mackie-
wicz-Pilich — absolwentka Uniwersy-
tetu Muzycznego Fryderyka Chopina
w specjalnosciach dyrygentura cho-
ralna i teoria muzyki. Chor Uniwer-
sytetu SWPS w ciggu osiemnastu lat
istnienia dal przeszto 170 koncertow,
wzial udziat w ponad 25 festiwalach
i konkursach w kraju i za granica;
uczestniczyt w réznorodnych przedsig-

wzigciach muzycznych, koncertach, festiwa-
lach, przegladach i konkursach choéralnych.
Koncertowat w filharmoniach, prestizowych
salach koncertowych oraz kosciotach kato-
lickich, prawostawnych i1 ewangelickich. W-
konujemy utwory w 12 jezykach: polskim, an-
gielskim, francuskim, niemieckim, szwedzkim,
rosyjskim, totewskim, litewskim i biatoruskim,
a takze po lacinie oraz w jezyku cerkiewno-
-stowianskim. W swoim repertuarze posia-
damy ponad 180 utworow — tak dziewczgta
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prezentowaly dorobek choru. Kunszt arty-
stow stuchacze mogli podziwia¢ wystuchujac
takich utworow jak: As torrents in summer
angielskiego kompozytora Edwarda Elgara,
Niescie chwate mocarze Mikotaja Gomotki
czy Niech zstapi Duch Twoj - Zuzanny Fal-
kowskiej. Grupa zaprezentowala si¢ takze
w wydaniu rozrywkowym, wykonujac znany
z filmu Sniadanie u Tiffany’ego utwor Moon
river czy Ach $§pij kochanie - Henryka Warsa.
A Kluczek



Fort w rockowym wydaniu

Rozanskie forty dla mitosnikow lokalnej
historii to miejsce szczegodlne, przywolujace
przeszto$¢ i dzieje miasta. Na ogoét odbywaja-
ce si¢ na ich terenie imprezy mialy charakter
militarny. Tym razem Fort nr 1 postuzyt na
okolicznos¢ rockowego wydarzenia. To wia-
$nie na jego terenie, w sobote 7 wrzesnia od-
byt si¢ FORT&ROLL, ktory byt alternatywa
dla poprzednich edycji Pikniku Militarnego.
W programie znalazly si¢ sprawdzone atrak-
cje, jak zwiedzanie fortow, konkurs strzelec-
ki, kuchnia polowa oraz wiele
nowosci. Impreza rozpo-
czeta si¢ w samo potu-
dnie. Standardowo na
przybytych  czeka-
fa  tradycyjna,

wojskowa grochowka serwowana z kuchni
polowej. Przygotowano wystawe przedstawia-
jaca Rozan i okolice na przestrzeni minionych
100 lat. Ekspozycja powstata dzigki uprzejmo-
$ci Jarostawa Zygmunta, ktory na t¢ okolicz-
no$¢ udostepnil prywatny zbior fotografii. Dla
najmtodszych przygotowano atrakcje w posta-
ci malowania twarzy, baniek mydlanych oraz
zaaranzowano miejsce do prac plastycznych.
Dzigki wspotpracy ZUOP i gminy Rozan zor-
ganizowano zwiedzanie Krajowego Sktado-
wiska Odpadow Promieniotworczych (KSOP)
zlokalizowanego na terenie Fortu nr 3. Oso-
by zainteresowane po uprzedniej rejestracji
odwiedzity KSOP w dwoch turach, o godzi-
nie 13. i 15. Natomiast na terenie imprezy
funkcjonowato stoisko ZUOP, przy ktorym
pracownicy jednostki, bardziej dociekliwym,
przyblizali temat odpadow radioaktywnych.

W migdzyczasie trwaty zapisy do konkursu
strzeleckiego. Sposrod 25 uczestnikow, wsrod
pan najcelniejsze strzaly oddaly kolejno: Do-
rota Janyszko, Agnieszka Janyszko Rolka oraz
Jolanta Kruszewska. W kategorii mezczyzn
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najlepsze wyniki osiagneli odpowiednio: To-
masz Strzatkowski, Pawet Sledziewski oraz
Sylwester Motodziejko. Laureaci konkursu
otrzymali atrakcyjne nagrody rzeczowe.

Punktem, ktérego nie moglo zabraknaé
podczas imprezy bylo zwiedzanie fortyfika-
cji. W role przewodnika wcielit si¢ burmistrz
Piotr Swiderski, ktory korzystajac z okazji
opowiedzial zwiedzajacym kilka ciekawo-
stek z historii Rézana. O godzinie 16. roz-
poczely si¢ koncerty. Pierwsza publiczno$ci
zaprezentowata si¢ pochodzaca z Goworowa
- Strefa 51. Zespo6t znany jest z wykonywa-
nia utworéw z pogranicza rocka, hard rocka
i metalu. Nastepnie wystapita grupa - W In-
nym Stanie. To ekipa nawijaczy reggae/dan-
cehall/raggamuffin. Kto si¢ interesuje, ten
wie o co chodzi. Jako trzeci, w iScie rocko-
wym stylu zagral zespot - Carol Markovsky.
Punktem konczacym Fort&Roll byl pokaz
tanca z ogniem w wykonaniu Teatru Tanca
z Ogniem - Mantara z Makowa Mazowiec-
kiego. Efektowne, ogniste show wzbogacone
o elementy pirotechniczne i muzyczne ocza-
rowato zgromadzong publiczno$¢. Wydarze-
nie powstalo przy wspolpracy Burmistrza
Gminy Roézan, Gminnego Osrodka Upo-
wszechniania Kultury oraz Stowarzyszenia
Mitosnikéw Ziemi Rézanskie;j.

A Kluczek
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1. Eugeniusz Grabowski, 79 lat
2. Wiestaw Kotodziejski, 52 lata
3. Halina Wanda Borkowska, 72 lata
4. Stawomir Brzuzy, 59 lat
5. Wincenty Mosakowski, 89 lat
6. Wanda Grudzinska, 85 lat
7. Emilia Biatobrzeska, 88 lat
8. Arkadiusz Andrzej Krystianiak, 38 lat
9. Apolonia Agata Linowska-Wenda, 91 lat
10. Tadeusz Brzostek, 70 lat
11. Edward Kapraszewski, 70 lat
12. Ewa Kaminska, 56 lat
13. Czestawa Turek, 84 lata
14. Tadeusz Stanistaw Banul, 57 lat
15. Andrzej Michat Boczkowski, 69 lat
16. Jozef Peptowski, 81 lat
17. Wiestaw Wasilewski, 81 lat
18. Zbigniew Ordak, 53 lata
19. Edward Dawidowski, 71 lat
20. Mieczystaw Wieckowski, 59 lat
21. Stawomir Daszewski, 49 lat
22. Janina Radulska, 88 lat
23. Wtadystaw Chrzanowski, 86 lat
24. Bozena Przybylska, 62 lata
25. Leszek Jozef Radulski, 95 lat
26. Zenobia Gutowska, 87 lat
27. Stefan Karczewski, 83 lata
28. Jadwiga Kacprzynska, 89 lat
29. Henryk Bodetko, 82 lata
30. Jadwiga Krzesnicka, 90 lat
31. Marian Bloch, 89 lat
32. Zofia Maria Modzelan-Owczarek, 69 lat
33. Halina Zateska, 84 lata
34, Stanistaw Zakrzewski, 80 lat
35. Ryszard Kmiotek, 59 lat
36. Lech Lewandowski, 64 lata
37. Aniela Osowiecka, 90 lat
38. Mieczystawa Chrzanowska, 98 lat
39. Roman Wtadystaw Rutkowski, 57 lat
40. Andrzej Werbanowski, 65 lat
41. Zofia Szymborska, 91 lat
42. Bogustaw Napidrkowski, 71 lat
43. Matgorzata Antonina Wojdynska, 61 lat
44, Roman Opacki, 59 lat
45. Tadeusz Jozwiak, 63 lata
46. Bernard Batruk, 82 lata
47. Andrzej Stanistaw Melnicki, 80 lat
48. Zofia Kaczmarczyk 92 lata
49. J6zef Owczarczyk, 79 lat
50. Leszek Gruda, 41 lat
51. Genowefa Betdycka, 88 lat
52. Jan Gtazewski, 82 lata
53. Jerzy Krukowski, 81 lat
54. Antoni Cychowski, 58 lat
55. Teresa Honorata Kofodziejska, 80 lat
56. Jan Justowicz, 78 lat
57. Henryka Moscicka, 94 lata
58. Kazimierz Jozwik, 68 lat
59. Stanistaw Paczynski, 89 lat
60. Janusz Zareba, 52 lata
61. Zofia Skurzynska, 91 lat
62. Bozena Kisiel, 60 lat

63. Jadwiga Karczewska, 87 lat
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Pamieci zmarfych

Dzisiaj zniczami Polska sie mieni,
oddajqc pokfon tym co odeszli,

bo sq symbolem zlotej jesieni,

chociaz juz dla NICH, czas, jakze przeszly.

Tylko, ze pamiec kaze przypomniec,

Ze ktos wyciqgat pomocne rece,

aprzeciez, przyjdzie, tez Ciebie wspomniec,
gdy juz dzien dobry nie powiesz wiecej.

Tylko, ze pamiec moze miec zanik,

i wygumkuje Twoje nazwisko,

ale Ty teraz, juz masz to za nic,

gdy Twaj nagrobek mowi za wszystko.

A powie wiele, ze bytes Polak,

ktory za innych oddates zycie,

a taka byta historii wola,

<o dzisiaj krzyzem Swiadczy niezbicie.

Dlatego prosba, gdziekolwiek jestes,
uswiecto miejsce, gdzie lezy rodak,

czy w polskiej ziemi, czy w Swiata miescie,
zawsze to bedzie miejsce od Boga.

Uczcijmy Swigto niezwykdq ciszq,
Zeby nam groby nie miaty barwy,
moze to wtedy ONI ustyszq,

Ze dla NICH grafy ostatnie salwy.

Zenek Koztowski
Ostroleka 01.11.2019

Zmarli z parafii Rézan

(1.X1.2018 - 11.X1.2019)

Info. Parafia R6zan ks. Antoni Bardlowski Fot. M.Cachel



Co sie dzieje we wsi Chelsty...

Smiato mozna stwierdzi¢, ze integracja i ak-
tywizacja tego matego srodowiska przybrata
w ostatnim czasie na sile. Mialo na to wpltyw
kilka czynnikow. Wyodrebniany od kilku lat
fundusz sotecki mobilizuje mieszkancow do
corocznych spotkan, celem podjecia decyzji
na co go przeznaczyc¢. Przy tej okazji rodza si¢
kolejne pomysty. Po udanym otwarciu boiska
w 2016 r., zbudowanym wiasnie z funduszu
soleckiego, odbyt si¢ zimowy turniej tenisowy
z symbolicznymi nagrodami dla kazdej ka-
tegorii wiekowej. A potem przyszed! czas na

wakacyjne zajecia dla dzieci dwukrotnie orga-
nizowane przez GOUK.

W roku 2017 powstat w glowach najstar-
szych mieszkancow pomyst odkrywania i do-
kumentowania historii Chetst. Aby dotrze¢ do
mlodszego grona i zarazi¢ ich pasjg poznawa-
nia historii swojego miejsca, stworzono profil
na FB. Im dhuzej si¢ poszukuje, tym bardziej
przekona¢ si¢ mozna, jak pickna i bogata hi-
stori¢ maja Chelsty. Znalez¢ ja mozna na ma-
pie Pdénocnego Mazowsza z drugiej potowy
XVI w., a wigc przeszto 400 lat.

Fot. Chelstowianka

W migdzyczasie, pod wplywem badania
historii, podjeto inicjatywe upamigtnienia
10 mieszkancow zamordowanych przez Niem-
cow w latach 1939-1945 i jednego mieszkanca
zamordowanego przez UB w 1947 r. IPN na
pros$be mieszkancow, przeprowadzit kwerende
archiwalng dotyczaca tych osob i pozytywnie
zaopiniowat projekt co do o$miu z nich. Archi-
wum w Pultusku odnalazto dokumenty jednej
osoby z listy. Obecnie trwaja poszukiwania
dokumentéw pozostatych dwoch oséb. Na
profilu FB mozna §ledzi¢ kolejne etapy prac.

W grudniu ubiegtego roku powotano do
zycia Koto Gospodyn Wiejskich w Chetstach,
liczace kilkanascie osob, ale stale rozwijajace
si¢. Koto wpisane jest do Krajowego Reje-
stru Kot Gospodyn Wiejskich, prowadzonego
przez ARIMR. Koto dwukrotnie otrzymato
dotacje po 3 tys. zt na cele statutowe. Dzigki
temu moglo zrealizowaé kilka dziatan i po-
mystow. Zorganizowano dwa wyjazdy celem
poznania kultury Warmii i Mazur. Przeprowa-
dzono konkurs pt. Nasze Chetstowskie Smaki,
w ktorym nagrodami byt drobny sprzet i ak-
cesoria AGD zakupione ze $rodkow KGW,
a dzigki uprzejmosci gminy Rozan rowniez
ekotorby i inne gadzety.

Koto Gospodyn ztozylo takze wniosek na
otwarty konkurs do Funduszu Sktadkowego
Ubezpieczenia Spotecznego Rolnikow, na re-
alizacje zadania w zakresie ochrony i promo-
cji zdrowia - Wsparcie dziatan na rzecz rolni-
kow i cztonkow ich rodzin w obszarze polityki
spotecznej, zdrowotnej oraz edukacyjnej. Nie-
dawno otrzymano informacjg, ze oferta zosta-
ta rozpatrzona pozytywnie.

Mieszkancy sa chetni do dziatania i petni
wiary, ze w ich malej wsi bedzie si¢ dziato
jeszeze wiele pozytywnych rzeczy.

Chelstowianka

Zakonczenie projektu w Zespole Szkot

Wraz z ostatnim dniem grudnia 2019 r.
dobiega konca osiemnastomiesi¢czny pro-
jekt zatytulowany - Nowoczes$ni zawodowcy
w nowoczesnej Europie, realizowany w ra-
mach programu - Ponadnarodowa mobil-
no$¢ uczniéw i absolwentéow oraz kadry
ksztalcenia zawodowego (sektor Ksztalce-
nie i szkolenia zawodowe) i finansowany ze
Srodkow PO WER na zasadach programu
ERASMUS+.

W ramach tego przedsigwzigcia 40 uczniow
Zespotu Szkot w Rozanie - po odbytych wie-
logodzinnych przygotowaniach jezykowych,
kulturowych 1 pedagogicz-
nych - wyjechatlo na prak-
tyki zawodowe do Barcelos
w Portugalii, gdzie miesci si¢
siedziba Mobility Friends - in-
stytucji partnerskiej Zespotu
Szkot w Roézanie. Pierwsza
grupa uczestnikow projektu
od 5 do 18 maja 2019 r. re-
alizowata staze z zakresu me-
chanizacji rolnictwa i agrotro-
niki oraz mechaniki pojazdow
samochodowych. Druga gru-
pe stanowili uczniowie klas

IIT i II technikum ksztalcacy sie w zawodzie
technik logistyk. Swoja mobilno$¢ zrealizo-
wali w terminie od 15 do 28 wrzesénia 2019 .
Oprocz uczestnictwa w praktykach zawo-
dowych wszyscy uczniowie i ich opiekunowie
zrealizowali program kulturowy, w ramach
ktorego zwiedzili Porto - pierwsza stolice
Portugalii oraz Brage i Guimaraes. Na zakon-
czenie realizacji projektu uczniom wreczone
zostang dokumenty Europass Mobilnos$¢.
Koordynatorkami projektu sa nauczycielki:
Dorota Bachmura oraz Ewa Chojnowska.

Info.fot.ZS Rb6zan
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ZDARZENIA W RUCHU DROGOWYM

‘ Zderzenia, kolizje i wypadki drogowe ‘

Niemal kazdy z nas ma samochod lub inny pojazd mechaniczny,
tj. rower, skuter czy motocykl. Podczas korzystania z nich mozemy
uczestniczy¢ w takich zdarzeniach, jak kolizja, wypadek drogowy czy
katastrofa drogowa.

Kolizja jest to zdarzenie polegajace na uszkodzeniu pojazdow, w kto-
rym nikt nie odnidst obrazen. Jesli uczestnicy odniesli obrazenia ciata
(maja rany) lub zgingli, traktujemy to jako wypadek drogowy. Kata-
strofa drogowa to za$ zdarzenie powodujace znaczne szkody w mie-
niu, ktore w efekcie spowodowato ofiary lub zagrozito zyciu i zdrowiu
wielu osob.

Kiedy doszto do sttuczki, w ktorej nikt nie odniost obrazen, a kwe-
stia, kto jest winny nie budzi zastrzezen, mozna doj$¢ do porozumienia
bez koniecznosci wzywania patrolu policji. Nalezy spisa¢ oswiadcze-
nie, ktore powinno zawierac:
P date, godzing i miejsce zdarzenia (kolizji);

dane uczestnikdéw kolizji (imig, nazwisko, numer dowodu osobiste-
go, PESEL itp.);

marke, typ i numery rejestracyjne pojazdow uczestniczacych w ko-
lizji;

nazw¢ ubezpieczyciela 1 numer polisy ubezpieczeniowej sprawcy
(sprawcow);

krotki opis zdarzenia wraz z odrecznym schematem kolizji;

dane ewentualnych §wiadkéw kolizji.
Do oswiadczenia mozna zalaczy¢ fotografie skutkow zdarzenia, do-
kumentujace uszkodzenia samochodow.

>
>
>
>
>

e
Wiedz, ze... sprawy nierozstrzygnigte pomiedzy sprawca, a poszko- I
dowanym w kolizji rozstrzyga sad cywilny.

h oo o o e e e e e e e s omm e s omm ool

Warto tez zapoznac si¢ z kodami zawartymi w prawie jazdy (na od-
wrocie, ostatni wiersz). Najczesciej wystepuje tam liczba 71 (ktéra
oznacza wtornik prawa jazdy), ale nie tylko. Pozostate kody okresla-
ja wymagania w stosunku do kierujacego pojazdem. Wtedy bedzie-
my mieli pewnos¢, czy zlozenie o$wiadczenia jest wystarczajace dla
ubezpieczyciela sprawcy i czy istnieje konieczno$é wezwania patrolu
policji.

Gotowe druki o$§wiadczen o kolizji do ubezpieczyciela dostgpne sa
w wigkszos$ci stacji paliwowych, kioskach prasowych, sklepach moto-
ryzacyjnych oraz w Internecie. Warto mie¢ taki druczek w pojezdzie.

Wazne! Nie przyjmuj zadnych pieniedzy lub innych gratyfika-
cji w zamian za niezglaszanie kolizji lub niespisywanie o$wiad-
czenia. Czesto si¢ okazuje, Ze uszkodzenie pojazdu jest znacznie
powazniejsze, a naprawa drozsza, niz si¢ poczatkowo wydawalo.

Wymuszona kolizja, tzw. podstawka. Arogancja sprawcy.
Brak porozumienia uczestnikéw kolizji

Kolizje sg czgsto wymuszane przez sprawcg w celu uzyskania od-
szkodowania lub naprawy uszkodzen, ktore nie powstaly w wyniku
danej kolizji. Potocznie nazywa si¢ to podstawka. Dodatkowo zdarza
si¢, Ze sprawca wymusza na nas wzigcie winy za spowodowanie kolizji
lub zachowuje si¢ arogancko, zastrasza nas, obraza i zada zado$cuczy-
nienia za uszkodzenia w gotowce itp. W takim przypadku nie dajmy
si¢ ponies¢ emocjom. Nie podpisujmy zadnych o§wiadczen. Jezeli stres
nie pozwoli nam na logiczne dziatanie, wezwijmy patrol policji (997,
112), ktoéry rozstrzygnie sprawstwo zdarzenia. Lepiej zaplaci¢ kilku-
setztotowy mandat, niz da¢ si¢ nabra¢ i wyremontowacé czyj$ samochod
Z naszego ubezpieczenia.

Wazne! Sprawca kolizji moze odwola¢ si¢ od podpisanego
oSwiadczenia tlumaczac, ze byl w stresie i jego postepowaniem
kierowaly silne emocje. W powazniejszych kolizjach, kiedy na-
prawa powstalych uszkodzen moze kosztowaé kilkaset zlotych
lub wiecej, warto skorzystaé z pomocy patrolu policji, ktéry zwe-

ryfikuje sprawstwo zdarzenia i wykona notatke. Kiedy spraw-
ca Kkolizji jest pijany lub pod wplywem Srodkow odurzajacych
(narkotykéw, dopalaczy, Srodkéw psychotropowych), odmawia
podania swoich danych lub jest cudzoziemcem, zawsze wzywaj
policje¢. Policyjna notatka uniemozliwi sprawcy pézniejsze wyco-
fanie si¢ ze zlozonego oswiadczenia.

Kiedy uczestniczymy w wypadku drogowym
lub jestesmy jego $wiadkami

Wypadek drogowy jest zdarzeniem w ruchu ladowym polegajacym
na naruszeniu zasad bezpieczenstwa, w ktérego wyniku dochodzi do:
zniszczenia mienia, obrazen ciata powodujacych naruszenie czynno-
$ci narzadu lub rozstrdj zdrowia trwajace dtuzej niz siedem dni albo
$mierci przynajmniej jednego uczestnika zdarzenia. Ofiarg $miertelna
wypadku jest osoba, ktora zgingta na miejscu wypadku, w drodze do
szpitala lub zmarta na skutek wypadku do 30 dni od jego zajscia.

Kiedy uczestniczmy w wypadku drogowym lub jestesmy jego $wiadkami:
» stosujemy zasady postgpowania opisane w podrozdziale: Katastrofa
w ruchu ladowym;
wzywamy policje (tel. 997) na miejsce zdarzenia, nawet jezeli po-
szkodowany nie zyczy sobie tego. Jednoczes$nie na miejsce powinna
by¢ wezwana karetka pogotowia, a jesli liczba poszkodowanych jest
znaczna, s3 uwiezieni w pojazdach, wystepuje zagrozenie pozarowe
lub doszto do wyciekow ptynéw eksploatacyjnych - takze jednost-
ka ratowniczo-gasnicza strazy pozarnej (kierowana na miejsce po
wykonaniu telefonu na numer 112 lub na wniosek patrolu polic;ji).

|

Wazne! Kiedy sprawca wypadku jest po spozyciu alkoholu, Srod-
kow odurzajacych (narkotykow, sSrodkow psychotropowych) lub

probuje oddali¢ si¢ z miejsca wypadku, jeste$ zobligowany do
zatrzymania go. Zezwala na to prawo w ramach tzw. zatrzyma-
nia obywatelskiego.

—_— —_— _— L} L] —_— _— _— L] _—
Pamigtaj! Z chwila przybycia stuzb ratunkowych przejmuja one kie-
rowanie akcja ratunkowa. Jesli w wypadku poszkodowani sa twoi
najblizsi, opanuj emocje, zezwol, aby ratownicy wykonywali czyn-

I nos$ci bez twojego udziatu, nawet jesli wydaje ci si¢, ze ich dziata- I
nia nie daja rezultatu lub sa za wolne. Emocje sa ztym doradca. Nie
przeszkadzaj. Zaufaj ich wyszkoleniu i do§wiadczeniu. Oni zrobia

stzystko, co lezy w ludzkiej mocy, aby ratowa¢ osoby poszkodo- I

wane.
B e ——_— |

‘ Zdarzenia losowe ‘

Jezeli uczestniczyle§ w zdarzeniu w pojazdach transportu publiczne-
go (w szczegdlnoscei polegajacych na gwattownym hamowaniu pojazdu
lub stluczee), w ktorego wyniku zostale§ poturbowany, doznale$ kon-
tuzji lub innych uszkodzen ciata (lub dotyczy to twoich najblizszych),
zareaguj:
zgto$ to kierowcy pojazdu;
zapisz numer boczny pojazdu (numer rejestracyjny);
zapisz czas (godzing) i miejsce zdarzenia;

w celu otrzymania odszkodowania od zarzadu transportu, wlascicie-

la linii przewozowej lub pojazdu wykonaj notatke, w ktorej powi-

niene$§ zawrzec:

« datg, godzing i miejsce zdarzenia;

* przyczyny zdarzenia;

* dane uczestnikow kolizji (imi¢, nazwisko, numer dowodu osobistego, PESEL itp.);

* marke, typ, numer boczny pojazdu (numer rejestracyjny);

« krotki opis zdarzenia i ewentualnych roszczen;

* dane ewentualnych §wiadkoéw zdarzenia (wspolpasazerow);

» udaj si¢ do lekarza. Informacja o obrazeniach doznanych podczas
zdarzenia bedzie dowodem w sprawie. Musi tez by¢ zapisana w kar-
cie wizyty;

\AAA
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» 716z pismo. Wyslij je poczta jako list polecony za potwierdzeniem
odbioru, z16z w siedzibie zarzadu lub u wtasciciela linii. Pamigtaj,
aby dokument ten wykona¢ w dwoch jednobrzmiacych egzempla-
rzach, jezeli sktadasz go w siedzibie firmy. Popros$ o potwierdzenie
ztozenia pisma na egzemplarzu, ktory zatrzymujesz dla siebie.

r—_—_—_—_—_1

Wiedz, ze... odszkodowania od zarzadu transportu lub wiasciciela li-
I nii mozesz domagac si¢ tylko w sytuacji, kiedy poszkodowana osoba I
posiadata wazny bilet. Zachowaj go, a ksero dotacz do pisma.
L L _— _— L L _— _— _— L

O odszkodowanie mozna wystapi¢ rowniez w stosunku do prywatnej
osoby (wlasciciela pojazdu - kierowcy), z ktorym podrozowates (lub
podrézowali twoi najblizsi), gdy doszto do zdarzenia, w ktérego wyni-
ku zostate$ poturbowany lub doznate$ kontuzji (lub innych uszkodzen
ciata) poprzez ztozenie wniosku do wydziatu cywilnego sadu rejono-
wego. Niezbednymi dokumentami do ztozenia wniosku beda:

P notatka z interwencji patrolu policji;

P oswiadczenia ewentualnych swiadkow zdarzenia;

P opis doznanych obrazen od lekarza sadowego (obdukcja), lekarza
pierwszego kontaktu lub wypis ze szpitala.

Do wypadkéw z powodu zaniedbania innych 0séb dochodzi szcze-
golnie w okresie zimowym, ale nie tylko. Moga to by¢ takie zdarzenia,
jak poslizgnigcie na schodach, posadzce lub chodniku czy obrazenia
spowodowane przez zwierzeta. Czgsto zdarzenia te sg bagatelizowane
lub poszkodowani nie wiedza, gdzie udac si¢ po pomoc i jak postapic.
Sprawe o ewentualne odszkodowanie w takich przypadkach rozpoznaje
wydzial cywilny sadu rejonowego.

Jesli ulegniemy takiemu wypadkowi, nalezy:

» zglosi¢ zdarzenie wlascicielowi posesji, chodnika, sklepu, urzedu
lub wiascicielowi zwierzecia (osobie opiekujacej si¢ zwierzgciem);

P uzyskac od wiasciciela i utrwali¢ (spisa¢, nagra¢) oswiadczenie po-
twierdzajace, ze do wypadku doszto w danym miejscu, czasie i z da-
nych przyczyn. Jesli wlasciciel odmawia wydania takiego oswiad-
czenia, nalezy zglosi¢ sprawe policji lub strazy miejskiej, aby no-
tatke¢ wykonal patrol interwencyjny. Bedzie to dowodem w sporze
o odszkodowanie;

» poprosi¢ ewentualnych swiadkow o sporzadzenie notatek - zawiera-
jacych ich dane osobowe o$wiadczen o zdarzeniu (jego czas i opis);

» okresli¢, o ile to mozliwe, przyczyne zdarzenia (miejsce);

P udac si¢ do lekarza lub na pogotowie ratunkowe w celu dokonania
opisu doznanych obrazen;

» zlozy¢ wniosek do sadu rejonowego o odszkodowanie.

—_— —_—— —_—— —_— —_— —_— —_—— —_— —_——
Wiedz, ze... jesli w wyniku wypadku doznate$ powaznych obrazen
I lub byles$ hospitalizowany, masz prawo ubiegac si¢ o odszkodowa- I
nie z tytutu utraty zdrowia. Z16z wniosek do ZUS-u (lub towarzy-

stwa ubezpieczeniowego).
L _—— _— —_— _—— _— _— _— _—— —_—

Wazne! Zachowaj dokumentacje szpi-
talna. Bedzie ona niezbedna do oszaco-
wania stopnia utraty zdrowia i ustale-
nia wysokos$ci odszkodowania. Ofiara
wypadku ma prawo do zwrotu kosztow

leczenia, rehabilitacji i dojazdéw na
nie. Mozna si¢ domaga¢ odszkodowa-
nia za utracone korzysci (zaprzepasz-
czone zarobki), a takze zwrotu kosztow
za zniszczone rzeczy osobiste i mate-
rialne.

_— _— _— _— _— _— 1
Pamigtaj! Jesli korzystasz ze specja-
I listycznego leczenia lub rehabilitacji I
w placéwkach prywatnych, popros o ra-

chunek i fakture. Leki i przyrzady rehabi- o
I litacyjne niezbedne w leczeniu nastepstw I Podrecznik jest dostep-

wypadku kupuj na fakture. ny w Gminnej Bibliotece
L == == == == == == o Publicznej w Rozanie.

Wydawnictwo

Saperskie
saperskie.pl

W niedzielne popotudnie, 24 listopada br., na scenie GOUK
w Rozanie zagoscit Teatr Cioci Heni z Szelkowa. To juz kolejna wi-
zyta aktoréw. Tym razem grupa teatralna przedstawita spektakl pn.
Przedstawienie Hamleta we wsi Gtucha Dolna chorwackiego dra-
maturga Ivo Bresana, ktory wyrezyserowata Henryka Brdekiewicz.

Akcja spektaklu roz-
poczyna si¢ na zebraniu
partyjnym, podczas
ktérego podjeto dzia-
ania w sferze kultural-
no-edukacyjnej i po-
stanowiono wystawi¢
Hamleta, a wlasciwie

Fot.M.cachel

Amleta, bo tak nazywaja dzieto Szekspira
mieszkancy Gluchej Dolnej. Nieoczekiwa-
nie ich codzienno$¢ zaczyna przypominac
poczynania szekspirowskich bohaterow.
Tajemnicze zniknigcie pieniedzy, perype-
tie mitosne 1 machlojki lokalnego kacyka
budza $miech i stajg si¢ przestrogg w nie-
$miertelnej komedii Ivo Bresana. Ukazuja
uniwersalny mechanizm intrygi i wladzy.
Rezyserem zostaje miejscowa nauczycielka,
ktora dzieto Szekspira przerabia tak, by te bylo zrozumiate dla kaz-
dego 1 odpowiadalo oczekiwaniom wladzy ludowe;j. Historia na po-
czatku dos$¢ zabawna, petna humoru i drwiny, przeradza si¢ w gorzka
opowies¢ o podtosci i zniewoleniu bohateréw, ktorzy nad wyznawane
wartosci przektadajg wlasne korzysci. Pomimo, iz na zakonczenie
dokonuje si¢ rewolucja i tak trudno oprzec¢ si¢ wrazeniu, ze kolejny raz
to wlasnie zto wy-
grato nad dobrem.
Doskonata gra
znanych publicz-
nos$ci w Rozanie
aktorow amatorow
sprawita, ze wi-
dowisko cieszyto
si¢ duzym zain-
teresowaniem.
W spektaklu
wystgpili: Maciej
Grossmann, Iwona
Gutowska, Tade-
usz Kacprzycki,
Beata Jankowska, Anna Kaminska, Jan Kempa, Krzysztof Jastrzebski,
Wiestawa Krakowska, Hubert Rzewnicki, Piotr Tretowski, Stanistaw
Milczarczyk, Katarzyna Brdgkiewicz. Muzyka: Piotr Jasinski.
M.Cachel
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swap party
Wymiana
ubran

Czgsto zdarza sig, ze mimo
pokaznych rozmiaréow garde-
roby, stoimy przed dylematem,
co na siebie wlozy¢. Tymcza-
sem kazda kobieta ma w szafie
ubrania, ktorych z jakiego$ powodu
od dawna nie nosita. I nie mam tu na
mys$li ubran typowo sezonowych, jak
ptaszcze czy japonki, ktore musza
czekaé¢ na odpowiednig pogodg. Kobiety do
wyjscia na zakupy nie potrzebuja specjal-
nych okazji. Bardzo czgsto kolejny zakup
to nie stan wyzszej koniecznosci, lecz lekar-
stwo na poprawe humoru, czy zwykla chegé
posiadania. Do tego dochodza wszgdobylskie
reklamy, ktore maja za zadanie sktoni¢ do za-
kupdéw i podazania za zmieniajacg si¢ moda.
Rowniez przemyst odziezowy nastawiony na
konsumpcje¢ zachgca do ciaglych zmian gar-
deroby. Obecnie sezon modowy w sklepach
trwa tylko 6 tygodni. Po tym okresie ubrania
trafiaja na wyprzedaze, z ktorych chetnie ko-
rzystamy. Tym sposobem w szafie laduje ko-
lejna para jeans6w czy nastepny top w czer-
wonym kolorze. Wiele z tych ubran pdzniej
zalega w szafach, jest wyrzucana do pojem-
nikéw na odziez, badz co gorsza - laduje na
$mietniku. Czgsto nie zdajemy sobie sprawy,
ze takie dziatanie obcigza nie tylko szafy, ale
i portfele, nie wspominajac o planecie, ktora
zalewana jest przez $mieci.

Tymczasem nieuzywane ubrania moglyby
komus stuzy¢ przez dlugi czas. Na szczgscie
$wiadomos¢ ekologiczna ro$nie i zmienia si¢
réwniez podejscie do konsumpcji. Ostatnimi
czasy na popularnosci zyskuja akcje zwane
swap party, szafing czy wietrzenie szaf, kto-
rych ideg jest wymiana ubran i dodatkow.
Moda na tego typu imprezy do Polski przy-
wedrowata z zachodu. W Rézanie wietrzenie
szaf zorganizowano po raz pierwszy. Wyda-
rzenie odbyto si¢ w niedziele 27 pazdziernika
w sali widowiskowej GOUK.

Zasady wymiany byly proste. Na poczatek
trzeba bylo przejrze¢ szafe i wyselekcjono-
wacé ubrania dobre jakosciowo, ktore z ja-
kiego$ powodu wisza nieuzywane. Nalezato
przynie$¢ wybrane rzeczy na spotkanie i wy-
tozy¢ na przygotowanych w tym celu sto-
iskach. Pozniej nastapil moment przeglada-
nia zgromadzonych rzeczy. Gdy jaka$ rzecz
wpadta komus$ w oko, nalezato odszukac¢ jej
wlascicielke 1 zaproponowa¢ w zamian co$
z whasnej szafy. Jezeli nie bylo mozliwosci
wymiany, mozna byto kupi¢ wybrane rzeczy
za niewielkie pieniadze. Do akcji przystapito
kilka pan. Spotkanie bylo okazja do od$wie-
zenia swojej garderoby, jak tez do integracji
przy kawie i ciastku.

A Kluczek

Joanna Matuszewska Makeup & Beauty. www.facebook.com/kosmetyka.bella tel. 504 477 460

Skora po lecie wymaga zniwelowania nega-
tywnego dziatania stonca. Czgsto po stonecz-
nych kapielach narzekamy na przesuszona
cer¢, przebarwienia, zmarszezki czy zwigk-
szenie tradziku. Cheesz cieszy¢ si¢ pigkna, je-
drna skora o jednolitym i zdrowym kolorycie?
Jesien to najlepszy czas na zabiegi rewitaliza-
¢cji skory przy pomocy peelingdw kwasowych.
Na czym polega zabieg?

Na oczyszczong skore nakladany jest
kwas, ktory powoduje zluszczenie na rdz-
nej glebokosci, w zaleznosci od uzytej
substancji, jej stezenia, czasu aplikacji
i ewentualnego taczenia z innymi kwasami.
Przygotowanie skory przed zabiegiem.

Na 2-3 tygodnie przed planowana seria
mozna zacza¢ uzywa¢ w domu kremu z matg
zawarto$cig kwasu. Preparaty te obnizaja na-
turalne pH skoéry i powoduja, ze wilasciwy
peeling kwasami jest bardziej efektywny.
Na tydzien przed planowanym zabiegiem
nie wolno wykonywa¢ depilacji woskiem,
elektrolizy, ani stosowaé innych peelingdw.
Czego spodziewac si¢ po peelingu kwasami?

Rodzajow kwasow jest bardzo duzo i kazdy
znich ma inne wlasciwosci lecznicze. Stan sko-
ry po zabiegu bedzie zalezat od uzytego kwasu

ijego stezenia. Po niektorych kwasach mozesz
odczuwac bolesnos¢ skory i pieczenie. Moze
wystapi¢ rumien i $wigd. Skora moze si¢ tusz-
czy¢. Proces tuszczenia jest bardzo indywi-
dualny, zazwyczaj trwa ok. 7 dni. Nalezy pa-
mietac, ze nie wolno zrywac tuszczacej skory.
Pielegnacja pozabiegowa.

Aby efekty zabiegow byly maksymalne,
zalecane jest stosowanie codziennie na noc
kremu zawierajacego niskie stezenie kwasu.
Natomiast na dzien obowiazkowo nalezy uzy-
wac krem z filtrem.

Przeciwwskazania:

- zmiany chorobowe skory

(egzemy, stany ropne, tradzik rézowaty)
- skora podrazniona, ubytki skory
(otarcia skaleczenia)

- tradzik ze zmianami ropnymi

- nerwice naczyniowe

- luszczyca

- sktonno$¢ do bliznowcow

- choroby wirusowe (aktywna opryszczka!!!)
- lojotokowe zapalenie skory

- cigza 1 karmienie piersia

- liczne znamiona barwnikowe

- retinoidy stosowane doustnie

Co miesiac na scenie rézanskiego GOUK
odbywaja si¢ koncerty organizowane przez
Filharmoni¢ Narodowa z Warszawy. 6 listo-
pada br. ogladali$my artystow Baletu Dwor-
skiego Cracovia Danza. Program poswigcony
byt sztuce tanecznej epoki baroku. Podczas
koncertu zaprezentowano najwazniejsze baro-
kowe tance, ktore krolowaly na wystawnych
balach i w przedstawieniach baletowych naj-
pierw w Wersalu, a nastgpnie na wszystkich
europejskich dworach. Natomiast 11 grudnia
przedstawiono muzyczny portret Marka Gre-
chuty, ktoéry uznawany jest za najwazniejsze-
go przedstawiciela polskiej poezji Spiewanej.
Wykorzystywat czgsto elementy rocka, jazz-
-rocka i rocka progresywnego, szczegdlnie
w poczatkowym okresie tworczosci. Muzyk
pozostawit po sobie wiele poetyckich piose-
nek o niepowtarzalnym klimacie, ktore okaza-
ty sie ponadczasowe.
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Raz w miesigcu - Koncerty Filharmonii Narodowej




5 korzysci ze spozywania darow jesieni
Polifenole

Wspomagaja uktad
odpornosciowy

Zmniejszajg stan
zapalny

Maja dziatanie
probiotyczne

4
Pomagaja zapobiegac
nowotworom

Maja korzystny wplyw
na uktad krazenia

Jesiert to czas winogron, sliwek, jabtek, bzu czarnego, dzikiej rézy, aronii, zurawin oraz wielu innych wyjatkowo smacz-
nych i zdrowych owocéw i warzyw bogatych w polifenole.

Polifenole to zwiazki wystepujace w rolinach, czesto nazywane Zrédtem mfodosci.

Zwiazki polifenolowe z owocow i warzyw maja duzy wptyw na odpornos¢ (maja miedzy innymi réwniez dziatanie prebio-
tyczne, czyli dokarmiaja nasz mikrobiom jelitowy) oraz graja niezwykle wazna role w profilaktyce wielu schorzen.

Polifenole s3 nieocenionym narzedziem ochrony naszego zdrowia. Nie kumulujg sie w ustroju, warto wiec zadbac o wy-
soki poziom tych zwigzkéw we krwi kazdego dnia, czyli wiaczy¢ je do codziennego menu.

Olejki eteryczne odstraszajace owady

cyrryna cuhallp’rus
micta, lawenda,

paczulﬁ ul.Krélowej Bony 3, Rézan  tel:+48 29 75250 34  hotelavangarda.pl

Pchiy: Kleszcze:
cedr, euRaliptus, cedr, lawenda,
drzewo herba- drzewo herba-
ciane, lawenda, ciane, geranium

pomarancza

Muchy:
lawenda, paczula,

micta, euRaliptus
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Mistrzostwa Polski

Krzysztof Modzelewski wicemistrzem
Il miejsce Weronika Czajka

16 listopada w Makowie Mazowieckim
odbyty si¢ Mistrzostwa Polski Kyokushin Ju-
nioréw i Mtodziezowcoéw Polskiego Zwigzku
Karate, ktérych organizatorem byt MKKK
Shinkyokushin. W turnieju startowato 217 za-
wodnikow z 77 klubéw z catej Polski. Zawody
byty wielkim sukcesem organizacyjnym przy
komplecie publicznosci. Swoje umiejetnosci
zaprezentowali najlepsi krajowi zawodnicy
w tym druzyna MKKK SHINKYOKUSHIN.
Miejsca na podium zajeli: Il miejsce i tytut Wi-
cemistrza Polski Mtlodziezowcow Krzysztof
Modzelewski (sekcja Rozan/Makoéw Maz.); 111
miejsce Natalia Nalewajk (sekcja Kadzidlo);
III miejsce Weronika Czajka (sekcja Rozan/
Makéw Maz.); 111 miejsce Lukasz Kacprzyc-
ki (sekcja Makow Maz). Z sekcji w Rozanie
startowali rowniez: Kinga Kot oraz Sebastian
Jankowski, ktéry ulegt w pierwszej walce
Mistrzowi Polski i jednoczesnie najlepszemu

zawodnikow1i turnieju. Debiut mialy Inga Zate-
ska oraz Gabriela Brym, ktora w pigknym stylu
wygrata swoja pierwsza walke. Organizatorzy
sensei Artur Prusinski i sensei Marian Zajac
gratulujg startu wszystkim zawodnikom i skta-
daja serdeczne podzigkowania dla ponad 30
osobowej ekipy, ktora pomagata w organizacji
zawodow, oraz dla dyrektor LO w Makowie
Mazowieckim Urszuli Nienattowskie;j.

Zawody odbyty si¢ pod patronatem hono-
rowym Marszatka Wojewodztwa Mazowiec-
kiego, Burmistrza Makowa Mazowieckiego,
Starosty Powiatu Makowskiego, wspotorga-
nizatorem bylo Miasto Makow Mazowiecki.
Patronat Medialny: Radio OKO, Makéw On-
line, Tygodnik Makowski. Sponsorzy: Staro-
stwo Makowskie, Tettsui, Pro agencja, Z.U.E.
Elektryk Makow, SM Jubilatka, Gospoda Pa-
zibroda, Soti Natural, Wonorski Consulting,
Hotel Awangarda Rozan.
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W Radzyminie
|l miejsce druzynowo

W niedzielg 27 pazdziernika w Radzyminie
odbyt si¢ Puchar Mazowsza Mtodzikéw oraz
Wojewoddzka Liga Karate. W zawodach brato
udziat 232 zawodnikoéw z 17 mazowieckich
klubow. MKKK Shinkyokushin zajat 111 miej-
sce druzynowo.

Medale dla klubu zdobyli: za I miejsce:
Nela Mosakowska (Rozan), Szymon Brzuzy,
Jan Kotakowski, Helena Borowa, II miejsce:
Jan Konarzewski, Lena Wiktorska, III miej-
sce: Damian Prusik, Mieszko Mosakowski
(Rozan), Stanistaw Ryl-Swiderski (Rézan),
Matlgorzata Koztowska, Kacper Boruch, Ma-
rysia Lisiewska.

Opiekunami, sekundantami zawodnikéw
byli: sensei Kinga Przybylek i sensei Marian
Zajac, a sedziowat sensei Wojciech Domanski.

OSU!

Info.Fot. M.Zajac



Koszary w Kaszewcu

Dowoddztwo Armii Rosyjskiej, analizujac przyczyny i przebieg po-
wstan 1831 i 1863 r. w Polsce oraz planujac umocnienie zachodnich
granic Imperium, na poczatku II polowy XIX wieku skierowalo do
Rézana kilka kompanii piechoty. Zolierze zajeli kwatery prywatne
w mieScie. Rownolegle zaczeto planowa¢ budowe fortyfikacji i koszar.
Ostateczna, zatwierdzajaca te plany decyzje¢, podpisal 10 czerwca

1892 r. minister wojny gen. A. Kuropatkin.

Koszary mialy by¢ zapleczem dla obsady
fortow. Do konca XIX wieku w Obozie Zabal-
kanskim (na wschod od Roézana), przy drodze
Roézan - Ostrow, na powierzchni okoto 10 hek-
tardbw wzniesiono zespdt koszarowy. W tym
cztery budynki pigtrowe - ceglane, kryte bla-
cha (sztab, stotlowka, dwa koszarowce mogace
pomiesci¢ putk piechoty). W poblizu koszar,
w centralnym miejscu placu pobudowano cer-
kiew garnizonowa. Kilkanascie parterowych
budynkow krytych blacha petnito rol¢ maga-
zynow, stajni, dziatlowni, tazni oraz swietlicy.
Po drugiej stronie drogi powstato kilkanascie
parterowych, murowanych, dwurodzinnych
domow dla kadry zawodowej. W koszarach za-
kwaterowano 29. Czernichowski pulk piecho-
ty. W 1910 r. w koszarach zmienit si¢ gospo-
darz; do Warszawy odszedt 29. pulk piechoty,
a koszary zajat 21. Muromski putk piechoty,
ktory stacjonowal dotychczas w Ostrotece.

Carski garnizon. Dama z oficerami.
Jeden z nich to adiutant dowddcy
21 Muromskiego Putku Piechoty

Carski garnizon (ok. 1910 1.)

W latach 1905-1910 Zolnierze zakwaterowani
w koszarach uzywani byli do budowy fortow
po drugiej stronie rzeki Narew, na przedpolu
Rozana. Na prawym brzegu Narwi, dla ostony
przedmoscia i przeprawy przez rzeke, pobudo-
wano trzy forty, rozmieszczone nieregularnie
na wzgorzach i wzniesieniach przed miastem,
otaczajace miasto od podinocnego zachodu,
zachodu i potludnia oraz dwie reduty ziemne
dla piechoty po
obu stronach dro-
gi prowadzacej do
mostu, ktore nazy-
wane byly fortem
czwartym.

W sierpniu
1914 r., 21. pulk
strzelcow  ruszyt
ze swoja 1 Bry-
gada - 6 Dywizji
Strzelcow, podle-
gly 15 Warszaw-
skiemu  Korpu-
sowi w kierunku
Prus wschodnich.
Z linii Narwi wy-
ruszyla 2 Armia
gen. Samsonowa.
21. putk 6 dywi-
zji stacza krwawe
walki pod Orto-
wem-Gryzlinami,
a dywizja krwawy
boj koto Mielna
pod Olsztynkiem.
Tam Niemcy za-
trzymali marsz
carskiego 15 Kor-
pusu  Armii na

Ostrodg. Rozbity
Korpus cofnat
si¢  w kierunku
na wie§ Kurki.

Niemcy okrazyli
Rosjan w lasach
Napiwodzkich.
Rosyjska 2 Armia
zostala  rozbita,
a z nim rézanski
21. Muromski
putk piechoty. Ko-
szary nie ucierpia-
ty zbytnio podczas
dziatan 1 wojny
$wiatowej.  Byli
w nich przetrzy-
mywani  Zoknie-
rze Legionow,
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Carska cerkiew garnizonowa

ktorzy odmowili w 1917 r. zlozenia przysiggi
na wierno$¢ Niemcom. 11 listopada 1918 r.
Roézan 1 okolice zostaly opanowane przez Pol-
ska Organizacj¢ Wojskowa. W okresie miedzy-
wojennym w koszarach stacjonowato wojsko
polskie. Jednak forty nie byty przez nie obsa-
dzone, byly ogrodzone i pilnowane przez war-
townika.

Forty i koszary w Kaszewcu na fragmencie niemieckiej mapy z 1914 r.

Koszary w Kaszewcu na fragmencie carskiej mapy z 1915 .

Forty i koszary w Kaszewcu na fragmencie niemieckiej mapy z 1941 r.
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Kaszewiec - dowodztwo I Baonu S.P.P.

Koszary wzniesione w bylym Obozie Za-
batkanskim, do 1929 r. byly wykorzystywane
przez II Batalion CKM. Od 15 pazdziernika
tego roku garnizon rézanski zyskat na znacze-
niu, od tego dnia zaczeto szkoli¢ tu zotnierzy
Kursu Unitarnego przy Szkole Podchorazych

Zomierze Legionéw w koszarach w Kaszewcu

Koszary w Kaszewcu na fragmencie polskiej mapy z 1935 r.

Piechoty w Komoro-
wie. Rozanskie kosza-
ry staly si¢ waznym
ogniwem w ksztalce-
niu nowej kadry ofi-
cerskiej odrodzonej II
Rzeczypospolitej. Do-
wodztwo Kursu powie-
rzono p.pulk. Karolowi
Swiniarskiemu (byt on
wezesniej dowodcg 11
Batalionu CKM). Kurs
Unitarny zajal w ko-
szarach pomieszczenia
zlikwidowanego 2 Ba-
talionu CKM. Przepro-
wadzono  gruntowny
remont sal w czerwo-
nym - ceglanym kosza-
rowcu dla kilkuset stu-
chaczy Kursu. Zohie-
rzy podzielono na trzy
kompanie:  dziewiata
(d-ca kompanii kpt.
Feliks Malak), dziesia-
ta (d-ca kompanii kpt.
Stefan Marcinkiewicz)
i jedenastg (d-ca kom-
panii kpt. Bolestaw
Zargbski). W czasie
trwania Kursu Unitar-
nego, kolejne roczniki
braty udziat w budowie
wodociggu (na terenie
koszar) i strzelnicy na
300 metréw. Zorganizowano biblioteke, kino,
chor, orkiestre. Wystepy tych ostatnich czgsto
uswietniaty  uroczystosci
w Koszarach i w Roza-
nie. Podchorazowie mogli
wyzy¢ si¢ w swoich zain-
teresowaniach. Poniewaz
w szkoleniu przysztych
oficerow ktadziono duzy
nacisk na zajecia sporto-
we, pobudowano strzel-
nice sportowg (dla broni
matokalibrowej i krotkiej),
korty tenisowe, boisko do
gry w siatkowke 1 koszy-
kowke. W tym tez czasie
powstata nad Narwig przy-
stan z hangarem na todzie
i kajaki - niektorzy z pod-
chorazych juz w cywilu
zdobyli patent sternika i zeglarza... Zima, na
kilkutygodniowych
turnusach w gorach,
podchorazowie zdo-
bywali szlify nar-
ciarzy 1 walczyli
skutecznie o odznaki
sprawnosci P.Z.N. Po
zaliczonym rocznym
Kursie  Unitarnym,
zolnierze trafiali na
dwa lata do Szko-
ly Podchorazych
Piechoty w Ostro-
wie - Komorowie.
Po jej ukonczeniu
i zdaniu egzaminow,
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Kartka pocztowa wystana z R6zana przez
zolierza 21 Muromskiego Putku Piechoty

otrzymywali Patent Oficerski i stopien podpo-
rucznika. W 1929 r., do Rozana przeniesiony
zostal jeszcze Kurs Podchorgzych Osrodka
Wyszkolenia Rezerw Piechoty. Koszary, place
¢wiczen i strzelnice tetnity zyciem... Z chwila
wybuchu wojny w 1939 r. zamyka si¢ dziatal-
no$¢ Roézanskiego Garnizonu WP.

] Koszary w Kaszewcu - 21.X11.1935 1.
Zomierze 3. plutonu. W $rodku dowddca por. W. Dabrowski

Koszary w Kaszewcu nosily imi¢ gen. Jo-
zefa Bema (wg informacji podanej na mapie
Roézan, WIG 1:25000 z 1933 r.).

Zadaniem Kursu Unitarnego bylo prze-
ksztalcenie cywila w strzelca, a nastgpnie
w kandydata na przysztego oficera. Ten pierw-
szy rok dawat podstawy do dalszego szkolenia
i wychowania oficerow o silnych charakte-
rach.

Po zdaniu egzamin6éw na poczatku wrzesnia
w Komorowie, zakwalifikowani do Szkoty,
otrzymywali skierowania na praktyke do pul-
kow w czasie od 15 pazdziernika do 15 li-
stopada i meldowali si¢ w Rozanie na kursie
Unitarnym jako - strzelcy-uczniowie. W tym
celu dojezdzali pociagiem do stacji Pasieki



na trasie Thuszcz-Ostroleka, gdzie oczekiwa-
o na nich wielu chlopow z furmankami, ofe-
rujgc transport do Rozana odleglego o okoto
12 km. Przejazd na tej trasie byt swego rodza-
ju atrakcja, ze wzgledu na wyScigi furmanek
do bramy Szkoty, gdzie widoczny byl napis:
Szkota Podchorazych Piechoty - 111 Batalion.

Kurs Unitarny w strukturze Szkoty Podcho-
razych Piechoty wystepowal jako batalion.
Pierwszym jego dowddca od 15 pazdziernika
1929 r. byt mjr Karol Swinarski, nastgpnie od
roku 1932 dowodzit nim mjr Stanistaw To-
miak, a od roku 1934 - pptk Zygmunt Bierow-
ski.

Kurs Unitarny poczatkowo, do 1932 r., skta-
dat si¢ z trzech rownolegtych kompanii, a na-
stepnie z czterech kompanii (9, 10, 11, 12),
ktorymi dowodzili kapitanowie: Malak, Mar-
cinkiewicz, Chrzanowski i Wojciechowski.
Szefami kompanii byli sierzanci. Kazda kom-
pania podzielona byta na trzy klasy - plutony
- oznaczone alfabetycznie. Czyli w kompanii
9. byly klasy A, B, C. W kompanii 10. klasy
D, E, F itd. Dowddcami plutonéw byli po-
rucznicy, ktoérzy mieli do pomocy sierzantow
dowodzacych trzema druzynami w plutonach.
Kadra oficerska i podoficerska byta specjal-
nie dobierana, aby osiggna¢ mozliwie wysoki
poziom szkolenia. Uczniowie zakwaterowani
byli plutonami (po okoto 20 podchorazych)
w duzych salach. W salach tych odbywato si¢
tez czyszczenie broni.

Kaszewiec. Budynek III batalionu

Rok szkolny rozpoczynano uroczysta msza
w kosciele w Rézanie, nastgpnie zawieszono
choragwie o barwach narodowych w klasach,
co symbolizowato rozpoczecie zaje¢ na kur-
sie. Dnia 29 listopada odbywata si¢ uroczy-
sta przysiega wojskowa, ktorej Rote czytat
ksiadz, a powtarzali
zohierze.

Rota przysiegi
wojskowej dla wy-
znan chrzescijanskich
brzmiata:

Przysiegam  Panu
Bogu Wszechmogqce-
mu w Tréjcy Swietej
Jedynemu, by¢é wier-
nym Ojczyznie mej,

Rzeczypospolitej Pol-
skiej, Chorggwi woj-
skowych nigdy nie od-
stgpic¢, sta¢ na strazy
Konstytucji i honoru
zolnierza  polskiego,
prawu i Prezydento-
wi  Rzeczypospolitej
Polskiej by¢ uleglym,
rozkazy — dowddcow

Koszary w Kaszewcu - plac apelowy, msza polowa, maj 1930 r.,
promocja na podchorazych zotierzy Kursu Unitarnego

ze kuchnia batalionowa na terenie koszar byta
bez zarzutu, pozywienie bylo smaczne i obfi-
te. Jadalnia znajdowatla si¢ w bardzo obszernej

i przetozonych wiernie wykonywac, tajemnic
wojskowych strzec, za sprawe Ojczyzny mej
walczyé do ostatniego tchu w piersiach.

1w ogdle tak postepowac,
abym mogt zy¢ i umierac, jak
prawdziwy zolnierz polski.
Tak mi dopoméz Bég i Swie-
ta Syna Jego Meka. Amen.

W Wojsku Polskim II RP
byly 3 rézne Roty przysiegi
dla wyznan: chrzescijan-
skiego, niechrzescijanskich
z wyjatkiem mahometan
i dla mahometan, a na przy-
sigdze byli obecni przedsta-
wiciele tych wyznan.

Po przysigdze uczniowie
otrzymywali tytul podcho-
razy-strzelec i znak SP na
naramiennikach oraz srebrny
pasek na rgkawie. We wspol-
nym obiedzie zolnierskim
brali udziat wszyscy oficero-
wie, podoficerowie i szeregowcy - uczniowie.
Szeregowcy spedzali ostatnie cztery tygodnie
w pulkach. Ze wspomnien ucznidw wynika,

Koszary w Kaszewcu. Wyprowadzenie sztandaru
SPP z Dowddztwa I Batalionu

sali, w ktorej byto kilkadziesiat stotow, kazdy

dla szesciu 0sob, nakrytych biatymi obrusami,
ustawionych w trzy rzedy. Jedzenie na stoty

Przysigga podchorazych na rézanskim rynku - 1933 r.

Swierszcz Rozanski 9-12/2019
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1932-1933 r. Most na Narwi miedzy Rézanem, a koszarami w Ka-

szewcu. Widok w kierunku Kaszewca

podawaty kelnerki, z ktorymi jednak jakiekol-
wiek rozmowy byly zabronione.

Wyboér Rézana z punktu widzenia szko-
leniowego byt bardzo trafny, a uksztattowa-
nie terenu umozliwiato ¢wiczenia wszelkich

Koszary w Kaszewcu. Kpt. Emeryk Henryk
Wilczek (w marcu 1939 r. oficer mobilizacyjny
Osrodka Wyszkolenia Rezerw Piechoty w Ro-
zanie). Po prawej ptatnik kpt. L. Praczkowski

mozliwych sytuacji bojowych. Duzym utrud-
nieniem dla podchorazych byt brak dogodnej
komunikacji ze $wiatem, poniewaz najblizsza
stacja kolejowa znajdowala si¢ w Pasiekach.

Odleglos¢ t¢ czesto pod-
chorazowie  przebywali
pieszo, lub jak wspomnia-
no poprzednio, korzystali
z furmanek okolicznych
gospodarzy.

Niestety przy koszarach
brak bylo strzelnicy, wigc
poczatkowo ostre strze-
lania z kbk prowadzono
w odlegtosci okoto 2 km
od koszar w jarach nad
Narwia, gdzie kulochwyta-
mi byly wysokie na okoto
50 m naturalne wzniesie-
nia, ciggnace si¢ na prawym brzegu Narwi.
W tej sytuacji kurs zaczat budowaé wiasng
strzelnice szkolna na 300 m w poblizu ko-
szar, wykorzystujac naturalne uksztaltowanie
terenu. Strzelania szkolno-bojowe z karabi-
néw maszynowych odbywaly si¢ pod Grada-
mi i w Czerwonym Borze, ktory byt rejonem
koncentracyjnym dla ¢wiczen wielu szkoét i in-
nych jednostek wojskowych.

Cwiczenia, zajecia i wyklady wypelniaty
czas uczniow. Od 10 grudnia 1929 r. zaczela
dziata¢ biblioteka, zostat zorganizowany chor
i orkiestra. Pierwszy urlop uczniowie otrzy-
mali po wspélnym optatku na Boze Narodze-
nie i udali si¢ do stacji kolejowej w Pasiekach.
W styczniu 1930 r. zostato otwarte ognisko
zohierskie i kino nieme. Uczniowie odbywali
wiele strzelan i ¢wiczen terenowych. Od po-
czatku strzelan trwala szlachetna rywalizacja
miedzy kompaniami az do konca roku. Pro-
wadzono wytezona prace oswiatowg i zazna-
jamianie si¢ z instrukcjami i regulaminami. Po
mszy w Rézanie dnia 19 marca 1930 r., w dniu
imienin Marszatka Jozefa Pilsudskiego, na te-
renie koszar odbyla si¢ uroczysta przysiega
w obecnosci kapelana szkoly, zakonczona
defilada, oraz przyznano awanse na podcho-
razych-starszych strzelcow. Uroczystosci kon-
czyt wspdlny obiad z kadrg i akademia o bo-
gatym programie artystycznym. Po przysiedze

Widok na Rézan od strony koszar w Kaszewcu. Lata 30.
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Koszary w Kaszewcu. Kpt. Wit Jan Bydlinski
we wrzesni 1939 r. oficer informacyjny 115.
pp- rez., ktorego dwa bataliony bronity Réza-
na. Polegl 7 wrze$nia w Kuninie

uczniowie juz mogli otrzymaé przepustke.
W dniu $wigta 3 Maja po mszy w Rézanie od-
byta si¢ defilada na rynku miasta, przy obec-
nosci thumoéw mieszkancow.

Lata 30. Koszary w Kaszewcu. Podchorazy
pozuje z ckm (Cig¢zki Karabin Maszynowy)

Latem kwitlo Zycie sportowe, uczniowie
szykowali si¢ do sportowych mistrzostw szko-
ly. W koncu lipca odbyly si¢ zawody bokser-
skie oraz zawody strzeleckie i lekkoatletycz-
ne. W dniu 26 lipca skonczyt si¢ rok szkolny
i nastgpita wymarzona promocja na podchora-
zych przez Komendanta Szkoty przed sztan-
darem. Podchorazych przydzielono do szkoét
poszczegdlnych broni i 30 lipca 1930 r. wyje-
chali na dwutygodniowy urlop wypoczynko-
wy przed miesigczna praktyka w putku. Tak
wygladat przebieg pierwszego roku szkolenia
w Roézanie.

Kolejne lata Kursu Unitarnego w Rozanie
wygladaty podobnie jak w pierwszym roku,
zmienial si¢ jednak wyglad zewngtrzny ko-
szar. Kompleks zabudowan zostal ogrodzony
parkanem, wewnatrz powstaly brukowane
drogi, aleje i chodniki. O$wietlenie elektrycz-
ne dziatato juz od pierwszego roku. Budynki
koszarowe wygladaly estetycznie. Kolejne
roczniki Kursu Unitarnego braty udziat w bu-
dowie wodociggu na terenie koszar i strzelnicy
na 300 metrow. W okresie zimowym warunki
bytowania nie byty zbyt dobre, poniewaz kaz-
da sala byta ogrzewana tylko jednym duzym



piecem. Poza wykladami wszystkie zajgcia
odbywaly si¢ na placu koszarowym i terenach
nad Narwig.

Istniata stata dobra tgcznos¢ z Komorowem
poprzez udzial we wspdlnych ¢wiczeniach,
zawodach sportowych i imprezach kultural-
nych. W kolejnych latach uczniowie, dzieki
staraniom dowodcy garnizonu, spedzali w zi-
mie czas w gorach, a latem na uruchomionej
nad Narwia przystani z hangarem, wyposazo-
nej w roznorodny sprzet ptywajacy.

Koszary w Kaszewcu 1936 r. Blok oficerski.
Por. W. Dabrowski z synem. Polegt 13 wrze-
$nia 1939 r. w bitwie o Zambrow

W szkoleniu przysztych oficerow dba-
no o ich rozwoj fizyczny, pobudowano wigc
strzelnice sportowa dla broni matokalibrowe;j
i krotkiej, korty tenisowe, boiska do siatkow-
ki i koszykowki. Zima na kilkutygodniowych
turnusach, podchorazowie ¢wiczyli jazd¢ na
nartach. Od wiosny 1937 r. Kurs Unitarny
zostat rozwigzany. Z chwila rozwigzania Kur-
sow Unitarnych, nabér do SPP odbywat si¢
sposrod kandydatow po Dywizyjnych Kur-
sach Podchorazych Rezerwy.

1936 r. Przemarsz przez most na Narwi w Rézanie

Zaréwno w wydawanych w Londynie w la-
tach 1971-2002, jak i w Kraju w latach 1991-
2010 zeszytach Rzeczpospolitej Podchorazac-
kiej znajduje si¢ wiele wspomnien uczestni-
kéw Kursow Unitarnych
w  Rozanie. Wszystkie
wspomnienia, z odlegtej
perspektywy czasu, daja
bardzo pozytywna opini¢
o warunkach szkolenia,
kadrze i atmosferze panu-
jacej w Rozanie.

W  koszarach w Ka-
szewcu zostal umieszczo-
ny Osrodek Wyszkolenia
Rezerw Piechoty Rozan.
W Osrodku tym zorgani-
zowano Kurs Podchora-
zych, ktorego dowddca
byt pitk dypl. Seweryn
Lancucki. W skladzie
Osrodka znajdowat si¢
Batalion Manewrowy dowodzony przez ppik.
Czeslawa Rzedzickiego, ktory pelnit obowiaz-
ki zastgpcy komendanta Osrodka. W czerwcu
1937 r. przeniesiono tu szeregowych i grupe
oficeréw ze zlikwidowanego w Zambrowie
Batalionu Szkolnego Piechoty.

Lata 30. Defilada podchorazych w Rézanie.
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Przygotowania obronne w Rdzanie rozpo-
czeto w koncu marca 1939 r., zakladajac, ze
przedmoscie obronne Rozan beda stanowity
trzy stare rosyjskie forty, otoczone rowami

Fort I i schron bojowy dla ckm wybudowany tuz przed wybu-
chem wojny. Ponizej na zdj¢ciu zblizenie schronu od strony
otworu strzelniczego. Lata 1939-40. Obiekt istnieje do dzi$

strzeleckimi, z dodatkowo wybudowanymi
sze$cioma bojowymi schronami zelbetonowy-
mi dla ckm na watach fortow, z szerokim po-
lem ostrzatu i dobra obserwacja rozlegtego te-
renu. Przedmoscie to miato broni¢ przeprawy
przez Narew miedzy Ostroteka i Pultuskiem.
Do budowy nowych schronéw dla ckm przy-
stapiono w lipcu. Do wybuchu wojny wybudo-
wano dwa schrony na forcie Nr 1, w tym jeden
nie dokonczony, i jeden schron na forcie Nr 2.
Na watach przygotowano tez stanowiska dla
dzial przeciwpancernych, ktore po specjalnie
przygotowanych przez saperéw pochylniach,
w przypadku bombardowan mogly z walow
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Widok z Fortu I na zniszczony Rézan. Pazdziernik 1939 r.

Ponizej widok od strony Kaszewca

Co pozostato po wojsku
I RP w Rézanie

Po zakonczeniu dziatan wojennych budynki
koszarowe byly zniszczone bardzo powaznie
i nie nadawaty si¢ do remontu. Ruiny koszar
byly miejscem pozyskiwania cegly z rozbiorki
i innych materialow budowlanych, z ktérych
odbudowywano budynki w Roézanie i Mako-
wie Mazowieckim.

Kaszewiec 2010 r. - strzelnica. Jedno
z czterech, istniejgce jeszcze stanowisko
do strzelania z pozycji - lezac, wykona-
ne z betonu. Na pozostatych czterech
- zdjgcie ponizej - brak ptyt betonowych

by¢ sprowadzane do
schronow w kazama-
tach fortow. Po oglo-
szeniu mobilizacji,
zgodnie z zatozeniami
planu  mobilizacyjne-
go, Osrodek Wyszko-
lenia Rezerw Piechoty
organizowat 115. Putk
Piechoty Rez. (dwa ba-
taliony i pododdziaty
liniowe specjalne oraz
dwa plutony artylerii
pozycyjnej Nr 111 12).
Dowddcg putku zostat
pptk Czestaw Rzedzic-
ki.

Pulk walczyt w skta-
dzie 2 batalionow,
poniewaz 3 batalion
mobilizowany  przez
13. pp w Pultusku nie
dotart do Rézana, zo-
stat zatrzymany na roz-
kaz gen. Kowalskiego
i brat udziat w walkach
pod Pultuskiem. Ar-

Kaszewiec 2010 r. - strzelnica. Schron betonowy dla czte-
rech obserwatoréw oceniajacych wyniki strzelan. Pozosta-
ly rowniez widoczne na zdjeciu, uszkodzone miejsca do

siedzenia

Do dzisiejszych czasow zachowatly si¢ dwa
obiekty z dawnych zabudowan koszarowych.
Po stronie podinocnej od drogi, na terenie
dawnych koszar, stoi jeden z dwdch
budowanych budynkow oficerskich,
ktorych budowy nie zakonczono
przed wojna, a po wojnie zostat za-
mieniony na budynek cywilny i wy-
konczony w znacznie zmienionej
formie. Budynek ten nie wystepuje
na mapie WIG, poniewaz zaczeto go
budowaé po 1935 r. W czasie walk
0 Roézan, jeden z tych niedokonczo-
nych budynkow zostal mocno ostrze-
lany przez niemiecka artylerig, po
tym jak Niemcy zorientowali sig, ze
w nim ulokowat si¢ obserwator kie-
rujacy ogniem polskiej artylerii.

Z budynkow dla kadry, istnieja-
cych po potudniowej stronie drogi,
po wojnie i do naszych czasow za-
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tyleria wspierajaca putk to I dywizjon 61. pal
w sktadzie 12 dzial 75 mm (jednak artyleria ta
pozbawiona byla dowddcy dywizjonu, ktory
nie dojechal z Mazowieckiej Szkoty Podcho-
razych Rezerwy Artylerii z Zambrowa) oraz
11. pluton artylerii pozycyjnej - 3 dziatony
armat 3-calowych (dowodzony przez kapr.
podch. rez. W. Zukrowskiego). Putk wspiera-
ny byt przez kompani¢ ckm - przeciwlotnicza
dla ochrony mostu, kompani¢ zwiadu oraz
kompanig¢ przeciwpancerng dowodzong przez
kpt. Feliksa Pioruna. Przedmoscia R6zan bro-
nito okoto 3300 zoinierzy i oficerow. Putk
dziatat w sktadzie 41. Dywizji Piechoty Rez.
i od $witu 5 wrzes$nia do nocy z 6 na 7 wrze-
$nia 1939 r. (do chwili otrzymania rozkazu
do wycofania), w oparciu o forty bohatersko
odpieral ataki niemieckiej Dywizji Pancernej
Kempf liczacej wraz z positkami ok. 30 000
zohierzy (stosunek sit okoto 10:1, znaczna
przewaga w artylerii, broni pancernej i wspar-
cie lotnictwa).

Jesieniag 1944 r. bloki koszarowe zostaty
przez Niemcow zniszczone i zaminowane. Ro-
zan zostal wyzwolony w pazdzierniku 1944 r.
Wojna 1939-1945 zakonczyta histori¢ Garni-
zonu Rozan.

chowat si¢ jeden budynek dwuro-
dzinny. Jako pamiatka po istnieja-
cych tu koszarach pozostata duza,
jak mozna si¢ zorientowa¢ po
pozostatych jeszcze elementach,
swietnie kiedy$ zaplanowana i wy-
posazona strzelnica, ktora od wielu
lat jest niewatpliwie nikomu nie-
potrzebna. W tej sytuacji zarasta ja
las, w ktérym trudno odnalez¢ jej
elementy.

Po dziataniach wojennych po-
zostaty niezniszczone forty, ktore
byly wykorzystywane do réznych
celow gospodarczych.

W forcie Nr 1. poczatkowo dzia-
tata rzeznia, a od 1968 r. warszta-
ty szkolne. Po opuszczeniu fortu
przez szkolg, obiekt pozostal bez
gospodarza i1 byt bezmyslnie roz-
kradany i dewastowany. Brak byto
dotychczas jakiejkolwiek polityki
wladz, aby zachowa¢ jego historyczny stan.
Ostatnio jest nadzieja, ze obiekt ten doczeka

Kaszewiec 2010 r. - strzelnica. Gingcy w zaro$lach wy-
soki kulochwyt strzelnicy



Lata 60. Przedwojenny budynek Poczty Polskiej. Widok do strony Narwi. Istnieje do dzi$

si¢ wlasciwej opieki. Fort Nr 2. jest terenem
produkcji przemystowej. Zniszczenie watow
i zasypanie fos zaciera ksztalt tego fortu w te-
renie. Fort Nr 3. od lat jest wykorzystywany
jako Centralna Sktadnica Odpadéw Radioak-
tywnych. W dawnych latach (1904), w celu
oslony przeprawy mostowej, wykorzystano

istniejace warunki terenowe i wybudowano
dwie reduty ziemne dla piechoty, po obu stro-
nach drogi prowadzacej do mostu. W redutach
tych znajdowaly si¢ schrony. Reduty te nazwa-
no Fortem Nr 4. Do czasoéw dzisiejszych przy
dawnej drodze wiodacej do starego, nieistnie-
jacego mostu zachowat si¢ fragment reduty

Fortnr 1 - 2011 r. Ponizej Fort Nr 2 - 2016 1.
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ziemnej tego fortu po prawej stronie drogi. Po
drugiej stronie drogi, $lady fortu zlikwidowa-
no niwelujac teren pod wiezg przekaznikowa.
Staraniem wiladz Roézana jest rewitalizacja
tego obiektu, majaca na celu jego zachowanie.
W istniejagcych fragmentach tych umocnien
ziemnych, mozna jeszcze odnalez¢ murowane
schrony dla pojedynczych strzelcow.

W poblizu tej reduty w oddaleniu od miasta,
znajdowal si¢ przed wojna budynek Poczty
Polskiej, ktory ocalat i istnieje do chwili obec-
nej.

K.Kruszewski

Zrodio

* www.rozan.hg.pl

e J.Dabrowski - Historia garnizonow Ostrow
Mazowiecka - Komorowo, Rézan, Zambrow
i stuzba w tych garnizonach kpt. Wiadystawa
Dabrowskiego - Zambrow 2014

* Fotografie ze zbiorow W.Dabrowskiego,
W.Laskarzewskiego, J.Zygmunta, J.M.Zyto-
wieckiego, J.Budyty, fotopolska.eu.

Kaszewiec 2008 r. Ocalaty dom dwurodzinny
dla kadry po prawej stronie drogi w kierunku
Ostrowi Maz.

Kaszewiec - lata 60. W oddali jeden z niedo-
konczonych przed 39 rokiem blokéw oficer-
skich budowanych na terenie koszar, obecnie
wykonczony w zmienionej formie

Lata 60. Droga wiodaca do Fortu Nr 4.
Droga w lewo na obecnie istniejacy most. Pro-
sto na most przedwojenny
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Urzgdu Gminy w Rézanie:

29 numer kierunkowy
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Burmistrz Piotr Swiderski

Burmistrz przyjmuje interesantoéw w sprawach skarg
i wnioskéw w kazdy wtorek

w godz. 12.00 —16.00 w pok. nr 22 — I pigtro
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nym

76 79 139 dziatalno$¢ gospodarcza, archiwum zaktado-
we, kultura i zdrowie

76 79 294 sportu

Urzad stanu cywilnego

76 79 127 kierownik

76 79 127 sprawy obywatelskie, wydawanie dowodow
osobistych

76 79 128 promocja i pozyskiwanie srodkow zewnetrz-
nych

76 79 135 obronno$¢, obrona cywilna i zarzadzania
kryzysowe

76 6 9 177 Osrodek Pomocy Spotecznej

76 79 140 Osrodek Doradztwa Rolniczego

Adresy e-mail:

Urzad gminy: ugrozan@post.pl
Burmistrz: ugrozan@post.pl

Sekretarz: b.gawianowska@rozan.eur.pl
Sprawy organizacyjno-kadrowe:
p-kowalewska@rozan.eur.pl

Obstuga Rady i Komisji:
m.bialik@post.pl

Administracja sieci komputerowej:
m.osiecki@rozan.eur.pl

Skarbnik, kierownik referatu finansow i budzetu:
b.deptula@rozan.eur.pl

Ksiegowos$¢ budzetowa:
k.powirska@rozan.eur.pl
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Ksiegowos¢ podatkowa:
m.mosakowska@rozan.eur.pl

Podatki i oplaty:

m.bruzdziak@rozan.eur.pl

Ksiegowos¢ szkot i przedszkola:
k.sledziewska@rozan.eur.pl

Rachuby, plac szkol i przedszkola:
m.skrzecz@rozan.eur.pl

Kierownik referatu planowania przestrzennego,
inwestycji, drég i ochrony Srodowiska:
l.dlugolecka@rozan.eur.pl

Planowanie przestrzenne:
l.dlugolecka@rozan.eur.pl

Inwestycje: w.wnuk@rozan.eur.pl

Drogi i zaméwienia publiczne:
d.bodziak@rozan.eur.pl

Gospodarka mieniem komunalnym i rolnictwo:
i.dobrosielska@rozan.eur.pl

Ochrona $rodowiska: a.ostrowska@rozan.eur.pl
Kierownik referatu o$wiaty, kultury i sportu:
k.ogonowska@rozan.eur.pl

Oswiata oraz rozwigzywanie problemow
alkoholowych i przeciwdzialanie patologiom
spolecznym: k.ogonowska@rozan.eur.pl
Dzialalno$¢ gospodarcza, archiwum zakladowe,
kultura i zdrowie: w.olkowska@rozan.eur.pl
Sport: sport@rozan.eur.pl

Kierownik urzedu stanu cywilnego:
b.kornacka@rozan.eur.pl

Sprawy obywatelskie, wydawanie dowodéw
osobistych: b.kornacka@rozan.eur.pl

Promocja i pozyskiwanie Srodkow zewnetrznych:
k.zamojska@rozan.eur.pl

Obronnos¢, obrona cywilna i zarzadzanie kry-
zysowe: k.zwolinski@rozan.eur.pl

76 69 004 Posterunek Energetyczny, ul. Polna
991, 22 3404100 zgtaszanie reklamacji
w sprawie przerw w dostawie pradu

997 PoLicJA

71 77 391 Roézan, ul. Lwowska

998, 112 STRAZ POZARNA

Roézan, ul. Warszawska, 76 69 008
999 POGOTOWIE RATUNKOWE
Roézan, ul. Warszawska

(29) 71 77 200, 71 77 210

Policyjny telefon KPP w Makowie Maz.
KOMENDA GEOWNA PoLicJr

(22) 62102 51

800 120 226 tel. zaufania o przestgp-
stwach w rodzinie

Zaklad Gospodarki Komunalnej

i Mieszkaniowej

76 69 159 ul. Dolna

e-mail: zgkimrozan@post.pl

Biuro zaktadu pracuje w godz. 7.00-15.00
od poniedziatku do piatku

76 69 557 stacja uzdatniania wody

76 69 041 oczyszczalnia Scickow
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